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1
دیگر تمام شد آن دوره که 
زنان در این مــرز و بوم از 
کمترین جایگاه برخوردار 
بودند و اجازه رشد و ترقی 
نداشتند و همه پست ها و مرتبه های اجتماعی، 
فرهنگی، هنری و ورزشی در انحصار مردان بود. 
سال هاســت دیگر بانوان ایرانی، نه »ضعیفه« 
هســتند نه کم اســتعداد، بلکه آنها میراث دار 
موفقیــت  در عرصه هــای متعدد و ســرآمد 
رشته های مختلف اند و نام شان فراتر از این مرز 
و بوم هم طنین انداز شده است. زنان موفقی که 
بیش از 40سال است دوشــادوش مردان گام 
برداشته و سری میان ســرها برآورده و پرچم 
کشــورمان را با افتخار بالا برده  اند و نام و نشان 
بانوی ایران را زبانزد خاص و عام کرده و روشنگر 

چراغ های خاموش هستند.

2
به جایگاه بانوان در ساختار 
جمعیتی کشور نگاه کنید، 
مطالعات جمعیت شناختی 
در ســال ها ی اخیر نشان 
می دهد کــه آنها نقش پیشــرو در ســاختار 
جمعیتی کشور داشــته اند. به طوری که گفته 
می شــود از میان تعداد کل جمعیــت ایران 
براساس سرشماری سال ۱۳۹۵که نزدیک به 
۸0 میلیون نفر اعلام شــد، اکنون بیش از 4۹ 
درصــد یعنــی نیمــی از پیکــره اجتماعی 
سرزمین  مان را زنان تشکیل می دهند. گروهی 
که در 4دهه اخیر، شــاخص امید به زندگی را 
تکان داده و به بیش از 7۳ســال رســانده اند. 
هستی بخشانی که همیشــه مهربان و امیدوار 
هستند و خورشــید وجودشــان در هر خانه 
گرمابخش اســت و پرفروغ و حــس زندگی و 
زیستن را میان اعضای خانواده جاری و ساری 

می کند.

3
اگر آمــار و ارقــام پایین 
صفحه های پیــش رو را با 
دقت ببینید، حســاب کار 
دست تان می آید! این گروه 
برای ارتقای دانش و تحصیلات خود نیز تلاش 
جانانه کرده  و میانگین باسوادی کشورمان را به 
4۳/ ۹۳ درصد رســانده اند. آنهــا با گرایش به 
دانش ورزی، ممارست ذهنی، بسط اطلاعات و 
پویایی اندیشــه، نقش مهمــی در این عرصه 
برعهده داشــته  و حتی به افزایــش تاب آوری 
خانواده در بحران ها نیز کمک کرده اند. افرادی 
که تا معاونت ریاست جمهوری و وزارتخانه ها و 
سفارتخانه ها راه یافته و معادلات را برهم زده  و پا 
را فراتر از ســنت ها گذاشــته اند. حالا حضور 
پررنگ شان در مدیریت شرکت های دانش بنیان 
نیز موید این موضوع است که سیمای علمی این 

وطن، بدون زنان قابل ترسیم نیست.

4
فــردا مصادف بــا ولادت 
حضرت زهــرا)س( و روز 
گرامیداشــت مادر و زن 
است. روزی که لازم نیست 
برای یــادآوری اش، تقویم را نــگاه کنید. روز 
کســانی که همه هستی شــان را بــه پای ما 
گذاشــته اند و آغوش مهربان شــان نوازشگر 
دلتنگی های همه ســال های سپری شده ما و 
خواهرهــا و برادرهایمان بوده و هســت. روز 
بزرگوارانی که این روز فقط یــک بهانه برای 
بوسیدن دست های پرمهرشان و برای فداکاری 
و بردبــاری مادر و بــرای همراهــی و یاری 
همسرانی است که نمی توانیم برایش ما بازایی 
پیدا کنیم. پس بهتر است خجالت و حیا را کنار 
بگذاریم و بــا گفتن یک دوســتت دارم، روح 
خسته مادران و همسران را بنوازیم و مهر را از 

آنها دریغ نکنیم.

5
این چند صفحه پیش رو را 
خوب ورق بزنیــد و آمار و 
ارقام را دقیق بررسی کنید 
تا یقین بیابید که دیگر تمام 
شد آن دوره که زنان در این مرز و بوم کمترین 
نقش را داشــتند. حالا هر جــا موفقیتی دیده 
می شود، رد پای یک زن در میان است. اثری که 
به این راحتی هــا پاک شــدنی و قابل کتمان 

نیست. 

 6
به احترام بانوان پرافتخار 
وطن، دســت به ســینه 
می ایستیم و این صفحه ها 
را تقدیم آنانی می کنیم 
که می دانیم با هیچ هدیه و جمله ای نمی توانیم 

جبران کننده زحمات  و رفاقت شان باشیم.

تقدیم به زنان 
سرزمین من

به ایــن اعــداد خوب 
بنگرید تا ایمان بیاورید 
زنان ایران زمین در این 
ســال ها پله های ترقی 
را چقــدر و چطور بالا 
رفتــه  و رشــد کرده اند

پله های ترقی
بانوان وطن

93
حضور بانــوان در عرصه های 
گوناگــون فرهنگی و هنری 
ازجمله نویسندگی، کارگردانی 
و بازیگری، نقاشی، هنرهای 
تجســمی و... موید رشــد و 
درخشش آنها در جشنواره های 
این 4دهه است.اکنون میانگین 
باسوادي کشــورمان در بخش 
زنــان 93/4 درصــد اســت.

تعداد بانوان پزشک متخصص و 
رشد16 برابری پزشکان عمومی 
زن نشــان از انقلاب اساسی در 
این حوزه از سوی زنان است.

برابر شدن50

زن، نماد مقاومت و نقش آفرینی 
ممتاز زنان در پیروزی انقلاب 
اســلامی و دفاع مقدس است.

7000

5000

شهیده

جانباز

20
شرکت های دانش بنیان کشور 
از سوی بانوان اداره می شود.

26
مدیــران دولتــی از نیمه اول 
ســال 1398از میــان زنان 
هستند و تا پایان تابستان امسال 
تعداد کارمنــدان زن دولت به 
42/2درصد رســیده اســت.

40
پزشــکان متخصص کشــور 
از جمعیــت بانوان هســتند.

45
دانش آموختگان دانشــگاهی 
زن هستند؛ در این میان بیش 
از 20درصــد کرســی های 
تدریــس در دانشــگاه را این 
گــروه تصاحــب کرده اند.

49
جمعیــت کل کشــور را 
زنــان تشــکیل می دهند.

50
ورزشکاران کشورمان از بانوان 
هستند که مدال های رنگین و 
زرین در رشته های متعدد را  
از آن خود کرده اند و پرچمدار 
هدایت کشــور در رسیدن به 
ســکوی موفقیــت بوده اند.

زن در جبهه های دفاع مقدس 
افتخــار مقاومــت جامعــه 
زنــان به حســاب می آیــد.

2300

23000

پزشک

امدادگر

 دکتر مريــم اردبيلــي از دغدغه هاي مــادران شــاغل مي گويد  دکتــر عاطفه ســمائی نــوروزی، نخبه و پزشــک نمونه کشــور  دو بانوی ملــی پوش اســکی جانبازان 
و معلولان اخيــرا موفق به کســب مدال هــای زرين بازی هــای جهانی شــدند   وجيهــه ســامانی ؛ نويســنده و دبيرعلمــی پانزدهمين جايــزه ادبی جــال آل احمد به 
دنيای ادبيات نــگاه متفاوتــی دارد   به اعتقــاد راحله امينيان، شــاغل بودن بــا خانــه داری و مادر بــودن منافاتی نــدارد  فرنگيس حيــدری تغيير مســير زندگی اش را 
مديون نهضت ســوادآموزی می داند   دکتــر مريم تاج آبــادی ابراهيمی، موســس انجمن پروبيوتيــک و مديرعامــل يکی از موفق ترين شــرکت های دانش بنيان  کشــور

یادداشت
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