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زهرا جعفرزادهگزارش
روزنامهنگار

ناصر قاسم زادهنگاه
دبیرانجمنحمایتازسلامتوبهداشتروانجامعه

فهرست،بلندبالاستودرآناســامی144نفریدیده
میشودکهازسویســازماننظامروانشناسیومشاوره
»روانشناسنما«معرفیشدهاند؛افرادیکهنامتعدادی
ازآنهابرایخیلیهادرفضایمجازیوهمچنینواقعی،
آشناست.آنهابهبرنامههایپرمخاطبتلویزیونیورادیویی
دعوتمیشوند،درمصاحبههایزیادیشرکتمیکنندو
نامشانبهعنوانمتخصصروانشناس،رواندرمانگر،کوچ
)coach(یامربیو...زیادشنیدهمیشود.بسیاریازآنها
دراینستاگرام،صدهاهزاردنبالکنندهدارند،صدهاپست
انگیزشیوتوســعهفردیوآموزشمهارتهایزندگی
دارندودههاکارگاهراهانداختهاندوپکیجهایآموزشیبا
عنوانهایمختلففروختهاند.ایننخستینباریاستکه
سازماننظامروانشناسیومشاورهاقدامبهانتشارفهرستی
اینچنینیمیکند.براساساعلاممحمدحاتمی،رئیس
اینسازمان،هماکنون4500نفردرفضایمجازیخدمات
روانشناسیومشاورهارائهمیدهندکهبیشترازنیمیازآنها
مجوزندارندوروانشناسنیستند؛بنابراینبراساستبصره
3ماده4وماده5قانونتشکیلسازماننظامروانشناسیو
مشاوره،افرادبایدازمراجعهبهافرادفاقدمجوزوشماره

نظامروانشناسیوگرفتنمشاورهروانشناسییاکلاسهای
آموزشــیحضوریوآنلاینخودداریکنند.درنهایت
هماینسازمانازمردمخواســتهتااینافرادرادرفضای
مجازیدنبالنکنند.آرامش،انــرژیمثبت،حسناب،
آرامشدرون،معجزهذهن،کدجذب،قانونجذبعشق
وثروتودرآمددلاری،رشدفردی،خودشناسی،آگاهی،
خودباوریانگیزشی،زناشوییوهمسرداریوفنگشویی
تنهابخشیازعنوانهایاعلامشدهدرصفحههایمجازی
افرادیاستکهاسامیشــاندرفضایمجازیمنتشر
شدهاست.حالاازبعدازظهردوشنبهکهاینفهرستدر
فضایمجازیدستبهدستشده،اینافرادیکبهیک
دررشتهاستوریهایینسبتبهانتشاراسمشانواکنش
نشاندادند.یکیازآنهانوشــته:»افرادیهستندکهبه
جایکمک،تخریبمیکننــد.«اومدارکوکارتهای
مرتبطبهرشتهاشراهممنتشرکردهاست.برخیهمدر
واکنشنسبتبهاینفهرستگفتندکهتنهادلیلاعلام
اسامیاینافراد،عضونبودنآنهادرسازماننظامپزشکی
است.یکیازآنهانوشته:»چونعضویتدراینسازمان
هیچســودیبرایمننداشــته،دیگرعضوشنیستم،
هرسالاینســازمانمبلغیمیگیرد،اماهیچحمایتی
نمیکندوآموزشینمیدهد.«یکیدیگرهمکهخودرا
»مربیکسبوکارهایخانومانه«معرفیکرده،درچند

استورینوشته:»خدماتیکهبهخانمهادادهام،مراتبدیل
بهگرانترینخانممشاورکســبوکارایرانکردهاست.
مشتریهایمنبرای2ســاعتجلسهخصوصیفوری
200دلاربهحســابمواریزمیکنند.وقتهایمتا20روز
دیگرپراستومجبورمبیشتراینپولهارابرگردانم.«او
نوشتهکهاینفهرستباچندصدمیلیونتومانتبلیغات

دراینستاگراممنتشرشدهاست.

اسامی اعلام شده، پروانه صلاحیت حرفه ای ندارند
عباسعلیاللهیاری،عضوشــورایمرکزیسازماننظام
روانشناسیومشاورهاســت.اوکهپیشازاینهمرئیس
سازمانبودوازجزئیاتپیگیریتخلفاتاینافرادباخبر
استبههمشهریمیگوید:»براساسقانونسازماننظام
روانشناسیومشاورهکهمصوبمجلساست،هرفردی
کهدرکشوربخواهداقداماتروانشناسیانجامدهد،مطب
بزند،برایخانوادههاوافرادکارگاهبرگزارکندیاحتیدر
روزنامهمطلبروانشناسیمنتشــرکند،بایدازسازمان،
پروانهصلاحیتحرفهایداشتهومجوزگرفتهباشد.برخی
تصورمیکننداینمجوزهاتنهابرایراهاندازیمطباست،
امااینطورنیست.«بهگفتهاو،درسالهایاخیربهویژهدر
فضایمجازیافرادبدونصلاحیتوبدونداشتنمدرک
تخصصی،خدماتروانشناسیارائهمیدهند؛درحالیکه

ازسویسازمانموردتأییدنیســتند.اینافرادپولهای
زیادیازمخاطبانشانمیگیرندوبستههایآموزشیرابا
قیمتهاییخارجازتعرفه،ارائهمیدهند.اللهیاریمعتقد
استکهداشتناینمیزانمخاطببرایاینافرادنشان
میدهدکهمردم،چقدربهخدماتمشاورهنیازدارند،امادر
مقابلپاسخدرستیبهنیازهایآنهادادهنمیشود؛بههمین
دلیلبهسمتفضایمجازیوروانشناسیزردمیروندو
پولهایزیادیهممیدهند.اومیگویدکهگاهیازطریق
همینروشهایغیرعلمی،ممکناستتوصیههایاشتباه

بهافرادشودوشخصیتوخانوادهشانراتخریبکند.
اوبهوجودتشکیلاتساختاریبرایبرخوردبامتخلفان
اشــارهمیکندومیگوید:»زمانیکهمدیریتسازمانرا
برعهدهداشتم،تشکیلاتساختاریتشکیلشدکهیکی
ازمهمترینآنهامعاونتانتظامیورسیدگیبهتخلفات
صنفیبود.ماموریتاینمعاونتهماینبودکهکسانی
کهمجوزمیگیرندبایدنظارتحرفهایودقیقیشوند.اگر
تخلفکردند،بهآنهاتذکردادهشودودرصورتتکرار،ازکار
محروموحتیانفصالدائمازخدمتشوند.ماحتیمواردی
ازانفصالدائمهمداشتیم.«اوتأکیدمیکند:»افرادیکه
دراینفهرستقراردارند،ازمامجوزنگرفتهاند.آنهابدون
داشتنپروانهصلاحیتمشغولبهکارهستند؛درحالیکه
برایعضویتبایدفردحداقلمدرککارشناسیارشددر
رشتههایروانشناسییامشــاورهازیکیازدانشگاههای
معتبرداخلییاخارجیداشتهباشدوبعداینمدارکرا
ارائهدهد.سازمانپسازبررسیمدارک،اوراعضومیکند

وبهاوپروانهصلاحیتحرفهایمیدهد.«

قوه قضاییه ورود کند
دراینشــرایط،تنهاتوصیهایکهازسویسازماننظام
روانشناسیشده،ایناستکهافراد،اینروانشناسنماها
رادرفضایمجــازیدنبالنکنند.باایــنحالاللهیاری
ازســازماننظــامروانشناســیمیخواهدتــاموضوع
روانشــناسنماهاراپیگیریقانونیکند،اسامیآنهارابه
قوهقضاییهبدهدوپلیسفتابرایبرخورددرفضایمجازی
واردعملشود.بهگفتهاللهیاری،خودسازمانهممیتواند
ازاینافرادبهطورمستقلشکایتکندوازافرادیکهبههر
طریقیازخدماتگرفتنازآنهامتضررشدهاندبخواهدتا
برایشکایتاقدامکنند:»برخیازاینافرادیکهدراین
فهرستقراردارند،قبلاتذکراتیگرفتهبودند،ازآنهاخواسته
شدهبودمدارکمرتبطبیاورندو...اماکارینکردند.«این
عضوشورایمرکزیسازماننظامروانشناسیومشاورهدر
پاسخبهافرادیکهمیگویندتنهادلیلقرارگرفتناسمشان
دراینفهرست،عضونبودنشاندرسازماننظامروانشناسی
است،توضیحمیدهد:»قانونتصریحکردهتمامافرادیکه
میخواهندپروانهصلاحیتحرفهایبگیرندبایداولعضو
سازمانباشندوعضویتدرسازمانحقعضویتمیخواهد.
آنهابایدبخشیازدرآمدشانرابرایحقعضویتپرداخت
کنندتامجوزهایلازمرابگیرند.تــازمانیکهفردپروانه

نداشتهباشدنمیتواندخدماتروانشناسیارائهدهد.«

فهرست زرد
پسازانتشاراسامی144روانشناسنماازسویسازماننظامروانشناسیومشاوره،

حالاانتظاربرخوردقضاییبااینافرادایجادشدهاست

50 درصد مردم توانایی پرداخت 
تعرفه های روانشناسی را ندارند

علمروانشناسیدرایرانازحدوددو،سهدههپیش
بااقبالبیشتریمواجهشدهاستوازاواخردهه70
ســازمانملیجوانانمجوزهاییبهافرادذیصلاح
برایفعالیتدراینرشتهدادودرنهایتهمحدود
سال82،سازماننظامروانشناسیومشاورهشروع
بهکارکرد.بااینهمهامامشکلاتمردمهمچنان
ســرجایخودشباقیمانده.مادرکشوربانسل
جــوانمواجهیموگفتهمیشــود50تا60درصد
جمعیتکشورزیر30سالهســتند.جوانیعنی
یکدنیامسئله،آرزو،مشــکلو...وحالاباتوجه
بهمشکلاتاجتماعی،اقتصادیوفرهنگیکهدر
جامعهحاکماست،موضوعدیگریمطرحمیشودو
آنهمفضایمجازیاست.شرایطیایجادشدهکه
افرادبدونداشتنسوادرسانهایبهبرخیازگروهها
اعتمادمیکنند،درکنارآنهمبهدلیلسهلانگاری
رسانههایکشورازجملهصداوسیما،اینافراددر
رسانههاپررنگترمیشــوندودرنهایتمجموعه
ایناقداماتمنجرشدهتابهروانشناسیزرددامن
زدهشــود.نیرویجوانبههرحالغریزهجنسی
داشــتهونیازبههویتیابیدارد،اگرنیازهایاوبه
درستیرصدنشود،افرادیدرفضایمجازیپیدا
میشوندکهاورامنبعکاسبیشانقرارمیدهند.
حتیگاهیبهماگزارشدادهمیشــودکهازاین
افرادسوءاستفادههایجنسیمیشود.تعدادیاز
جوانانمااشتغالندارند،برخیدخلوخرجشانبه
همنمیخورد،دلمردگیهاییدارند،عدهایازدواج
نکردهاندیادرازدواجشانمشکلدارند،همهاینها
سرفصلســخنرانیهایاینافراداست.ماشاهد
هستیمبرخیازروانشناسانزرد،ازرشتههایفنی
بهسمترشتههایروانشناسیآمدهاندومطالعاتی
کردهانداگرچههرمطالعــهایمنجربهدرمانگری
نمیشود.اینافرادنیازسنجیمیکنند،ضعفهای
موجوددرجامعهرامیشناسندوباتسلطبرمباحث
دینی،فرهنگیو...کلامشانرابهروزمیکنند.این
افرادنبضجامعهراخوبمیشناسند،بدوناینکه
راهکارعلمیبرایآنداشتهباشند،برایراهیابی
بهبرخیازرسانههاهمازدیناستفادهمیکنند.این
افرادچطورمیتوانندبهآنتنهایپربینندهصداو
سیمادسترسیپیداکنند؟صداوسیمابایداینافراد
رارصدکند.برخیازآنهاحتیبهکاردرمانهمورود
پیداکردهوتعرفههایخیلیبالاییهممیگیرند.
منشاهدبودهامکهیکیازاینافرادکهاتفاقاحضور
پررنگیدرصداوسیمادارد،برایحضوردریکیاز
کارگاههابرسرقیمتچانهزنیمیکردورقمهای

بسیاربالاییاعلاممیکرد.

اماچرامجموعهایناتفاقــاترخمیدهد؟یکیاز
آنهانبوددســتگاههاینظارتیکارآمددررسانهها
ودرسطحجامعهاســت.مثلاخودسازماننظام
روانشناسیومشاورهکهاقدامبهانتشاراینفهرست
کردهوکاربســیارخوبیهمبوده،چقدربودجهو
امکاناتبرایپیگیریدارد؟چطورمیتواندیکیک
اینافرادرارصدکند؟گامبعدیبرخوردحقوقیبا
اینافرادواطلاعرسانیبرایبالابردنفرهنگوسواد
رسانهایمردماست.اینافرادبهدلیلناآگاهیمردم،
تااینمیزانمیتوانندفعالیتهایشانرادرفضای
مجازیگسترشدهند.مردممابهراحتیاعتماد
میکنند،حالاتصورکنیداینفرددرصداوسیماهم
مطرحشود،دیگربهزحمتمیتواناعتمادمردمرا
خدشهدارکرد.مجموعهاینعواملپیامیرابهبخش
علمیروانشناسیداردوآناینکهماغفلتکردهایم
وحضورفعالیدرفضایمجازینداشتهایم.هرچند
کهتقصیرینداریم،پروتکلهایاخلاقیحرفهای
ایناجازهرابهروانشناسنمیدهدکهبهاینشکل
درفضایمجازیفعالیتکند.ماشــاهدهستیم
کهاینافراداززندگیشخصیخودعکسوویدئو
میگذارند،برنامههایزندهبرگزارمیکنندو...اینها
مغایرباپروتکلهایاخلاقیوحرفهایاست.بااین
حالمیتوانبهشکلدیگریحضورپررنگیداشت.
دســتگاهنظارتیوقوهقضاییهبایدپروتکلهایی
داشــتهباشــدوازقوانینبازدارندهوحقوقیبرای
برخوردبااینافراداســتفادهکند.متأسفانهمابه
تعدادمحلاتروانشناسزردداریم.ازسویدیگر،
بایدنهادهایبالادستی،مثلوزارتخانههایآموزش
وپرورش،بهداشــت،وزارتعلوم،ارشــاد،صداو
سیماو...نیازسنجیهایلازمبهخصوصبرایقشر
جوانراانجامدهند.ماشاهدهستیمکهدربرخیاز
برنامههایپرمخاطبتلویزیونیهمریزشمخاطب
اتفاقافتادهاست،دلیلآنهمبهروزنبودناست.
درحالیکهدرفضایمجازیهمهچیزبهروزاستو
اینافرادهمازهمینوضعیتاستفادهمیکنند.اما
بایدآگاهبودکهاینتوصیههاوحرفهامُسکنهای
موقتاستوشایددرلحظهاثربخشیداشتهباشد
اماطولانیمدتنخواهدبود.بههرحالدرآیندهنه
چنداندورشاهدصدماتاینجریاناتزردخواهیم
بود.البتهنکتهدیگر،ماجرایتعرفههایروانشناسی
ومشــاورهاستکهباعثشــده50درصدازمردم
تواناییپرداختتعرفههارانداشتهباشند.اینموضوع
ناراحتکنندهاست.بیشازدودههاستکهمادر
مجلسرفتوآمدمیکنیمتابتوانیماینتعرفهها
راتحتپوششبیمهقراردهیم.همهاینهادرحالی
استکهنرخآسیبهایروانيدرجامعهبالارفتهو
بهمرورزمانتبدیلبهبیماریهایمزمنمیشود.
امادرصورتدرمانبالای90درصدازاینبیماریها

رفعمیشود.

۳ مورد تست آبله میمونی در ایران 
منفی شد

مواردمشکوکدرانستیتوپاستوربررسیمیشود

باتوجهبهشــیوعآبلهمیمونیدرکشــورهایاروپاییو
آمریکایی،حالاوزارتبهداشتایرانهممواردمشکوک
باهرنــوععلائمبثــوراتپوســتیوتبراتســتوبه
انستیتوپاستورایرانارســالمیکند.آبلهمیمونیتوسط
ویروسآبلهمیمونیایجادمیشــودکــهیکیازاعضای
خانوادهویروسهایآبلهاست.اگرچهشدتآنبسیارکمتر
استوبهگفتهکارشناسان،احتمالسرایتکمیدارد،اما
تعدادکشــورهایدرگیربااینبیمــاریدرحالافزایش
است.شــماربیمارانهمبهبیشاز100نفررسیدهاست.
البتهکارشناسانسازمانجهانیبهداشتسرایتویروس
آبلهمیمونیازانسانبهانسانراسختوشیوعاینبیماری
درسطحگســتردهرابعیدمیدانند؛نکتهایکهابراهیم
قادری،رئیسادارهمراقبتمرکــزمدیریتبیماریهای
واگیرداروزارتبهداشــتهمبهآناشــارهمیکندوبه
همشهریمیگوید:»بعیدمیدانماینبیماریبهاینزودی
واردکشورشود،اماتمامآمادگیهایلازمدراینبارهکسب
شدهوتماممراکزدرمانیوبهداشــتیکشوردرآمادگی
هستند.البتهمواردمشــکوکبهبیماریراداشتیم،امابا
بررسیهایانجامشدههر3تستمنفیشدوتاکنونهیچ
موردیازابتلایقطعیبهاینبیماریثبتنشدهاست.«

اوادامهمیدهد:»برایتمامبیماریهامواردمشــکوک
رادرنظرمیگیریموتســتمیکنیــم.آبلهمیمونیهم
شرایطیمتفاوتازســایربیماریهانداردودر3حالتاز
فرددارایعلائمبیماریشاملتبوبثوراتپوستیتست
انجاممیشود؛اینکهبافردخارجیبیمارارتباطیامسافرت
بینالمللیداشتهباشــدیادرفضاییقرارگرفتهباشدکه

احتمالآلودگیوجودداشتهباشد.«
قادریدربارهاینکهچهنوعآزمایشــیازمواردمشکوک
گرفتهمیشــود،توضیحمیدهد:»تســتPCRازاین
افرادگرفتهمیشــودکهروشخاصــیداردودرنهایت
انستیتوپاســتوراینمواردرابررســیوآنهاراتأییدیارد
میکند.تاکنونهیچموردمثبتیازابتلابهآبلهمیمونی
درکشورنداشتیم.3موردمشکوکهمطیروزهایاخیر
برایآزمایشگاهارسالکردیمکهنتیجهمنفیداشتهاند.«
اینمســئولباتأکیدبراینکهتاکنونهیچموردیازابتلا
بهآبلهمیمونیدرکشورتأییدنشدهاست،ادامهمیدهد:
»تماممواردمشــکوکآزمایشوبلافاصلهبهآزمایشگاه
ارسالمیشود؛درصورتیکهموردمشکوکازسویآنها

تأییدشودبلافاصلهاطلاعرسانیخواهدشد.«
صبحدیروزهممعاونتبهداشــتدانشگاهعلومپزشکی
شهیدبهشــتیباصــدوراطلاعیــهایازمشــاهدهیک
موردمشــکوکابتلابهبیماریآبلهمیمونــیخبردادو
دســتورالعملاینبیمــاریراصادرکرد.براســاساین
دســتورالعملشــدتاینبیماریویروســیخفیفیا
متوسطاست،امامیتواندسریعاکشندهشود.اینبیماری
نشانههایمشترکیباآنفلوآنزاوکروناداردکهشایعترین
آنهاتب،سردرد،خارشوراشپوستیگزارششدهاست.
دورهنهفتگیآنهماززمانابتلابهعفونتتاشروععلائم،
معمولا6تا13روزاستکهشایدتا21روزهمطولبکشد.
مواردشدیداینبیماریبیشترمیانکودکاناتفاقمیافتد
وشدتبثوراتهمبهمیزانقرارگرفتندرمعرضویروس

ووضعیتسلامتبیماربستگیدارد.

ایندانشگاههمچنیندربخشدیگریازایندستورالعمل
نوشتهاستکهبیماریازطریقتنفسیودربعضیموارد
ذراتریزتنفسی،تماسمستقیمباضایعاتپوستیفرد
بیمارمنتقلمیشــودوافراددارایعلائمشبیهآنفلوآنزا
وتببالاتراز38.5درجهدهانی،راشپوســتی،سردرد
بهعنوانمواردمشــکوکدرنظرگرفتهمیشــوند.افراد
باعلائمذکرشدههمدرصورتســابقهسفربهآفریقای
مرکزییاغربییاکشورهایدرگیربیماریاز30روزقبل
یاتماسبابیمارقطعــیاز21قبلبهعنوانموردمتحمل
درنظرگرفتهمیشــوند.باانجامتستPCRودرصورت
تشخیصمثبتآزمایشــگاهی،بیمارقطعیاعلامخواهد
شد.تامشــخصشــدننتیجهآزمایشهاهمهرمورد
مشکوکبیماریبایدتابرطرفشدننشانههایبیماری
قرنطینهفعالشــودودرمدتقرنطینهازماسکتنفسی
استفادهکند.همچنیناستفادهازماسکبرایاطرافیان

بیمارهملازماست.
براساسآمارهایمنتشرشدهازسازمانجهانیبهداشت،
ویروسآبلهمیمونی،در16کشورخارجازآفریقاشناسایی
شدهاست.ونکرخوف،رئیسبخشبیماریهایجدید
سازمانجهانیبهداشتدراینبارهگفته:»سرایتویروس
آبلهمیمونیازطریقتماسپوســتیبیشترشایعاست
وبهخاطرهمینمیتواندرســطحاولیهبیماریرامهار
کرد.«روزاموندلوئیس،رئیسبخشبیماریآبلهسازمان
جهانیبهداشتنیزگفتهاســت:»هیچمدرکیمبنیبر
جهشویروسآبلهمیمونیوجودندارد.ویروسهایگروه
آبلهمعمولاًپایدارندوتمایلبــهجهشندارند.«مقامات
سازمانجهانیبهداشــتمیگویندبههرحالخطراین
ویروسبــرایبعضیازمــردمبابیماریهــایزمینهای
بیشترازسایریناست.بهاعتقاددکترآندرهآمونازمرکز
پیشــگیریازبیماریهایاتحادیهاروپا»احتمالشیوع
ویروسآبلهمیمونیدرسطحگستردهبسیارپاییناست؛
چونســرایتازطریقتماسپوســتیورابطهجنسی

اتفاقمیافتد.«

میرهاشم موسوی
مدیرعامل سازمان تأمین  اجتماعی

ســازمان تامیــن اجتماعــی در برنامه هــای 
اســتخدامی جدیــد امتیازاتــی را بــرای 
گروه های داوطلب که در دوران شیوع کرونا 
با رویکرد فداکاری در حــوزه مبارزه با کرونا 
در مراکز درمانی ســازمان حضــور یافتند، 
قائل خواهد شــد. در مصوبه ارســال شده 
به دفتر ریاســت جمهوری برخی امتیازات 
در جذب کادر درمان تامین اجتماعی برای 

این افراد در نظر گرفته شده است.

مسعود ستایشی
سخنگوی قوه قضاییه

جلسه دادرسی پرونده »اکتوور کو« که 
برای واردات دارو، ارزهای دولتی دریافت 
کرده بودند، دوم مرداد سال جاری برگزار 
می شــود. اگر فرد یا افرادی مرتکب جرم 
شده باشند و مجرمیت احراز شود برخورد 
قاطع و قانونی انجام خواهد شد. پرونده 
مورد بحث در دادگاه کیفری یک استان 
تهــران در شــعبه پنجــم تحت رســیدگی 

قرار دارد.

نقلقول

نفر از خانوار زندانیان در ســال گذشته مورد 
حمایــت انجمن هــا و نهادهــای مــددکاری 
قــرار گرفته انــد. 232 انجمن حامــی خانواده 
زندانیان هم اکنون در کشور فعالیت می کنند. 
همچنین هــزارو2۶۵ میلیاردتومــان حمایت 

مالی از این خانواده ها انجام شده است.

47
هزار

 از بازمانــدگان از تحصیــل ،دانش آمــوزان 
روســتایی و عشــایری هســتند. موانــع 
تحصیلــی ماننــد مشــکلات اجتماعــی، 
اقتصادی و...، نیز در این مناطق به چشــم 
می خورد که در قالــب عدالت ترمیمی باید 

برطرف شوند.

50
درصد

داخلی و ۴۵ شــرکت بین المللی در بیست 
و سومین نمایشگاه بین المللی ایران هلث 
تجهیزات پزشــکی دندانپزشــکی دارویی و 
آزمایشگاهی شرکت دارند. این نمایشگاه 
ســوم تا ششــم خرداد مــاه در محــل دائمی 
نمایشــگاه های بین المللــی تهــران در حال 

برگزاری است.
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