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عقب نشینی 
 استقلال

مقابل الکس
الکساندر نوری ۷۰۰هزار دلار برای خودش 

می خواست، ۳۰۰هزار دلار برای کادرش!

بعد از جدایی فرهاد مجیدی، طلســم انتخاب 
سرمربی جدید استقلال شکسته نشده و مدیران 
باشگاه همچنان در تلاش برای انتخاب جانشین 
مجیدی هســتند. بعد از منتفی شدن حضور 
جواد نکونام و مذاکرات بی نتیجه با رضا عنایتی، 
استقلالی ها سراغ الکساندر نوری رفتند تا شاید 
پای این مربی ایرانی الاصل را به ایران بکشــند 
ولی در نهایت مذاکره با این مربی هم بی نتیجه 
ماند. اختلاف بر سر رقم قرارداد، حضور نوری در 
تهران را منتفی کرد و حالا آبی های پایتخت باید 

سراغ گزینه های دیگر بروند.
نوری برای قبــول این پیشــنهاد، مبلغی را 
درخواســت کرده کــه مورد قبــول مدیران 
اســتقلال قرار نگرفــت چرا که آنهــا اعتقاد 
داشتند مبلغ پیشنهادی این مربی با رزومه اش 
همخوانی ندارد. نوری برای یک فصل حضور 
در استقلال 700هزار دلار از این باشگاه برای 
خودش خواســته بود و برای دستیارانش نیز 
مبلغ 300هــزار دلار درخواســت کرده بود. 
از طرفی یکی از خواســته های عجیب نوری 
هم این بود که 50درصــد از مبلغ قراردادش 
را در همان ابتدا دریافت کنــد که در نهایت 
خواسته های این مربی مورد موافقت مدیران 
اســتقلال قرار نگرفت. این در حالی است که 
رســانه ها دیروز به این موضوع اشاره کردند 
که نوری مدتــی پیش به تراکتور پیشــنهاد 

450هزار دلاری داده بود.
بعد از منتفی شدن حضور نوری در استقلال، 
مدیران این باشــگاه در حال مذاکره با چند 
گزینه خارجی دیگر هستند تا هر چه سریع تر 
ســرمربی جدیــد را انتخــاب کننــد. هنوز 
اخبار دقیقی در مورد اینکه اســتقلال با چه 
گزینه هایی در حال مذاکره است به بیرون درز 
نکرده ولی گفته می شود چند گزینه اروپایی 
که یکی از آنها ترکیه ای اســت، در لیســت 

گزینه های استقلال قرار دارند.
مدیــران اســتقلال هم اکنــون بــا توجه به 
عدم انتخاب سرمربی، توسط هواداران تحت 
فشار قرار دارند و این در حالی است که رقیب 
آنها )پرسپولیس( شــروعی توفانی در فصل 
نقل و انتقالات داشته اســت. استقلال جدا از 
انتخاب نشدن ســرمربی، هنوز بحث تمدید 
قرارداد با بازیکنان را پیــش نبرده و از طرفی 
بازیکن جدیدی هم به خدمت نگرفته اســت. 
با این حال، مصطفی آجورلو در تلاش است تا 
هر چه زودتر ماجرای انتخاب سرمربی جدید 
را به سرانجام برساند. روز گذشته هم رسانه ها 
از مذاکره مدیران استقلال با چند بازیکن این 

تیم برای تمدید قرارداد خبر دادند.

4- 4 مساوی
رکورد جالب کارلوس کی روش، اگر به تیم 

ملی ایران برگردد

کارلوس کی روش 2 سال پیش زمانی که تازه 
حضور روی نیمکت تیم ملی کلمبیا را تجربه 
می کرد، در مصاحبــه ای گفته بود: »مطمئن 
باشــید روزی به ایران برمی گردم. از صمیم 
قلب دوست دارم ایران و کلمبیا در جام جهانی 
قطر حاضر باشند.« خب البته ایران با دراگان 
اسکوچیچ سریع ترین صعود تاریخش را رقم 
زد و به قطر رســید، اما نه تنهــا از کلمبیا در 
جام جهانی خبری نخواهد بود، بلکه مصر، تیم 
بعدی کی روش هم از راهیابی به این مسابقات 
عاجز ماند. بــا این همه، این روزها شــایعات 
زیادی در مورد احتمال بازگشــت کی روش 
به تیم ملی ایــران و جانشــینی او با دراگان 
اسکوچیچ به گوش می رسد. این یعنی اگرچه 
کارلوس نتوانست تیم هایش را به جام جهانی 
برساند، اما ممکن است خودش به لطف ایران، 

مسافر این تورنمنت شود.
اگر این اتفاق رخ بدهــد، کارلوس کی روش 
به یــک رکــورد جالــب می رســد و تعداد 
راهیابی هایــش بــه جام جهانــی بــا تعداد 
حضورهایش در مرحله نهایی این مســابقات 
4-4مساوی می شــود. کی روش پیش از این 
دو بار با تیم ملی ایران و یک بار هم با تیم ملی 
پرتغال به جام جهانی رسید و در مرحله نهایی 
هم حاضر شــد. با این حال او یک بار آفریقای 
جنوبی را بــه جام جهانی 2002رســاند، اما 
آنقدر دعــوا راه انداخت که مدیــران فوتبال 
آن کشــور اجازه ندادند این مربی در مرحله 
نهایی جام جهانــی روی نیمکت تیم شــان 
بنشیند. در نتیجه کی روش تا به حال 4 صعود 
و 3 حضور در جام جهانــی را تجربه کرده بود 
و حالا ممکن اســت ایران فرصت یک حضور 
بدون صعود را به مربی پرتغالــی بدهد و او را 
با خودش 4-4مساوی کند! اگر یادتان باشد 
ســال 2018بعد از قطعی شدن صعود ایران، 
کی روش پیراهن شماره 4تیم ملی را به نشانه 
چهارمین صعود از مرحله مقدماتی جام جهانی 

به دوربین ها نشان داد.

چهره روز
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معمای ترابی
اسکوچیچ تحت هیچ شرایطی به ستاره 

پرسپولیس بازی نمی دهد. سوال اینجاست که 
او چرا به تیم ملی دعوت می شود؟
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تمیروف اعتراف می کند که طی نخستین فصل 
بازی در خارج از کشورش نتوانسته موفق باشد 

اما می گوید: اگر بمانم هر روز بهتر می شوم

با سجاد و بقیه رقابت می کنم 
به المپیک فکر نمی کنم

احمدی، قایقرانی که با تیم های اروپایی تمرین 
می کند برای تأمین هزینه های تمرین طلاهای 

مادر و ماشین برادرش را فروخته است 18
19
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یادداشت
سپهر خلجی؛ کارشناس رسانه

در عملیات تخریبِ یک ســازه اســتوار با هر ضربه 
کلنگ، بخشی از استحکام ســازه دچار فرسایش 
می‌شود، اگرچه ممکن است اثر هر ضربه را در لحظه 
نبینیم اما درصورت مداومت ضربات، با حجم قابل 
توجهی از تخریب و نقاط آسیب‌دیده مواجه خواهیم بود. این مثال عینا در افکار 
عمومی قابل مصداق‌یابی است. سیاه‌نمایی، نفرت‌پراکنی، زدودن امید، القاي 
شبهات، جعل اخبار، تمرکز بر ضعف‌ها بدون روایت نقاط قوت و وارونه‌نمایی 
همه حکم همان تیغه کلنگی است که به‌صورت پیوسته به سازه افکار عمومی در 
حال ضربه زدن است. شکل جدیدی از ویرانگری تدریجی که به‎مراتب شدیدتر، 
مخرب‎تر و دهشتناک‎تر از ویرانگری دفعی و فیزیکی است. در اینجا سازه اما از 
جنس باور، ادراک، شناخت و اعتماد است. اگر این سازه آسیب دید ترمیم آن 
سخت بلکه در مواردی غیرممکن خواهد بود. اینجا هر ضربه‌ای که وارد می‌شود 
ستون اعتماد را هدف قرار داده و هر نقطه آسیبی که ایجاد می‌شود لکه‌ای بر 
باور عمومی می‌نشاند. آنجاکه باورها آسیب ببيند، افکار عمومی دچار تغییرات 
شناختی خواهد شد. ضربات کلنگِ بی‌اعتمادی و سیاه‌نمایی همچون قطرات 
پیوسته آب بر سنگ سخت هم اثر خواهد کرد و در اعتماد عمومی حفره‌ای به 

پهنای ناامیدی ایجاد می‌کند.
حالا با ضرباتی که به‌صورت مداوم بر سازه افکار عمومی وارد می‌شود چه باید کرد؟

مهم‌ترین راهکار در برابر این رخداد همان است که رهبر معظم انقلاب 
بارها و به‌ویژه در این یک ســال اخیر بر آن تأکید داشــته‌اند؛ جهاد 1

تبیین. آن عایقی که در گام اول می‌تواند دل و روح مردم را در برابر ضربه‌های 
مستمر ناامیدی محافظت کند تبیین است و تبیین. باید برای ذهن و دل جامعه 
و به‌ویژه جوانان سپری از جنس حقیقت ســاخت. در این بخش علاوه بر همه 
صاحبان تریبون، رسانه به‌ویژه صداوســیما نقش محوری دارد. نباید گذاشت 
شبهه‌ای بدون پاسخ بماند. نباید گذاشــت دروغ جای حقیقت بنشیند. ریشه 
روایت‌های وارونه باید کنده شــود. بسیاری از پرســش‌ها و ایرادها در فضای 
عمومی طوری طراحی می‌شوند تا در یک سیر مستمر، ضربات اندک اما مداوم 
به ذهنیت شــهروندان جامعه وارد کند تا اعتماد عمومی در طول زمان ویران 
شود. رسانه در کشور هر روز ماجرایی دارد و سوژه‌ای و پس از چند روز یا چند 
ساعت، نو به نو تغییر می‌کند. گویی که یک تیرانداز ماهر با چند اسلحه و تنوعی 
از فشنگ و خمپاره مرتبا در حال شلیک است. در چنین وضعیتی، باید کنش 
مستمر و فعالانه و حتی غیرجامع جای واکنش غایب پراکنده و منفعلانه و حتی 
جامع بنشیند. مشهور است که در دعوا برنده کسی است که سیلی اول را بزند. 
حال تصور کنید رقیب مرتبا از چپ و راست مشغول سیلی‌زنی است و ما به‌دنبال 
این هستیم که پاسخ درخوری بیابیم. در این صورت، هم زمان را از دست داده‌ایم 
و هم توان را. باید به محض آنکه شبهه‌ای و اشکالی پیدا شد، در صحنه حاضر 

شویم، مانند آتش‌نشان.
خودمان در تنور بی‌اعتمادی ندمیم. هــر برنامه و اقدامی که موجب 

بدبینی جامعه می‌شــود، در خدمت طرح و هدف رقیب است، جبهه 2
خودی نباید آتش بیار این معرکه شود. نباید به بمباران رسانه‌ای افکار عمومی 
کمک کنیم. رقیب در 3 سطح در حال عملیات آفندی است: در نخستین سطح 
تلاش می‌کند تا صلاحیت و شایستگی کارگزاران انقلابی مورد تردید قرار گیرد، 
در سطح عمیق‌تر تلاش دارد که در صلاحیت، درستی و کارآمدی سیاست‌های 
انقلابی اتخاذ شده به وسیله این کارگزاران تردید ایجاد کند و در عمیق‌ترین لایه 

می‌کوشــد تا مجموعــه قواعد حاکم، نظام سیاســی و 
نهادهای آن نزد بخش عمده مردم وجهه و اعتبار خود را 

از دست بدهند. حالا که میدان را شــناختیم نباید در دام پروژه رقیب بیفتیم. 
نباید تکمیل‌کننده پازل دشمن باشیم.

تخریب کلنگی افکار عمومی
این روزها فعالیت‌هــای اجتماعی و غیرهنری هنرمندان، 
باعث می‌شود تا وجهه‌ای دیگر به آنها بخشیده شود. در این 
صورت مردم، مطمئن می‌شوند که دغدغه این گروه 
صرفا هنر و امورات خودشان نیست. مجید 
مظفری بازیگر سرشــناس و پیشکسوت 
ســینما و تلویزیون ازجمله هنرمندانی 
 اســت که دغدغه‌های محیط‌زیستی

 دارد و...

گپی با مجید مظفری، بازیگر
همیشه دلواپس محیط‌زیست هستم

9

15

19

 شرزود تمیروف، بازیکنی که سرمربی سرخ‌ها اعتقاد ویژه‌ای به او 
داشت و بارها او را به جای مهدی عبدی در ترکیب سرخپوشان 

قرار می‌داد. تمیروف را هواداران پرسپولیس با شوت‌های 
عجیب و غریبی که از فواصل مختلف به خارج از دروازه 

می‌زد به یاد می‌آورند. آمار ضعیــف او در گلزنی این 
شائبه را به‌وجود آورده که احتمالا در لیست فروش 
قرار بگیرد، اما خودش می‌گوید یک سال دیگر با 

پرسپولیس قرارداد دارد.

گفت‌وگو با سروش چیت‌ساز
نویسندگی، زندگی جایگزین من است

شرزود تمیروف در گفت‌و گو با همشهری ورزشی 
با شهباززاده و بقیه رقابت می‌کنم 
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در کشــورهای صاحب ورزش رسم بر این اســت که مناصب مهم 
ورزشــی را بین افراد متمول و با نفوذ تقسیم می‌کنند تا این 
افراد پول و اعتبار را توأمان به تشکیلات ورزشی تزریق 
کنند. این رویه در ورزش ایران رعایت نمی‌شود وگرنه 
امیر ایلیاوی، کاپیتان سال‌های نه چندان دور تیم 
ملی بسکتبال که دســت بر قضا در تجارت هم 
فرد موفقی اســت، از تشکیلات فدراسیون 

بسکتبال دور نمی‌شد. 

گفت‌وگو با امیر ایلیاوی
افتخار می‌کنم که مفسر بسکتبال بودم

سروش چیت‌ساز، نویسنده‌ای است که تلاش 
کرده نوشتن را به شکل‌های مختلف تجربه 
کند و به همین دلیل از نوشتن داستان کوتاه 
به رمان نوشتن رسیده و این روزها نامش را 

در میان نویسندگان فیلمنامه سریال »نوبت 
لیلی« نیز می‌بینیم. می‌گوید که نویسندگی، زندگی 

جایگزین اوست و این یعنی آنچه را که شبیه به یک شگفتی 
بزرگ ناگهان کشف کرده، حالا با نوشتن تجربه می‌کند. 

ویژه‌های‌ امروز
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 متن کامل را با  اسکن  کیو آر کد، در همشهری آنلاین بخوانید

جولان صداهای مزاحم در تهران 
حضور پر رنگ وانت‌ها در ســطح شهر به یک چالش 
بــرای شــهروندان تهرانــی تبدیــل شــده و بســیاری از 
شــهروندان هنــگام عبــور از معابــر شــهر مجبورنــد از 
دالان وانت‌ها عبور کنند یا اینکه سر و صدای بی‌موقع 
وانت‌های دوره‌گرد را به‌عنوان بخشی از واقعیت‌های 

روزانه شهر تهران بپذیرند.

فلسفه معماری ایستگاه متروی 17 شهریور
حجت‌الله پاشوی اصل، معمار فضای داخلی ایستگاه 
متروی 17 شهریور تهران با بیان اینکه در طراحی اولیه از 
معماری دوره صفویه و قاجاریه بهره گرفته شده گفت: 
این ایستگاه را مطابق با شرایط منطقه ۱۲ طراحی کرده و 
ساخته‌ایم تا مسافران داخلی و خارجی از ابتدای ورود خود 

به این منطقه بدانند وارد یک محیط تاریخی می‌شوند.

iOS قابلیت جدید گوگل مپس برای اندروید و
گوگل قابلیت جدیدی را برای گوگل مپس در سیستم 
عامل‌های اندروید و IOS ارائه کرده که براساس آن هزینه 
عوارض مســیر حرکــت نمایــش داده خواهد شــد. این 
ویژگی جدید هم‌اکنون برای ۲هزار جاده در برخی کشورها 
فعال شده و برای دسترســی به آن باید از دستگاه‌هایی 
استفاده کرد که سیستم عامل‌های اندروید و iOS دارند.

کشف یک سیاهچاله‌ با جرمی ۳ میلیارد برابر خورشید!
ستاره‌شناســان می‌گویند: سیاهچاله‌ای که شاید 
ســریع‌ترین »در حال رشــد در کیهان« محسوب 
می‌شــود، کشــف شــده اســت. اخترشناســان بــا 
کمــک تلســکوپ ۱.۳ متــری در کونــا بارابــران، 
نیوســاوت ولــز، یک اختــروش بســیار درخشــان و 

یک جرم نورانی را مشاهده کردند.

دلیل حاشیه‌سازی برخی از بازیگران در کن 
حسین شــهابی، کارگردان در گفت‌وگو با همشهری 
آنلاین می‌گوید: فیلم سیاه نما هیچ وقت ارزش هنری 
ندارد. حتی بیانه سیاســی‌اش هم ارزشمند نیست؛ 
چون تاریخ انقضــا دارد و شــاید ۶ ماه دیگــر هم قابل 
فهم نباشد. برای نسل بعد که اصلاً مبهم خواهد بود 

و قابل درک نیست.

جامعه

شهری

فناوری

نجوم

سینما

کشورهایی که در صدر آمار ابتلا به کرونا هستند

داده‌نما
سارا کلهر/گرافیک: مهدی سلامی

آمریکا

87.300.000نفر
ابتلا

1.000.000نفر
فوت

هند

43.200.000نفر
ابتلا

524.000نفر
فوت

برزیل

31.400.000نفر
ابتلا

688.000نفر
فوت

چگونه »صفر« شدیم؟
روایت ۸۴۶ روز حضور کرونا در ایران 

30 بهمن 1397
شناسایی اولین مورد ابتلا به کرونا در ایران

709نفر
بیشترین آمار مرگ فوتی در دوم شهریور ۱۴۰۰

۵۴۰ میلیون نفر
تعداد مبتلایان در جهان

7.233.880 نفر
تعداد مبتلایان در ایران

6 میلیون نفر
تعداد جان‌باختگان در جهان

141.352 نفر
تعداد جان‌باختگان در ایران

سویه‌های 
بیماری

آلفا، بتا، دلتا و 
اومیکرون

روز 
صفر کرونا
۱۲ و 20 
خرداد

ادامه 
در صفحه 2

اقتصاد          قد کشید 

 آتش‌سوزی گرنفل
بازخوانی كي فاجعه 5 ساله

  اقتصاد ایران بنا به اعلام مرکز آمار، رشد 4/3درصدی 
محصول ناخالص داخلی با نفت را تجربه کرد

  سال1400 را می‌توان سال خروج اقتصاد ایران از رکود 
ناشی از تحریم‌ها و کرونا دانست

معرفي مقصران  فاجعه مرگبار آتش‌سوزي برج گرنفل لندن 
پس از 5 سال هنوز به نتيجه نرسيده است

تابستان داغ تندرستی  در بوستان‌ها
800دستگاه ورزشی در مناطق 22 گانه  تهران توزیع می‌شود

ژاد
س‌ن

عبا
د 

حم
ي/ م

هر
مش

س: ه
عك
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پایتخت  چطور توسعه می‌یابد؟
حساب و کتاب پروژه‌ها و بودجه 1401 شهرداری تهران

3300میلیارد تومان
 برای پروژه‌های محله‌ای
 پیش‌بینی شده است.

1316پروژه مستمر
  کوچک و زودبازده

برای شهرداری تعریف شده .

1759 پروژه
 توسعه محلی  تا پایان سال

 در تهران  اجرا می‌شود.

443پروژه غیرمستمر
  بزرگ و میان و بلند‌مدت
امسال خواهیم داشت.

50370 میلیارد تومان
بودجه امسال شهرداری تهران است.

تکمیل حلقه‌های بزرگراهی یادگار امامره، 
شهید شوشتری، شهید بروجردی و 

شهید نجفی رستگار از جمله مهم‌ترین 
پروژه‌های کلان عمرانی شهرداری است.
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هفته‎ گذشته، تهران روزهای شلوغی 

دیپلماسی
رفت‎وآمدهــای  حــوزه  در  را 
دیپلماتیک پشت‎ســر گذاشت و 
میزبان 2رئیس‎جمهور و چند وزیر 

امور خارجه و دیگر مقام‎های خارجی بود.
در ابتدای هفته، رئیس‎جمهور کشــورمان میزبان 
نیکلاس مادورو، همتای ونزوئلایی خود بود و دوطرف 
آمادگی خود را برای گســترش هرچه بیشتر روابط 
دوجانبه اعلام کردند. رئیس‎جمهور ونزوئلا به دیدار 
رهبر معظم ‎انقلاب هم رفت تا این موضوع نشــانگر 
عمق روابط دوجانبه باشد. در این میان اما برگزاری 
مراسم امضای سند تحویل دومین نفتکش سفارشی 
ونزوئلا یکی از مهم‌ترین اخبار سفر مادورو به تهران 
بود و تحویل نفتکش »آفراماکس2« به ونزوئلا بازتاب 

گسترده‎ای در محافل رسانه‎ای بین‎المللی داشت.
حضور ســردار بــردی ‎محمــداف، رئیس‎جمهور 
ترکمنستان در تهران و دیدار با مقام معظم رهبری 
و رئیس جمهور نیز بخش دیگــری از رایزنی‎های 
دیپلماتیک هفته‎ای که گذشــت، بود. در واقع ابتدا 
و انتهای هفته با 2ســفر مهم در حوزه »دیپلماسی 
همسایگی« جمهوری‎اسلامی همراه بود؛ رویکردی 
که از ابتدای آغاز به‎کار دولت ســیزدهم در اولویت 

سیاست ‎خارجی کشور قرار گرفته ‎است.
 ‎از سوی دیگر وزیر امور خارجه کشورمان نیز هفته
پرکاری را پشت‎سر گذاشــت. علاوه ‎بر رایزنی‎های 
فشرده با هیأت بلندپایه ونزوئلایی که با امضای اسناد 
همکاری متنوعی منجر شد، حسین امیرعبداللهیان 
در روزهای اخیر میزبان بلاول بوتو زرداری، همتای 
پاکستانی خود بود تا چشم‎انداز جدیدی پیش‎روی 
گسترش روابط فی‎مابین گشوده شــود. رایزنی با 
رشــید مردوف، وزیر امور خارجه ترکمنستان که 
پیش از سفر رئیس‎جمهور این کشور به تهران آمده 
بود نیز بخش دیگری از گفت‌وگوهای دیپلماتیک 
امیرعبداللهیان در هفته ‎جاری بود. در این میان اما 
تهران میهمان دیگری هم داشت؛ آلن سیمونیان، 
رئیس مجلس ارمنســتان نیز دیــروز در تهران با 
محمدباقر قالیباف، رئیس مجلس ‎شورای اسلامی 

گفت‎وگو و تبادل‎نظر کرد.
رئیس‎جمهور ترکمنستان که عصر سه‎شنبه با دعوت 
رسمی رئیس‎جمهور ایران، در رأس هیأت بلندپایه 
سیاســی - اقتصادی وارد تهران شده بود، دیروز در 
مجموعه سعدآباد مورد استقبال رسمی سیدابراهیم 
رئیسی قرار گرفت تا چشم‎انداز جدیدی پیش‎روی 

گسترش تعاملات 2 کشور گشوده شود.

به‎ گزارش همشهری، سردار بردی‌ محمداف، دیروز 
درحالی بــا رئیس‎جمهور دیــدار و گفت‎وگو کرد 
که برای نخستین‎بار اســت در قامت رئیس‎جمهور 
ترکمنستان به ایران سفر می‎کند. او که در آخرین 
روزهای اسفندماه سال ‎گذشته به‎ ریاست‎جمهوری 
ترکمنســتان انتخاب شده ‎اســت، پیش ‎از این در 
دی‎ماه1400به‎عنوان »فرستاده ویژه« رئیس‎جمهور 

وقت این کشور به ایران آمده بود.
پس ‎از مراسم رسمی اســتقبال، روسای ‎جمهور 2 
کشور طی نشستی پیرامون مسائل دوجانبه بحث و 
گفت‎وگو کردند. رئیس‎جمهور در این نشست با بیان 
اینکه روابط ایران با ترکمنستان رابطه »برادری«، 
»تمدنی«، »فرهنگی و خویشــاوندی« و »بســیار 
عمیق« است، گفت: این سفر می‌تواند نقطه عطفی 
در روابط بین 2 کشور شود. در این 3دهه روابط خوبی 
با ترکمنستان داشتیم و سفر چند‌ ماه گذشته من به 
عشق‌آباد توانست برخی از همکاری‌ها را میان ایران و 
ترکمنستان فعال‌تر کند؛ به‎ویژه در حوزه سواپ گازی 

و ترانزیت حمل‎ونقل، گام‌های خوبی برداشته شد.
رئیسی همکاری با کشــورهای دریای خزر را یکی 
از اولویت‎های سیاست ‎خارجی جمهوری اسلامی 
ایران دانست و افزود: ما از اجلاس آینده که قرار است 
با میزبانی ترکمنستان برگزار شود، استقبال می‌کنیم 
و بدون‎ تردید همکاری‌های 2 کشــور به همکاری 

منطقه‌ای و بین‎المللی منتهی خواهد شد.
بردی‌ محمداف، رئیس‎جمهور ترکمنستان نیز در 
این نشست ضمن دعوت رســمی از همتای ایرانی 
خود برای حضور در اجلاس سران حاشیه خزر که 
قرار است به میزبانی عشــق‎آباد برگزار شود، گفت: 
در نشســت و دیدار دوجانبه با رئیس‎جمهور ایران، 
توسعه و گسترش همکاری‌های بازرگانی، اقتصادی 

و حجم تبادلات مورد بحث و بررسی قرار گرفت.

امضای 9سند همکاری
پس‎از این نشست، مراسم امضای اسناد همکاری‎های 
دوجانبه نیز با حضور روسای‎جمهور 2 کشور برگزار 
شد؛ مراسمی که با امضای 9ســند همکاری میان 
تهران و عشــق‌آباد همراه بود. این اسناد همکاری، 
حوزه‎هایی ازجمله »حمل‎ونقل ترانزیتی«، »مبادلات 
علمی و فرهنگی«، »حفاظت از محیط‌زیســت«، 
»فرهنگی« و »مبادلات تجاری- اقتصادی« را شامل 
می‎شد که از ســوی وزرای مربوطه 2 کشور امضا و 

مبادله شد.
»تفاهــم تجــاری- اقتصــادی و علمی-فنــی و 
فرهنگی بین استان خراسان ‎شمالی و استان آخال 
ترکمنستان«، »یادداشت تفاهم همکاری تجاری 
- اقتصادی و علمی - فنی و فرهنگی بین اســتان 
گلستان و استان بالکان ترکمنستان«، »یادداشت 

تفاهم همکاری تجــاری - اقتصادی و علمی - فنی 
و فرهنگی بین استان خراسان ‎رضوی و استان مرو 
ترکمنستان«، »یادداشت تفاهم همکاری بین صدا‎ و 
سیمای جمهوری اسلامی ایران و کمیته دولتی رادیو 
و تلویزیون ترکمنستان«، »برنامه مبادلات علمی، 
فرهنگی، هنری و آموزشــی بین دولت جمهوری 
اسلامی ایران و دولت ترکمنســتان«، »یادداشت 
تفاهم تشکیل کارگروه مشترک سرمایه‌گذاری«، 
»تفاهمنامه جامع توســعه همکاری‌های حمل ‌و 
نقلی و ترانزیتی« و»یادداشــت تفاهم همکاری در 
زمینه حفاظت محیط ‌زیست« از اسنادی بود که از 
 ‎رتبه 2 کشور و در حضور روسای‎های عالی‎سوی مقام

جمهور ایران و ترکمنستان به امضا رسید.

 3دهه روابط خوب با ترکمنستان
نشست مطبوعاتی مشترک روسای جمهوری ایران و 
ترکمنستان نیز پس ‎از مراسم امضای اسناد همکاری 
برگزار شــد. رئیس‎جمهور در این نشست گفت: در 
مذاکرات انجام شده روشن شــد که 2 کشور برای 
توسعه روابط و اجرای تفاهمنامه‌های منعقد شده، 
اراده جدی دارند. نکته مهم‌تر آن است که 2 کشور 
مصمم هستند سند راهبردی همکاری ۲۰ساله میان 

خود را به امضا برسانند.

تحکیم هرچه بیشتر روابط دوجانبه
رئیس‎جمهور ترکمنستان نیز با بیان اینکه زمینه‌ها 
و چشم‌انداز روابط در جهت گسترش همکاری‌های 
بازرگانی و اقتصادی و افزایش حجم مبادلات تجاری 
بین 2 کشور مورد بحث و بررسی قرار گرفت، گفت: 
بخــش انــرژی و حمل‌ونقل ازجملــه بخش‌های 
مهم و اســتراتژیک روابط تهران و عشق‌آباد است 
و تلاش‌های خــود را برای بهره‌گیــری مؤثر از این 
امکانات در مسیر گسترش تعاملات 2 کشور متمرکز 

خواهیم کرد.
 

عصر رونق در روابط تهران - عشق‎آباد
حجم مبادلات تجاری ترکمنســتان و ایران، بدون 
احتســاب منابع انرژی، طی 9ماه گذشــته حدود 
1/1میلیون تــن محموله بــه ارزش 300میلیون 
دلار بوده‎ است.  امضای 9ســند همکاری از سوی 
مقام‎های عالی‎رتبه ایران و ترکمنســتان در حضور 
روســای‌جمهور 2 کشــور، نوید‌دهنده گسترش 
همکاری‎هــا و تعامــات دوجانبه میــان تهران و 

عشق‎آباد‌‌است.

ترافیک دیپلماتیک در تهران
در هفته‎ای که گذشت، تهران میزبان 2رئیس‎جمهور و یک رئیس مجلس بود و وزیر امورخارجه با همتای پاکستانی خود نیز رایزنی کرد

»فرار به‎ جلو«، همچنان در دستور 
کار غربی‎ها

آمریکا در هفته‌های اخیر درحال پیشبرد برنامه‌های خصمانه‎ای علیه 
ایران بوده ‎است و با رایزنی‎های منطقه‎ای پیرامون ایران، می‎کوشد 
جمهوری‎اسلامی را از پیگیری مطالبات خود منصرف کند. با توجه به 
این موضوع بود که وزارت امور خارجه آمریکا اعلام کرده‎ است رایزنی 
با رژیم صهیونیستی و شرکای این کشور در خلیج‎فارس، محور اصلی 

گفت‎وگوهای بایدن در سفر به این منطقه خواهد بود.
سخنگوی وزارت امور خارجه آمریکا نیز در نشست‎ خبری اخیر خود 
بار دیگر تلاش کرد ایران را مقصر اصلی وضعیت کنونی مذاکرات 
هسته‎ای برای احیای برجام نشان دهد. ند پرایس در این نشست 
به سخنان اخیر وزیر امور خارجه ایران در دیدار با همتای پاکستانی 
خود، درباره ارائه بسته پیشنهادی به آمریکا واکنش نشان داد و گفت: 
ما آماده نهایی و اجرایی کردن فوری توافق مذاکره شــده در وین 
هستیم؛ توافقی که چند ماه است برای بازگشتی دوجانبه به پایبندی 
کامل به برجام روی میز اســت. وی بار دیگــر در ادامه تلاش‎های 
واشنگتن برای انداختن توپ مذاکرات به زمین ایران، ادعا کرد که 
»تهران باید تصمیم بگیرد از خواســته‌هایی که خارج از چارچوب 

برجام هستند، صرف‎نظر کند.« 
ســخنگوی وزارت امور خارجه آمریکا با اذعان بــه اینکه ایران در 
زمان خروج یک‌جانبه دولت قبلی آمریکا از توافق هسته‌ای درحال 
»پایبندی کامل« به توافق بود، مدعی شد ایران برنامه هسته‌ای‌اش را 
تا حد »بسیار خطرناکی« توسعه داده ‎است و زمان گریز هسته‌ای آن 
که در زمان اجرایی شدن برجام »حدود ۱۲ماه« بود، حالا به »چند 
هفته یا کمتر« رسیده ‎است. پرایس با اشاره به قطعنامه اخیر شورای 
حکام آژانس بین‌المللی انرژی اتمی درخصوص برنامه هسته‌ای ایران 
گفت »این قطعنامه نگرانی‌های جدی ما را دراین باره روشن کرد که 
ایران پاسخ باورپذیری به سؤالات آژانس در زمینه مواد و فعالیت‌های 

بالقوه هسته‌ای و اعلام نشده در ایران ارائه نداده‎ است.«
ســازمان انرژی ‎اتمی ایران در روزهای اخیر با انتشار ترجمه کامل 
پاسخ‎های ارائه شده سؤال‎ها و ابهام‎های آژانس، به ‎خوبی نشان داد 
که جمهوری‎اســامی با انجام همکاری‎های فراپادمانی با آژانس، 
گام‎های مؤثری برای رفع ابهام‎های موجود برداشــته و پاسخ‎های 

دقیقی هم ارائه کرده‎ است. 

 وعده ارمنستان برای تسریع
 در کریدور شمال-جنوب

رئیس مجلس در دیدار با آلن روبرتی سیمونیان، رئیس مجلس 
ملی ارمنســتان در تهران گفت: ایران و ارمنســتان از جهت 
برقراری امنیت ملــی و منطقه‌ای، نیازمند برقــراری کریدور 
شمال-جنوب هستند، اما هر دو طرف درگیر بوروکراسی‌های 
اداری‌اند.  به گــزارش ایرنا، محمدباقر قالیبــاف در این دیدار، 
مهم‌ترین زمینه ارتباطی میان ایران و ارمنســتان را در حوزه 
اقتصاد تعریف کرد و گفت: حمل‌ونقــل مهم‌ترین بحث حوزه 
اقتصادی میان 2کشور است که منجر به تبادل کالا و انرژی و 
ارتباط میان کشورها می‌شود، لذا با صراحت می‌گویم با وجود 
اهمیتی که حوزه حمل‌ونقل دارد، هنوز اقدامی برای تســریع 
آن صورت نگرفته اســت.  قالیباف در ادامــه انتقال انرژی گاز 
و برق را دومین موضوع مهم در حوزه روابــط اقتصادی میان 
2کشور دانست و افزود: امیدواریم این ســفر بتواند با افزایش 
همکاری‌های پارلمانی و تدوین زمان‌بندی مشــخص، منجر 
به توسعه روابط اقتصادی شــود که هر دو کشور بتوانند در پی 
آن، از تجارت محدود به 500میلیون دلار، به تجارتی با ســود 
بالغ بر چندین میلیارد دلار برســند.  در این دیدار آلن روبرتی 
سیمونیان، رئیس مجلس ملی ارمنســتان نیز با بیان اینکه در 
توسعه حمل‌ونقل نمی‌توان امنیت را نادیده گرفت، گفت: اگر 
صلح و امنیت در منطقه برقرار شود، محدودیت‌ها از مسیرهای 

جاده‌ای و ریلی نیز برداشته خواهد شد. 
او در ادامه با تأکید بر اینکه از ســوی رئیس‌جمهور ارمنستان 
دستور اکید مبنی بر ممنوعیت بوروکراسی وجود دارد، گفت: 
ارمنستان تمام تلاش خود را کرده اســت تا در سال‌های اخیر 
نسبت به سال‌های بعد از انقلاب ارمنستان، سرعت بیشتری به 
تکمیل کریدور شمال-جنوب بدهد تا تبدیل به شاهراه ترانزیتی 

شده و شمال به جنوب و شرق به غرب را متصل کند.

شکایت هسته‌ای مجلس از 
روحانی

گزارش کمیسیون اصل90 مجلس درباره نحوه 
اجرای قانون اقدام راهبردی برای رفع تحریم‌ها 
و صیانت از منافع ملت ایران در نشســت دیروز 
مجلس قرائت شــد. در بخشــی از گزارش این 
کمیسیون تاکید شده اســت: با توجه به تصریح 
ماده۸ قانــون مبنی بر اینکه »مســئول اجرای 
صحیح و کامل این قانون، رئیس‌جمهور، مقامات، 
مدیران مربــوط و دســتگاه‌های اجرایی ذیربط 
هستند«، استنکاف رئیس‌ سابق سازمان انرژی 
‌اتمی و همچنین رئیس‌جمهور ســابق از انجام 
وظایف مصرح در قانون »اقــدام راهبردی برای 
لغو تحریم‌هــا و صیانت از منافع ملــت ایران« 
برای کمیســیون اصل90 محرز شــده است و 
موضوع برای رســیدگی به مراجع قضایی ارسال 
می‌شــود. 9روز تأخیر در تولید اورانیوم با غنای 
20درصــد، تأخیر 111روزه در تولیــد اورانیوم 
با غنای 60درصد، نصب‌نشــدن هزار دســتگاه 
سانتریفیوژ IR2 مصوب قانون، راه‌اندازی‌نشدن 
رآکتور 40مگاواتی آب ســنگین خنداب اراک و 
طراحی‌نشدن رآکتور آب ســنگین 40مگاواتی 
جدید حداقل 5تخلف مورد اشاره مجلس در این 
گزارش بوده است. علی‌اکبر صالحی، رئیس سابق 
سازمان انرژی اتمی و معاون رئیس‌جمهور سابق با 
رد مفاد این گزارش به ایسنا گفت: همه موارد ذکر 
شده در قانون راهبردی لغو تحریم‌های‌ مجلس در 
هماهنگی با مراجع ذیربط و در چارچوب توصیه‌ها 
و مصوبات آن مراجع عمل شــده اســت. از نظر 
منطقی اصل قانون راهبردی لغو تحریم‌ها، ناظر به 
نتیجه است یعنی باید در زمان مقرر ‌۱۲۰کیلوگرم 
اورانیوم ‌۲۰درصد تولید می‌کردیم که برای مثال 
به جای ‌۱۲۰کیلو، چند برابر این مقدار در زمان 

تعیین‌شده تولید شده است.
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تخریب کلنگی افکار عمومی
جریان فعال تزریق امید را تقویت 

3
ادامه از 

کنیــم. همــه همــت جریان صفحه اول
معارض بازنمایی تصویری از اختلاف و سردرگمی است. تمام 
تلاش او بر این است که نشــان دهد با وجود بالاترین سطح 
همگرایی در کشــور و روی کار آمدن یک دولت مطلوب و 
انقلابی، هیچ راهی برای حل اساسی مشکلات کشور وجود 
ندارد، در مقابل این موج ســازمان‌یافته ضد‌امید، در گوشه 
گوشه کشور باید نشــانه‌های امید را برجسته کرد و مقابل 
چشم مردم گذاشت. یکی از ویژگی‌های جامعه شبکه‌ای این 
است که کاربران آنچه را که شبکه‌های اجتماعی به آنها نشان 
می‌دهند )با الگوریتم‌های هدفمنــد( به‌عنوان تجربه‌های 
زیســته و تعمیم‌یافته خود تلقی می‌کنند. راه شکستن این 
فضا، شناسایی و برجسته کردن مســائلی است که جریان 
ضد‌امید تلاش دارد وارد این چرخه نشــود. برای این بخش 
نمونه‌های فراوانی وجود دارد که نزدیک‌ترین آن صفر شدن 
فوتی‌های کرونا در کشور و یا ساخت و به آب اندازی دومین 
کشتی نفتکش )آفراماکس( به همت متخصصان ایرانی و در 

اوج تحریم‌های اقتصادی و فناورانه است.
 پیروزی مبتنــی بر روایت غالــب را پیروزی بدون 

درگیری تعبیر می‌کنند. نبردی که اساسا بر قدرت 4
تولید معنا، روایت و قدرت رســانه اســتوار است. در سند 
استراتژی پنتاگون )۲۰۱۲( در این زمینه به جنگ »ایده‌ها« 
و »روایت‌ها« در عصر بی‌نظمی حاصل از اینترنت، اشــاره 
می‌شود یعنی عصری که انســان محور روایت‌سازی است و 
رسانه‌های خُرد جای رســانه‌های بزرگ را گرفته است و با 
پدیده‌ای تحت عنوان »ارتباط جمعی شخصی« مواجهیم و 
هر فرد به‌عنوان یک کنشگر ارتباطی به مثابه یک رسانه عمل 
می‌کند. در این شرایط جریانی در عرصه فکری و ذهنی پیروز 
است که بتواند »روایت بسازد«، آن روایت را »کنترل« کند و 
در نهایت روایت خود را »تثبیت« کند. مهندسی افکار یکی از 
ابعاد در نبرد روایت‌هاست وقتی در روایتِ صادقانه و عالمانه 
عقب افتادیم حتی در بیان داشته‌های خود هم دچار لکنت و 
عقب ماندگی می‌شویم. باید کلنگ تخریب افکار عمومی را از 

دست نااهلان و بدخواهان ایران عزیز بگیریم.

رهبرمعظم انقلاب:  سیاست ایران، گسترش روابط با کشورهای همسایه است
حضرت آیت‌الله خامنه‌ای، رهبر انقلاب 
اسلامی پیش‎از‌ظهر دیروز  در دیدار 
سردار بردی محمداف، رئیس‌جمهور 
ترکمنستان و هیأت همراه، گسترش 
و تعمیق هرچه بیشتر روابط را کاملا 
به نفع هر دو کشور دانستند و گفتند: 
سیاست دولت جمهوری اسلامی ایران، 
گسترش روابط با کشورهای همسایه 
است و این سیاستی کاملا درست است. 
به‎گزارش پایگاه اطلاع‎رســانی دفتر 

مقام‎معظم‎رهبری، ایشان با تأکید بر اینکه لازمه عبور از موانع منوط به عزم و اراده جدی دو کشور برای 
گسترش روابط است، افزودند: البته روابط دوستانه میان ایران و ترکمنستان مخالفانی در سطح منطقه 
و بین‌الملل دارد، اما باید بر موانع فائق آمد. رهبرمعظم انقلاب تأکید کردند: باید کمیسیون همکاری‌های 
مشترک میان دو کشور به‌صورت جدی فعال باشد و با پیگیری مستمر، توافق‌ها به سرانجام برسند. 
در این دیدار که آقای رئیسی رئیس‌جمهور کشورمان نیز حضور داشــت، سردار بردی محمداف، 
رئیس‌جمهور ترکمنستان گفت: اولویت دولت ترکمنستان گسترش روابط با همسایگان است و تلاش 
داریم با توجه به اسناد همکاری که امروز امضا شد، روابط خوب دو کشور را در حوزه‌های مختلف به‌ویژه 
گاز، برق و حمل‌ونقل کالا و همچنین اجرای طرح‌های بزرگ بیش از پیش تحکیم ببخشیم. وی با اشاره به 
سی‌امین سالگرد روابط دو کشور خطاب به رهبر انقلاب گفت: از طرف خود و همچنین ملت ترکمنستان 
از جنابعالی به‎دلیل حمایت‌های همیشگی از تعمیق روابط ایران و ترکمنستان تشکر و قدردانی می‌کنم.

مکث
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تابستان داغ تندرستی  در بوستان‌ها
مراسم رونمایی و توزیع 800دستگاه ورزشی در مناطق 22گانه تهران در بوستان ولایت برگزار شد

شناسایی 110فرصت سرمایه‌گذاری در شهر تهران 
 15و 16تیرماه همایش فرصت‌های سرمایه‌گذاری 

درشهر
شــهر تهران در شــرایطی برگزار می‌شود که روز 
گذشــته در نشســت خبری مدیرعامل سازمان 
سرمایه‌گذاری و مشــارکت‌های مردمی شهر تهران درباره دلایل 
برگزاری این همایش صحبت شد.  به گزارش همشهری، مهدی 
شریفیان موضوع اصلی این نشســت را »اعلام رسمی برگزاری 
همایش بین‌المللی فرصت‌های سرمایه‌گذاری شهر تهران« عنوان 
کرد و گفــت: »با توجه به بررســی‌های انجام شــده و همچنین 
آسیب‌شناسی تجربیات مدیریت‌های گذشته )بیشتر از 15سال( 
که دستاوردهای موفق و تجربیات ناموفقی به همراه داشته است، 
نظام جدید سرمایه‌پذیری و توسعه مشارکت مردمی در شهر تهران 
تدوین شد. این نظام دارای 6گام مهم است و اگر با این نظام آشنا 

شویم، درواقع استقرار این همایش هم خروجی پیدا می‌کند.«
 او ادامــه داد: »ایــن نظام 6مرحله دارد که شــامل‌ شناســایی 
فرصت‌هــای ســرمایه‌گذاری در تهــران، تهیــه بســته‌های 
سرمایه‌گذاری، مرحله بازاریابی، عقد قراردادهای مشارکتی، مرحله 
نظارت و مرحله واگذاری می‌شود. در بخش بازاریابی موضوعی که 

خیلی می‌تواند به ما کمک کند تا این چرخه درست برقرار شود، 
برگزاری همایش‌ها و گردهمایی‌هاســت که در آن فرصت‌های 
سرمایه‌گذاری با جامعه سرمایه‌گذاران در حوزه مدیریت شهری 

مطرح شده و تماس ايجاد مي‌شود.«

 مدیرعامل ســازمان ســرمایه‌گذاری و مشــارکت‌های مردمی 
شــهر تهران گفت: ما بــرای برگــزاری این همایــش مقدمات 
لازم را در ماه‌هــای گذشــته فراهم کردیــم. مهم‌ترین مقدمه و 
پیش‌نیاز برگزاری همایش شناســایی ظرفیت‌ها و فرصت‌های 
ســرمایه‌گذاری شــهرداری تهران اســت. این مقدمات توسط 
همکاران بنــده در این ســازمان و همه بخش‌هــای ذیربط در 
شهرداری تهران شناسایی شده است؛ چنان‌که هم‌اکنون بیشتر 
از 110فرصت سرمایه‌گذاری در شهر تهران شناسایی شده و این 
 عدد تا زمان برگزاری همایش با ســرعت زیادی در حال افزایش

 است.«
 مهدی شــریفیان اضافــه کرد: »بعــد از شناســایی فرصت‌ها، 
بسته‌های سرمایه‌گذاری که تدوین شــده، شامل 3بخش است؛ 
مطالعات سرمایه‌گذاری، مجوزهای لازم و مشوق‌ها. با این مقدمه، 
همایش بین‌المللی فرصت‌های سرمایه‌گذاری شهرداری تهران 
برگزار می‌شــود. این همایش محل تماس وســیع فرصت‌های 
سرمایه‌گذاری شــهرداری تهران با ســرمایه‌داران علاقه‌مند به 

سرمایه‌گذاری در حوزه مدیریت شهری است.«‌

 طرح جامع شهرداری
 برای توانمندسازی خانواده‌های 

کودکان کار
شــهردار تهران اعــام کرد که شــهرداری یک طــرح جامع 
توانمندسازی، حرفه‌آموزی و حمایت از خانواده‌های کودکان 

کار را در دستور کار قرار داده است.
به گزارش همشــهری، علیرضا زاکانی در صفحه شخصی خود 
در توییتر نوشــت: »کودکان کاری که در ســطح تهران دیده 
می‌شوند، نور چشم ما هستند و باید از این شرایط خارج شوند. 
در قالب یک طرح جامع، توانمندسازی، حرفه‌آموزی و حمایت 
از خانواده‌های کودکان کار‬ را در دستور کار قرار دادیم. معتقدیم 
از میان این کودکان می‌توانند افرادی ظهور کنند که در آینده 
طلایه‌دار جامعه‌ ما باشند. هیچ دستگاهی به تنهایی نمی‌تواند 
موضوع کودکان کار را ساماندهی کند. امیدواریم با حضور همه 
دستگاه‌ها و مشــارکت مردم، این رنج و غصه در تهران به پایان 
خود نزدیک شود. هم‌اکنون شــهرداری تهران میزبان ۵۵۴۱ 
کودک‌ کار و ۱۲۰۰ کودک در معرض آسیب و آسیب‌دیده در ۲۷ 

مرکز پرتو و 4 مدرسه صبح رویش است.«

بررسی تحقق بودجه 1401 شهرداری در گفت‌وگو با 
نایب‌رئیس کمیسیون برنامه‌وبودجه شورای شهر تهران

   ارتقای کیفیت زندگی
 با پروژه‌های توسعه محلی

رضایتمندی و ارتقای کیفیت زندگی در 
پایتخت 2هدف مهم مدیریت شهری 
است؛ اهدافی که سکاندار تهران برای 
تحقق آنها باید تا پایان ســال، 1759 
پروژه توسعه محلی را اجرایی کند. اعضای شورای شهر 
تهران هم با اختصاص بودجــه قابل‌توجه به این پروژه‌ها 
تلاش کردند در تحقق اهداف پیش‌بینی‌شده سهیم شوند. 
تحقق درآمدهای بودجه شهرداری تهران، اجرایی‌شدن 
طرح‌های توسعه محلی را تسریع می‌کند. اکنون حدود 
3ماه از تصویب بودجه 50هزار و 370 میلیاردتومانی امسال 
می‌گذرد و به گفته کارشناسان حوزه شهری، 6 ماه اول سال 
بهترین فرصت برای تحقق درآمدهای بودجه شهرداری 
تهران است. فرایند تحقق بودجه در 3 ماه نخست و نحوه 
عملیاتی شدن پروژه‌های توسعه محلی را در گفت‌وگو با 
میثم مظفر، نایب‌رئیس کمیسیون برنامه‌وبودجه شورای 

شهر تهران بررسی کردیم.

امسال برای پروژه‌های توسعه محلی چقدر بودجه 
اختصاص‌داده‌شده است؟

پروژه‌های توســعه محلی در مدت‌زمان کوتاه سبب رضایتمندی و 
بهبود کیفیت زندگی شهروندان می‌شود و به همین دلیل سعی کردیم 
نگاه ویژه‌ای به این موضوع داشته باشیم و حدود 3هزار و 300میلیارد 
تومان در بودجه امســال شــهرداری برای پروژه‌های توسعه محلی 

پیش‌بینی‌شده است.
پروژه‌های توسعه محلی براســاس چه معیاری به 

مستمر و غیرمستمر تفکیک شده‌اند؟
این تفکیک باتوجه‌به مدت‌زمان اجرای پروژه‌ها انجام شده است. به این 
معنا که برخی از پروژه‌ها در قالب اقدامات و خدمات ذاتی شهرداری 
تعیین شده‌اند؛ مانند اقدامات اصلاح هندسی و دوربرگردان در حوزه 
ترافیکی و ... که زمان‌بر نیستند و با انجام آنها بخش زیادی از مشکلات 
شهر و شهروندان حل می‌شود. به این پروژه‌ها مستمر گفته می‌شود. 
پروژه‌هایی که یک تا 2ســال زمان می‌برند هم در گروه غیرمستمر 
دسته‌بندی ‌شده‌اند. این پروژه‌ها اغلب به حوزه فنی و عمران مربوط 

می‌شوند.
امسال چه تعداد پروژه مســتمر و غیرمستمر در 

دستور کار شهرداری تهران قرار دارد؟
حدود هزار و 316پروژه مستمر و 443پروژه غیرمستمر برای شهرداری 
تهران تعریف شده است که برای پروژه‌های مستمر هزار میلیارد تومان 
و پروژه‌های غیرمســتمر هم 2هزار و 300میلیارد تومان اختصاص 

داده‌ایم.
معیار تعریف این پروژه‌ها چه بوده است؟

نیاز محله‌ها در طرح رصد و با مشارکت مردم، شورایاران، نخبگان و 
با مشورت شهرداران محله‌ها شناسایی و بر اساس همین مطالبات 
پروژه‌ها در بخش مستمر و غیرمستمر تعریف و به شهرداری ابلاغ شده 
است. همچنین هفته آینده دبیرخانه پایش پروژه‌های توسعه محلی 
راه‌اندازی می‌شود که از این طریق می‌توان بر فرایند پروژه‌ها نظارت کرد. 
درواقع اهتمام برای اجرایی‌شدن این پروژه یکی از ملاک‌های ارزیابی 
شــهرداران مناطق خواهد بود و قصد داریم با این اقدام اجرایی‌شدن 

پروژه‌ها را تسریع کنیم.
برنامه‌ای برای پروژه‌های بزرگ‌مقیاس دارید؟

به‌هرحال تهران برای توســعه نیاز به پروژه‌های بزرگ‌مقیاس دارد و 
باورمان این است عملیاتی شدن پروژه‌های توسعه محلی و بزرگ‌مقیاس 
توأمان می‌تواند اتفاقات خوبی را در پایتخت رقم بزند؛ بنابراین تکمیل 
حلقه‌های بزرگراهی مانند یادگار امام، شهید شوشتری، بروجردی و 
نجفی‌رستگار در دستور کار شهرداری تهران قرار دارد و بودجه‌هایی هم 
برای این پروژه‌ها پیش‌بینی‌شده است. علاوه‌برآن، توسعه خطوط مترو 
و افزایش واگن‌ها و بهبود وضعیت اتوبوسرانی هم در قالب پروژه‌های 

بزرگ‌مقیاس موردتوجه مدیریت شهری خواهد بود.
آیا اعتبارات پیش‌بینی‌شده برای این پروژه‌ها، تأمین 

شده است؟
صرفاً تصویب پروژه و بودجه به عهده شورای شهر تهران است و تأمین 
اعتبارات باید توسط شهرداری تهران صورت گیرد. پیش‌نیاز تحقق و 
اجرایی‌شدن پروژه‌ها این است که شهرداری تهران بتواند بودجه امسال 

)50هزار و 370 میلیارد تومان( را محقق کند.
باگذشت 3 ماه از تصویب و ابلاغ بودجه شهرداری 

تهران، فرایند تحقق بودجه قابل‌قبول است؟
گرچه هنوز آمار و مستندات مربوط به تحقق بودجه در 3 ماه اول سال را 
دریافت نکرده‌ایم، اما شخصاً معتقدم شهرداری در این مورد باید سرعت 
و جدیت بیشتری داشته باشد؛ چرا که به نظر می‌رسد شهرداری از آنچه 
در تحقق بودجه پیش‌بینی‌شده بود، عقب است و باید تدابیری بیندیشد 

تا نظام درآمدی دچار مشکل نشود.

 علیرضا نادعلی
 نایب‌رئیس کمیسیون فرهنگی و 

اجتماعی شورای شهر تهران
هنــگام حضــور در منطقــه 5تهــران و 
جلســه با مدیران شــهری آن، از سرای 
محله اکباتــان بازدید کــردم. عملیات 
اجرایــی پیشــرفت قابــل ملاحظــه‌ای 
داشــت؛ به‌گونــه‌ای کــه ســاختمان 
ســرای ایــن محلــه بــه‌زودی افتتــاح 
می‌شــود. نکته حائز اهمیــت ایمنی و 
مناسب‌سازی‌ ســاختمان سرای محله 
اکباتــان بــرای معلــولان و کم‌توانــان 
جســمی به‌حســاب می‌آید که در روند 
ســاخت این مجموعه فرهنگی به این 

نکات توجه شده است.

 علی نصیری
 رئیس سازمان پیشگیری و مدیریت 

بحران شهر تهران
قــرار بر این اســت حداکثر 3جلســه در 
داخل مجموعه شهرداری درخصوص 
قــرارگاه ایمنــی برگــزار و ســند اولیــه 
دستورالعمل قرارگاه تهیه و در موردش 
توافــق شــود. اینگونــه مســئولیت هــر 
یک از دســتگاه‌های خارج از شهرداری 
تعییــن  قانونــی  ضوابــط  براســاس 
می‌شــود. ایــن قــرارگاه موانــع موجــود 
در مسیر سیاســت‌ها و قوانینی که در 
قالب مصوبات مجلس، شورای شهر، 
آیین‌نامه‌های دولتی و اسناد بالادستی 
تدوین شــده، اما هنوز اجرایی نشده را 

بررسی و برطرف می‌کند.

یکــی از عوامــل خرابــکار دخیــل در 
هــک ســامانه‌های شــهرداری تهران 
شناسایی و دستگیر شد. به گزارش 
همشــهری آنلاین، اختــال در روند 
خدمات‌دهــی این ســامانه‌ها اگرچه 
موجــب نگرانــی شــهروندان شــد، 
امــا بــا پشــتیبانی فنــی و نظارتــی 
مدیریت شهری در روزهای گذشته، 
خدمت‌رســانی مدیریــت شــهری 
 بــه شــهروندان بــه نقطــه مطلــوب

 رسید.
 یــک منبــع آگاه خبــر داد: یکــی 
از عوامــل خرابــکار دخیــل در هــک 
تهــران  شــهرداری  ســامانه‌های 

شناسایی و دستگیر شده است.

یک
‌بازداشتی

عملیــات احــداث پارکینــگ مکانیزه 
جانباز در محله نعمت‌آبــاد با اجرای 
فونداســیون و ۷۰درصــد پیشــرفت 
آینــده  ماه‌هــای  طــی  فیزیکــی، 
 تکمیل، افتتاح و  بهره‌برداری خواهد 

شد.
نخســتین پارکینگ مکانیزه منطقه 
۱۹ در خیابــان انقــاب و در مجاورت 
بازار احســانی با ظرفیت ۱۸۰ خودرو 
بهره‌برداری شده و احداث پارکینگ 
جانبــاز به‌عنــوان دومیــن پارکینــگ 
مکانیــزه در زمینــی بــه مســاحت ۴ 
هــزار مترمربــع و بــا ظرفیــت پــارک 
۲۰۰خــودرو بــه رفــع نیاز شــهروندان 
و جبــران کســری پارکینــگ در ایــن 

محدوده کمک خواهد کرد.

70
درصد

مدیریت شهری از همسایگان ایستگاه متروی 
شهدای هفده شهریور قدردانی کرد

همسایه سپاس
پس از افتتاح ایســتگاه متروی شــهدای هفده 
شهریور، طبق روال دو ســال اخیر و در راستای 
اجرای پویش »همسایه، ســپاس« از صاحبان 
املاک اطراف این ایســتگاه که سال‌ها زحمات 
و مشکلات مرتبط با عملیات اجرایی طرح‌های 

عمرانی را متحمل شده‌اند، قدردانی شد.
به گزارش همشهری، پویش »همسایه، سپاس« 
که از بهمن ماه ســال1399 آغاز شــد، طرحی 
در راســتای تکریــم و قدردانی از شــکیبایی و 
تحمل مردم صبور پایتخــت و خصوصا مالکان 
املاک پیرامونی پروژه‌های ســاخت و‌ســازی‌ 
شرکت متروی تهران اســت که طی آن پس از 
آغاز بهره‌برداری هر پروژه، ضمن سرکشــی به 
همســایگان طرح‌های به ثمر نشسته، با اهدای 
لوح تقدیر، شاخه گل و... از آنها دلجویی می‌شود. 
این حرکــت اجتماعی - فرهنگی با اســتقبال 
شهروندان پایتخت روبه‌رو شــده است و پایگاه 
مقاومت بسیج شرکت متروی تهران با همکاری 
اداره روابط‌عمومی شرکت، اجرای آن را برعهده 
دارند. بر همین اساس در هفته جاری 76همسایه 
ایســتگاه متروی شهدای هفده شــهریور مورد 
تقدیر قرار گرفتند تا در کنــار بهره‌مندی از این 
امکان جدید حمل‌ونقلی، سپاسگزاری مدیریت 

شهری پایتخت نیز به آنها اعلام شود.

نقل‌قول‌خبر

عددخبر

گپ

‌خبر

مدیریت‌شهر

 تابستان زیبا، در راه است. فصل اوقات فراغت که 
عده‌ای این ایام را با مطالعه می‌گذرانند، تعدادی 
مسافرت می‌روند، برخی مراکز آموزشی و علمی 
را انتخاب می‌کنند و هســتند کسانی که این 
اوقات را به ورزش اختصاص می‌دهند. این روزها 
به‌واسطه وسایل ورزشی، حضور شهروندان در 
بوستان‌ها افزایش‌یافته و ورزش‌های همگانی 
رونق گرفته است و شهروندان علاوه بر پرکردن 
فراغت می‌توانند پیگیر برنامه‌های ســامتی 
و تندرستی‌شان باشــند. برنامه‌های تابستانه 
امسال شــهرداری تهران با محوریت خانواده 
برگــزار می‌شــود و در این بیــن، ورزش‌های 
همگانی و تحرکی بانشــاط نیز جایگاه ویژه‌ای 

دارند.
روز گذشته رونمایی از 100ست )800وسیله( 
ورزشــی بوســتانی، گام دیگری در راســتای 
پاسخگویی به مطالبات و نیاز پایتخت‌نشینان 
و غنی‌سازی اوقات فراغت در فصل تابستان بود 
که توسط سازمان زیباسازی شهرداری تهران 

برداشته شد.
 عصر دیروز نیز کمیسیون فرهنگی- اجتماعی 
شورای شهر تهران میزبان نمایندگان نهادهای 
مختلــف بود تــا برنامه‌ریــزی بــرای اجرای 
برنامه‌های تابستانه شــهری به بهترین شکل 

ممکن انجام شود.
 

توســعه ورزش همگانی با اولویت مناطق 
کم‌برخوردار

به گــزارش همشــهری، کامیون‌هــای حامل 
ست‌های ورزشی ســفید و نارنجی در پارکینگ 
ضلع شــمالی بوســتان ولایت به صف ایستاده 
بودند تا در پایان مراسم به مناطق 22گانه اعزام 
شــوند و لوازم ورزشــی را تحویل شهرداری‌ها 
بدهند. باتوجه ‌به رویکرد مدیریت شــهری در 
راستای تحقق عدالت اجتماعی، مناطق جنوبی 
و کم‌برخوردار سهم بیشتری از ست‌های ورزشی 
دارند؛ موضوعی که معاون هماهنگی امور مناطق 
شهرداری تهران به آن تأکید کرد و گفت: »امسال 
باتوجه‌ به کاهش اپیدمی کرونا، قطعا شهروندان 
نیازمند برنامه‌های فرهنگی و ورزشــی هستند 
و ازاین‌رو افزایش امکانات ورزشــی و فرهنگی 
ضــرورت دارد. تأمین و اختصاص 100ســت 
ورزشی بیانگر آن است که متولیان اقدامات خود 
را برای خدمت‌رسانی مطلوب به شهروندان در 
فصل تابستان شــروع کرده‌اند.« حسین نظری 
با بیان اینکه در توزیع وسایل ورزشی و امکانات 
فرهنگی و... مناطق کم‌برخوردار در اولویت قرار 
دارند، تأکید کرد شهرداران مناطق با جانمایی 
درست و نصب وسایل ورزشی می‌توانند زمینه 
بهره‌مندی بهینه شهروندان از آنها را فراهم کنند. 
تعدادی از لوازم ورزشی که طی سال‌های اخیر 
در بوستان نصب شــده‌اند، در گذر زمان آسیب‌ 
دیده‌اند و نیاز به مرمت و بازسازی دارند. نظری 
از این موضوع هم غفلت نکــرد و گفت: »ایجاد 
امکانات در شهر و همچنین نگهداری، نوسازی 

و تجهیز شهری جزو وظایف شــهرداری است 
که در دوره‌های مختلف مدیریت شهری باتوجه 
‌به رویکردهای حاکم، در این حوزه نوســاناتی 
وجود داشــته، اما در این دوره مدیریت شهری 
برای تأمین نیازهای شهروندان اهتمام ویژه‌ای 
دارد. البته این نیازها ســطوح مختلفی دارند و 
گرچه امروز مطالبات حوزه حمل‌ونقل عمومی 
در اولویت است، اما این موضوع سبب نمی‌شود 
تا متولیان حوزه‌های مختلــف اعم از فرهنگی، 
ورزشی، زیباسازی، خدمات شهری و... از سایر 
نیاز مردم حتی اگر کوچــک و مربوط به ایجاد 
فضای سبز و تجهیزات ورزشی و... باشد، غفلت 
کننــد.« او تأکید کرد قطعاً مرمت و بهســازی 
وسایل ورزشــی و بازی بوســتان‌ها در دستور 
کار قرار دارد و پیگیر هســتیم تا با مطالعات در 
حوزه‌های مختلــف، رویکردهای جدیدی برای 
خدمت‌رسانی مطلوب به شهروندان تعریف کنیم.

ارائه خدمات کاربردی 
وسایل ورزشی براســاس وظایف تعیین شده 
در اساسنامه ســازمان زیباســازی شهرداری 
تهران تهیه شــده‌اند. بیان این مطلب توســط 
مدیرعامل ســازمان زیباسازی شــهر تهران 
پاسخی به شبهات مداخله این سازمان در حوزه 
ورزش بود. رضا صیادی گفت که این ســازمان 
متولی مبلمان‌های شــهری اســت و وسایل 
ورزشی بوستانی هم بخشی از مبلمان شهری 
محسوب می‌شــوند. او به غنی‌ســازی فراغت 
تابستانی شهروندان اشاره کرد و گفت : »وسایل 
ورزشی براســاس نیاز و درخواست شهروندان 
توسط طراحان داخلی طراحی و تهیه شده‌اند 
و تلاش کردیم تا پیش از آغاز فصل تابســتان 
در بوستان‌ها نصب شــوند و باور داریم هرقدر 
خدمات کاربردی باشــد، میزان رضایتمندی 
شهروندان بیشتر خواهد بود.« به‌گفته صیادی 
بخش زیادی از ست‌های ورزشی به مناطق 17و 
19اختصاص‌داده‌شده است و تا پایان سال بخش 
دوم وسایل ورزشــی تهیه و در مناطق توزیع 
می‌شود. آنطور که مدیرعامل سازمان زیباسازی 
شهر تهران گفته سال گذشته در راستای تکریم 
معلولان و توان‌یابان، ست‌های ورزشی ویژه این 
شهروندان تهیه شــده و در اختیار مناطق قرار 

گرفته است.

زینب زینال‌زادهگزارش
روزنامه‌نگار

تابستانی شاد در انتظار شهروندان

نرگس معدنی‌پــور، رئیس 
فرهنگــی  کمیســیون 
اجتماعی شورای شهر تهران

اوقات‌فراغت تابستان شــهروندان تهرانی 
خصوصاً کودکان و نوجوانان، بانوان، سالمندان 
و معلولان، برای مدیریت شــهری فرصت 
مناسبی است تا با بهره‌گیری از این زمان ضمن 
ایجاد نشاط اجتماعی برای فرهنگسازی در 
حوزه‌هایی همچون تحکیم بنیان خانواده، 
ایجاد نشاط خانوادگی، ترویج سبک زندگی 
اســامی ایرانی، ترویــج ورزش همگانی، 
ارتقای ســامتی و تندرستی و... اقدام کند. 
مدیریت شــهری جدید در نخستین فصل 
تابســتان کاری خود این موقعیت را دارد تا 
با اســتفاده از ظرفیت‌های فرهنگی موجود 
در شهر، شــهروندان را به سمت مشارکت، 
پویایی و فعالیت سوق دهد. شهروندانی که 
به‌دلیل شیوع کرونا در چند سال اخیر عموماً از 
فعالیت‌های اجتماعی و تفریحی دور مانده‌اند و 
حالا چشم‌انتظار خدمات مناسب در این حوزه 
هستند. به همین منظور کمیسیون فرهنگی و 
اجتماعی شورای اسلامی شهر تهران جلساتی 
را با معاونت فرهنگی و اجتماعی شهرداری 
و ســازمان‌های تابعه برگزار کرد تا براساس 
سیاست‌ها و رویکردهای مدنظر کمیسیون، 
طرح‌ها و برنامه‌های مؤثر و باکیفیتی جهت 
ایجاد اوقات‌فراغت مناسب برای شهروندان 
پیش‌بینی شود. امسال برنامه‌های متنوعی 
از ســوی معاونت اجتماعــی و فرهنگی 
شــهرداری برای اوقات‌فراغت لحاظ شده 
است و کمیســیون فرهنگی و اجتماعی بر 
حسن اجرای آنها نظارت لازم را خواهد داشت. 
حوزه‌هایی همچون ادارات کل فرهنگی، بانوان، 
آموزش‌های شهروندی، سلامت، مطالعات، 
شرکت برج میلاد، ستاد گردشگری، سازمان 
ورزش، سازمان فرهنگی و هنری، موزه ملی 
انقلاب اسلامی و دفاع‌مقدس و... متناسب با 
مأموریت‌های محوله به ایفای نقش جهت ایجاد 
اوقات‌فراغت پربار و غنی برای شــهروندان 
خواهند پرداخت تا امســال تابستانی شاد 
برای مردم رقم بخورد و در ادامه این فرایند 
هماهنگی با سایر حوزه‌های شهرداری و سایر 
دستگاه‌های شهر تهران که نقش مؤثری در 
غنی‌سازی اوقات فراغت شهروندان دارند 
توسط کمیسیون فرهنگی و اجتماعی شورای 

اسلامی شهر تهران صورت خواهد گرفت.

آموزش استفاده صحیح از وسایل ورزشی
حسین اجاقی، مدیرعامل سازمان ورزش شهرداری تهران

لوازم ورزشی در بوستان‌ها علاوه بر سلامت جسم، سبب سلامت روح و روان مردم شده و انجام 
حرکات ورزشی به‌صورت گروهی در پارک‌ها موجب ایجاد شادی و نشاط اجتماعی می‌شود. 
یکی از مزیت‌های نصب لوازم ورزشی در بوستان‌ها دسترسی آسان شهروندان است؛ چراکه 
مردم در هر ساعت از شبانه‌روز می‌توانند به بوستان محل زندگی خود بروند و از این وسایل 
استفاده کنند. آنچه در این میان به‌عنوان یک ضرورت احساس می‌شود، استفاده صحیح از 
لوازم ورزشی است؛ چراکه عدم‌آگاهی و استفاده نامناسب از این وسایل ممکن است صدماتی 
را به جسم مردم وارد کنند. به‌هرحال وســایل ورزشی بوستان‌ها متنوع هستند و هر یک از 
آنها برای تقویت یکی از اعضای بدن طراحی شده‌اند و نیاز است شهروندان قبل از استفاده، 
اطلاعات لازم را نسبت به دستگاه‌ها کسب کنند. راهنمایی شهروندان با نصب تابلوهایی که 
رویشان نحوه استفاده صحیح از دستگاه‌ها نوشته شده، بهترین راهکار است. البته در برخی 
از بوستان‌ها این تابلوها یا روی لوازم ورزشی یا کنار آنها نصب شده‌اند، اما تصمیم بر آن است 

تا تمام دستگاه‌ها و بوستان‌ها به این تابلوها تجهیز شوند.

مکث

 زینب زینال زاده؛ روزنامه‌نگار
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اقتصاد ایران در سال گذشته رشد 

آمار
مثبت را تجربه کرد. براساس اعلام 
مرکز آمار ایران، محصول ناخالص 
داخلی )GDP( بــه قیمت ثابت ســال١٣٩٠ در 
سال١٤٠٠ به رقم ٧٥٦٩هزار میلیارد ریال با نفت و 
٦٥١١هزار میلیارد ریال بدون احتساب نفت رسیده 
که از رشد 4.3درصدی محصول ناخالص داخلی با 
نفت و 3.5درصدی محصول ناخالص داخلی بدون 

نفت در سال١٤٠٠ حکایت دارد.
این گزارش در عین حال نشان می‌دهد رشد ارزش 
افزوده گروه کشــاورزی در اثر خشكسالی و تنش 
آبی به منفی 3.7درصد رســیده درحالی‌که ارزش 
افزوده گروه صنایع و معادن مثبت 6درصد و گروه 
خدمات مثبت 4.5درصد برآورد شــده است. البته 
دلیل اصلی رشد گروه صنایع و معادن ناشی از ارزش 
افزوده استخراج نفت و گاز و بخش خدمات هم ناشی 
از پایان محســوس محدودیت‌های کرونایی پس از 

واکسیناسیون بوده است.

رشد دهه90
به‌گزارش همشهری، اقتصاد ایران در دهه90 رشد 
مطلوبی را تجربه نکرده به‌نحوی که رشــد اقتصاد 
در ســال91 با احتســاب ارزش افزوده نفت منفی 
8.6درصد و بدون نفت منفــی 2.3درصد بوده و در 
2سال 92 و 93، اقتصاد از رکود خارج شده اما این 
وضعیت در سال94 استمرار پیدا نکرد و اقتصاد ایران 
در آن سال درجا زد و رشد صفر درصدی هم با نفت 
و هم بدون نفت داشت. اقتصاد ایران در سال1395 
با اجرای برجام و عمدتا ناشــی از برداشــته شدن 
تحریم‌های نفتی رشــد 14.3درصدی را با نفت و 

9.3درصدی را بدون نفت تجربه کرد که بالاترین نرخ 
رشد در دهه90 به شمار می‌رود.

اقتصاد ایران در سال96 هم رشد مثبت 4.8درصدی 
با نفت و 5.9درصدی بدون نفت را شاهد بود اما در 
2ســال بعد با خروج آمریکا از برجام دوباره وارد فاز 
منفی شد و در سال97 رشــد اقتصاد با نفت منفی 
4.7درصد و بدون نفت منفــی 2.5درصد بود. یک 
سال بعد هم رشــد اقتصاد با نفت منفی 4.2درصد 
و بدون نفت مثبت 3درصد بــود. درحالی‌که انتظار 
می‌رود اقتصاد ایران در برابــر تنگناهای تحریمی 
تاب‌آور شده باشــد، در ســال99 با تشدید شیوع 
ویروس کرونــا و کاهش محســوس فعالیت‌های 
اقتصادی دوباره روند کندی را طی کرد به‌گونه‌ای که 
رشد اقتصاد در سال99 با نفت به یک درصد و بدون 
نفت به 0.3درصد رسید. این روند منفی رشد اقتصاد 
در نیمه نخست1399 ادامه پیدا کرد اما از نیمه دوم 
همان سال دوباره روند مثبت شروع شد تا جایی که 
رشد اقتصاد در فصل زمستان1399 با نفت به 6.6 و 

بدون نفت به 3.1درصد رسید.

سال خروج از رکود
سال1400 را می‌توان ســال خروج اقتصاد ایران از 
رکود ناشی از تحریم‌ها و کرونا دانست به‌ویژه اینکه 
کشور امکان صادرات نفت بیشــتری پیدا کرد که 
نتیجه آن ثبت رشد مثبت اقتصاد با نفت به میزان 
6.9درصد و 4درصد بدون نفت در بهار سال گذشته 
و 4.4درصد با نفت و 3.5درصد بدون نفت در تابستان 
سال گذشته بود. با این حال این روند در فصل‌های 
بعدی کندتر شد و خشکسالی اثر منفی بر شاخص 
رشد اقتصاد و خدمات با بازگشایی در کسب‌وکارها 

پس از کاهش محدودیت‌های کرونایی اثر مثبت بر 
اقتصاد ایران گذاشت به‌گونه‌ای که اقتصاد ایران در 
پاییز سال گذشته رشــد مثبت 4.1درصد را هم با 
نفت و هم بدون نفت تجربه کرد اما در انتهای فصل 
پاییز دوباره این روند کاهشی ادامه پیدا کرد و رشد 
اقتصاد با نفت به 2.3درصد و بدون نفت به 2.6درصد 

در زمستان1400 رسید.

تکیه رشد بر نفت
تصویری که مرکز آمار ایران از تولید ناخالص داخلی 
و ارزش افــزوده رشــد فعالیت‌هــای اقتصادی در 
سال1400 به‌نمایش گذاشته نشان می‌دهد بالاترین 
میزان رشد ناشی از استخراج نفت و گاز طبیعی به 
میزان 9.7درصد و پــس از آن تامین آب، برق و گاز 
طبیعی به میزان 7درصد بوده است. صنعت در سال 
گذشته 3.1درصد، بخش ســاختمان 3.9درصد و 
گروه خدمات هم 4.5درصد رشــد کرده اما بخش 
کشاورزی رشد منفی 3.7درصد و سایر معادن هم 
رشد منفی 2.1درصدی داشته است. به این ترتیب 
اقتصاد ایران در حالی ســال گذشته 4.3درصد قد 
کشــیده که دلیل اصلی این قد کشیدن رشد قابل 
تامل اســتخراج نفت و گاز طبیعــی، ارزش افزوده 
تامین آب، برق و گاز طبیعی و خدمات بوده زیرا بقیه 
بخش‌های اصلی اقتصاد رشد کمتر از شاخص کل را 

تجربه کرده‌اند.

رویای شیرین رشد 8درصد
دولت در بودجه سال‌جاری پیش‌بینی کرده اقتصاد 
ایران در ســال‌جاری 8درصد رشد کند. با این حال 
تحولات سیاسی ازجمله جنگ روسیه علیه اوکراین 

و سرنوشت مذاکرات رفع تحریم‌ها می‌تواند این روند 
را تحت‌تأثیر قرار دهد. صندوق بین‌المللی پول در 
آخرین گزارش خود از چشم‌انداز اقتصادی جهان، 
رشد اقتصاد ایران در ســال‌جاری را 3درصد برآورد 
کرده اما بانک جهانی اعلام کــرده به‌احتمال زیاد 
اقتصاد ایران در سال‌جاری میلادی رشد 3.7درصدی 

را تجربه می‌کند.

روایت بانک مرکزی چیست؟
بانک مرکزی اما روایت متفاوت‌تــر و به روزتری از 
شــاخص رشــد اقتصاد و ارزش افزوده بخش‌های 
مختلف ارائه می‌کند زیرا سال پایه محاسباتی این 
نهاد 1395 اســت درحالی‌که مرکز آمار سال پایه 
خود را 1390 قرار داده است. هرچند بانک مرکزی 
هنوز جزئیات رشد اقتصاد در 1400 را اعلام نکرده 
اما گفته اقتصاد ایران رشــد مثبت خود را از فصل 
تابستان سال1399 شروع و در پایان فصل پاییز سال 
1400رشد مثبت 5.7درصدی با نفت و 5.8درصدی 

بدون نفت را ثبت کرده است. 
با این تفاوت که رشــد فصلی بخش کشاورزی در 
پاییز پارســال منفی 2.5درصد و بخش ساختمان 
منفی 5.8درصد بوده و بخش اصلی بار رشد اقتصاد 
ایران را بخش خدمات با رشد 8.1درصدی، صنعت 
و معدن با رشد 6.5درصدی و نفت 5.4درصدی به 

دوش کشیده است. 
انتظار می‌رود با انتشار گزارش بانک مرکزی در آینده 
نزدیک، تصویر دقیق‌تری از شــاخص قد کشیدن 
اقتصاد ایران ارائه شود با این حال روند مثبت ادامه 
می‌یابد اما نه به سرعت مورد انتظار و پیش‌بینی شده 

از سوی دولت به میزان 8درصد.

اقتصاد قد کشید
رونمایی مرکز آمار از جزئیات رشد مثبت اقتصاد ایران

بازار اجاره در نقطه‌کور سیاستگذار
با وجود تورم 98درصدی بازار اجاره در سال‌های 1399 

اجاره
و 1400، همچنان وزارت راه و شهرسازی بر آرامش این 
بازار به‌واسطه تعیین سقف افزایش قیمت اجاره تأکید 
دارد و گویا اقدام عملی برای ساماندهی این بازار در سال‌جاری را نیز به 

اجرای همین مصوبه تقلیل داده است.
به گزارش همشهری، متأسفانه سازوکار سنتی بازار اجاره، فشار عجیبی 
به خانوارهای مستأجر نیازمند جابه‌جایی وارد کرده و حتی مستأجران 
جدید و زوج‌های اجاره‌اولی را به بن‌بســت رســانده است؛ اما متولیان 
بازارهای مســکن و اجاره همچنان بر قراردادهــای تمدیدی متمرکز 
هستند و با خوانش سلیقه‌ای آمار، عملکرد سال‌های اخیر خود را توجیه 
می‌کنند. بدترین بخش ماجرا این است که در جلسه بررسی راهکارهای 
ساماندهی بازار مسکن با حضور رستم قاســمی، وزیر راه و شهرسازی 
و محسن رضایی، معاون اقتصادی رئیس‌جمهور نیز همین گزارش‌ها 
ارائه شده و خیال دولت را از بابت وضعیت بازار اجاره راحت کرده است؛ 
درحالی‌که در کف بازار، اتفاقاتی ورای تحلیل و تفسیر معاونت مسکن و 

ساختمان وزارت راه در جریان است.
 

اختلال مهلک در بازار اجاره
فارغ از اینکه متولیان حوزه مسکن چگونه سیاست‌های دولت در بازار 
اجاره را اجرا می‌کنند و جدای از اینکه نتیجه این سیاست‌ها چه باشد، 
در شرایط فعلی موج مخربی از کوچ مستأجران به مناطق پایین‌دست 
آغاز شده که در سایه قدرت خرید بالاتر این افراد، تنور تورم بازار اجاره 
را داغ‌تر کرده است. به‌عنوان نمونه، اگر مستأجری که در یک آپارتمان 
در منطقه3 تهران سکونت دارد و قادر به تأمین هزینه جدید اجاره آن 
نیســت، به منطقه7 تهران کوچ کند، با همان هزینه اجاره ســال قبل 
می‌تواند یک آپارتمان متناسب را با قیمت جدید )که برای مستأجر فعلی 

این آپارتمان غیرمعقول است( اجاره کند. 
در این چرخه، مستأجر ساکن در منطقه7 نیز ناگزیر می‌شود به‌دنبال 
واحد ارزان‌تری در مناطق پایین‌دســت باشد و مثلًا به منطقه12 کوچ 
کند. در ادامه مســتأجر فعلی منطقه12 برای پیداکردن یک آپارتمان 
متناسب با توان مالی خود به مناطق 16 و 20 مهاجرت کند و درنهایت 
مســتأجران مناطق پایین‌تر چاره‌ای جز کوچ به شهرهای حومه‌ای و 
بافت‌های حاشیه‌ای ندارند. این فرایند اتفاقی مشهود در شرایط فعلی 
بازار است و متولیان حوزه مسکن جز با حضور در کف بازار قادر به درک 

آن نخواهند بود؛ اما این راهکار با استراتژی مسئولان برای گفتاردرمانی 
بازار مناسبتی ندارد.

شرایط بازار از نگاه وزارت راه
دولت سیزدهم از ابتدای کار شــرایط حساس بازارهای مسکن و اجاره 
را درک کرد و به همین واسطه ضمن تلاش فشرده برای اجرای قانون 
جهش تولید مسکن، سیدابراهیم رئیسی، رئیس‌جمهوری نیز از متولیان 
حوزه اجاره خواســت ســریعاً تمهیداتی برای حمایت از مستأجران 
بیندیشند. تا اینجای کار امید به بهبود اوضاع وجود داشت اما در عمل، 
وزارت راه و شهرسازی هم به‌واســطه ناتوانی در ایجاد بانک اطلاعاتی 
جامعه از حوزه سکونت و خانه‌های خالی و هم به‌دلیل تمرکز بیش‌ازحد 
بر سیاست‌های شکســت‌خورده، تاکنون قادر به تحقق سیاست‌های 
دولت نبوده است.  دیروز معاونت مسکن وزارت راه و شهرسازی گزارشی 
در پایگاه خبری این وزارتخانه منتشر کرده که در پی اثبات اثرگذاری 
مصوبه تعیین سقف قیمتی در بازار اجاره است و در ظاهر نیز این موضوع 
را تأیید می‌کند. در این گزارش، رشد ماهانه اجاره مسکن در تابستان 

سال‌های 1399 و 1400 و پس از اجرای مصوبه ستاد کرونا نسبت به 
ماه‌های قبل بررسی شده است. نمودارهای منتشرشده در این گزارش 
نشان می‌دهد که تورم ماهانه اجاره در این دو بازه کمتر از ماه‌های قبل و 
بعد بوده و حتی در مرداد1399 به منفی 3.1 و در مرداد1400 تا منفی 
15درصد نیز افت کرده است.  در این گزارش، با اشاره به همین نمودارها 
استناد شده که تکرار مصوبه سقف اجاره‌بها و همچنین ثبت‌نام مجدد با 
افزایش تسهیلات ودیعه مسکن در سال۱۴۰۱ نیز می‌تواند این تجربه 
را تکرار کند؛ درحالی‌که طبق نمودار بالا، انعکاس تورم ماه‌به‌ماه اجاره 
روی نمودارهای وزارت راه و شهرسازی قادر به نشان‌دادن واقعیت تغییر 

قیمت اجاره نیست و روند حرکت شاخص این بازار را مخفی می‌کند. 
بررسی‌های همشهری نشان می‌دهد براســاس همین ارقام و اعدادی 
که وزارت راه و شهرســازی به‌عنوان تورم ماهانه بازار اجاره منتشــر 
کرده، شاخص مسکن اجاری کشور از ابتدای فروردین1399 تا پایان 
اسفند1400 معادل 98درصد رشــد کرده و فریزکردن قیمت در بازار 
اجاره، ضمن اینکه فقط بر قراردادهای جاری اثر داشــته، هرگز قادر به 

تغییر روند بازار نبوده است.

در 3ماه گذشته اتفاق افتاد
بازده 30درصدی 10صنعت در بورس
محاسبات آماری نشان می‌دهد 95درصد صنایع بورس 

در 3ماه گذشته بازده مثبت داشته‌اند

آمار‌ها نشان می‌دهد در 3ماه گذشته میانگین بازده 10صنعت 
بورس از 30درصد فراتر رفته است. در این دوره بازده 95درصد 
صنایع فعال در بازار سهام مثبت بوده است. در این مدت فقط 

2صنعت با افت بازده مواجه شده‌اند.
به گزارش همشــهری، با وجود آنکه از ابتدای خرداد‌ماه روند 
صعودی بورس با فراز و نشیب‌های زیادی مواجه شده، اما آمار‌ها 
نشان می‌دهد شاخص کل بورس تهران در 2ماه اول سال بیش 
از 17درصد رشــد کرده است. این شــاخص نماگری است که 
میانگین بازده سرمایه‌گذاری در بورس را اندازه‌گیری می‌کند 
و نشان می‌دهد سرمایه‌گذاران به‌طور متوسط چه میزان سود 
کرده‌اند. طبق تازه‌ترین آمار‌ها بازده 54درصد صنایع بورس در 
3ماه نخست سال‌جاری بیش از بازده شاخص بورس بوده است. 
در همین مدت 10صنعت توانســته‌اند بیش از 30درصد بازده 
به‌دست بیاورند و حتی میزان بازده برخی صنایع در این مدت 
نزدیک به 80درصد بوده است. این آمار‌ها نشان می‌دهد در 3ماه 
ســال‌جاری بازده 95درصد از صنایع مثبت بوده و فقط بازده 

2صنعت با نزول مواجه شده است.

پر‌بازده‌ترین صنایع
آمارها نشان می‌دهد در 3ماه گذشته بیشــترین میزان بازده 
نصیب سهامداران صنعت اطلاعات و ارتباطات شده، زیرا میزان 
بازده سرمایه‌‌گذاری در ســهام شرکت‌های این صنعت بیش از 
80درصد بوده و این صنعت در رتبه نخست بورس قرار گرفته 
است. بعد از این صنعت شرکت‌های فعال در بخش تامین آب و 
برق و گاز با 55درصد بازده در رتبه بعدی قرار گرفته‌اند. به‌نظر 
می‌رســد برخی اخبار درباره صدور مجوز افزایش قیمت برای 
نیروگاه‌ها و همین‌طور خبر‌های مربوط به افزایش تعرفه برق و 
گاز عاملی در جهت رشد قیمت سهام این شرکت‌ها بوده است. 
گروه زغال‌سنگ، سیمان و حمل‌ونقل از دیگر گروه‌های پر‌بازده 
در 3ماه گذشته بوده‌اند که بازده سهام آنها به‌طور متوسط بین 
40 تا 43درصد بوده است. همچنین متوسط بازده صنایع چاپ 
و نشر، فرآورده‌های نفتی، قندوشکر و ماشین‌آلات و تجهیزات 

در 3ماه گذشته بیش از 30درصد بوده است.
نکته مهم در مورد میزان بازده بازار ســهام، بازده پایین برخی 
صنایع مهم بورس اســت که پایین‌تر از متوسط رشد شاخص 
و حتی کمتر از 10درصد بوده است. به‌طور مثال، میزان بازده 
گروه فلزات اساسی و صنایع معدنی در بخش کانی‌های فلزی، 
که ازجمله بزرگ‌ترین صنایع بورس هســتند و عموما در زمره 
پر‌بازده‌ترین صنایع بورس هســتند، به‌ترتیب 10 و 5.5درصد 
بوده اســت. به‌نظر می‌رســد این موضع به ابلاغ قوانین تازه از 
وزارت صنعت و وضع عوارض صادراتی بازمی‌گردد که می‌تواند 

در‌آمد‌های ارزی این شرکت‌ها را تحت‌تأثیر قرار دهد. 

صنعت خودرو نیز با وجــود آنکه از ابتدای امســال تاکنون با 
حواشی و جنجال‌های خبری زیادی مواجه بوده، نتوانسته در 
3ماه گذشــته بازده بهتر از 8.6درصد به‌دست بیاورد. این رقم 
تقریبا نصف بازده شاخص بورس است. از ابتدای امسال تاکنون 
انتشــار خبرهایی در مورد واگذاری بلوک سهام این شرکت‌ها 
ســهامداران را هیجان‌زده کرد و در مقاطعی موجب شد طیف 
گسترده‌ای از سهامداران برای خرید سهام این شرکت‌ها هجوم 
بیاورند اما با وجود افزایش حجم معاملات سهام این شرکت‌ها، 
بازده آنها بسیار کمتر از متوسط بازده سرمایه‌گذاری در بورس 
بوده اســت. از دیگر صنایع‌ مهمی که نتوانسته بازده مطلوبی 
به‌دســت بیاورد، می‌توان به صنعت بانکداری اشــاره کرد که 

میانگین بازده‌اش در محدوده 6.3درصد بوده است.

میانگین بازده صنایع بورس در 3ماه گذشته
بازده 3ماههشاخص

80.85اطلاعات و ارتباطات
54.71تامین آب، برق، گاز

43.45زغال‌سنگ
43.37سیمان

38.98حمل‌ونقل
36.06چاپ و نشر

34.71فرآورده‌های نفتی
33.69قندوشکر

29.09ماشین‌آلات و تجهیزات
28.58کاشی و سرامیک

28.11کانی غیرفلزی
28.02زراعت

27.66سایرمالی
27.03صنایع غذایی
26.86مواد دارویی

25.99شیمیایی
22.77محصولات فلزی

21.59انبوه‌سازی‌
18.41دستگاه‌های برقی

18.37رادیویی
16.54بیمه و بازنشسته

15.19ارکان و نهادهای مالی
14.4رایانه

13.93هلدینگ‌ها
12.73منسوجات

10.72اداره بازارهای مالی
10.5فلزات اساسی

10.4محصولات چرمی
8.99محصولات کاغذی

8.64خودرو
8.16خرده‌فروشی

6.29مالی
6.28بانک‌ها

5.53کانی فلزی
3.96سرمایه‌گذاری‌ها
0.95وسایل ارتباطی
0.58محصولات چوبی
6.4-استخراج نفت
6.6-سایر معادن

خودتحریمی فرش ایرانی
  خبر: فرحنــاز رافع، رئیس مرکــز ملی فرش 
می‌گوید: قوانين مزاحم هم صادرات فرش را كاهش 
داده و هم باعث مهاجرت بســیاری از مرمت‌کاران 
و طراحان فرش ایرانی به کشــورهای دیگر ازجمله 
جمهوری آذربایجان، ترکیه و ترکمنستان شده است.

  نقد: بارها نسبت به ربوده شدن سهم بازار فرش 
ایرانی توسط رقبا هشــدار داده شده و حتی برخی 
از صادرکنندگان بزرگ فرش دســتباف معتقدند 
که با عقب‌نشینی فرش ایرانی از بازارهای جهانی، 
نســل‌های جدید اروپایی و آمریکایی دیگر از برند 
persian carpet که روزگاری نماد جهانی فرش 
بود، شناختی ندارند. از یک‌سو تحریم‌های اقتصادي، 
بازارهای فرش ایرانی را محدود کرده است؛ آن‌هم 
در شــرایطی که رقبای فرش ایرانی در کشورهای 
همسایه، از هیچ تلاشــی برای دلبری از مشتریان 
فروگذار نمی‌کنند. از ســوی دیگر قواعد صادراتی 
ایران به‌نحوی است که در صورت ارسال محموله‌ای 
فرش‌های دســتباف به نمایشــگاه‌های خارجی یا 
فروشگاه‌های مستقر در کشورهای دیگر، بايد ظرف 
زمان مشخص ارز آن به كشــور برگرد؛ درحالی‌که 
فرش کالایی ارزنده و دیرفروش است و لزوماً خروج 
آن از کشور به‌معنای فروش آن نیست. نکته دیگر 
اینکه قواعــد گمرکی، اجازه بازگشــت فرش‌های 
صادراتی در ســال‌های قبل به شــکل مرجوعی را 
نمی‌دهد و برای عبور موقت فرش از گمرکات براي 
خدمات پس از فروش و تعمیر هم مشکلاي وجود 
دارد. در شرایطی که تحریم‌های خارجی، حذف برند 
فرش ایرانی از بازارهای جهانی را نشــانه گرفته‌اند، 
اگر خودتحریمی‌های خارجی رفع نشود، برند فرش 

ایرانی در داخل کشور نیز خواهد مرد.

چهره روز

‌خبر

نقد ‌خبر

بورس

تمرکز بر برنامه‌ریزی
مسعود میرکاظمی، رئیس سازمان برنامه و 
بودجه با بیان اینکه در 8سال دولت گذشته 
2700هزار میلیارد تومان در کشور هزینه 
شــد، گفت: باوجود این، هزینه اما شاهد 
رشد نزدیک به صفر اقتصاد، ســرمایه‌گذاری منفی، بهره‌وری 
منفی، تورم بالا بودیم و اغلب شاخص‌های کلان اقتصادی وضع 

مناسبی نداشتند.
آنچه این مقام دولتی می‌گوید در ســال‌های قبل‌تر هم تکرار 
شــده به‌نحوی که اقتصاد ایران در 8سال دولت نهم و دهم هم 
با وجود رشد انفجاری نفت در نهایت رشــد چندانی را تجربه 
نکرد. حتی در سال‌ آخر حیات‌اش رشد منفی 7درصدی را به 
ارث گذاشت. راز رشد صفر در اقتصاد ایران نکته جدیدی نیست 
و نشان می‌دهد با خلق نقدینگی و رشد پایه پولی، این اقتصاد 
نیست که قد می‌کشد بلکه تورم اســت که بالا می‌رود. در تورم 
بالا، ثبات اقتصادی از دست می‌رود و آینده‌نگری تضعیف شده و 
انگیزه برای سرمایه‌گذاران به حداقل ممکن می‌رسد. در نهایت 
ذهن برنامه‌نویسان و برنامه‌ریزان را در اقتصاد دولتی ایران به هم 
ریخته، چنان‌که میرکاظمی می‌گوید: 80درصد وقت و انرژی 
سازمان برنامه و بودجه صرف مسائل بودجه و 20درصد صرف 
برنامه‌ریزی می‌شود. اظهارنظر رئیس سازمان متولی برنامه و 
بودجه نشان می‌دهد دولت‌ها با توجه به تغییر رویکردهایشان تا 
زمانی که بینش صحیح نداشته باشند، حتی با تفاوت در شعارها 
و وعده‌ها، نتیجه کارشان درجا زدن اقتصاد و صفر شدن شاخص 
رشد اســت. از این منظر میرکاظمی می‌تواند با تکیه بر تجربه 
16سال گذشته، ذهن برنامه‌ریزان و تصمیم‌سازان را از رویاهای 
اقتصادی به واقعیت‌ها نزدیک کند تا بدانند که اقتصاد با چاپ 

پول قد نمی‌کشد و این تورم است که سربالا می‌رود.

مخاطرات طلای آب‌شده
برای سرمایه‌گذاری در بازار طلا، ســکه بخریم یا زیورآلات یا 
طلای آب‌شده؟ دبیر هیأت مدیره اتحادیه طلا و جواهر تهران 
ضمن منع ســرمایه‌گذاران به حضور در بازار طلای آب شده، 
ورود به بازار سکه و مصنوعات طلا را ایمن‌ترین سرمایه‌گذاری 
می‌داند. نادر بذرافشان با تأکید بر اینکه ورود به بازار طلای آب 
شده خطرات و مخاطراتی دارد، به ایسنا می‌گوید: برای افرادی 
که قصد سرمایه‌گذاری در بازار طلا دارند، مسیر مطمئنی که 
پیشنهاد می‌شود، بازار مصنوعات طلا به‌ویژه طلاهای کم اجرت 
است. علاوه بر این سکه نیز بهترین گزینه برای سرمایه‌گذاری 
ایمن اســت. دبیر هیأت مدیره اتحادیه طــا و جواهر تهران 
می‌افزاید: برخی معتقدند که ورود به بازار مصنوعات به سبب 
حباب بزرگ ســکه بهتر اســت. در حقیقت می‌توان در مقام 
مقایسه گفت، درست است که حباب سکه هم‌اکنون بالاست، 
اما در مقابل اجرت ســاخت برخی طلاها چنــدان قابل ‌توجه 
نیست؛ به‌طور مثال طلایی که اجرت ساخت بالا دارد در مقابل 
حباب ۸۰۰ هزار  تا یک‌میلیون و ۲۰۰ هزار تومانی سکه چندان 
چشــمگیر نیســت. او ادامه می‌دهد: این موضوع در مجموع 
بستگی به‌ خود مشتریان دارد که تمایل داشته باشند به کدام 
بازار ورود کنند، اما ورود به بازار طلاهای آب شده به ‌هیچ‌ عنوان 
توصیه نمی‌شود؛ چرا که این حوزه تخصصی است و طلای آب 
شــده بیشــتر میان افراد صنفی معامله و در بخش تولید طلا 
استفاده می‌شود و تأیید اصالت آن برای عموم مردم به ‌صورت 
واضح قابل‌تشخیص نیست؛ ضمن اینکه بحث تفاوت عیار آنها 
نیز مطرح و تشــخیص عیار آن نیز تخصصی است. بذرافشان 
تأکید می‌کند: طی سال‌ها تعداد افراد بسیاری در حوزه خرید و 
فروش طلای آب شده دچار مشکل شده‌اند؛ به‌طور مثال برای 
سرمایه‌گذاری اقدام به خرید طلای آب شده کرده‌اند، ولی در 
زمان فروش متوجه شده‌اند که طلای آب شده یا اصالت ندارد یا 
عیار آن درست نیست؛ ضمن اینکه سرمایه‌گذاری در مصنوعات 

طلا، در این صنعت  به بخش تولید  کمک کننده خواهد بود.

مصوبه دوم

مصوبه اول
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ســینمای کودک و نوجوان ایران سال‌هاســت که 
وضعیت مناســبی نــدارد. جز چند اســتثنا، اغلب 
محصولات ســینمای کودک و نوجــوان، تولیدات 
گلخانه‌ای هستند که بیشــتر هم با نیت حضور در 
جشــنواره فیلم کودکان و نوجوانان )و با ســرمایه 
ســازمان‌ها و نهادهای دولتــی و حاکمیتی( تولید 
می‌شــوند، احیانا جایزه‌ای می‌گیرنــد و بعد یا رنگ 
پرده را به‌خود نمی‌بینند یا به‌صورت مهجوری اکران 
می‌شــوند؛ اکرانی که سرنوشــتی جز شکست را به 

همراه ندارد.
یکی از این فیلم‌ها این روزها روی پرده سینماهاست. 
»پسران دریا« )افشین هاشــمی و حسین قاسمی 
جامی( فیلم برگزیده جشــنواره فیلم‌های کودکان 
و نوجوانان که از روز ۴ خرداد اکران شــده به روایت 
سامانه سمفا تا روز گذشــته تنها ۴۷۰ نفر مخاطب 
داشته و مجموع فروشــش هم هنوز به ۱۵میلیون 
تومان نرسیده است که معنایش شکست مطلق در 
گیشه است. مونا فرجاد و افشین هاشمی تنها بازیگران 
شناخته شده این فیلم هستند که ماجرایش در جنوب 

کشور می‌گذرد.

درخشش در جشنواره، رها شده در اکران 
پسران دریا مثل بیشــتر فیلم‌های کودک و نوجوان 
این ســال‌ها با مشارکت فارابی ســاخته شده است. 
قاعدتاً با هدف حضور در جشنواره فیلم‌های کودکان 
و نوجوانان و وفادار به ســنت فیلم‌هــای کانونی از 

منظر واقــع گرایی و طبیعتاً بدون چشمداشــت به 
موفقیت تجاری. قطعا سازندگانش هم می‌دانستند 
که چنین فیلمــی نمی‌تواند در اکــران عمومی به 
توفیق چشــمگیری دســت یابد. در عوض فیلم به 
هدف اصلی تولیــدش یعنی حضــور و موفقیت در 
جشنواره دست یافته و برنده ۳جایزه ازجمله جایزه 
بهترین فیلم شــده اســت. اکران عمومی فیلمی از 
جنس پســران دریا تنها درصورتی می‌تواند با اقبال 
نسبی مخاطب همراه باشد که نهادها و سازمان‌های 
دولتی برای حمایت وارد میدان شــوند؛ اتفاقی که 
در مورد پسران دریا رخ نداده است و همین موضوع 
یکی از گلایه‌های تهیه‌کننده‌اش است‌. بهروز نشان 
در گفت‌وگویی با ایســنا درباره وضعیت اکران این 
فیلم می‌گوید: »فکر می‌کنم وضعیت دوستان دیگری 

که فیلم در حال اکران دارند از ما بهتر باشــد؛ چون 
دست‌کم سینماداران ســانس‌هایی را که سینماها 
وعده داده‌انــد   در اختیارشــان می‌گذارند، اما فیلم 
»پسران دریا« که یک فیلم هنری و در ژانر کودک و 
نوجوان است، در خود سینما هم قربانی می‌شود. ما 
فیلمی تولید کرده‌ایم که 3جایزه در جشنواره فیلم 
کودک و نوجوان گرفت و در این دوره‌ای که بابت جذب 
فرزندان به فضای مجازی گله می‌کنند، حداقل انتظار 
ما این است که صدا و سیما، آموزش و پرورش و همه 
ارگان‌هایی که در این حوزه می‌توانند متولی و مرتبط 
با سینمای کودک و نوجوان و خانواده باشند، حمایت‌ 
کنند، اما متأســفانه هیچ کمکی نشده است و حتی 
تیزر تلویزیونی هم نداریــم.« وقتی وضعیت فروش 
تهران چنین اسفبار است مشخص است که از اکران 
شهرســتان هم نباید انتظاری داشت: »اوضاع اکران 
فیلم »پسران دریا« در شهرستان‌ها هم خوب نیست؛ 
چون تعداد فیلم‌ها زیاد است و تعداد سینماها کم. ما 
حتی در تهران هم مشکل داریم و سینما فرهنگ که 
همیشه سینمای ســرگروه برای فیلم‌های کودک و 
نوجوان بوده به‌جز سانس افتتاحیه، فیلم ما را نمایش 
نداده؛ این در حالی است که سینما متعلق به فارابی 
بود، اما گویا مدیریت آن به بخشــی دیگر از سازمان 
سینمایی واگذار شده اســت و برای آنها درآمدزایی 
اولویت دارد. در سینماهای دیگر هم سانس‌هایی داریم 
که مخاطب ندارد و باید پرســید چه‌کسی به همراه 
خانواده خود روز جمعه یا پنجشنبه ساعت یک ظهر به 
سینما می‌رود که این سانس را به فیلم ما می‌دهند؟‌«

نیاز به حضور متولی قدرتمند در اکران
معمولاً سینماداران ســانس‌های فیلم‌ها را براساس 
برآوردشان از میزان موفقیت آثار، انتخاب می‌کنند‌. 
فیلمی هم که فاقد جذابیت‌های تجاری لازم ارزیابی 
می‌شود در ســانس‌های خلوت به نمایش درمی‌آید. 
همیشه چالش تهیه‌کنندگان و سینماداران سر تعداد 
و زمان سانس‌ها بوده است. تهیه‌کننده پسران دریا هم 
که از وضعیت اکران فیلمش ناراضی است راه‌حل را 
در حضور متولی قدرتمند و با نفوذ در حوزه سینمای 
کودک و نوجوان می‌داند تا اثر برگزیده جشنواره در 
اکران با چنین وضعیتی مواجه نشــود: »فیلمی که 
جایزه بهترین فیلم را از جشنواره کودک گرفته نباید 
اینطور رها شود. به‌نظر من در چرخه اکران به هر حال 
فیلم‌هایی که باید بفروشند شــرایط فروش خود را 
پیدا می‌کنند و می‌فروشند، اما برای اکران سینمای 
فرهنگی و کودک و نوجوان نیاز به بازنگری اساسی 
داریم و مطمئن هســتم با این روند تمام فیلم‌های 
کودک و نوجوان که قرار است اکران شوند مثل فیلم 
ما قربانی خواهند شد؛ به همین دلیل نیاز است که در 
اکران، یک پخش‌کننده قوی، متولی پخش فیلم‌های 
کودک و نوجوان شود و سوبســیدی در اختیار قرار 
گیرد تا برای پخش این فیلم‌ها تشویق شوند.« درواقع 
پیشنهاد تهیه‌کننده پسران دریا، بازگشت به دهه ۶۰ 
و دوران حمایت از فیلم کــودک و نوجوان در مرحله 
اکران است. البته در آن سال‌ها هم فیلم‌هایی از جنس 
پسران دریا در اکران به موفقیت قابل توجهی دست 

نمی‌یافتند.

بچه‌هایی که سینما نمی‌روند
فیلم »پسران دریا« به‌عنوان نماینده سینمای کودک و نوجوان در اکران تا امروز کمتر از ۵۰۰ نفر مخاطب داشته است 

شهاب مهدویاکران
روزنامه‌نگار

والدین امانتی؛ فیلم شاد کودکانه 
پسران دریا تنها فیلم کودک و نوجوان در حال اکران نیســت و چند روزی است که فیلم »والدین 
امانتی« )حسین قناعت( هم روی پرده آمده اســت؛ فیلمی که به نسبت پسران دریا اثر موفقی در 
جذب مخاطب به شمار می‌آید. ۳۶۲۳ مخاطب و نزدیک به ۱۱۲ میلیون تومان فروش، دستاورد یک 
هفته نمایش عمومی والدین امانتی است. برخلاف پسران دریا، فیلم والدین امانتی به قصد موفقیت در 
گیشه ساخته شده است؛ فیلمی که سازنده‌اش درباره آن چنین می‌گوید: »من هیچ‌گاه فیلم تلخ برای 
کودکان نمی‌سازم. درواقع مسائل اقتصادی در این فیلم، بهانه‌ای برای پیشبرد قصه است، اما درباره 
مسائل اقتصادی نیست. فیلم، قصه شاد و سرگرم‌کننده‌ای دارد که مخاطب را خسته نمی‌کند. خانواده 
و احترام به محیط‌زیست ازجمله موضوعات مورد اهتمام فیلم است. بازخورد مثبتی که از خانواده‌ها با 
دیدن فیلم‌های قبلی گرفته‌ام مرا مطمئن می‌کند که از دیدن این فیلم هم خوششان می‌آید.« فیلم با 
فضایی شاد و ترکیب بازیگران آشنای فیلم‌های کودک ساخته شده و به‌دنبال جذب مخاطب است و در 
آن شهرام قائدی، بیژن بنفشه خواه، شبنم قلی خانی، آناهیتا همتی، نادر سلیمانی، رامین ناصر نصیر 
و یوسف صیادی حضور دارند. با وجود این و با توجه به فروش هفته اول اکران، بعید به‌نظر می‌رسد که 

والدین امانتی به موفقیت قابل‌توجهی در گیشه دست یابد.

مکث

بازی مرکب واقعی در راه است
نتفلیکس سریال »بازی مرکب« را به یک مسابقه واقعی با عنوان 

»بازی مرکب: چالش« تبدیل خواهد کرد.
به گزارش نتفلیکس، در این ســریال جدید 456بازیگر واقعی 
از سراســر دنیا وارد بازی‌ای خواهند شــد که برنده شدن در آن 
می‌تواند زندگی‌شان را تغییر دهد. مبلغ جایزه برای فرد برنده در 
این بازی 4.56میلیون دلار تعیین شده است. بازی‌های طراحی 
شده برای این شــرکت‌کنندگان واقعی از بازی‌های خود سریال 
اصلی الهام گرفته شده‌اند، این ســریال جدید چند بازی جدید 
را نیز شامل خواهد شد. علاوه بر این تغییرات شگفت‌انگیزی در 
استراتژی‌های بازی‌ها نسبت به بازی‌های سریال اصلی نیز رخ داده 
است. شخصیت بازیگران نیز در زمان حذف دیگر رقبا زیر ذره‌بین 
برگزار‌کنندگان مسابقه قرار می‌گیرد و تست خواهد شد. اگرچه 
در این مسابقه چالش‌ها و رقابت‌های جدی وجود خواهد داشت، 
اما برخلاف سرنوشت بازیگران سریال اصلی »بازی مرکب«، بازنده 
در این مسابقه واقعی را خطری مرگبار تهدید نخواهد کرد و هر 
شرکت‌کننده‌ای که در این مسابقه واقعی بازی را به رقبا واگذار 
کند، تنها حذف خواهد شد و نخواهد توانست جایزه 4.56میلیون 
quidGame�« دلاری را از آن کند خود کند. هم‌اکنون سایت 

Casting.com« برای دور اول بازی عضو می‌پذیرد. مسئول این 
سایت نیز به‌دنبال شرکت‌کنندگانی اســت که دارای پاسپورت 
باشند و بتوانند به زبان انگلیســی صحبت کنند. استودیوهای 
لامبرت )سرکل( و گاردن )24در‌ای و ایی( تولید این سریال واقعی 
10قسمتی را عهده‌دار خواهند بود. استودیوهای ‌ای تی وی نیز در 
ساخت بخشی از این سریال مشارکت خواهند داشت. فیلمبرداری 
این سریال در بریتانیا و ایتالیا انجام خواهد گرفت. براندون ریگ، 
معاون پخش تولیدات سریالی فی‌البداهه و مستند نتفلیکس، در 
این‌باره می‌گوید: »بازی مرکب« سریالی بود که توانست به‌خاطر 
داستان گیرای کارگردان هوانگ دانگ هیوک مانند توفانی دنیا را 
درنوردد و تصویری اسطوره‌ای از خود در عرصه سریال‌سازی‌ ارائه 
دهد. ما از حمایت این کارگردان بزرگ از تبدیل نسخه داستانی 
این سریال به نسخه واقعی در این رقابت عظیم و تجربه اجتماعی 
بزرگ، بسیار سپاسگزاریم. طرفداران مجموعه‌های تلویزیونی از 
این سفر مجذوب‌کننده و غیرقابل پیش‌بینی 456مشارکت‌کننده 
واقعی در بزرگ‌ترین سریال رقابتی دنیا، استقبال خواهند کرد. 
برنده این سریال پرتنش و بســیار پیچیده درنهایت بزرگ‌ترین 
جایزه نقدی را در پایان این مسابقه از آن خود خواهد کرد. سریال 
اصلی»بازی مرکب«‌ زمانی که در سپتامبر سال 2021 روی آنتن 
رفت، رکورد پربیننده‌ترین سریال »نتفلیکس« را شکست. این 
سریال کره‌ای داستان گروهی از افراد بدهکار و با مشکلات مالی 
و تجربیات متفاوت از زندگی را روایت می‌کرد که در مجموعه‌ای 
از بازی‌های کودکانه مرگبار برای یک جایزه نزدیک به 40میلیون 
دلاری رقابت می‌کنند و این جایزه تنها یک برنده خواهد داشت 
و بازندگان کشته می‌شوند. نتفلیکس اعلام کرده که فصل دوم 
سریال »بازي مرکب« نیز به کارگردانی هوانگ دانگ هیوک در 

راه خواهد بود.

اوج و تولید 10 فیلم سینمایی
سازمان هنری رســانه‌ای »اوج« قصد دارد، در 
سال‌ جاری ۱۰ پروژه ســینمایی را با همکاری 
فیلمسازان جوان به سرانجام برساند. به گزارش 
مهر، سال گذشــته تنها فیلم سینمایی »مسیح، 
پســر مریم« به کارگردانی علی جعفرآبادی به 
‌عنوان محصول اوج ســاخته شــد، اما به‌ دلیل 
مشــکلات پروانه نمایش از رقابت در جشنواره 
فیلم فجر باز ماند، اما این ســازمان سینمایی در 
پروژه‌های در حال انجام خــود، تولید فیلمی با 
عنوان »خدیجه« به نویسندگی داوود میرباقری، 
فیلمی درباره امام حسین)ع( با محوریت زندگی 
یکی از شهدای کربلا و… را دارد. به ‌نظر می‌رسد. 
محصولات سازمان اوج هم‌اکنون در مرحله نهایی 
کردن متن فیلمنامه، انتخاب بازیگر و البته تولید 
هستند. این سازمان درنظر دارد از میان این آثار 
حداقل ۸ فیلم را به چهل و یکمین جشنواره فیلم 

فجر برساند.

مراسم

‌خبر

آرش نهاوندی؛  مترجمسریال 

با افتتاح خانه هنر سبا )علی سلیمانی(
استعدادیابی از کودکان کار آغاز شد

خانه هنر سبا )زنده‌یاد علی سلیمانی( با حضور هنرمندان 
و مسئولان شهرداری افتتاح شد. به گزارش همشهری، در 
مراســم افتتاحیه این خانه هنری که در شهرداری منطقه 
۱۴ واقع شــده است، سهیلا جوادی، همســر زنده‌یاد علی 
ســلیمانی و محمدامين سالاري‌پور، شــهردار منطقه ۱۴ 
که از راه‌اندازی این مکان هنری حمایت بسیاری کرده‌اند، 
سخنانی را مطرح کردند و سبا سلیمانی، دختر علی سلیمانی 
نیز یادداشتی را که پدرش سال‌ها پیش نگاشته بود و مناسب 
حال و احوال این روزها بود، ارائه کرد. جوادی در ســخنان 
خود درباره انتخاب عنوان سبا برای این مکان هنری توضیح 
داد: سبا به‌معنای انسان‌سازی است؛ همان چیزی که وظیفه 
هنر اســت و ما به همین دلیل این عنوان را انتخاب کردیم 
که یادمان باشد وظیفه ما انسان‌سازی است. در این برنامه 
کودکان کار نیز حضور داشتند که بعد از برگزاری افتتاحیه، 
با حضور عروسک‌های تن‌پوش جشــن کوچکی برای آنان 
ترتیب داده و آموزش آنان آغاز شد. خانه هنر سبا 20مدرس 
دارد که تعدادی از آنان در مراسم افتتاحیه حضور داشتند و 

آموزش به کودکان کار را آغاز کردند. 
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آتش‌سوزی در کافه‌ای در شهریار جان 8نفر را گرفت

جشن تولد مرگبار 

برخی نانوایی‌های سیرجان نان نمی‌پزند
 برخی نانوایی‌ها در ســیرجان کرمان نان نمی‌پزند و حتی با 
نصب بنر جلوی در نانوایی نوشته‌اند که به‌دلیل گرانی قادر به 
ادامه فعالیت نیستند. با این وضع نانوایی‌های دایر بسیار شلوغ 
شده‌اند و نانوایی‌های تعطیل شده سهمیه آردشان را با قیمت 
آزاد می‌فروشند. با سازمان‌های نظارتی هم که تماس گرفته‌ایم 

وعده رسیدگی می‌دهند ولی تاکنون خبری نشده است.
گلزاری از سیرجان کرمان

گرانی‌های لحظه‌ای باعث بدبینی مشتریان شده است
تعمیرکار لوازم سرمایشــی و گرمایشی هستم که به‌صورت 
سیار و با معرفی اشخاص اقدام به تعمیرات لوازم سرمایشی 
و گرمایشــی می‌کنم. نه مغــازه‌ای در کار اســت و نه حتی 
خودرویی با این حال اعتماد مردم باعث شده خداوند سال‌ها 
نان خودم و فرزندانم را برســاند اما این روزها مدام نزد مردم 
شرمنده می‌شویم. مثلا یک کولر برای تعمیر می‌پذیریم و قرار 
است رقمی بابت تعمیر آن بگیریم. فردای همان روز ناگهان 
گاز فریون یا همان R22که بســیار در تعمیرات کولر گازی 
پرمصرف اســت 300درصد افزایش قیمت پیدا می‌کند. نه 
می‌توانم به مشتری بگویم و نه می‌توانم نگویم. همین مسائل 

باعث شرمندگی من کاسب و بدبینی مشتری می‌شود.
خوبروز از تهران 

 پاسخ مسئولان 
پله برقی دروازه دولت برای تعمیرات از مدار خارج شده 

است
روابط‌عمومی سازمان قطارهای شهری تهران و حومه پیرو 
چاپ پیام مردمی با عنوان »ایستگاه پله برقی دروازه دولت 
را تعمیر کنند« در ستون با مردم روز 9خردادماه پاسخ داده 
است: »احتراما ضمن عذرخواهی از مسافران گرامی به اطلاع 
می‌رســاند پله برقی مذکور جهت رفع نقص یکی از قطعات 
اصلی و مهم، موقتا از مدار خدمت خارج شــده اســت. این 
پله برقی پس از تأمین قطعات و تعمیرات مجددا راه‌اندازی 

خواهد شد.«

مرغ فروشی‌ها فقط مرغ درشت دارند
در بوشهر مرغ فروشــی‌ها فقط مرغ درشت دارند که آن را 
هم به قیمت هر کیلو 53هزار تومــان عرضه می‌کنند.بعد 
از اعلام قیمت‌ها منتظر بودیــم قیمت مرغ به زیر 40هزار 
تومان برسد که متأسفانه هر روز گران‌تر شده ضمن اینکه 
مرغ کوچک و متوسطی در کار نیست و وزن مرغ‌ها بالای 
2کیلوســت. آیا این روال با موضوع سلامت جامعه سازگار 

است؟
حسینی از بوشهر

اپراتور رایتل از دریافت‌کننده تماس مالیات می‌گیرد
به‌تازگی خطوط تلفن رایتل درصورت تماس با کسی که او 
رایتل دارد از دریافت‌کننده تماس درصورت داشتن شارژ 
مالیات کسر می‌کند که این موضوع جدا از غیرقانونی بودن 
باعث شرمندگی تماس گیرنده می‌شود. اگر دریافت‌کننده 
تماس شارژ نداشته باشد مالیات را از تماس گیرنده می‌گیرد. 
این روش اصولی و عادلانه نیســت و می‌تواند زمان خریدن 

شارژ یا صدور قبض اقدام به کسر مالیات کند.
ثانی از تهران 

درمانگاه شبانه‌روزی نارمک شب‌ها تعطیل است
مگر نه اینکه مجوز درمانگاه شبانه‌روزی تعریف خاصی دارد 
و درمانگاه‌ها و مراکز شــبانه‌روزی و دارویی موظف به ارائه 
خدمات در ساعات تعریف شده هستند. با این حال درمانگاه 
نبوت در نارمک واقع در خیابان جانبازان غربی از ســاعت 

10شب به بعد تعطیل است.
جلیلوند از تهران

همزمان با قطع برق، تلفن‌های همراه از کار می‌افتند
در شهرک صنعتی خاوران که صدها واحد صنعتی دارد با قطع 
برق بلافاصله تلفن‌های همراه از کار می‌افتند و برخی خطوط تلفن 
ثابت نیز قطع می‌شوند. در این شرایط اگر کاری اضطراری پیش 
آید تکلیف چیست؟ آیا نباید برای موارد اینچنینی تدبیری بشود؟
فرهمند از کسبه سایت درودگران

برنج با قیمت دولتی به‌دست ما نمی‌رسد
زوجی سالمند هستیم که چندبار ساعت‌های طولانی به نوبت در 
صف دریافت برنج هندی که به قیمت دولتی می‌دهند ایستاده‌ایم 
ولی نوبت به ما نرسیده است و دست خالی به خانه برگشته‌ایم. 
چون پیر شده‌ایم خوردن نان برایمان سخت است و تنها قوت‌مان 
برنج است که آن هم توان خریدش را نداریم مگر اینکه به قیمت 

دولتی بدهند. کسی به داد ما برسد.
نریمانی از کرمانشاه 

مبلغ کارت منزلت را افزایش دهید
اختصاص کارت منزلت به افراد بالای 65سال از طرف شهرداری 
اقدام خوب و مفیدی بود اما با توجه به بالا رفتن تورم و گرانی‌های 
اخیر جا دارد که مبلغ این کارت‌ها هم افزایش پیدا کند تا کمی از 
فشار اقتصادی روی افراد سالمند که اکثرا بازنشسته هم هستند 

و حقوق مکفی ندارند کاسته شود.
حیدرلو از تهران

برخی بازاریان متمول نمی‌گذارند  بازار غیرایمن حاج یوسف 
تعطیل شود

بازار حاج یوسف اردبیل به‌دلیل نداشــتن تأییدیه‌های لازم از 
شهرداری و آتش‌نشانی و ناایمن بودن در زمره مکان‌هایی است 
که باید تخلیه و تعیین تکلیف شــود. براساس حکم دادستانی 
قرار بود از 25خرداد بازار تخلیه شود که متأسفانه برخی بازاریان 
متمول با رایزنی جلوی این کار را گرفته‌اند. هر چند تعطیلی بازار 
برای بسیاری از کسبه به قیمت سختی‌های بسیار معیشتی است 
اما از مرگ بهتر است. چرا جلوی تعطیلی و تخلیه بازار را گرفته‌اند 

آیا جان کسبه این بازار ارزشی ندارد؟
بهنود از اردبیل 

شماره تلفن ارتباطي با خوانندگانبا مردم

ارسال پيام كوتاه خوانندگانپیامک

قتل مرد نقاش 
در کمپ ترک اعتیاد غیرمجاز

تحقیقات در پرونده مرگ اســرار آمیز مرد معتاد در کمپ ترک 
اعتیاد غیرمجاز به بازداشت 3نفر از کارکنان کمپ منجر شد و آنها 
اعتراف کردند که قصد تنبیه مرد معتاد را داشتند اما او جان باخت.

به گزارش همشهری، ‌ساعت 6عصر سه‌شنبه به بازپرس جنایی 
پایتخت خبر رسید که مردی 36ساله به طرز مرموزی در یکی از 
بیمارستان‌های تهران جان باخته است. در این شرایط تیمی از 
مأموران اداره دهم پلیس آگاهی تهران راهی بیمارستان شدند 
و با انجام تحقیقات معلوم شــد که متوفی نقاش ساختمان بوده 
که علت فوت وی هنوز مشخص نیست. اما آثار کبودی روی سر 
و صورت وی وجود داشت که نشان از درگیری و ضرب و شتم او 
قبل از فوتش را می‌داد.در ادامه تحقیقات مشــخص شد که وی 
معتاد به کوکائین بوده و برای ترک به کمپ ترک اعتیاد منتقل 
شده بود اما 24ســاعت پس از بستری شــدن حالش بد شده و 
درحالی‌که از هوش رفته وزخمی شده بود به بیمارستان انتقال 
یافت که به‌رغم تلاش پزشکان جانش را از دست داد. پس از آنکه 
حقیقت مشخص شد، ‌3نفر از کارکنان کمپ با دستور بازپرس 
جنایی تهران بازداشت شدند. یکی از آنها گفت: متوفی 24ساعت 
قبل از آنکه حالش بد شود به کمپ ترک اعتیاد منتقل شده بود. 
او معتاد به کوکائین بود که به‌دلیل نرسیدن مواد، ‌عصبانی شده و 
فحاشی می‌کرد. سعی کردیم او را آرام کنیم اما فایده‌ای نداشت و 
او واقعا قصد اذیت کردن ما را داشت. همین موجب شد تا به‌شدت 

عصبانی شویم و او را تنبیه کنیم اما قصد کشتن او را نداشتیم.
براســاس این گزارش، این 3نفر بازداشت شــدند و برای انجام 
تحقیقات بیشتر در اختیار مأموران اداره دهم پلیس آگاهی تهران 
قرار گرفتند.حال آنکه با انجام بررســی‌ها معلوم شد که کمپ، 
غیرمجاز بوده و مجوز‌های قانونی نیز نداشته است که تحقیقات 

در این زمینه ادامه دارد.

قربانیان انفجار نوسود 5نفر شدند
به‌دنبال انفجار گاز شــهری در خانه‌ای 3طبقه در بخش نوسود 
شهرستان پاوه در استان کرمانشاه که هفته گذشته رخ داد، آمار 

قربانیان این حادثه به 5نفر افزایش یافت.
به گزارش همشهری، حدود ساعت 8:30 صبح پنجشنبه، صدای 
انفجاری مهیب ساکنان بخش نوسود شهرستان پاوه را به وحشت 
انداخت. انفجار به‌دلیل نشــت گاز در این ســاختمان رخ داده و 
شدت آن به حدی بود که خانه‌ای 3طبقه را ویران کرد. با کمک 
امدادگران و همسایه‌ها در همان لحظات اولیه، 6نفر که زیر آوار 
مدفون بودند بیرون کشیده شــدند اما 2نفر از این افراد که زنی 
جوان به نام دریا و پسر خردسالش به نام روبین بودند، جان باخته 
بودند. به‌گفته شاهدان و مجروحان، در زمان حادثه 8نفر در این 
ساختمان 3طبقه حضور داشتند که جست‌وجو برای نجات 2فرد 
باقیمانده ادامه یافت و درنهایت پیکر نیمه‌جان پنجمین مجروح 
نیز از زیرآوار بیرون کشیده و با بالگرد به بیمارستان منتقل شد 
اما امدادگران وقتی به آخرین فرد گرفتار زیر آوار رسیدند که وی 
جانی در بدن نداشت و به این ترتیب آمار قربانیان این حادثه به 
3نفر رسید. با اعزام مجروحان به بیمارستان، تلاش برای نجات 
آنها آغاز شد اما متأسفانه 2نفر دیگر از مجروحان نیز جانشان را 

از دست دادند تا شمار قربانیان این حادثه به 5نفر افزایش یابد.
به‌گفته اردشیر رستمی، فرماندار شهرستان مرزی پاوه، یکی از 
قربانیان تازه مهوش فتاحی، مادر این خانواده بود که براثر شدت 
جراحات در بیمارستان شهیدمطهری تهران جان خود را از دست 
داد. روز دوشنبه ۲۳خرداد هم یکی دیگر از مصدومان این حادثه 

که ۱۶سال سن داشت در بیمارستان جان باخت.
وی افزود: دادستان عمومی و انقلاب شهرستان پاوه برای بررسی 
علل وقوع حادثه پرونده قضایی و هیأت کارشناسی تشکیل داده و 
پس از تعیین و مشخص‌شدن عوامل دخیل در وقوع این حادثه، با 

مقصران قاطعانه برخورد می‌شود.

2کیفرخواست برای قاتل مخوف 
پرونده جوانی که 4نگهبان را در شــهریار با شــلیک گلوله 
به قتل رســانده و یک روز بعد در خیابــان طالقانی 4نفر از 
مأموران پلیس را نیز با شــلیک گلوله مجروح کرده بود، با 
صدور کیفرخواســت به اتهام محاربه و قتل عمد به دادگاه 
فرستاده شد. به گزارش همشهری، علی صالحی، دادستان 
عمومی و انقلاب تهــران در این‌باره گفت: بــا تکمیل روند 
تحقیقات قضایی در دادسرای تهران، قرار جلب به دادرسی و 

کیفرخواست متهم صادر شد.
دادستان تهران ادامه داد:‌ این فرد یک روز قبل از تیراندازی 
به‌ســوی مأموران در خیابان طالقانی، 4نفر را با سلاح گرم 
در شهرستان شهریار به قتل رسانده و 2نفر را مجروح کرده 
بود که با توجه به اینکه اقدام وی موجب رعب و وحشــت و 
اخلال در نظم عمومی شده اســت، دادسرای جنایی تهران 
به سرعت پرونده را مورد رسیدگی قرار داد. صالحی در ادامه 
گفت: با توجه به مفاد کیفرخواســت، این متهم درخصوص 
تجرید و اســتفاده از ســاح گرم و تیراندازی که منجر به 
ایجاد رعب و وحشــت در میان مردم شده اســت، به اتهام 
محاربه و افساد فی‌الارض در دادگاه انقلاب تهران محاکمه 
خواهد شــد. همچنین برای متهم درخصوص مباشرت در 
ارتکاب 4فقره قتل عمدی، شروع به قتل مأموران انتظامی و 
شهروندان و حمل و نگهداری سلاح گرم و مهمات غیرمجاز 
نیز کیفرخواســت دومی صادر شده اســت که به‌زودی در 
»دادگاه کیفری یک تهران« به این اتهامات وی رســیدگی 

خواهد شد.

  bamardom_hamshahri@تلگرام با مردمپیام

کوتاه از حادثه

حادثه هولناکی که پس از 3سال تکرار شد

امدادگــران اورژانس پــس از احیای قلبــی دختربچه 
2ســاله‌ای و نجات او قصد داشتند وی را با آمبولانس به 
بیمارســتان منتقل کنند، اما فرد ناشناسی چرخ‌های 

آمبولانس را پنچر کرد و همین باعث مرگ دختر بی‌گناه شد.
به گزارش همشهری، ظهر سه‌شنبه گذشته خانواده دختربچه‌ 2ساله‌ای که 
مبتلا به یک بیماری مزمن بود، وقتی متوجه شدند حال او بد شده وی را به 
ساختمان پزشکان در خیابان شهیدبهشتی تهران منتقل کردند. پزشکان 
پس از معاینات اولیه دریافتند دختربچه دچار مشکل قلبی شده و باید به 
سرعت به بیمارستان منتقل شود، پس ماجرا را به اورژانس اطلاع داده و 

درخواست آمبولانس کردند.
حدود ســاعت 14:42 بود که ماموریت قلبی و تنفسی به اورژانس تهران 
محول شــد و تیمی از امدادگران به همراه آمبولانس راهی ســاختمان 
پزشکان شدند. به‌دلیل شــرایط ترافیکی این خیابان و نبود جای پارک 
مناســب و حال وخیم دختربچه، به ناچار نیروهای اورژانس تهران برای 
نجات جان بیمار، آمبولانــس را در خط ویژه با رعایــت اصول ایمنی و 
تردد خودروهای دیگر پارک کردند و وارد ســاختمان پزشــکان شدند. 
آنها با دیدن حال وخیم دختربچه 2ســاله عملیات احیا را آغاز کردند و 
موفق شــدند جان او را نجات دهند و در شــرایطی که حال کودک روبه 
بهبودی پیش می‌رفت، او را از ســاختمان خارج کردند تا با آمبولانس به 

بیمارستان انتقال دهند. آنها درحالی‌که دختربچه خردسال را به همراه 
داشتند به آمبولانس نزدیک شــدند، اما در اوج ناباوری دریافتند که 2تا 

از چرخ‌های آمبولانس توسط فردی ناشناس پنچر و باد آن خالی 
شده است. تکنیسین‌های اورژانس با دیدن این وضعیت به 

سرعت درخواست آمبولانس دیگری کردند و دقایقی 
بعد آمبولانس دوم در محل حاضر شد، اما متأسفانه 
طولانی شــدن روند انتقال دختربچه به بیمارستان 
به‌دلیل پنچر شــدن چرخ‌هــای آمبولانس، باعث 
وخامت مجدد حال کودک شد و وی مقابل چشمان 
خانواده‌اش و امدادگران اورژانس جانش را از دست داد.

براساس این گزارش، اداره حقوقی مرکز اورژانس تهران 
پیگیر پرونده این کودک در مراجع قضایی است و دستورات 

قضایی برای بررسی دوربین‌های مداربسته و شناسایی فردی که اقدام 
به پنچر کردن چرخ‌های آمبولانس کرده بود، صادر شده است. این در حالی 
است که مرگ کودک 2ساله تنها حادثه اینچنینی در پایتخت نیست و سال 

98نیز تکرار حادثه‌ای مشابه باعث مرگ مردی میانسال شد.
آن حادثه ساعت 22:34سی‌ام مهر 98رخ داد و وقتی نزدیکان مردی که 
دچار حمله قلبی شــده بود در تماس با اورژانس تهران درخواست کمک 
فوری کردند، آمبولانس اورژانس راهی خانه آنها در خیابان گلبرگ شرقی 

شد. امدادگران اورژانس وقتی به محل حادثه رسیدند 
جای مناسبی برای پارک کردن آمبولانس وجود نداشت 
و برای از دست ندادن ثانیه‌ها مجبور شدند آمبولانس را مقابل 
پارکینگ خانه‌ای پارک کنند. آنها پس از حضــور بر بالین بیمار، با 
انجام عملیات احیا موفق شــدند وی را نجات دهند، اما هنگام خروج از 
ساختمان متوجه شدند که هر 4چرخ آمبولانس پنچر شده است. شواهد 
نشان می‌داد همســایه‌ای که آمبولانس جلوی پارکینگ خانه‌اش پارک 
شده با قمه لاستیک‌ها را پنچر کرده است. امدادگران بلافاصله درخواست 
آمبولانس دیگری کردند، اما آمبولانس دوم وقتی به محل رسید که مرد 

بیمار جان باخته بود.

پنچر کردن آمبولانس جان دختربچه 2ساله را گرفت

سحرگاه دیروز 6محکوم به قصاص 
پای چوبه دار رفتند که 4نفر از آنها به 
دار مجازات آویخته شدند و 2نفرشان 

از اولیای دم مهلت گرفته و به زندان بازگشتند.
به گزارش همشــهری، نخســتین قاتلی که قصاص 
شد، جوانی بود که 27مهر سال98 جان رقیب عشقی 
خود را گرفته بود. او مدتی پس از جنایت وقتی خود را 
تسلیم پلیس کرد گفت:  قصد کشتن مقتول را نداشتم 
چرا که او دوســت قدیمی و بچه محل ما بود اما یک 
ماهی می‌شد که برای دختر مورد علاقه‌ام مزاحمت 
ایجاد می‌کرد. شــقایق به او جواب منفی داده بود اما 
دست‌بردار نبود. از دســتش ناراحت بودم. با او قرار 
گذاشتم تا سر این موضوع حرف بزنیم اما ناخواسته 

قاتل او شدم. متهم به قتل پس از محاکمه در شعبه 
چهارم دادگاه کیفری به قصاص محکوم شد و پس از 
تایید حکم سحرگاه چهارشنبه در زندان رجایی شهر 
قصاص شــد. دومین فردی که قصاص شد، پسری 
جوان بود که سی‌ام خرداد سال97 با شلیک گلوله پدر 
و مادرش را به قتل رساند. وی در اعترافات خود گفته 
بود: اعتیاد به مواد‌مخدر زندگی‌ام را تباه کرد تا جایی 
که همسرم طلاق گرفت و به همراه دخترم مرا ترک 
کرد. پس از آن به خانه پدری‌ام برگشتم تا اینکه روز 
حادثه پدرم پیام داد که  »دیگر خسته‌ام کردی. بهتره 
از اینجا بری«.  پیامش را که خواندم عصبی شــدم و 
برای اینکه آرام‌تر شــوم مواد مصرف کردم. اما پدرم 
رسید و با دیدن من عصبانی شدم و با هم درگیر شدیم 

سرنوشت 6 قاتل پای چوبه  دار
و با اسلحه‌ای که 2 ماه پیش از دوستم گرفته بودم به 
او شلیک کردم. همان موقع مادرم آمد که او را هم به 
قتل رساندم. متهم با اصرار سایر اولیای دم به قصاص 

محکوم و چهارشنبه به دار مجازات آویخته شد.
 سومین قاتلی که سحرگاه دیروز پای چوبه دار رفت 
و قصاص شــد مردی بود که 12خرداد ســال98 در 
درگیری بــا ضربات چاقو جان فــردی را گرفته بود. 
دلیل درگیری آنها فقط چشم تو چشم شدن بود که 
در نهایت قاتل در این درگیری جان مقتول را گرفت 
و پس از محکومیت به قصاص، به دار آویخته شــد. 
چهارمین فردی که نامش در لیست افراد اعدامی قرار 
داشت، ‌جوانی بود که در یکی از روز‌های تیر سال98 
در درگیری دوستش را به قتل رساند. درگیری آنها بر 
سر اختلافات قبلی و در یکی از پارک‌های تهران رخ 
داد که منجر به جنایت شد. اما پنجمین فردی که قرار 
بود قصاص شود 18آبان سال84 همسرش را که با او 
اختلاف داشت به قتل رسانده بود و دیروز پای چوبه 

دار رفت که در آخرین لحظات موفق شد از اولیای دم 
مهلت بگیرد و به زندان برگردد.

ششــمین و آخرین فــردی که نامش در فهرســت 
اعدامی‌های دیروز بود، ‌مردی بود که 14ســال قبل 
یک موتورســوار را زیر گرفته و باعث قتل وی شده 
بود. عامل جنایت راننده کامیون بود که حوالی میدان 
آزادی یک موتور ســوار جلوی ماشین وی پیچیده و 
همین مسئله شــروع درگیری میان آنها بود. پس از 
آن راننده کامیون به تعقیب موتورسوار پرداخت و در 
چهارراه بعدی او را عمدا زیر گرفت و به قتل رســاند. 
او بعد از دستگیری مدعی بود که عمدا مرتکب قتل 
نشده است و موتورسوار اتفاقی زیر چرخ‌های کامیون 
رفته است. مرد محکوم به قصاص، دیروز پای چوبه دار 
با التماس از اولیای دم خواست تا حکم را اجرا نکنند 
که در واپسین لحظات دل اولیای دم به رحم آمد و با 
اجرا نکردن حکم و تعیین شرط، به قاتل مهلت دادند 

که او با خوشحالی به زندان بازگشت.

دادسرا

پیگیری

صاحب کافه برای تولد همســرش 
جشن مفصلی گرفته بود و قرار بود با 
2فرزند خردسالش شبی به‌یادماندنی 
را کنار یکدیگر رقم بزنند اما آتش‌سوزی در کافه شب 
غم‌انگیزی را برای‌شــان رقم زد و اعضای این خانواده 
و 4نفر دیگر در میــان و دود و آتش جــان خود را از 

دست دادند.
به گزارش همشــهری، این حادثه ســاعت 19:45 
سه‌شــنبه در کافه‌ای به نام کافه چتر در شهریار، فاز 
یک اندیشه، شهرک مریم اتفاق افتاد. پیمان، صاحب 
کافه با همکاری همسرش گیتا آنجا را از حدود 8ماه 
قبل راه‌اندازی کرده بود. آنجا زیرزمینی به وســعت 
حدود 200متر بود و او برای هرچه زیباترشدن محیط 
کافه داخل آنجا را با وسایل چوبی تزیین کرده بود. در 
همین مدت کوتاه نام کافه چتر در شــهریار پیچیده 
بود و مشتریان زیادی پیدا کرده بود و همه درباره آن 
صحبت می‌کردند. سه‌شنبه شب اما تولد گیتا بود و 
پیمان می‌خواست شبی به‌یادماندنی برای او رقم بزند. 
آن شب او، کیان و پرهام، پسرهای 3و 6ساله‌اش را هم 
به کافه آورده بود و از یکی از دوستان‌شان هم دعوت 
کرده بود تا به کافه برود. او برای جشن تولد علاوه بر 
کیک، چند بادکنک هلیومی هم سفارش داده بود و 
همه‌‌چیز برای رقم خوردن شــبی به یادماندنی برای 

این خانواده آماده بود.

بازی آتشین
هنوز جشن تولد شروع نشــده بود. بچه‌ها در محیط 
کافه مشغول بازی بودند. مشتریان زیادی هم در آنجا 
حضور نداشــتند. یکی از بچه‌ها یک فندک دستش 
گرفته بود و به دور از چشــم پدر و مادرش مشــغول 
بازی با آن بود. درست در همین لحظات بود که وقتی 
فندک روشن شد شعله آتش به وسایل تزیینی گرفت 
و ناگهان شعله‌ور شد. هرچند ابتدا آتش محدود بود اما 
وجود وسایل تزیینی چوبی در کافه باعث شد در یک 
چشم بهم زدن بخشــی از کافه که در نزدیکی پله‌ها 
و در ورودی بود شعله‌ور شــود. با صدای جیغ و فریاد 
کودکان صاحب کافه و دیگران متوجه حادثه شدند. 
آنها با دستان خالی می‌خواستند آتش‌سوزی را مهار 
کنند اما شعله‌ها هر لحظه بخش‌های بیشتری را در بر 
می‌گرفت. از طرفی چون آتش‌سوزی جلوی در اتفاق 
افتاده بود راهی براي فرار نیز وجود نداشت و همگی 
به سمت آشپزخانه فرار کردند و در آنجا پناه گرفتند. 
هنگام وقوع ایــن حادثه علاوه بر پیمان و همســر و 
2فرزند خردسالش، یکی از دوستان آنها و 2 فرزندش 
و کارگر کافه حضور داشــتند. آنها صحنه‌ای را که به 
چشم می‌دیدند باور نمی‌کردند و فریاد می‌کشیدند و 

کمک می‌خواستند.

جدال با آتش
خیلی زود دود این آتش‌سوزی فضا را پر کرد و مردم 
برای کمک بــه حادثه‌دیدگان کافه، خــود را به آنجا 
رساندند. در همین لحظات بود که نخستین گروه‌های 

امدادی از آتش‌نشانی و اورژانس و هلال احمر خود را 
به آنجا رساندند. شعله‌های آتش به‌طور کامل کافه را 
در بر گرفته بود و زبانه می‌کشید. وسعت آتش‌سوزی به 
حدی بود که اگر آتش‌نشانان تأخیر می‌کردند ممکن 
بود به طبقات بالای این ســاختمان که مسکونی بود 
سرایت کند و حادثه ابعاد گسترده‌تری پیدا کند. در 
این شرایط بود که آتش‌نشانان عملیات اطفای حریق 
را آغاز و در عین حال تــاش کردند برای نجات افراد 
گرفتار در کافه بــه کانون حادثه نفــوذ کنند. وجود 
وسایل چوبی که از آن برای تزیین کافه استفاده شده 
بود هر لحظه آتش را شعله‌ور می‌کرد و در این شرایط 
کار برای آتش‌نشانان دشوار بود. با وجود این دقایقی 
بعد آتش‌نشانان موفق شدند آتش‌ســوزی را به‌طور 

کامل مهار کنند.

جشنی که عزا شد
وقتی آتش‌نشــانان قدم در کافه گذاشــتند تقریبا 
همه‌‌چیز در آنجا ســوخته بود. آنها خود را به بخش 
انتهایي يعني آشــپزخانه رســاندند و با یک فاجعه 
مواجه شــدند. در آنجا پیکر 8نفر که در کافه حضور 
داشتند روی زمین افتاده بود. هرچند هیچ‌کدام دچار 
سوختگی شدیدی نشده بودند، اما بررسی‌های اولیه 
حاکی از آن بود که همه دچار دودگرفتگی شــده‌اند. 
وقتی امدادگران اورژانس یک به یــک آنها را معاینه 
کردند معلوم شد 7نفرشان بر اثر استنشاق دود دچار 
خفگی شــده‌اند. در این بین اما پرهام، پســر 3ساله 
صاحب کافه هنوز نبض داشت. در این شرایط بود که او 
پس از انجام اقدامات درمانی در کوتاه‌ترین زمان ممکن 
به بیمارستان منتقل شــد اما ساعتی بعد خبر رسید 
که او نیز جان خود را از دســت داده تا شمار قربانیان 

آتش‌سوزی در کافه چتر به 8نفر افزایش پیدا کند.

علت حادثه بادکنک نیست
حمید رضا دمرچی‌لو، رئیس ســازمان آتش‌نشانی و 
خدمات ایمنی شهرداری شهریار که از لحظات اولیه 
وقوع این حادثه خود را به آنجا رسانده بود و فرماندهی 
عملیات را برعهده داشت درباره این حادثه به همشهری 
می‌گوید: ساعت ۱۹:۴۵ سه‌شنبه بعد از اعلام وقوع این 
حریق به آتش‌نشانی، 20نیروی عملیاتی از 2ایستگاه 
همراه با 5خــودرو خود را به محل حادثه رســاندند. 
آتش بخش‌های زیادی از آنجــا را فرا گرفته و در حال 
گسترش بود. از سویی اطلاعات اولیه نشان می‌داد که 
افرادی در کافه حضور داشتند که با وجود اینکه 3نفر 
توانسته بودند خودشان را از آنجا نجات دهند اما 8نفر 
دیگر در میان شعله‌های آتش جان‌شان در خطر بود. 
او در ادامه می‌گوید: آتش‌نشانان در کوتاه‌ترین زمان 
ممکن آتش را مهار کردند اما متأسفانه در این حادثه 
7نفر شامل صاحب کافه، همسرش و پسر 6ساله‌شان 
همراه با یکی از دوســتان آنها که با 2فرزندش به کافه 
آمده بودند و کارگری که در کافه کار می‌کرد جان خود 
را از دســت دادند. همچنین پسر 3ساله صاحب کافه 
نیز به بیمارستان منتقل شد اما جانش را از دست داد.

دمرچی‌لو درباره علت وقوع ایــن حادثه می‌گوید: در 
سایت‌ها و شبکه‌های اجتماعی دیدم که همه انفجار 
بادکنک هلیومی را به‌عنوان علت این حادثه اعلام کرده 
بودند اما این خبر صحت ندارد. در این‌باره اطلاعات ضد‌و 
نقیضی وجود دارد و ما توانسته‌ایم کانون آتش‌سوزی 
را کشف کنیم اما اعلام علت اصلی آتش‌سوزی نیاز به 
ادامه کار کارشناسی و بررســی‌های بیشتری دارد. او 
درباره اینکه چرا این آتش‌ســوزی تلفات زیادی برجا 
گذاشته نیز می‌گوید: دیوارها و سقف کافه پر از تزیینات 
چوبی و گونی‌های نخی و نخل بود که قدرت اشتعال 
زیادی دارند و همین وســایل آتش را گســترده کرد 
اما اینکه انفجار بادکنک هلیومی باعث آتش‌ســوزی 
شده باشــد جای تردید دارد و نمی‌توان این موضوع 

را تأیید کرد.

اشک‌های دوست صمیمی
گندم، یکی از دوستان صمیمی گیتا، همسر صاحب 
کافه چتر بود. او که یک شب قبل از حادثه برای دیدن 
آنها به کافه رفته بود حالا باور ندارد که دوستانش همراه 
با فرزندان‌شــان قربانی حادثه‌ای هولناک شده‌اند. او 
درحالی‌که صدایش گرفته و اشک می‌ریزد می‌گوید: 
هنوز باورم نمی‌شود که گیتا و شوهرش همراه با کیان و 
پرهام در آتش‌سوزی کافه فوت شده‌اند. من یک شب 

قبل از حادثه به آنجا رفتم و آنها را دیدم.
او ادامه می‌دهد: در این 7، 8ماهــی که کافه چتر راه 
افتاده بود من مشتری ثابت آنها بودم و از همین طریق 
با آنها دوست شدم. این زن و شوهر برنامه‌های زیادی 
برای کافه‌شان داشتند و قرار بود از چهارشنبه خواننده 
جدیدی به آنجا بیاورند تا بتوانند مشتریان بیشتری 
جذب کنند اما این حادثه اتفاق افتــاد و آنها به‌طور 
خانوادگی جان‌شان را از دســت دادند. او درباره افراد 
دیگری که در آنجا حضور داشتند می‌گوید: آنطور که 
من فهمیدم به‌جز صاحب کافه و خانواده‌اش یکی از 
دوستان آنها و 2فرزند خردسال وی و کارگر کافه هم 
جان خود را از دست داده‌اند. به‌جز آنها 3نفر دیگر هم 
در کافه بودند که بعد از آتش‌سوزی توانسته‌اند از آنجا 

خارج شده و خودشان را نجات دهند.

خواننده‌ای که نخواند
یکی دیگر از دوستان صاحب کافه چتر خواننده جوانی 
است که قرار بود از چهارشنبه شب در آنجا برنامه اجرا 
کند اما این آتش‌سوزی مرگبار باعث شد او هرگز در 
آنجا برنامه‌ای اجرا نکند. خواننده جوان که هنوز مرگ 
دوستش را باور ندارد در این‌باره می‌گوید: خواننده قبلی 
کافه چتر چند وقتی بود کــه دیگر به آنجا نمی‌رفت. 
یک روز پیمان که از مدت‌ها قبل با من دوســت بود 
تماس گرفت و دعوت کرد تا بــرای اجرای برنامه به 
کافه چتر بروم. من هم قبول کردم و دوشنبه شب به 
آنجا رفتم و قول و قرارهای‌مان را گذاشتیم. قرار بود 
من از چهارشنبه شــب کارم را در آنجا شروع کنم اما 
سه‌شنبه شب فهمیدم که کافه آتش گرفته و پیمان و 
اعضای خانواده‌اش و چند نفر دیگر در آنجا جان‌شان 

را از دست داده‌اند.

حادثه به روایت دادستان
ساعتی پس از آتش‌سوزی مرگبار در کافه چتر، برخی 
سایت‌های خبری در گزارش‌های خود مدعی شدند که 
علت وقوع حادثه انفجار بادکنک‌های هلیومی است. 
ادعایی که روز گذشته از ســوی دادستان شهریار رد 
شد و او گفت که در بررسی صحنه آتش‌سوزی به‌نظر 
بادکنک هلیومی وجود نداشته و آتش‌سوزی به‌علت 
دیگری رخ داده است. حمید عسگری‌پور در این‌باره 
به ایرنا گفت: عملیات اطفای حریق و انتقال اجســاد 
آتش‌سوزی رستوران چتر شــهر اندیشه شهرستان 
شهریار تا ساعت۱۱ سه‌شنبه ادامه داشت و متوفیان 
برای کشف علت فوت به پزشکی قانونی منتقل شدند. 
او ادامه داد: نخستین افرادی که موضوع انفجار بادکنک 
هلیومی را مطرح کردند، نیروهای اورژانس هستند اما 
اکنون تنها اطلاعات قطعی در اختیار داریم این است 
که آتش‌سوزی به‌علت خفگی بر اثر استنشاق گازهای 
سمی و دود است. با این حال بررسی دقیق‌تر صحنه 
وقوع حادثه می‌تواند جزئیات بیشــتری در اختیار ما 
قرار دهد و از همین رو نمی‌توان با قطعیت درخصوص 
وجود و انفجار بادکنک هلیومی به‌عنوان علت حادثه 

نظری داد.

گزارش

تصویر صاحب کافه و 2 فرزندش
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آتش‌ســوزي برج گرنفل در غرب 
لندن 5 ســاله شــد؛ فاجعه‌اي كه 
منجر به مرگ 72 انســان، از هم 
پاشــيدن يــك جامعــه كوچك 
محلي، ناآرامي در انگليس و افشا شدن چهره زشت 
نابرابري در يكــي از ثروتمند‌ترين محله‌هاي لندن 
شد. اين حادثه همچنين منجر به بازنگري مقررات 
آتش‌نشاني و ايمني ساختمان‌ها در انگليس شد. با 
اين‌همه روند كند بررسي عوامل و دلايل وقوع اين 
رويداد با هدف مجازات خاطيان، همچنان به كندي 
ادامه دارد و داغ بازماندگان را تازه نگه داشته است. 

فاجعه گرنفل چگونه رقم خورد؟
كمي پيش از ساعت کی بامداد روز 14 ژوئن )برابر با 
24 خرداد( سال 2017، يكي از ساكنان طبقه چهارم 
برج مسكوني گرنفل، همسايه خود را بيدار كرد و به 
او خبر داد يخچال خانه‌اش آتش گرفته است. آتش 
درون آشپزخانه به سرعت به روكش نماي ساختمان 
24 طبقه سرايت كرد و از ديواره ساختمان بالا رفت و 
كم كم سراسر ساختمان را در بر گرفت. آتش‌نشاني 
لندن دقايقي پيش از ساعت کی بامداد اولين تماس 
درخواســت كمك را دريافت كرد و 5 دقيقه بعد در 
محل حاضر شد. تا 2 ساعت پس از آغاز آتش‌سوزي، 
آتش‌نشــانان از ساكنان درخواســت مي‌كردند در 
خانه‌هاي خود باقي بمانند. بــا اين حال، تعدادي از 
آنها از مسير راه‌پله خارج شدند و بيش از 200 نفر از 
300 نفري كه در زمان حادثه در ساختمان سكونت 

داشتند، بدون آسيب نجات يافتند.
آتش‌نشــاني لندن حدود يك ســاعت پس از آغاز 
سانحه، اعلام وضعيت اضطراري كرد. در اين لحظه 
بيش از 40 خودروي آتش‌نشــاني در محل سانحه 
حضور داشــتند يا به محل اعزام شده بودند. تا يك 
و نيم ساعت پس از آغاز آتش‌سوزي، آتش به بخش 
جنوبي ساختمان ســرايت كرده بود و كمي پس از 
آن‌ بخش شــرقي برج هم درگير آتش شد. توصيه 
به ماندن در خانه ساعت 2:47 دقيقه بامداد لغو و از 
ساكنان درخواست شد خانه‌هاي خود را ترك كنند. 
تا دقايقي پيش از ســاعت 3 بامداد، آتش به بخش 
غربي ساختمان هم ســرايت كرد و ساعت 4 و نيم 
بامداد كل برج در آتش مي‌ســوخت. مهار آتش در 
نهايت 24 ساعت طول كشيد و 72 نفر قرباني گرفت.

چرا گرنفل آتش گرفت؟
روزنامه نيويورك‌تايمز نوشته كه اصلي‌ترين عامل 
فاجعه‌بار شدن اين آتش‌سوزي، مواد قابل اشتعالي 
بود كه به عنوان روكش نماي ســاختمان استفاده 
شــده بود. وجود اين مواد باعث سرايت سريع آتش 
به سراسر ساختمان شد. برج گرنفل در دهه 1970 
ميلادي ساخته شده بود. ساختار بتني آن در ابتدا 
بدون نما بود و به شكلي ساخته شده بود كه بتواند 
آتش را به اندازه كافي درون يك طبقه حفظ كند تا 
آتش‌نشــانان فرصت كافي براي مهار آتش داشته 
باشند. 21 طبقه از 24 طبقه اين برج، مسكوني بوده 
و 129 آپارتمان در آن وجود داشــت، اما يك سال 
پيش از آتش‌سوزي، گرنفل نوسازي شد و نماي آن 

از صفحاتي فلزي پوشانده شد. 
صفحات روكش فلزي نماي گرنفــل از كامپوزيت 
آلومينيومي و يك لايه پلي‌اتيلن ســاخته شــده 
بود. پلي‌اتيلن كه تركيبي پلاســتيكي اســت طي 
آتش‌ســوزي ذوب و مشتعل شد و شــعله‌هاي آن 
مانند گدازه‌هاي آتشفشان به طبقات پايين چكيده 

و موجب سرايت سريع آتش‌سوزي به تمام طبقات 
شــد. لايه عايق ميان صفحات هم قابل اشتعال بود 
و شــكاف هواي ميان لايه‌ها موجب كشيده شدن 
گرما و شــعله‌ها به طبقات بالاتر شد. به اين ترتيب 
آتش‌سوزي از طبقه چهارم آغاز شــد و تا بالاترين 
طبقه برج را در بر گرفت. استفاده از اين روكش فلزي 
كه در نماي چندين ساختمان ديگر در انگليس به 
كار رفته، به دليل قابل اشتعال بودن در بسياري از 
كشــورها به ويژه براي نماي ساختمان‌هاي مرتفع 

ممنوع است. 
از ديگر نقص‌هاي ايمني گرنفل كه آن را به مكاني 
ناامن تبديل ســاخته بود، نبود آب‌فشان‌هاي مهار 
آتش‌ در ســقف، نبود زنگ هشــدار آتش‌سوزي و 
نبود راه‌پله خروج اضطراري هنگام آتش‌سوزي بود. 
گرنفل همچنين فقط يك راه‌پله اضطراري داشته 
اســت. تمامي اين نواقص در كنار توصيه نادرست 
آتش‌نشانان براي ماندن ساكنان داخل آپارتمان‌ها 
موجب مرگ 72 انســان در اين آتش‌ســوزي شد. 
توصيه آتش‌نشــانان مبني بر ماندن داخل خانه‌ها 
مبتني بر اين تصور بود كه مي‌توانند آتش ‌را به صورت 
بخش‌بندي شده مهار كنند، اما آتش‌نشانان در آن 
زمان موضوع قابل اشــتعال بودن نماي ساختمان 
را در نظر نگرفته بودند. همچنين براساس گزارش 
كميســيون تحقيق و تفحص دولت انگليس، واحد 
آتش‌نشاني لندن نتوانسته بود بموقع و در زماني كه 
راه‌پله‌ها هنوز قابل تردد بودند ساكنان را تخليه كنند. 
در اين شرايط تنها افرادي كه از دستور آتش‌نشانان 
سرپيچي كردند توانستند جان خود را نجات دهند. 

تعدادي از سرنشينان از سر ناچاري و ترس به طبقات 
بالا پناه بــرده بودند و در نتيجه 24 نفــر از آنها در 

آخرين طبقه برج جان خود را از دست دادند.

روند تحقيقات دولتي به كجا رسيد؟
تحقيقات دولتــي درباره اين ســانحه دلخراش در 
2 فاز انجام شد. فاز اول بيشــتر بر رويداد‌هاي شب 
آتش‌سوزي متمركز بود و نتيجه آن در سال 2019 
در گزارشي 900 صفحه‌اي منتشر شد. اين گزارش، 
عملكرد آتش‌نشاني لندن را به شدت زير سوال برد؛ 
به ويژه به خاطر خطايي كه در عدم تخليه ساختمان 
از اين واحد ســر زده بود. در اين گزارش به موضوع 
مواد قابل اشتعال در نماي ساختمان اشاره شده اما 

بر آن متمركز نشده بود. 
فاز دوم اين تحقيقــات كه بر چگونگــي و چرايي 
استفاده از اين مواد خطرناك در نماي ساختمان‌ها 
متمركز است، پس از 5 سال هنوز ادامه دارد و انتظار 
مي‌رود اواخر سال جاري به پايان برسد. پليس لندن 
هم هنوز درحــال انجام تحقيقــات جنايي درباره 
اتهاماتي نظير كلاهبرداري در زمينه تأمين ايمني 
و امنيت ساختمان است. با اين همه، طولاني شدن 
روند تحقيقات براي خانواده‌هاي بازماندگاني كه طي 
سال‌هاي گذشــته بارها با تجمع‌هاي اعتراض‌آميز 
خواستار مجازات خاطيان اين فاجعه انساني شده‌اند، 

دردي طاقت‌فرسا ايجاد كرده است. 

قربانيان گرنفل چه كساني بودند؟
به شهادت ساكنان گرنفل، نماي بتني اين برج يك 

سال پيش از آتش‌سوزي از پوششي فلزي پوشانده 
شد؛ زيرا گرنفل در محله‌اي ثروتمند و مرفه بنا شده 
بود و مقامات شهري مي‌خواستند با اين كار به سازه 
چهره‌اي زيباتــر و مقبول‌تر بدهند تــا با اين محله 
مجلل واقع در منطقه چلسي و كنزينگتون همخواني 
پيدا كند. علاوه بر اين، گرنفل مجتمع مســكوني 
دولتي بود؛ مجتمعي كه با هدف ارائه مسكن ارزان 
براي طبقه‌هاي كم‌برخوردار جامعه ساخته شده بود. 
درعين حال چندين‌ دهه مقررات‌زدايي در انگليس 
منجر به ايجاد بستري شده بود كه در آن سازندگان 
به راحتي مي‌توانستند كاهش هزينه‌ها را به ايمني 
ســاختمان اولويت دهد؛ رويكردي كه مقصر اصلي 
جان باختن انسان‌ها در بسياري از فجايع معماري 
در جهان بوده اســت. تمامي اين عوامــل در كنار 
هم باعث شــد كه ده‌ها انسان قرباني سهل‌انگاري و 
منفعت‌طلبي دست‌اندركاران نوسازي برج گرنفل 

شوند.
گرنفل محــل زندگي پناهجويــان و مهاجران بود. 
بيشــتر ســاكنان اين برج را پناهجويان، مهاجران 
اروپايــي، متقاضيان پناهندگي و انگليســي‌هايي 
از طبقه كارگر تشــكيل مي‌دادند. بيــش از نيمي 
از قربانيان ســانحه گرنفل پس از سال 1990 وارد 
انگليس شده و اين خود نشان از غالب بودن جمعيت 
مهاجران در ميان ســاكنان اين بــرج دارد. پس از 
اعلام هويت قربانيان، به خوبي آشــكار شد تمامي 
خانواده‌هايي كه زندگي آنها تحت‌تاثير اين تراژدي 
قرار گرفتــه از اقليت‌هاي قومــي جامعه انگليس 
بوده‌اند. بســياري از فعالان حقــوق پناهجويان در 
انگليس باور دارنــد محيط ناخوشــايند و ناامني 
كه دولــت محافظــه‌كار انگليس در بــرج گرنفل 
براي ســاكنان ايجاد كرده بود و نابرابري اجتماعي 
و تبعيضي كه در ســاخت مســكن‌هاي دولتي در 
انگليس اعمال مي‌شود، در قرباني شدن ساكنان اين 

برج تاثيرگذار بوده است.
آتش‌سوزي گرنفل توجه گســترده‌اي را نسبت به 
ايمني ساختمان‌ها در سراسر انگليس به خود جلب 
كرد و مشخص شد هزاران ساختمان به دليلي مشابه 
با گرنفل در معرض خطر آتش‌ســوزي قرار دارند. 
پس از اين رويــداد بيش از 4 هزار نفر از ســاكنان 
ساختمان‌هاي مرتفع نا‌ايمن در لندن جا‌به‌جا شدند.

آتش‌سوزی گرنفل؛ بازخوانی يك فاجعه 5 ساله
5 سال پس از فاجعه مرگبار آتش‌سوزي برج گرنفل در لندن، روند تحقيقات براي معرفي مقصران هنوز به نتيجه نرسيده است

گزارش

پریتی پاتل
وزیر کشور انگلیس

سیاست دولت برای انتقال پناهجویان 
بــه روآنــدا قاطعانــه اجــرا می‌شــود. 
هم‌اکنــون نخســتین پــرواز بــه مقصد 
روآندا به حکم دادگاه متوقف شده اما 
تیــم حقوقی مــا در حــال بررســی حکم 
اســت. همزمــان برای پــرواز بعــدی که 
بــا آن چنــد تــن از پناهجویــان اخــراج 
می‌شوند، آماده می‌شویم. )یورونیوز(

الکساندر لاورنتیف
نماینده ویژه روسیه در امور سوریه

عملیات ترکیه در خاک سوریه اقدامی 
غیرمنطقــی اســت و می‌توانــد باعــث 
تشدید بحران در منطقه شود. مسکو 
به آنــکارا توصیــه می‌کند کــه اوضاع را 
به‌صــورت مســالمت‌آمیز حــل و فصل 
کنــد. ایــن عملیــات می‌توانــد بــه دور 
جدیــدی از رویارویــی مســلحانه در 

سوریه منجر شود. )خبرگزاری تاس(

رجب طیب اردوغان
رئیس‌جمهور ترکیه

تا زمانی کــه ســازمان‌های تروریســتی 
آزادانــه در خیابان‌های ســوئد فعالیت 
می‌کننــد، ترکیــه اجــازه عضویــت ایــن 
کشــور در ناتــو را نمی‌دهــد. مــا خــون 
شــهیدان ترکیــه را نادیــده نخواهیــم 
گرفت. تا زمانی که انتظارات ما برآورده 
نشــود، موضع خود را تغییــر نخواهیم 

داد. )خبرگزاری آناتولی(

نقل‌قول‌ جهان‌نما

‌خبر

سرمایه‌گذاری 82میلیارد 
دلاری روی سلاح‌های هسته‌ای

برآوردهای کارزار بین‌المللی نابودی سلاح‌های 
هســته‌ای )ICAN( نشــان می‌دهد، 9قدرت 
هسته‌ای جهان در سال 2021به‌منظور ارتقای 
تســلیحات خود 82.4میلیارد دلار پول خرج 
کرده‌اند؛ مبلغی که نسبت به هزینه سال گذشته 

آنها افزایشی 8درصدی داشته است.
آمرکیا با پرداخت 44.2میلیارد دلار بیشترین 
پول را برای ارتقای ســاح‌های هسته‌ای خود 
خرج کرده و بیش از نیمی از مبلغ برآورد شده 
توسط این کشور پرداخت شــده است. پس از 
آمرکیا، چین با هزینهک‌ــرد 11.7میلیارد دلار، 
روسیه با 8.6میلیارد دلار، انگلیس با 6.8میلیارد 
دلار و فرانسه با 5.9میلیارد دلار بیشترین مبالغ 
را هزینه کرده‌انــد. هند، رژیم‌صهیونیســتی، 
پاکستان و کره‌شــمالی در رتبه‌های بعدی قرار 

گرفته‌اند.
کارزار بین‌المللی نابودی سلاح‌های هسته‌ای در 
گزارش خود یادآور شده که این سرمایه‌گذاری 
کلان نتوانسته مانع از درگرفتن جنگ در اروپا 
شود و منابع مالی که می‌توانستند برای مقابله با 
چالش‌های مهم‌تری همچون همه‌گیری کرونا 
خرج شوند، برای توسعه تســلیحات هسته‌ای 

هدر رفته‌اند. 

شمالغربجنوبشرق

بایدن در راه خاورمیانه
رئیس‌جمهور آمرکیا کی ماه دیگر برای دیدار با سران رژیم 

صهیونیستی و عربستان به خاورمیانه سفر خواهد کرد

بالاخره تکلیف گمانه‌زنی‌ها و گزارش‌های رسانه‌های آمرکیایی 
از قول منابع آگاه درباره سفر جو بایدن به خاورمیانه مشخص شد 
و کاخ ســفید اعلام کرد که رئیس‌جمهور آمرکیا کی ماه دیگر 
راهی منطقه خواهد شد؛ موضوعی که از چرخش آشکار سیاست 

خارجی دولت بایدن در قبال خاورمیانه حکایت دارد.
جو بایدن ابتدا عازم سرزمین‌های اشغالي خواهد شد تا با سران 
رژیم صهیونیستی دیدار کند. او ســپس در پروازی مستقیم و 
آنگونه که برخی رسانه‌های آمرکیایی نوشــته‌اند، در »سفری 
تاریخی« به عربســتان سعودی ســفر خواهد کرد تا رودرروی 

محمد بن‌سلمان، ولیعهد سعودی بنشیند.
سفر بایدن به سرزمین‌های اشغالی تأیکدی بر اتحاد همیشگی 
واشنگتن و تل‌‌آویو اســت. انتظار می‌رود که جو بایدن در این 
ســفر با نفتالی بنت، نخســت‌وزیر رژیم صهیونیستی، درباره 
تقویت سیستم دفاع هوایی اسرائیل، مذاکرات احیای برجام و 
موضوع عادی‌سازی‌ روابط میان تل‌آویو و ریاض مذاکره کند. 
جو بایدن زمانی که قدم به کاخ سفید گذاشت، منتقد بسیاری 
از سیاســت‌های دونالد ترامپ از جمله توافق صلحی بود که 
در دوره او میان اعراب و رژیم صهیونیستی به امضا رسید و به 
»توافق ابراهیم« معروف شــد. روسای جمهور آمرکیا همیشه 
تلاش داشته‌اند برای پایان دادن به مناقشه اسرائیل و فلسطین، 
توافقی دســت و پا کنند اما ترامپ و اطرافیانش، فلسطینی‌ها 
را از اســاس از معادله حذف کردند و توافقی میان اسرائیل و 
اعراب شــکل دادند؛ توافقی که با محوریت داماد ترامپ یعنی 
جرد کوشنر ممکن شد. چهره مخالف ترامپ در ماجرای توافق 
اعراب و رژیم صهیونیستی، اکنون به کی پای مذاکرات برای 
میانجیگری میان تل‌آ‌ویو و کشورهای عرب منطقه به‌خصوص 
عربستان تبدیل شده است. گزارش رسانه‌های آمرکیایی طی 
هفته‌های اخیر نشان می‌دهد دیپلمات‌ها و مقام‌های امنیتی 
آمرکیایی با این هدف چندین سفر به ریاض داشته‌اند. اما بخش 
پرحاشیه‌تر ســفر مربوط به عربستان است. دیدار با محمد بن‌ 
ســلمان در حالي انجام می‌شــود که او متهم به‌دست داشتن 
در قتل جمال خاشــقچی، روزنامه‌نگار مخالف ریاض اســت. 
جو‌بایدن در طول مبارزات انتخاباتی ریاست‌جمهوری در سال 
۲۰۲۰ بارها از ریاض به‌دلیل آنچه بر ســر جمال خاشقچی، 
روزنامه‌نگار منتقد حکومت عربستان سعودی در کنسولگری 
این کشور در استانبول آمده بود انتقاد کرده و یادآور شده بود 
که با عاملان اصلی این جنایــت برخورد خواهد کرد. در نتایج 
تحقیقات آژانس‌های اطلاعاتی آمرکیا که دولت بایدن دست به 
افشای آن زد، از محمد بن سلمان به‌عنوان آمر عملیات کشتن 

خاشقچی نام برده شده است.
اما به گمان بسیاری از تحلیلگران، جو بایدن در این سفر تلاش 
خواهد کرد موافقت عربستان سعودی را برای افزایش تولید نفت 
جلب کند تا از این راه زمینه توقف سیر صعودی بهای سوخت و 
نیز کنترل وضعیت تورم در کشورش را در آستانه انتخابات مهم 
و چالش‌برانگیز ماه نوامبر برای حزب دمکرات فراهم کند. با این 
حال، بسیاری از رســانه‌های آمرکیایی ازجمله نیویورک تایمز 
در تحلیل‌های خود نسبت به‌احتمال همراهی بن سلمان با این 

کرده‌اند.خواســته بایدن ابراز تردید 
فرانس‌پرس در گزارشــی 
نوشــته اســت: نتیجــه 
هر چــه که باشــد، 
ملاقات جــو بایدن با 
ولیعهــد عربســتان، 
کــه از او به‌عنــوان 
حاکم واقعی کشــورش 
نام بــرده می‌شــود، 
تغییــر روکیــردی 
برای  بحث‌برانگیز 
دیپلماسی آمرکیا 
خاورمیانــه  در 

به‌شمار می‌آید.
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گرينويچ

پلاستیک به قطب رسید

 

جنوبگان: پژوهشــگران برای نخســتین بار ذرات 
ریز پلاســتیکی را در برفی که تازه در قطب جنوب 
باریده پیــدا کرده‌اند. دانشــمندان نســبت به این 
کشــف ابراز نگرانی می‌کنند. محققان از دانشــگاه 
کانتِربـِـری در نیوزیلند نمونه‌هایــی را از ۱۹ نقطه 
در قطب جنوب جمــع‌آوری کردند کــه همه آنها 
حاوی میکروپلاســتیک‌ها بود. میکروپلاستیک‌ها 
در اثر فرســایش محصولات پلاســتیکی پراکنده 
می‌شوند و اندازه آنها طیفی از ذرات غیرقابل رویت 
تا چیزی کوچک‌تــر از دانه برنــج را در بر‌می‌گیرد 
محققان به‌طور متوســط در هر لیتر برف آب شده 
۲۹ذره پلاســتیکی پیدا کردند. آنها ‌۱۳نوع مختلف 
پلاستیک را شناســایی کردند که معمول‌ترین آن 
»پی‌ای‌تی« )پلی‌اتیلین ترِفتالات( بود که بیشتر در 
تولید بطری‌های پلاستیکی و لباس کاربرد دارد. اینها 

در ۷۹ درصد نمونه‌ها پیدا شد.
مطالعــات آکادمــی ملــی علــوم می‌گفــت که 
میکروپلاستیک‌ها در حال پراکنده شدن در سراسر 
زمین هســتند، و اغلب بــا غبار، بــاد و جریان‌های 

اقیانوسی پراکنده می‌شوند.

نفیر دهشتناک بیابان‌ها 
کشف درمان آلوپسی

 

نیوجرسی: دارویی برای بیماری »آلوپسی آرِئاتا« توسط 
متخصصان پزشکی تأیید شده است که می‌تواند امیدها را 
به این قشر از مبتلایان بازگرداند. بیماری آلوپسی آرِئاتا که 
یک اختلال خود‌ایمنی شایع اســت اغلب منجر به ریزش 
مو به‌طور غیرقابل‌پیش‌بینی می‌شــود. این بیماری از نظر 
شدت متفاوت اســت اما برای برخی ریزش کامل موهای 
بدن ازجمله سر، مژه‌ها، ابروها حتی موهای بینی و گوش را 
دربرمی‌گیرد؛ بیماری‌ای که تا همین اواخر برای آن درمانی 
وجود نداشت. ســازمان غذا و داروی آمریکا داروی تولید 
شده مبتنی بر مهارکننده »جانوس کیناز باریسیتینیب« 
از سوی شــرکت ایلای لی‌لی را تأیید کرد که با جلوگیری 
از حمله سیستم ایمنی بدن به فولیکول‌های مو باعث رشد 
مجدد آنها می‌شود. دو شرکت دیگر داروسازی یعنی فایزر 
و کنسرت فارما با داروهای مشــابهی مبتنی بر مهارکننده 
جانوس کیناز، از شــرکت ایــای لی‌لی عقــب مانده‌اند. 
این داروها هم‌اکنون بــرای درمان روماتیســم مفصلی و 
ســایر بیماری‌های خود ایمنی در بازار هســتند. داروی 
شرکت ایلای لی‌لی در دو کارآزمایی با حمایت این شرکت 
مورد‌مطالعه قرار گرفت و نتایج مطالعه‌ماه گذشته در مجله 
پزشکی نیوانگلند منتشر شد. این مطالعه روی ۱۲۰۰بیمار 
مبتلا به آلوپســی آرِئاتا انجام شــد که حدود ۴۰درصد از 
افرادی که این دارو را مصرف کردند پس از ۳۶ هفته شاهد 
رشد مجدد موهای خود بودند. این رشــد به‌طور کامل یا 
تقریبا کامل بود. تقریبا نیمی از بیماران پس از یک ســال 

شاهد بازگشت روند رشد موهای خود بودند.

چرخی که می چرخد، زندگی ، اقتصاد ، روزگار...   عكس: محمدحسن ظریف منش اول آخر

 باشگاه
نویسندگان

پنجشنبه

راوی دیوانی گیلان

نامهربانی عددها

در اقوال کهن، قُرَی مغرب سفیدرود 
و اساســاً غرب گیــان را »گیلانِ 
بیه‌پس« نام می‌نهادند که شهرهایی 
چون رشت، شفت، فومن، صومعه‌ســرا و خُمام را شامل می‌شد 
و در این میان، شــاید روایتی کــه در روزگار حاکمیت صفویان، 
»ملاعبدالفتاح فومنی گیلانی«، به‌خواســت شاه‌عباس از سوانح 
و وقایع این خطه در بازه ســال‌های ٩٢٣ تا ١٠٣٨ قمری؛ یعنی 
از اواخر سلطنت شاه‌اســماعیل اول تا بر تخت نشستن شاه‌صفی 
نوشت و بر آن، »تاریخ گیلان« عنوان داد، مهم‌ترین سرگذشت‌نامه 

این سامان باشد.
او چنان‌که خود در آغاز کتاب نوشته؛ »در این 50 سال که مملکت 
معموره دارالمرز به تصرف سلاطین اســحاقیه درآمده، فترات و 
انقلابات و هجوم و ازدحام عوام مثل فتور غریب شاه مشاهده نشده 
بود. این فقیر بی‌بضاعت را که به گوشه دهقانی به عزلت و انقطاع 
به‌سر می‌برد، به‌خاطر فاتر خطور نمود که قضیه مذکوره را به نوعی 
که سانح شده بود، تألیف نماید«، مردی گوشه‌نشین و عزل‌گزین 
بود که به امور اداری و دیوانی اشــتغال داشــت و به حسابداری و 
بازرسی می‌پرداخت و در ســال‌های ١٠١٨ تا ١٠١٩ قمری، در 
خدمت بهزادبیگ استرآبادی، وزیر گیلان نیز بود. اما تاریخ‌نگاران 
بر این عقیده استوارند که تاریخی که او به‌دست می‌دهد، سلاست 
و روانی ندارد و گاهی معنی صحیح و اصلی جمله‌ها، زیر عبارات 

پیچیده و نارسا پوشیده و پنهان می‌ماند.
 در ایــن میــان، آنچه این 
اثر را که در سال ١٣۴٩، با 
تصحیح و تحشــیه زنده‌‎یاد 
منوچهر ســتوده از سوی 
بنیــاد فرهنگ ایــران به 
طبع رسید و البته پیش‌تر 
در ســال ١٣١۵ در رشت 
منتشر شــده بود و قبل از 
دیگر پژوهشگران ایرانی، 

ابتــدا به‌کوشــش برنهارد 
دورن، ایران‌شناس آلمانی‌تبار روسی از روی نسخه‌ای که نیکولای 
خانیکوف، شرق‌شناس و جغرافیدان روسی، در اختیارش گذاشته 
بود، در سال ١٨۵٨ در سن‌پترزبورگ به چاپ رساند، بارز می‌کند، 
افزون بر ذکر سرگذشت حاکمان گیلان در عهد صفوی - به‌ویژه 
خان‌احمدخان گیلانی، فرمانروای ایــن نواحی و آخرین حاکم 
خاندان کارکیا که دســت آخر هم مغلوب شــاه‌عباس شد و در 
سریال »روشن‌تر از خاموشی«، اسماعیل شنگله، ایفاگر نقشش 
بود - می‌کوشد تصویری شفاف از وضعیت سیاسی، اجتماعی و 
اقتصادی این دوره ترسیم ‌کند. همچنین این مکتوب، هم سرشار 
از لغات و اصطلاحات اداری، دیوانی، مالی و ارضی است و هم از 
ترکیبات لغوی محلی بسیار استفاده کرده که هردو اینها می‌تواند 
برای پژوهشگران امروز جهت اســتدراک آن‌‌زمان کارگر باشد. 
شاید جالب باشد بدانیم او در تألیف خود، از قرآنی به خط کوفی و 
منسوب به امام علی)ع( یاد می‌کند که در امامزاده سیداسماعیل 
واقع در »دســتخط محله کچا« در 20 کیلومتری جنوب رشت 
قرار داشت و محل احترام و احتشــام مردم بومی بود. نخستین 
همایش علمی و پژوهشی ملاعبدالفتاح فومنی گیلانی، تاریخ‌نگار 
برجسته تاریخ محلی گیلان در دوره صفویه، امروز )پنجشنبه، ٢۶ 

خرداد(، در فومن برگزار می‌شود.

درباره روزنامه‌نگاری است اما کلاس 
آموزشی نیســت این مطلب. یادی 
اســت برای یادآوری اینکه عددهایی کــه در خبرها و گزارش‌ها 
می‌خوانیم تا چه اندازه می‌تواند با همه دقت‌ها و حتی تفسیرهای 
درســت، برای ما ناآگاهی و سوءبرداشت، به جای افزایش آگاهی 
به‌بار آورد. عددها، جدا از آنکه در استانداردهای روزنامه‌نگاری، نوع 
نگارش آن‌ها، حسب شمار رقم‌ها، در خبرها و گزارش‌ها، قاعده و 
قانون خاصی دارد، کاربری آنها نیز نیازمند قاعده خاصی ممکن 
است نباشد و به زمانه نشر، ممکن است دردسرهایی برای مخاطب، 
رســانه و حتی عنصرهای دخیل در خبر ایجاد کند. در خبرها و 
گزارش‌های خبری، ممکن اســت عددهایی به‌درســتی منتشر 
شوند که در زمانه انتشار، سیاستگذاری رســانه به تأثیرگذاری 
آنان در ذهن مخاطب توجه نکرده باشــد. یــا یکی از عنصرهای 
داخل خبر، در ارائه آمار و عدد دقت نکرده باشد که این عدد، هر 
چند هم درست، ممکن اســت که تأثیرهایی را بر زندگی، روح و 
روان مخاطبان آن خبر بگذارد. در حــوزه خبرها و گزارش‌های 
خارجی که برگرداندن فارســی و نفس ترجمه و نثر مترجم نیز 
بر دشــواری‌های انتخاب، نگارش، تنظیم و نشر خبر می‌افزاید. 
خبری که در فضای جغرافیایی و زبانی دیگری رخ داده اســت، 
باید یکی از ارزش‌های هفت‌گانه خبری مخاطب دریافت‌کننده 
خبر را دارا باشد. محاســبه نکردن هر کدام از این نکته‌ها و گاهی 
مجموع هر کدام‌شــان، دســتگاهی چندمعادله‌ای را پیش روی 
روزنامه‌نگار و فضای روزنامه‌نگاری می‌گذارد که با همه کوشش‌های 
آگاهی‌رســانانه، بر دایره مبهم‌ها و سوءتفاهم‌ها و سوءبرداشت‌ها 
می‌افزاید. حالا کنار همه این‌ها، آمیخته شــدن کاربری عددها با 
ادبیات، که شرح و تفسیر جدایی دارد که گاهی ادبیات، ناخواسته 
حتی، تلخی‌ها و زشتی‌های عددهایی را می‌پوشاند و یا بر حسب 
حسن تعبیر به‌کار رفته در ادبیات، قبح ماجرای تلخی که عددها 
عنصر مهمی از آن هســتند را به محور فراموشی سوق می‌دهد. 
عددها همیشه قابل بحث و بررسی و تفسیر هستند. جایی که تازه 
پس از دریافت پیام، فضای گفت‌وگو باز می‌شود. خلاصه عددها، با 
همه درستی و صحت، همان نیستند که نوشته و خوانده می‌شوند، 
لایه‌های زیرین متنی دارند که ناشناخته می‌مانند مگر به مخاطب 
حرفه‌ای بودن و ســواد رســانه‌ای افزون‌تر. مثال ساده و تکراری 
کلاس‌های روزنامه‌نگاری، حســن ختام باشد، بهتر است. اینکه 
70درصد روستاهای استانی حالا نعمت گاز طبیعی دارند، خبر 
خوبی است. اما این عدد گاهی همه خوبی‌ها را بیان نمی‌کند که با 
نخستین پرسش، خودش زیر سؤال می‌رود. 30درصد روستاهایی 
که هنوز گازکشی نشده‌اند، چقدر جمعیت دارند و چه درصدی از 

جمعیت روستاییان آن استان را تشکیل می‌دهند؟

تقویم/ زادروزعدد خبر

نقاش خاص

هانیبال الخــاص، ۲۶ خــرداد ۱۳۰۹ در 
کرمانشاه متولد شد. نقاشــی را از سنین 
بسیار پایین شــروع کرد و برای مجلات 
فکاهی مثل توفیق کارکیاتور می‌کشــید. 
بعدها وقتی به تهران آمد، به کلاس جعفر 
پتگر رفت تا نقاشــی را به‌طور جدی‌تری 
دنبال کند. همان ســال‌ها تب نقاشــی 
قهوه‌خانه همه‌گیر شــده بود و الخاص که 
لرزش دست داشت و از جانب جعفر پتگر 
برای خط‌های کج سرزنش می‌شد، شیفته 
این نوع نقاشی در قهوه‌خانه‌ها شد، بعدتر 
در کارهای چند لتی همان شیوه محمد مدبر 
را در تابلوی کربلا تکرار کرد و نشان داد که 
یک بوم لزوما مخصوص یک فضای مجرد یا 
یک موضوع نیست، بلکه همچون صحنه‌ای 
از یک زندگــی می‌تواند بــه موضوعات 
گوناگون بپردازد. برخی از کارهای الخاص 
منحصر‌به‌فرد، غیرمنتظــره، ابتکاری و به 
یادماندنی بودند. در همین کلاس‌ها به پرتره 
تمایل نشان داد اما ســال‌های بعد الخاص 
به‌عنوان نقاشی فیگوراتیو شناخته شد که 
تصویر انسان، چهره انسان و دلمشغولی‌اش 
بود. علاوه بر نقاشی که دلمشغولی اصلی‌اش 
بود، به شعر هم علاقه داشت. آشوری بودن 
و طبع شعرش باعث شد تا اشعار زیادی به 
زبان مادری بسراید و اشعاری از نیما یوشیج، 
میرزاده عشقی، پروین اعتصامی و غزل‌های 
حافظ را با حفظ وزن و قافیه و معنی به زبان 
آشــوری برگرداند. آثار این نقاش نوگرای 
معاصر در بیشتر از ۱۰۰ نمایشگاه انفرادی 
و بیش از ۲۰۰ نمایشــگاه گروهی در ایران، 
اروپا، آمرکیا و کانادا بــه نمایش درآمد. 
هانیبال الخاص که سال‌ها از بیماری سرطان 
رنج می‌برد، روز سه‌شــنبه، ۲۳ شهریور 

۱۳۸۹، در سن ۸۰ سالگی درگذشت.

حافظ

ای پادشه خوبان داد از غم تنهایی
دل بی‌تو به جان آمد وقت است که بازآیی

ایســتادیم پشت پنجره، گفتیم شــهر شولای مه 
پوشیده است، اما مه نبود.‌ غبار بود که لشکر کشیده 
بود به شهر ساحلی ما و بی‌خیال سر تأسفی که به 

چپ و راست می‌گرداندیم چسبید به نفس‌هامان.
نگاه‌مان رفت ســمت جنگل‌های باستانی که زوزه 
اره‌برقی‌ها سال‌ها تنشان را لرزانده است. نگاهمان 
رفت سمت ساخت و سازهای افسار‌گسیخته، سدها، 
مراتع و باغات از دست رفته، رودخانه‌های خشکیده، 
تالاب‌های آب‌رفته و جای خالی همه گیاهانی که 
نیست شده‌اند. باد آواز خوان به بیابان نزدیک شده 
اســت... خیلی نزدیک. و ما در انتظار باران ماندیم. 
ابرها که باریدند، رد غباری غریبه ماند بر شیشه‌ها، 

دیوارها و خیال‌های سبزمان.

ما حالا بــاور داریم بیابان‌ها دامن گســترانده‌اند و 
نزدیک هستند. بر پیشــانی هفدهمین روز از ‌ماه 
ژوئن عنوان روز بیابا‌ن‌زدایی حک شــده است. هر 
چند کاستن از گستره عطشناک بیابان‌ها در شرایط 
موجود امری بسیار دشوار به‌نظر می‌رسد اما واقعیت 
این اســت، در روزگاری که تغییر اقلیم بساطش را 
پهن کرده و دستان بی‌مبالات آدمی تا می‌توانسته 
جان عزیز طبیعت را دچار هــزار درد بی‌درمان و 
زخم‌های ناسور کرده است، باید به زندگی اندیشید، 

به نفس‌های فرزندان‌مان و دیگر موجودات این کره 
خاکی. شــاید امروز همان روزی‌ است که زمین و 
آسمان بیش از همیشــه، به ما می‌گویند، درخت 
بکارید در خاکی که برهنه کرده‌اید. اصلا کم کردن 
از وسعت بیابان‌ پیشــکش‌تان، لطفا بیش از این بر 

وسعتش نیفزایید.
امروز همان روزی‌ است که باید به دست‌های تیره و 
تار بسیاری بیندیشیم، به همه آنها که محیط‌زیست 
را در فراز و نشیب تصمیم‌های نادرست خویش ندید 
گرفتند یا آنها که تبر بر پیکر درختان فرود آوردند 
و یا دستانی که تالاب‌ها را خشکاندند. امروز همان 
روزی ا‌ست که باید به آسمان نگاه کنیم و خورشیدی 
که انگار داغ‌تر از همیشه می‌تابد و به ابرهایی که کم 
هستند و نسیمی که وزیدن از یاد برده و غباری که 
مسیرهای کوتاه و بلند را می‌پیماید تا به ما برسد. 
امروز همان روزی‌ است که باید نفیر دهشتناک قد 
کشیدن بیابان‌ها را بشنویم، کاش بشنویم و بشنوند!

حمیدرضا محمدی
روزنامه‌نگار

امیرعلی علامه‌زاده
روزنامه‌نگار

مریم ساحلینگاه
روزنامه‌نگار

بی تعــارف و تکلــف ، مثل همین متــن کوتاهی 
که می بینیــد. ما منتظریــم تا نوشــته‌هایتان 
و  مشــکلات  روزمــره،  مســائل   دربــاره 
دغدغــه هایتــان را برای مــا ارســال کنید. 
اگــر اهــل طنــز و کارکیاتــور و طراحــی هم 
 هســتید جایتان اینجــا محفوظ اســت. متن یا 
طرح تان کــه آماده شــد یک تماس‌ با شــماره 
 23023636 بگیرید تــا برای رســاندنش به ما ، 

راهنمایی تان کنیم.‌

فراخوان

اگر اخبار فرهنگی و هنری را دنبال می‌کنید حتما 
می‌دانید که بیســت و هفتمین جشنواره تئاتر 
کودک و نوجوان قرار است از 31خرداد تا احتمالا 
6تیر در شهر همدان برگزار شود و خانواده‌هایی 
که کودک یا نوجوان دارنــد در انتظارند تا در این 
جشنواره شرکت کنند. جشنواره تئاتر کودک و 
نوجوان با هدف تقویت خلاقیت و ایده‌های خلاقانه 
در کودکان و با شرکت ۷۰ گروه نمایشی که شامل ۵ 
گروه خارجی و ۳ گروه از استان همدان است، برگزار 
خواهد شد. اما نکته اصلی این است که در خلال 
برگزاری این جشنواره، قرار است 5کارگاه آموزشی 
هم با روکیرد تخصصی تئاتر کودکان و نوجوانان و 
برای دانش‌افزایی و توانمندسازی هنرمندان تئاتر 
با حضور استادان داخلی و خارجی برگزار شود. در 
واقع این کارگاه‌های آموزشی فرصتی برای کودکان 
و نوجوانان علاقه‌مند به هنر نمایش و روایت‌گری 
است تا بتوانند با استادان و هنرمندان حرفه‌ای تئاتر 
آشنا شوند و از آنها بیاموزند. کیی از این کارگاه‌ها، 
کارگاه »کارگردانی تئاتر« است. این کارگاه ویژه 
هنرمندان و کنشگران تئاتری است که حداقل ۳ 
سال تجربه‌ حرفه‌ای در زمینه تئاتر برای مخاطبان 
جوان را داشته باشند. کارگاه »اثربخشی نمایش 
بر شکل‌گیری رفتار در کودکان« هم برای مؤلفان 
 و تولیدکنندگان تئاتر کــودکان و نوجوانان در 
بیست و هفتمین جشنواره بین‌المللی تئاتر کودک 

و نوجوان برگزار خواهد شــد و کارگاه آموزشی 
»تکنیک‌های کتاب‌های پــاپ آپ« نیز برگزار 
می‌شــود. در کنار اینهــا، 3 کارگاه قصه‌گویی و 
روایت‌گری با عنوان کارگاه »بیا و بشنو« )افسانه‌ 
ماه پیشونی(، »قصه‌ شاهان« )افسانه‌های می‌داس 
و انگشتان جادویی( و »بارانه و چمچمه خاتون« 
)روایت تیشتر نگهبان آب و اپوش دیو خشکسالی( 
ویژه کودکان ۸ تا ۱۱ ســال برپا می‌شود و در آخر 
هم ۲کارگاه »ساخت ماســک‌های مقوایی« ویژه 
هنرمندان و کارگاه »ساخت ماسک« ویژه کودکان 
بالای ۷سال، توســط 2 هنرمند ایتالیایی، برپا 

می‌شود.

انجامش بده
کودکانه روی صحنه

این بیست و سه روز، به قدری بین 
دشت و خورشید و آسمان و طبیعت 
ساده ایران و روی خاک قدم برداشته بود که اکنون زمین و نور 
هستی، جزئی از وجود و زندگی و نفس کشیدن او شده بودند. 
نه فقط خودش را احساس می‌کرد و هستی را احساس می‌کرد 
و زمین را احســاس می‌کرد و گردش خورشید و آمدن شب و 
روز را احساس می‌کرد، بلکه زندگی هایی را که در گذشته روی 
این زمین سپری شده بودند و یا در آینده می‌آمدند، می‌فهمید 
و هســتی را از راه پوســت و فرو بردن هوا احساس می‌کرد و 
می‌فهمید که ســخنان عموی پیرش درباره همیشگی بودن 
روان آدمی، هستی پس از مرگ و ســخن پروردگار که همان 
فکر و خرد بود، راست است. این احساس او، همان ایمان او بود.

اسماعیل فصیح

داستان جاوید
بوک ‌مارک

بعد از جنگ که برگشــتم خونه، 
وقتی به مردم بگــم که برای زنده 
بودن چه کارهایی کردم، اونا پیش خودشــون فکر می‌کنن‌ 
که خب این چیزیه که ازت انتظار می‌رفــت!... اما حقیقت 
اینه که اینجا، یه رازِ بزرگی وجــود داره... حدس می‌زنم که 
کمی تغییر کردم. بعضی وقت‌ها به‌خودم می‌گم که اگه زیاد 
تغییر بکنم وقتی برگشتم خونه، همسرم اصلا می‌تونه منو 
بشناسه؟ و اصلا چطور می‌تونم روزهایی مثل امروز رو براش 

تعریف کنم؟...

استیون اسپیلبرگ

دیالوگ

نجات سرباز رایان

آخر مصور

  دام مجازی-اثر:خاویر کوبرو تورس
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این روزها فعالیت‌هــای اجتماعی و غیرهنری هنرمندان، 
باعث می‌شود تا وجهه‌ای دیگر به آنها بخشیده شود. در این 
صورت مردم، مطمئن می‌شوند که دغدغه این گروه صرفا هنر و امورات خودشان 
نیست. مجید مظفری بازیگر سرشناس و پیشکسوت سینما و تلویزیون ازجمله 
هنرمندانی است که دغدغه‌های محیط‌زیســتی دارد و یکی از اعضای انجمن 
هنرمندان حامی محیط‌زیست به‌شمار می‌رود که ترویج فرهنگ حفظ محیط‌زیست 
و منابع طبیعی ازجمله اهداف و برنامه‌های آن اســت. مجید مظفری با توجه به 
وضعیت و مشکلات زیست‌محیطی از نگرانی و دغدغه‌های خودش برای آینده این 
خاک و نسل‌های آتی می‌گوید که قرار است وارث آن باشند. این هنرمند محبوب 
که از ســال 1352تا به امروز با نقش‌آفرینی در نقش‌ها و فیلم‌های پرطرفدار  و 
پرمخاطبی چون »کشتی آنجلیکا«، »سگ کشی«، »جنگ نفتکش‌ها«، »مسافران« 
و »وقتی همه خوابیم« از چهره‌های برجسته سینما و تلویزیون به‌شمار می‌رود در 

گفت‌وگو با همشهری از نگرانی‌ها و نقدهایش درباره محیط‌زیست می‌گوید.

چهره‌ها کودکان غرغرو
والدین کلافه

نویسندگی
زندگی جایگزین من است

افتخار می‌کنم که مفسر 
بسکتبال بودم

‌با کودکانی که غر می‌زنند و بهانه‌گیری می‌کنند
چه کنیم؟

گفت‌وگو با سروش چیت‌ساز، نویسنده داستان‌های 
کوتاه، رمان و فیلمنامه

گفت‌وگو با امیر ایلیاوی که از نسل اول 
بسکتبالیست‌های ایران است

101315
چهره‌هایی که فعالیت‌های 

زیست‌محیطی دارند
یکی از بازیگران مطرح دنیا و چهره‌های شــاخص 
هالیوود کــه در حــوزه محیط‌زیســت فعالیت 
دارد، لئونــاردو دی‌کاپریو اســت. او فعالیت‌های 
زیست‌محیطی خود را از سال 1998شروع کرد و در 
همان سال بنیادی را نیز با نام خودش تأسیس کرد 
تا به این وسیله به افزایش آگاهی و رسیدگی نسبت 
به مقوله‌های زیست‌محیطی به‌خصوص گرم‌شدن 
زمین، تجدید یا جایگزین کــردن منابع انرژی و 
حفظ تنوع زیســتی زمین کمک کند. دی‌کاپریو 
همچنین عضو هیأت ‌رئیسه بسیاری از سازمان‌های 
زیســت‌محیطی دیگر ازجمله مؤسســه طبیعت 
وحشــی دنیا، انجمن محافظت از منابع طبیعی، 
مؤسســه بین‌المللی رفاه حیوانات و دنیای ســبز 
آمریکا نیز هســت. این هنرمند مطرح در راستای 
فعالیت‌های محیط‌زیســتی خــود تهیه‌کنندگی 
2 فیلم با موضوع گرمایش جهــان با نام‌های فیلم 
مستند به نام »ســاعت یازدهم« در سال 2007و 
یک مستند با عنوان »پیش از سیل« محصول سال 

2017را برعهده داشت.

از دیگــر چهره‌هــای مطــرح فعــال در حــوزه 
محیط‌زیســت جین فوندا است. این بازیگر مطرح 
هالیوود بارها درباره نجات محیط‌زیست صحبت 
کرده و یکی از ســخنگویان این حوزه به‌حســاب 
می‌آید. او در سال 2015نارضایتی‌اش را از حفاری 
قطب شمال و آب شــدن یخ‌های قطبی بیان کرد 
و در ســال 2017نیز به‌منظور اعتراض به فرآوری 
ســنگ‌های روغنی در آلبرتا عازم کانادا شد. جین 
فوندا در مصاحبه‌ای گفت: مشکل تغییرات اقلیمی، 
مشکل تمدن نســل ماســت. اگر ما کوششی در 
راستای متوقف کردن این مســئله انجام ندهیم، 
روی همه‌‌چیز زندگی ما تأثیر می‌گذارد. جین فوندا 
همچنین در اعتراضاتی که با هدف آگاهی‌رسانی 
درباره خطرات تغییــرات اقلیمی روبه‌روی کنگره 
آمریکا شکل گرفت، شــرکت کرد، برای بار سوم 
بازداشت شد و در همان حال و با دستان دستبند 
زده، دســتانش را بالا برد و بابت جایزه بفتایی که 

همان روز به او اهدا شده بود تشکر کرد.

ژیزل بوندشن، بازیگر برزیلی و یکی از معروف‌ترین 
سوپرمدل‌های دنیاست که توجه به محیط‌زیست از 
اولویت‌های اوست و کوشش‌های زیادی برای حفظ 
محیط‌زیســت و کره زمین انجام داده است. یکی 
از اقدامات مهم او تأســیس خط فرآوری سازگار با 
محیط‌زیست به‌نام ایپنما بوده تا از این طریق برای 
محافظت از جنگل‌های استوایی آمازون، پول جمع 
کند. بوندشن همچنین پروژه آب تمیز را نیز برای 
پرورش گیاهان ارگانیک در کشور زادگاهش برزیل 
راه‌اندازی کرده است. این بازیگر برزیلی که عنوان 
سفیر حسن‌نیت برنامه زیســت‌محیطی سازمان 
ملل را یدک می‌کشد به مناسبت تولد 40سالگی 
خود اقدام به کاشــت 40هزار اصله درخت کرد و 
در این مورد توضیح داد که سال‌ها برای پروژه‌های 
مختلف درخت‌کاری کرده است و باور دارد که این 
راه بهترین راهی است که او برای »بازگشت به مادر 

طبیعت« می‌شناسد.

رابرت ردفورد، کارگردان و بازیگر معروف آمریکایی 
دهه‌هــای متمادی اســت که به‌عنــوان نماینده 
محیط‌زیست فعالیت دارد. او سازمانی غیرانتفاعی 
با عنوان ســازمان حفاظت ســاندنس تاســیس 
‌کرده اســت که فعالیت‌هایی برای حفاظت از دره 
فورک شمالی در ایالت یوتای آمریکا انجام می‌دهد. 
این کارگردان مطرح آمریکایی همچنین از طریق 
مرکز ردفورد که در ســال 2005تأسیس شد هر 
سال برنامه‌های متعددی برای آگاهی‌بخشی درباره 
اهمیت حفاظت از محیط‌زیست برگزار می‌کند. این 
مرکز با اســتفاده از قدرت فیلم‌های مستند تلاش 
داشته است تا توجه اجتماعی را به این مسائل جلب 
کند. ردفورد درباره تلاش‌های این مرکز گفته است: 
این مرکز به فیلمسازان کمک می‌کند تا با ساختن 
فیلم نسبت به آینده بشریت امید خلق کنند. این 
فیلمسازان ما را به سمت یافتن راه‌حل‌هایی برای 
چالش‌های بزرگ هدایت و برای رودررو شــدن با 

آنها آماده می‌کنند.

مریل اســتریپ یکی از پرافتخارتریــن بازیگران 
هالیوود در تاریخ ســینما محســوب می‌شود که 
افتخارات بســیاری را در کارنامه کاری خود دارد. 
او تاکنون ۲۱ بــار نامزد دریافت جایزه اســکار و 
۳۲ بار نامــزد دریافت جایزه گلدن‌گلوب شــده و 
3جایزه اسکار و 8جایزه گلدن‌گلوب را از آن خود 
کرده است. موفقیت‌های این هنرمند توانا تنها به 
بازیگری محدود نمی‌شود. مریل استریپ سال‌ها 
بی‌وقفه برای حفاظت از کره زمین کوشــش کرده 
است. او در سال 1998ســازمان مادران و سایرین 
را تأسیس کرد؛ گروهی زیست‌محیطی که در آن 
اطلاعات و هشدارهایی درباره وجود مواد شیمیایی 
و حشــره‌کش‌ها در محصولات گلخانــه‌ای ارائه 
می‌شــد. البته این گروه آنچنان دوام نداشت و در 
ســال 2001از هم پاشید. این ســتاره هالیوودی 
که مادر 2 فرزند نیز هســت، عضوی از مؤسســه 

زیست‌محیطی سلامت بچه‌ها نیز است.

یکی دیگر از فعالان مطرح محیط‌زیست جیمز کامرون 
است. کارگردان صاحب نام و برنده اسکار فیلم‌های 
 )Titanic( »سینمایی معروفی همچون »تایتانیک‌
و »آواتار«)Avatar(. کامرون که محیط‌زیست جزو 
‌دغدغه‌های او به‌حســاب می‌آید، فیلم » آواتار 2« 
را نیز با توجه به موقعیت بحرانی محیط‌زیســت 
جهانی ســاخته اســت. او در یکــی از ویدئو‌های 
اینستاگرامی‌اش چنین گفت: نکته کاری که من 
انجام می‌دهم، این اســت که بگویــم، اقیانوس‌ها 
برای ما مهم هستند؛ قلب ما به‌خاطر اتفاقاتی که 
در اقیانوس‌ها روی می‌دهد، شکسته و باید کاری 
در این جهت انجام بدهیم. من می‌خواهم همه را به 
چالش بکشم. اگر خودتان را دوستدار محیط‌زیست 
می‌دانید، من به شما می‌گویم درصورتی‌که واقعا 
کاری انجام ندهید و حیات گیاهان و محیط‌زیست 
و آینده فرزندانمان برایتان مهم نباشد، نمی‌توانید 

خود را دوستدار واقعی محیط‌زیست بدانید.

    شــما از جملــه هنرمندان و 
چهره‌هایی هســتید کــه در این 
سال‌ها نشان داده‌اید دغدغه‌های 
محیط‌زیســتی داریــد. چرا فکر 
می‌کنید محیط‌زیست اینقدر مهم 

است؟
محیط‌زیســت همیشــه یکی از دلواپسی‌ها و 
دغدغه‌های من و بســیاری از هنرمندان بوده و 
هست. اینکه محیط‌زیست چرا و چقدر اهمیت 
دارد باید بگویم که اگر به محیط‌زیســت خللی 
و آسیبی وارد شــود، تمام سیستم و بخش‌ها و 
جنبه‌های مختلف زندگی انسان‌ها تحت‌الشعاع 
قرار می‌گیرد و نه‌تنها برای نسل امروز همه‌‌چیز 
به هم می‌ریزد کــه زندگی نســل‌های آینده و 
فرزندان ما نیــز به مخاطره می‌افتــد. به‌عنوان 
مثال تغییرات آب و هوایی یــا هرگونه دخل و 
تصرف نابجا در محیط‌زیست می‌تواند باعث بروز 
و ظهور بیماری‌های فراوانی شود و حتی بیماری 
و امراض جدیدی را پدیدار کند که در سال‌های 
اخیر نمونه‌هایی از آن را دیده و شنیده‌ایم. همین 
آلودگی آب و هوا جدا از بیماری و مرگ‌ومیرهای 
ناشــی از آن که آمارهای مربوط به آن هرسال 
منتشر می‌شود، آرامش را هم از انسان‌ها گرفته 
است و باعث شده تا مردم به لحاظ روحی و روانی 
نیز آســیب ببینند و به‌اصطلاح اعصاب‌ همه را 
خرد کرده است. نتیجه و تأثیر این اعصاب‌های 
خراب هم پر شدن بیمارستان‌ها و دادگاه‌ها و... 
است. اینکه انسان در زندگی آرامش داشته باشد 
بسیار مهم اســت و این آرامش ایجاد نمی‌شود 
مگر آنکه همه‌‌چیز ســر جای خودش باشــد و 
محیط‌زیست سالم و پاکیزه و شــادابی داشته 

باشیم.
دغدغه‌هــای  مهم‌تریــن      
محیط‌زیســتی شــما چیست و 
درحال حاضر مهم‌ترین مســئله 
محیط‌زیستی کشور را چه چیز‌هایی 

می‌دانید؟
یکی از موضوعات مهم که مســئولان نه فقط در 
ایران که در سراســر دنیا باید به آن توجه جدی 
و عملی داشته باشــند، بحث تغییرات اقلیمی و 

گرمایش جهانی است. در محیط‌زیست و جهان 
هســتی همه‌‌چیز زنجیروار به یکدیگر متصل و 
مرتبط است. چرا باید در ایران معضل گرد و خاک 
داشته باشیم؟ این ریزگردها از کجا می‌آیند و چه 
اتفاقی در حال رخ دادن است؟ چرا چنین مشکلی 
در کشور ما و به‌ویژه در شهرهای جنوبی از جمله 
آبادان، اهواز، خرمشهر و سیستان و بلوچستان رخ 
می‌دهد و حتی تهران را هم درگیر خودش کرده 
است؟ سال‌های گذشته چنین مشکلاتی وجود 
نداشت و این موضوع یک چالش جدید و جدی 
زیست‌محیطی برای کشور به‌حساب می‌آید. از 
طرف دولتمردان باید در این زمینه بررســی‌ها و 
پیگیری‌های جدی صورت بگیرد. همچنین کشور 
ما درخصوص مسئله آب هم با کمبود روبه‌رو است 
و در پی آن مشکلات عدیده‌ای ایجاد شده است. 
در کنار این مسائل وجود انواع و اقسام آلودگی‌ها 
در شهر تهران با جمعیتی عظیم هم خودش یک 
مسئله مهم و حیاتی برای کشور است. همه اینها 
نتیجه سال‌ها دست بردن انسان‌ها در طبیعت و 
آسیب زدن به محیط‌زیست است که امروز فقط 
بخشی از پیامدها و نتایج نگران‌کننده آن را شاهد 

هستیم.
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    به‌عنوان هنرمند، فکر می‌کنید 
این دست مشکلات اساسا راه‌حلی 

دارد؟
بســیاری از مشکلات زیســت‌محیطی ازجمله 
آلودگی هوای تهران راهکار و راه‌حل دارد. برای 
مثال تجمع تمام وزارتخانه‌ها و نهادهای مختلف 
در پایتخت قابل توجیه نیســت و باعث شده تا 
آلودگی در تهران بیش از شــهرهای دیگر باشد. 
همین موضوع عاملی شده تا این کلانشهر امروز 
از مشــکلات زیســت‌محیطی زیادی رنج ببرد. 
برای حل مشکلات شهر شاید بهتر باشد برخی 
از ارگان‌ها و نهادهای دولتی به شــهرهای دیگر 
منتقل شــوند. زیرا بخش عمــده‌ای از جمعیت 
شهر به‌واسطه حضور همین بخش‌ها در پایتخت 
و اطراف آن سکونت دارند. وزارت نفت می‌تواند به 
خوزستان و شهر‌های جنوبی برود، صنایع‌دستی 
و گردشگری می‌تواند به شهرهایی چون اصفهان 
و شیراز منتقل شــود و...  در مجموع مشکلات 
زیست‌محیطی کشور و شــهر تهران باید توسط 
کارشناســان و تحقیق پژوهش دقیق شــده و 
ریشه‌یابی شده و بر همان اساس راه‌حل مناسبی 

برای آنها تدبیر شود.

به‌نظر من آلودگی هوا و وجود 
گردوغبار و همچنین کم‌آبی 
و خشک شدن دریاچه‌ها 
و رودخانه‌ها و از بین رفتن 
جنگل‌ها و مراتع از مهم‌ترین 
مشکلات زیست‌محیطی ایران 
هستند که باید فورا چاره و 
تدبیری برای آنها پیدا کرد و به 
سرعت دست به‌کار شد

    ســینما به‌ویژه سینمای مستند 
تا چه انــدازه می‌تواند در بحث‌های 
فرهنگی و اجتماعی ازجمله در مباحث 
مربوط به محیط‌زیست مفید و مؤثر و 

آگاهی‌بخش و فرهنگساز باشد؟ 
متأسفانه ملاحظات بســیار زیادی که وجود دارد 
و همچنین وجود سانسور باعث شده تا آنطور که 
باید و شاید برنامه‌های انتقادی و آگاهی‌بخش در 
بحث محیط‌زیست و دیگر حوزه‌های ساخته نشود.

    چرا؟
چون اگر در هر کجا بخواهــی نقدی را مطرح یا 
مشکل و زشتی را به نمایش دربیاوری و برجسته 
کنی حتما به یک ارگان یا مردم یک شهر و استان 
یا اعضای یک شغل و صنف برمی‌خورد و جلوی 
نمایش آن را می‌گیرند. اگر دقت کرده باشــید، 
هم‌اکنون ســینما و تلویزیون ایران تنها به 2یا 
3مورد خــاص که معتادان و اشــرار ازجمله آن 
هستند آن هم به‌صورت محدود و کلی می‌پردازد، 
اما اگر بخواهند در مورد مشــکلات و رفتارهای 
محیط‌زیستی برنامه‌ای ســاخته و مشکلات در 
قالب یک داستان سینمایی یا تلویزیونی مطرح و 
نقد شود فورا صدای اعتراض عده‌ای بلند می‌شود 
و متأسفانه در این زمینه بســتر مناسب فراهم 
نیست و در ایران خط قرمزهایی وجود دارد که 
نهایتا جلوی کار گرفته می‌شــود. هم‌اکنون هم 
ساخت فیلم آنقدر گران شده که هیچ تهیه‌کننده 
و کارگردانی ریســک نمی‌کند بــه موضوعاتی 
بپردازد که ممکن اســت بعدا جلــوی نمایش و 
اکران کارش گرفته شود. به همین دلیل فیلم و 
سریال و مستند‌های بسیار کم و محدودی درباره 
محیط‌زیست و مسائلی از این دست ساخته شده 
و آنهایی که ساخته شده است نیز چندان صریح 
و بی‌پرده حرفــش را نمی‌زند کــه بتواند روی 

مخاطب اثرگذار باشد.
    فعالیت هنرمندان و ورزشکاران 
و در مجموع سلبریتی‌ها در مباحث 
زیســتی محیطی چقدر تأثیرگذار 
اســت و تا چه اندازه می‌تواند در 
فرهنگســازی‌ و ایجاد دغدغه و 

مطالبه‌گری در بین مردم و مسئولان 
مؤثر باشد؟

خب قطعا فعالیت چهره‌های مطرح و محبوب سینما 
و تلویزیون، ورزش، هنرمندان و همچنین رسانه در 
بهبود این شرایط بی‌تأثیر نیست و می‌تواند اثرگذار 
باشد. کمااینکه برخی از مشــکلات به‌طور مرتب 
توسط چهره‌ها و حتی مردم عادی در فضای مجازی 
و رسانه‌ها مطرح می‌شود، اما فکر می‌کنم مشکلات 
کشور ما ازجمله در موضوع محیط‌زیست ساختاری 
و مدیریتی است. یک موضوع یا چند متولی دارد و 
موازی‌کاری باعث اخلال در انجام امور می‌شــود یا 
اصلا متولی مشخصی برایش تعریف نشده و هرگوشه 
آن به یک دستگاه و بخش و ارگان گره خورده است 
و در نتیجه هیچ‌کسی هم قبول مسئولیت نمی‌کند. 
برای حل مشکلات نه فقط مسئولان که مردم هم 
باید مشارکت داشته باشــند و احساس مسئولیت 
کنند. برای مثال در بحث نظافت شهر مگر یک رفتگر 
چقدر می‌تواند زباله‌هایی مثل ته سیگار و پلاستیک و 
ماسک‌های آلوده را جمع‌آوری کند؟! خب این قبیل 
زباله‌ها که در محیط زندگی خودمان یا در طبیعت و 
داخل جوی آب و پای درختان و در فضای سبز رها 
می‌کنیم به محیط‌زیست ما آسیب می‌زند و به مرور 
آن را از بین می‌برد. برای حل مشــکلات در ابتدا به 
برنامه‌ریزی و نقشه راه نیاز اســت که با اراده و عزم 
جدی از سوی مسئولان و متولیان اجرا و دنبال شود 
و در ادامه مردم و جامعه هم باید همراهی و همکاری 

داشته باشند.
    از دیدگاه شما هم‌اکنون مسائل 

اصلی محیط‌زیست کشور چیست؟
به‌نظر مــن آلودگی هــوا و وجــود گردوغبار و 
همچنین کم‌آبی و خشــک شــدن دریاچه‌ها و 
رودخانه‌هــا و از بین رفتن جنگل‌هــا و مراتع از 
مهم‌ترین مشکلات زیست‌محیطی ایران هستند 
که باید فورا چاره و تدبیری برای آنها پیدا کرد و به 

سرعت دست به‌کار شد.
    مردم و فرهنگ و رفتار نامناسبی که 
بعضا در مواجهه با طبیعت از آنها دیده 
می‌شود چقدر در تخریب و آلودگی 

محیط‌زیست تأثیرگذاشته است؟
قطعا ایرانی‌ها هم مانند همه مردم جهان به بحث 
محیط‌زیست و نگهداشت آن اهمیت می‌دهند. 
اگر توجه داشــته باشــید وقتی مردم ایران به 
کشورهای دیگر سفر می‌کنند، تحت‌تأثیر تمیزی 
و قوانین موجود در آن کشــورها از ریختن زباله 
روی زمین یا تخریب محیط‌زیست و آزار رساندن 
به حیوانــات خودداری می‌کنند. متأســفانه در 
کشور ما آنقدر به بحث محیط‌زیست و پاکیزگی 
آن اهمیت داده نمی‌شــود و قوانیــن محکم و 
ســخت‌گیرانه‌ای هم نداریم. خب طبیعی است 
وقتی یک نفــر می‌بیند خیابان‌هــا و جنگل‌ها و 
رودخانه‌ها و کوهســتان‌ها اغلــب کثیف و پر از 
زباله اســت با خودش می‌گوید یک زباله کمتر یا 
بیشــتر فرقی نمی‌کند! اگر بسترها فراهم شود و 
به محیط رسیدگی شود و ســفت و محکم از آن 
مراقبت و محافظت شود خودش بهترین تبلیغ و 
فرهنگسازی‌ است و در آن صورت قطعا اغلب مردم 

نیز همکاری و همراهی می‌کنند.
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سعیده مرادی

همیشه دلواپس محیط‌زیست ایران هستم



والدین کلافه

قبل از اینکــه بدانیــم در مواجهه با 
کودک غرغرو چه باید بکنیم، بد نیست 
یاد بگیریم که چــه راهکارهایی برای 
پیشگیری از غرغرو‌شدن و بهانه‌جویی 
کودکان مؤثر است. به‌عنوان والد بهتر 
است از موقعیت‌هایی که برای کودک 

ناخوشــایند است 
و باعــث ناراحتی 

او می‌شــود دوری 
می‌توانیم  کنیــم. 
غرغر  شروع  موقع 

و بهانه‌گیری، کــودک را با یک بازی یا 
موضوع دیگر ســرگرم کنیم تا حواس 
او از پرخاشگری منحرف شود. توصیه 
می‌شود که والدین کمتر از کلمه »نه« 
در برابر خواسته‌های کودک استفاده 
کنند و فقط در مواقــع لزوم به او »نه« 
بگویند. اگر امکان برآوردن خواســته 
کودک وجود ندارد، بهتر است به کودک 
»بله زمان‌دار« گفت. برای مثال می‌توان 

گفت که بعد از ناهار 
می‌توانی کارتون تماشا کنی.

تعیین زمان برای وقت‌گذرانی با کودک 
بسیار مهم اســت. بهتر است کیفیت 
زمانی و محیط خانوادگی و تنش‌های 
احتمالی موجود در خانه مورد ارزیابی 
قرار گیرد. بــرای اینکــه از غر‌زدن 
جلوگیری کنیم بهتر است پیشاپیش 
برنامه بعدی را به کودک اطلاع دهیم. 
مثلًا اگر او را به پــارک برده‌ایم، قبل 
از رســیدن وقت رفتن، به او در چند 
نوبت اطلاع دهیم که زمان بازی رو به 
اتمام است و تا چند دقیقه دیگر قرار 
است پارک را ترک کنیم. نباید انتظار 

داشته باشــیم که کودک ناگهان بازی 
خود را قطع کنــد و بدون مقاومت و به 
راحتی به خانه برگــردد. وقتی محیط 
خانواده ناخوشــایند و متشنج باشد، 
کودک احتمالاً بیشتر غر خواهد زد. جر 
و بحث‌کردن والدین در مقابل کودک 
باعث می‌شود او هیجانات منفی خود را 
به شکل بهانه‌جویی و گریه‌کردن بروز 
دهد. کودکان در هنگام بهانه‌گیری و 
کج‌خلقی رفتارهایی مثل لگد‌پراکنی، 
جیغ‌زدن، پرت‌کردن اشــیا به اطراف، 
کوبیدن پاهــا به زمیــن، کتک‌زدن 
دیگران و... را ممکن است از خود بروز 

دهند.

کودکان غرغرو

مكتب خانه 10
کودکــی را تصور کنید کــه در حال 
جیغ‌زدن، پا بر زمین می‌کوبد و بهانه 

می‌گیرد و با هیچ ترفندی نمی‌تــوان او را آرام کرد. 
احتمالاً در طرف دیگر، پدر و مادری کلافه ایستاده‌اند 

که نمی‌دانند در برابر گریه‌هــا و غرغرهای این 
کودک بهانه‌گیــر چه کنند و چــه راهکاری 

را انتخــاب کننــد. آموختــن مهارت‌های 
فرزندپروری به این دلیل مهم است که همیشه 
به راحتی نمی‌توان با کودکان کنار آمد. ممکن 

است موقعیت‌های مختلفی پیش 
بیاید که والدیــن در مورد آن 
تجربه‌ای نداشته باشند یا فرزند 

آنها از گروه کودکان دشوار باشد 
و نتوان به راحتی دیگر کودکان، با 

او رفتار کرد. رفتار درست با برخی 
کودکان، گاهی به یک چالش جدی 

برای والدین تبدیل می‌شود. ازجمله 
کودکانی که معمــولاً والدین را دچار 

چالش و خســتگی می‌کنند، کودکان 
بهانه‌جو یا به‌اصطلاح غرغرو هستند. 
پریسا خســروتاش، روانشناس کودک 
درباره علت‌های بروز این رفتار و نحوه 
درســت مواجهه با آن توضیح می‌دهد. 
اگر با چنین مشــکلی روبه‌رو هستید، 
توضیحات این روانشــناس را از دست 

ندهید.

بسته پيشنهادي

نیلوفر  ذوالفقاری

  درمان
شــاید بهترین اثر هیپنوتیک که 
در میان بهتریــن فیلم‌های مهیج 
و روانشناختی می‌توان پیدا کرد، 
فیلم »درمان« از کیوشی کوروساوا 
باشد. این فیلم داســتان زندگی 
یک کارآگاه به نام کوجی یاکوشو 
را روایت می‌کند کــه قصد دارد از 
راز یک‌ســری قتل زنجیره‌ای سر 
دربیاورد. بعد از وقوع هر قتل، قاتل 
در صحنــه جرم حاضر می‌شــود 
درحالی‌که هیــچ نمی‌داند که چرا 
و چگونه ایــن کار را انجــام داده. 
همچنین تنها وجه اشــتراک بین 
این قاتل‌ها و مقتول‌ها فردی به نام 
مامیا است که حتی او هم نمی‌داند 
که چه‌کسی است یا اینکه کجاست. 
چیزی که در میــان پیچیدگی و 
تشویش داستانی درمان به وضوح 
خودنمایی می‌کند، فهم کوروساوا 
از پدیده هیپنوتیزم اســت که به 
خوبی در داستان فیلم حل شده و 
شک و تردید بینندگان را دوچندان 

می‌کند.

فیلم

  فلسفه ملال
لارس اسوندســن یک فیلســوف 
و نویســنده نــروژی اســت کــه 
کتاب‌های ساده با نگاه فلسفی در 
زمینه موضوعــات مختلف زندگی 
می‌نویســد. موضوعاتی که لارس 
اسوندسن به آنها می‌پردازد معمولاً 
دغدغه‌هــای عمومی انســان‌ها 
هســتند. یکی از آثار قابل توجه او، 
کتاب »فلســفه ملال« اســت که 
توسط افشــین خاکباز ترجمه و به 
همت نشــر نو به بازار عرضه شده. 
ملال در بخش‌های مختلف کتاب 
اسوندســن معانی مختلفی دارد و 
خود او هم اصراری ندارد که مفاهیم 
و نکات و مفروضات مطرح‌شده در 
کتابش حتماً با هم سازگار باشند. او 
گاهی ملال را فقط ناشی از کارهای 
تکراری یا اوقــات فراغت می‌داند و 
گاهی ریشه ملال را در کم‌رنگ‌شدن 
جایگاه معنــا و معنویت در زندگی 
انسان مدرن جســت‌وجو می‌کند. 
در واقع نویســنده کوشیده است 
بدون نتیجه‌گیری مشخص، توجه 
خواننده را به پدیده ملال جلب کند.

کتاب

  خوشحال
مســتند »خوشــحال« دربــاره 
شخصی به نام روکو بلیک است که 
کارگردانی مســتند را نیز بر عهده 
دارد. او در این مستند به ده‌ها کشور 
برای جست‌وجوی خوشحالی سفر 
می‌کند. یــک فیلم مســتند بلند 
محصــول ۲۰۱۱ بــه کارگردانی، 
نویسندگی و تولید مشترک روکو 
بلیک، فیلمساز نامزد دریافت جایزه 
اسکار است. او شــادی انسان را از 
طریق مصاحبه با افراد مختلف در 
14کشور مختلف بررسی می‌کند و 
جدیدترین یافته‌های روانشناسی 
مثبت را با هم ترکیــب کرده و در 
اختیار بیننــده می‌گــذارد. بلیچ 
چندین ســال را صرف مصاحبه با 
صدها نفر کرد؛ از محققان برجسته 
شادی گرفته تا یک راننده ریکشا در 
کلکته، خانواده‌ای که در جامعه‌ای در 
دانمارک زندگی می‌کردند، زنی که 
توسط کامیون زیر گرفته شده بود، 

یک ماهیگیر و افراد مختلف دیگر.

مستند

پنجشنبه

شماره 166
26  خرداد 1401 

با کودکانی که غر می‌زنند و 

بهانه‌گیری می‌کنند، چه کنیم؟

قبل از هر چیز یادتان باشد که برخورد و نحوه رفتار 
با هر کودک، باید متناســب با رفتار و ویژگی‌های 
شخصیتی خودش باشــد. همه کودکان مانند هم 
نیستند، بلکه هر کودکی، ویژگی‌های شخصیتی و 
رفتاری منحصر به فرد خودش را دارد. غرزدن کودک 
دلایل علمی دارد و بایــد درنظر گرفت که کودک با 
غرزدن می‌خواهد کاری را پیــش ببرد. فرضیه اول 
این اســت که احتمالاً کودک به چیزی نیاز دارد یا 
کمک می‌خواهد. زمانی که تغییری در روال زندگی 
روزمره کودک به‌وجود ‌آید، موقع استرس، گرسنگی 
یا تشنگی، خســتگی و... کودک احتمالاً شروع به 
لجبازی می‌کند، بهانه می‌گیرد و غر می‌زند. گاهی 
والدین برای آنکه از شر غرغر‌کردن‌های کودک خود 
خلاص شوند، در برابر خواســته کودکشان تسلیم 
می‌شــوند و در نتیجه احتمال غر زدن‌های کودک 

هنگام مخالفت‌هــای بعدی در 
برابر خواســته‌هایش را بیشتر 
می‌کنند. دلیــل احتمالی دیگر 
برای غر‌زدن کودک شــاید این 

باشــد که می‌خواهد والدین وقت 
بیشتری را برای کنار او بودن درنظر بگیرند و توجه 
بیشتری به او نشان دهند. ترس، اضطراب، بیماری 
و درد هم از مواردی است که ممکن است به غر‌زدن 

کودک منجر شود.
وقتی کودک غر می‌زند، والدین باید از خود بپرسند 
که کودک چه می‌خواهد؟ خسته است و نیاز به خواب 
دارد؟ آیا مشــکلی احساســی او را اذیت می‌کند یا 
مشکل جسمانی دارد؟ بعد از یافتن علت می‌توان به 
کودک آموزش داد که نیاز خود را به شیوه مناسب‌تر 

و بدون غر‌زدن بیان کند.

 قدم اول
پیدا‌کردن علت

 تسلیم نشوید
پرخاش نکنید

پیشگیری از 
غرغرو‌شدن کودک

نه تسلیم‌شدن در برابر غرغرهای کودک درست است، نه پرخاش‌کردن والدین. 
در مواجهه با غر زدن کودک باید با ملایمت از او بخواهیم که به‌صورت عادی و 
بدون غر‌زدن خواست‌هايش را مطرح کند و اگر کودک این کار را نکرد، باید 
تا زمان انجام این کار غر‌زدن‌هایش را نادیده بگیریم. والدینی که خود اهل 
غر‌زدن و بهانه‌جویی هســتند نمی‌توانند این رفتار را در کودکان‌شان 
اصلاح کنند. هنگامی که کودک به‌صورت مناســب و بدون 
غر‌زدن خواســت‌هايش را مطرح می‌کند، 
بهتر اســت تشــویقش کنیم تا این رفتار 
در او تقویت شــود. هرگز نبایــد در برابر 
غرزدن‌های کودک تســلیم شد، چون این 
کار باعث می‌شــود او حس کند با غر‌زدن به 
خواسته‌اش می‌رســد، بنابراین این رفتار را به 
عادت تبدیل می‌کند. از طرف دیگر تنبیه‌کردن 
موقع بهانه‌جویی و غرغر‌کردن هیچ‌چیز به کودک 
نمی‌آموزد و کودک هرگــز یاد نخواهد گرفت که 
چگونه به شیوه درست و مناسب به خواسته‌هایش 
برسد. والدین حتی اگر از غر‌زدن‌های مکرر کودک 
خسته شــده‌اند، باز هم نباید بر سر او فریاد بزنند. 
همیشه مهم‌ترین نکته حفظ آرامش است. تغییر 
رفتــار، یک فرایند زمانبر اســت و نیــاز به صبر و 
حوصله دارد. اگر کودکی مدام بهانه‌گیری می‌کند 
و به‌خود یا دیگران آسیب می‌رســاند، بهتر است 
والدین از یک مشــاور یا روانشناس کودک کمک 
بگیرند تا مســئله ریشه‌یابی شــده و راهکارهای 
مناسب به آنها آموزش داده شود. به‌طور معمول با 
افزایش سن این کج‌خلقی‌ها کاهش پیدا می‌کند و 
بیشتر کودکان یاد می‌گیرند که راه‌حل‌های بهتری 

در برابر شکست‌ها و ناامیدی‌ها وجود دارد.

وقتی کودک غر می‌زند، والدین باید از 
خود بپرسند که کودک چه می‌خواهد؟ 

خسته است و نیاز به خواب دارد؟ آیا 
مشکلی احساسی او را اذیت می‌کند 

یا مشکل جسمانی دارد؟ بعد از یافتن 
علت می‌توان به کودک آموزش داد که 

نیاز خود را به شیوه مناسب‌تر و بدون 
غر‌زدن بیان کند

اگر اهل تماشای برنامه‌های انگیزشــی یا خواندن کتاب‌های این حوزه باشید، حتماً تا 
به حال نام برایان تریسی را شــنیده‌اید. دست‌کم نام کتاب »قورباغه‌ات را قورت بده«، 
معروف‌ترین اثر تریسی، برای بیشتر افراد آشناست. برایان تریسی یکی از تواناترین و 
معروف‌ترین سخنرانان دنیاست. فردی موفق با مسیری پر فراز و نشیب در زندگی که 
می‌تواند برای هر فردی انگیزه‌بخش باشد. او نویسنده خلاقی است که در زندگی خود 
تجربه‌های زیادی کسب کرده است. ســخنرانی‌های انگیزشی تریسی در زمینه کشف 
استعدادها و تقویت پتانسیل‌های شخصی، الهام‌بخش افراد زیادی در نقاط مختلف جهان 
بوده و میلیونرهای خودساخته زیادی با استفاده از آموزه‌های او به موفقیت‌ رسیده‌اند. 
اغلب ســمینارها و کتاب‌های او درباره موضوعاتی مانند تقویت انگیزه، تعیین اهداف، 
تمرکز ذهن و مدیریت زمان متمرکز شده‌اند. آشــنایی با زندگی، شخصیت و باورهای 

چنین فرد باانگیزه و موفقی خالی از لطف نیست.

مردی با
قورباغه‌های 

آشنایی با زندگی و شخصیت

انگیزشی

برایان تریسی، نویسنده و 
سخنران معروف موفقیت

برایان تریسی سال 1944میلادی در شارلوت تاون در جزیره‌ای 
در کانادا به دنیا آمد. او خانواده‌ای ناتوان از نظر مالی داشت و از 
همان کودکی با مفهوم مشــکلات اقتصادی از نزدیک روبه‌رو 
شــده بود. با وجود این، خانواده تریسی انسان‌هایی اخلاق‌مدار 
و درستکار بودند. شــنیدن مداوم جملاتی مثل »پول نداریم« 
و »ما نمی‌توانیم هزینه آن را بپردازیم«، برایان را در کودکی به 
این فکر فرو می‌برد که چرا کیفیت زندگی پایین‌تری نسبت به 
دیگران دارند؟ چرا خانواده‌اش نمی‌توانند بسیاری از نیازهای او 

را برآورده کنند؟ این فکرها ادامه داشــت تا اینکه این ابهامات، 
دغدغه‌ها و نیازهای زندگی او را ناچار به ترک تحصیل در دوران 
دبیرستان کرد. او در این مرحله از زندگی برای کسب درآمد به 
کارهای مختلفی مشــغول شد، از شســتن ظروف و نظافت در 
هتل‌ها و رســتوران‌ها، تا کار در کارخانه چوب‌بری و کار فصلی 
در مزارع، ازجمله مشاغل طاقت‌فرســایی بود که برایان به آنها 
رو آورده بود؛ راهی برای آنکه فاصله‌اش را با فقر و ناتوانی مالی 

بیشتر و بیشتر کند.

روحیه کنجکاو و خســتگی‌ناپذیر برایان تریســی از او شخصیتی 
ساخت که در تمام مدت زندگی خود در حال یادگیری بوده است. 
او در بسیاری از زمینه‌ها به‌طور مداوم در حال مطالعه است. تاریخ، 
اقتصاد، فیزیولوژی، روانشناسی و بسیاری مباحث دیگر از علایق 
برایان اســت. به عقیده او، هیچ عاملی نمی‌تواند او را از یادگیری 
باز دارد. »انســان در هر ســنی و موقعیتی از زندگی که قرار دارد، 
می‌تواند زندگی خود را تغییر دهد.«؛ این جمله معروف تریســی، 
خود محرکی بود تا برایانی که در نوجوانی تحصیلات دبیرستان را 
رها کرده بود، در 30سالگی در یکی از معتبرترین دانشگاه‌های عصر 
خود به ادامه تحصیل بپردازد. برایان تریسی تحصیلات خود را از سر 
گرفت و از دانشگاه آلبرتا در رشته مدیریت فارغ‌التحصیل شد. پس 
از این دوره، مدرک کارشناسی‌ارشد خود را نیز از دانشگاه کلمبیا 
دریافت کرد. در نهایت در سال‌1981تصمیم گرفت هرآنچه را که 
آموخته است، در قالب یک سیستم جامع خودیاری برای رسیدن 
به موفقیت در اختیار دیگران قرار دهد؛ ایده‌ای که پس از شرکت در 
سیمنارهای متعدد بدون بازده، نامفهوم و توخالی به‌وجود آمد. هر 
فردی که در زندگی به‌دنبال موفقیت است، محال است با کتاب‌ها و 
سمینارهای برایان تریسی غریب باشد. در واقع او تجربیات خود را 
که حاصل خلاقیت‌ها، تصحیح و انجام خطاهای پی در پی، مطالعات 
و سختکوشــی‌های مداوم اســت، در اختیار هرفردی که خواهان 

موفقیت باشد، قرار می‌دهد.

موفقیت برایان تریســی معادله‌ای ســاده 
دارد: »مطالعه کنیــد، گوش دهید، به‌طور 
مداوم یاد بگیرید و رشد کنید. اگر بخواهید، 
می‌توانید هرچیزی را یــاد بگیرید«. او در 
طول 50ســال این روال را تکرار کرد تا در 
نهایت بــه جایگاهی که امــروز در آن قرار 
دارد، رسید. 3ساعت مطالعه در روز، یکی 
از فعالیت‌های دائمی او محسوب می‌شود. 
به‌گفته برایان تریســی، او زمانی به فلسفه 
زندگی پی برد که در ســخت‌ترین شرایط 
زندگی قرار گرفته بود. او قبلًا بر این باور بود 
که زندگی هر فرد از پیش مقدر شده است و 
انسان کنترلی بر آن ندارد. با این حال، روزی 
از خواب بیدار شد و دریافت تنها کسی که 
می‌تواند او را نجات دهد، خودش اســت. 
سال‌ها بعد، او کتابی شگفت‌انگیز با عنوان 
»بهانه ممنوع« نوشت که ایده‌اش را از آن 
روزها گرفته بود. این کتاب تا‌کنون هزاران 

نفر از طرفداران خود را متحول کرده است.

مواجهه با فقر از کودکی

مطالعه و تلاش

در مسیر سفرهای دور و دراز
در اوایل جوانی، برایان 20ساله که 
به‌نظرش به اندازه کافی زندگی 
نکرده بود، دل به دریا می‌زند و 
با پس‌اندازی که از کارهای روزانه 
جمع کرده، تصمیم به مسافرت 
می‌گیرد. او که همیشــه رؤیای 
سفر داشت، برای نخستین بار 
در زندگی خود پــا به آمریکای 
شمالی گذاشــت و پس از سفر 
در سراسر این مناطق، به سمت 
قاره اروپا حرکــت کرد. کار در 
کشتی‌های باری او را با بسیاری 

از نقاط مختلف دنیا آشنا کرد. 
کشورهای فرانسه تا اسپانیا و 
تنگه جبل‌الطارق را با دوچرخه 
پیمــود و ســپس به ســمت 
کشــورهای آفریقایی حرکت 
کرد. برایان در سال‌های جوانی 
بیشتر از هم‌سن و سال‌های خود 
آموخت و با افراد زیادی آشــنا 
شد. پروفسور آلبرت شوایتزر 
از بزرگانی بود که در ســفر به 
آفریقای جنوبی با او همسفر شد. 
در طول این سال‌ها برایان زندگی 

پرفراز و نشیبی داشت و حتی 
بارها از خطر مــرگ نجات پیدا 
کرد. برایان جوان پس از 2سال 
زندگی در ژوهانسبورگ باز هم پا 
در مسیر پرهیجان سفر گذاشت. 
او مدت کوتاهی در لندن مشغول 
به‌کار شد و راه خود را به سمت 
مناطق اروپا و خاورمیانه در پیش 
گرفت. پس از سفر به کشورهای 
هند، مالزی و سنگاپور به تایلند 
رســید و به‌مدت 2سال در این 

کشور کار کرد.

یک فروشنده موفق
برایان تریســی در طــول این 
سال‌ها به بیش از 80کشور دنیا 
ســفر و در نهایت پس از گذر از 
سفرهای طولانی و طاقت‌فرسا، 
شغل فروشندگی را انتخاب کرد. 
برای فروشــندگی دیگر نیازی 
به ســفر و کار در نقاط مختلف 
دنیا نداشت و این، کار را برای او 
راحت‌تر کرده بود. درآمدی که 
از این شــغل عایدش می‌شد، به 
نســبت بهتر بود اما باز هم برای 
برایان راضی‌کننده نبود. در واقع 
او همیشــه خود را با بهترین‌ها 
مقایســه می‌کــرد و ســعی در 
پی‌بردن بــه راز موفقیــت آنها 
داشت. در نهایت پاسخ سؤال خود 
را که چرا دیگــران از من جلوتر 
هســتند، اینگونه یافت: »چون 
آنها از روش‌های دیگری استفاده 
می‌کنند«. خودش در کتاب‌هایی 
که نوشته، اشاره می‌کند وقتی به 
سادگی این اصل و اینکه چطور 
می‌توانســت او را بــه موفقیت 
عظیم برساند فکر می‌کرد، درگیر 
شگفتی می‌شد و هنوز هم درگیر 
شگفتی اســت. برای او موفقیت 
خیلی ساده بود: ببین موفق‌های 
حوزه خودت چــه کار کرده‌اند و 
همانها را انجام بــده. حالا دیگر 
برایان هدف خود را تعیین کرده 
بود: »کســب عنوان موفق‌ترین 
فروشنده«. برایان برای موفقیت 
در فــروش، هر آنچــه را که در 
توان داشــت، به‌کار گرفت. او در 
این مسیر با افراد موفق بسیاری 
مشورت کرد و به‌طور مستمر در 
این زمینه بــه مطالعه پرداخت. 
در نهایت پــس از زمان کوتاهی 
درآمد حاصل از فــروش‌اش به 
میزان قابل توجهی افزایش یافت. 
تلاش‌های برایان تا جایی ادامه 
پیدا کــرد کــه در نهایت عنوان 
بهترین مدیر فروش را کســب 
کرد. تسلط بالا در کار فروش، او 
را به سمت مشاغل حرفه‌ای‌تری 
مثل توســعه املاک، تجارت و 
بازاریابی ســوق داد. اشــتیاق و 
تلاش برایان در این مسیر او را به 
مدیرعاملی یک شرکت توسعه با 
دارایی 265میلیون دلار و فروش 

سالانه 75میلیون دلار رساند.

یادگیری و آموزش

تصویرسازی:  محمدعلی حلیمی



سوغات شیرازی‌ها

کومور که در آفریقا به‌نام قمر هم شناخته می‌شود، یکی از سرزمین‌های کهن این 
قاره به‌شمار می‌رود که با گذشت زمان تحت سلطه اروپایی‌ها قرار گرفته است. 
طبق مستندات تاریخی، نخستین ساکنان کومور، مردمانی از جزایر »پولینزی« 
بودند. این قسمت از آفریقا در قرن هفدهم میلادی به تصرف مسلمانان درآمد 
و مردم این کشور به دین اسلام گرویدند. در منابع مکتوب آمده که مردمانی از 
سواحل خلیج‌فارس، دین اســام را در کومور ترویج کردند و به‌طور مشخص 
تاجران ایرانی که عمدتاً از شیراز وارد این کشور می‌شدند، در گرایش مردم کومور 
به دین اسلام نقش پررنگی داشته‌اند. اسلام توسط تجار شیرازی که در کومور 
به آنها شیرازی‌ها می‌گویند به مردم این کشور معرفی شد اما از سال 1843سر 
و کله کشورهای اســتعمارگر پیدا شد و هجوم فرانســوی‌ها به کومور، تاریخ و 
فرهنگ مردم این کشور را دستخوش تغییرات اساسی کرد. فرانسه که سابقه‌ای 
طولانی در استثمار کشورهای آفریقایی دارد، از سال 1843کومور را اشغال کرد 
و این کشور از سال 1912رسماً به‌عنوان یکی از مستعمرات فرانسه معرفی شد. 
جزیره کومور در همان سال با ماداگاســکار که تحت‌الحمایه فرانسوی‌ها بود، 
 ادغام شد اما در سال 1971به لحاظ اقتصادی و سیاسی به استقلال رسید و در 

سال 1975مجلس نمایندگان به‌طور یکجانبه استقلال کومور را اعلام کرد.

جنگ داخلی

مشکلات کومور از همان ابتدای اعلام استقلال شروع شد؛ وقتی ساکنان یکی 
از جزایر این کشور از پیوســتن به مجمع‌الجزایر خودداری کردند و ترجیح 
دادند زیر ســلطه فرانسه باقی بمانند، منازعات سیاســی در این کشور اوج 
گرفت. از آن موقع تاکنون کومور وقایع سیاسی منحصر به‌فردی مثل انقلاب 
مائوئیستی را تجربه کرده است. در جریان وقوع این انقلاب، رئیس‌جمهور 
بر اثر پرتاب موشک به خانه‌اش کشته شد و مخالفان با حمایت کشورهای 
خارجی به‌خصوص فرانسوی‌ها قدرت را در دست گرفتند. کومور کشوری 
است که انگار با نزاع‌های سیاسی و وقوع انقلاب‌های گاه و بی‌گاه خو گرفته 
و مردم این کشــور به زندگی در چنین فضای دلهــره‌آور و بی‌ثباتی عادت 
کرده‌اند. در ســال 1997بود که 2جزیره از 3جزیره اصلی این کشور تلاش 
کردند به فرانسه بپیوندند اما رؤیای آنها برای پیوستن به این کشور اروپایی 
محقق نشد. در ســال 2006، با انتقال آرام قدرت، کومور پس از 31سال از 
اعلام استقلال صاحب یک دولت منسجم شد اما چه‌کسی است که نداند یک 
تلنگر سیاسی برای وقوع یک جنگ داخلی و انقلابی دیگر کافی است. کومور، 
کشوری جزیره‌ای و کوچک است اما سوابق تاریخی عجیبی دارد و بدون شک 
یکی از انقلاب‌خیز‌ترین کشورهای جهان به‌شمار می‌آید. حدود 47سال از 
اعلام استقلال کومور گذشته و مردم این کشور در همین بازه زمانی نسبتاً 

کوتاه شاهد وقوع 21انقلاب بوده‌اند؛ تقریباً هر دو سال یک انقلاب.

جزایر معطر

اقتصاد اهالــی مجمع‌الجزایر کومور علاوه بر صیــد آبزیان، با 
کشاورزی می‌گذرد. آنها محصولاتی مثل برنج، سیب‌زمینی، 
موز، آناناس و نارگیل را کشــت می‌کنند اما عمده درآمدشان 
به‌خاطر کشت گیاهان معطر است. کشــت گیاهان معطر در 
کومور یادگار دوران حضور استعماری فرانسوی‌ها در این کشور 
است. از قرن هجدهم تا ابتدای قرن نوزدهم که کومور به‌عنوان 
مستعمره، زیرنظر فرانســه اداره می‌شد، کاشت گیاهان معطر 
برای تولید عطرهای فرانسوی، در این مجمع‌الجزایر به یک شغل 
نسبتاً پردرآمد بدل شد و به کمک اقتصاد این کشور فقیر آمد. 
سطح زیرکشت گیاهان معطر به حدی در کومور زیاد است که 
تقریباً در همه‌جای مجمع‌الجزایر بوی عطر به مشام می‌رسد. در 
بین گیاهان معطر، میخک بیش از همه کشت می‌شود و کشت 
میخک منبع اصلی درآمد مردم این کشور است. کشور کومور 
به‌دلیل کشــت بالای گیاهان معطر در آن به جزایر معطر هم 
مشهور شده. این شاید تنها امتیاز ویژه‌ای باشد که از دوره تاریک 
حضور استعمارگران فرانسوی در این کشور به یادگار مانده است.

شگفتی سازها

بیشــتر جمعیت کومور زیر خط فقر قرار دارند و در 47سال 
گذشته بیش از 20مورد کودتا و جنگ در این کشوررخ داده 
اما مردم این کشور، فارغ از همه حواشی و جنجال‌ها به فوتبال 
عشق می‌ورزند و فوتبال ورزش اول این کشور است. تیم ملی 
فوتبال کومور در چنین شرایطی آرام آرام به یکی از تیم‌های 
نسبتاً قدرتمند آفریقا بدل شده و یک ســال قبل در مرحله 
انتخابی جام ملت‌های آفریقا تاریخ‌ساز شد. تیم ملی فوتبال 
کومور با تســاوی بدون گل مقابل توگو برای نخستین‌بار به 
مرحله نهایی جام ملت‌های آفریقا صعود کرد تا مردم این کشور 
برای چند روز هم که شده غم نان را فراموش کنند و این اتفاق 
مهم را در خیابان‌ها جشــن بگیرند. تساوی بدون گل کومور  
برابر مصر یکی از شگفتی‌های بزرگی بود که در این مرحله رقم 
خورد و برد 7بر یک مقابل سشیل را هم باید به نتایج درخشان 
کوموری‌ها اضافه کرد. شگفتی‌سازی تیم ملی کومور در مرحله 
نهایی جام ملت‌های آفریقا هم ادامه داشــت و آنها با کسب 
چند نتیجه درخشان تا مرحله یک‌هشتم نهایی پیش رفتند. 
کومور حالا کشوری نیست که به‌واسطه وقوع جنگ و انقلاب 
در کانون توجه مردم جهان قرار بگیرد. آنها هم‌اکنون به یکی از 
ترسناک‌ترین تیم‌های آفریقا بدل شده‌اند و سودای حضور در 

جام‌جهانی 2026را دارند.

کومور، جزیره زیبا و اسرارآمیزی که در 4دهه اخیر بیش از 20زلزله سیاسی را تجربه کرده است

رکورددار بی‌ثباتی سیاسی در دنیا

11سفارت خانه

احتمالا در مورد جزیره زیبای سیشل که به‌عنوان 
بهشــتی در اقیانوس هند شــناخته می‌شود 
شنیده‌اید. جزیره موریس هم که سواحلی مسحورکننده با صخره‌های 
مرجانی دارد به همین اندازه مشهور شده، اما یکی دیگر از جزایری که 
در همین نقطه از جهان واقع شده و کمتر مورد توجه قرار گرفته جزیره 
کومور است؛ کشوری که لقب جزایر معطر را یدک می‌کشد اما معمولاً 
به‌عنوان یک مقصد گردشگری شناخته نمی‌شــود. تمایل نداشتن 
گردشگران خارجی برای سفر به جزیره اسرارآمیز کومور، ریشه سیاسی 
دارد. این کشور که روی هم رفته 2هزار و 236کیلومترمربع مساحت 
و حدود 850هزار نفر جمعیت دارد، به لحاظ سیاســی بی‌ثبات‌ترین 
کشور جهان است. کومور از ســال 1975اعلام استقلال کرده و از آن 
زمان تاکنون، مردم این کشور بیش از انگشتان دو دست شاهد وقوع 
انقلاب‌های سیاسی بوده‌اند. کومور یک جورهایی پایتخت زلزله‌های 
سیاسی در جهان اســت اما در کنار انقلاب‌هایی که تقریباً هر دو سال 
یک‌بار در این کشور رخ می‌دهد نباید از جذابیت‌های طبیعی آن مثل 
آتشفشان کوه معروف »کارتالا« یا جزایر معطری که منبع اصلی ساخت 

گرانقیمت‌ترین عطرهای فرانسوی است چشم‌پوشی کرد.

بسته پيشنهادي

بهنام سلطانی

  فرهنگ و تمدن در آفریقا
در این کتاب تلاش شده تا حد ممکن 
اطلاعات کلی شــامل جلوه‌هایی از 
فرهنگ و تمدن آفریقا ازجمله ادیان و 
سنت‌های بومی، فرهنگ و هنر، رقص 
و موسیقی، اقوام، قبایل و گروه‌های 
نژادی، ســوابق و ریشه‌های تاریخی 
اسلام، نفوذ مسیحیت و رقابت آن با 
اسلام، سوابق استعماری کشورهای 
امپریالیستی و مبارزات مردم آفریقا 
برای رسیدن به اســتقلال، موانع و 
چالش‌های آموزشی موجود به‌ویژه در 
جوامع مسلمان و همچنین گزارش 
برخــی از تحولات نویــن آفریقا در 
فصول مختلف ارائه شود. نویسنده، 
هدف از نوشتن این کتاب را آشنایی با 
اوضاع سیاسی، اجتماعی، فرهنگی و 
اقتصادی کشورهای این قاره می‌داند 
و بر این باور است که واکاوی مشکلات 
مردم آفریقا، بــدون تجزیه و تحلیل 
عملکرد اســتعمار منصفانه به‌نظر 
نمی‌رســد. کتاب »فرهنگ و تمدن 
در آفریقا« اثر محمدرضا حاتمی است 
و از سوی انتشارات بین‌المللی الهدی 

روانه بازار نشر شده‌است.

کتاب

  توکی بوکی
ایــن فیلــم یکــی از بزرگ‌تریــن 
و مشــهورترین آثــار ســینمایی 
آفریقاســت؛ فیلمی کــه معمولا در 
فهرست بهترین‌های تاریخ سینمای 
آفریقا قرار می‌گیرد و توسط بسیاری 
از سینمادوستان و منتقدان در سراسر 
جهان تحســین شده اســت. توکی 
بوکی، روایتگر داستان یک زوج جوان 
است که می‌خواهند به پاریس بروند و 
زندگی کسالت‌بار فعلی‌شان را پشت 
ســر بگذارند. نیاز به پول اضطراری 
است و در این شرایط راهی نیست جز 
استفاده از شیوه‌های بزهکارانه مثل 
فحشا، دزدی، کلاهبرداری و سرقت. 
همین ماجراها بستر اصلی این فیلم 
را تشکیل می‌دهند و شاید به همین 
دلیل منتقــدان، »توکی و بوکی« را 
نزدیک‌ترین فیلــم به فرهنگ مردم 
آفریقا می‌دانند. این فیلم داســتان 
زوج جوانــی را روایــت می‌کند که 
به‌خاطــر فقر و تنگناهــای مالی به 
بیراهه می‌رونــد و در این بیراهه راه 

رستگاری را می‌جویند.

فیلم

پنجشنبه

شماره 166
26  خرداد 1401 

مستند

  اقیانوس‌ها
این مســتند درباره آب‌های آزاد کره 
زمین است و مخاطب را با اسرار دنیای 
زیر آب آشــنا می‌کند. برای تهیه این 
مستند، تیمی متشــکل از کاوشگران 
حرفه‌ای به دل اقیانوس‌هــا زده‌اند و 
درباره اقیانوس‌ها و رابطــه ما با دریا و 
کاوش در کشتی‌های غرق شده و تمدن 
از دســت رفته تحقیق کرده‌اند. دکتر 
تونی، اقیانوس‌شــناس درباره زندگی 
موجودات فوق‌العاده و شگفت‌انگیز در 
اقیانوس‌ها و آینده آنها تحقیق کرده و 
دکتر فیلیپ، زیست‌شناس به بررسی 
آینده اقیانوس‌ها و نمودار تغییر شکل 
آنها پرداخته است. این تیم به سراسر 
جهان سفر کرده و از اعماق اقیانوس‌ها 
تصاویر شگفت‌انگیزی تهیه کرده‌اند. 
اگر می‌خواهید بدانید در اعماق دریاها 
و زیر یخ‌های اقیانوس منجمد شمالی 
یا در گودال‌های تاریــک زیر دریای 
کارائیب چه می‌گذرد، این مستند را 
که به ســؤال‌هایی از این دست پاسخ 

می‌دهد تماشا کنید.

جنگ، کودتا و انقلاب معمولاً در کشورهایی رخ می‌دهد که منابع طبیعی قابل اعتنایی دارند و به‌طور مستقیم یا غیرمستقیم مورد هجوم کشورهای قدرتمند قرار می‌گیرند. بیشتر کودتاهایی که 
در کشورهای مختلف جهان اتفاق افتاده با خشونت همراه بوده و به ماه‌ها و گاهی سال‌ها برنامه‌ریزی نیاز داشته است. از این دست کودتاهایی که در نهایت به ایجاد تغییرات سیاسی در کشورهای 

مختلف منجر شده کم نداشته‌ایم. این گزارش 10کودتای تاریخی را که هر کدام در زمانه خودشان تأثیر عمیقی در شرایط سیاسی، فرهنگی و اجتماعی کشورها داشته‌اند معرفی می‌کند.

عراق

29اکتبر 1936نخستین کودتای کشــورهای عربی در عراق رخ داد. این 
کودتا به رهبری ژنرال بکر صدقی بود که باعث سرنگونی نخست‌وزیر وقت 
یعنی یاسین الهاشمی شد و حکومت حکمت سلیمان جای آن را گرفت. 
مهم‌ترین نکتــه در کودتا این بود که صدقی خودش قدرت را در دســت 
گرفت و به‌عنوان فرمانده نیروهای مسلح وارد میدان شد. در زمان کودتا، 
یاسین الهاشمی خارج از شهر بود و بکر صدقی با در دست گرفتن کنترل 
ارتش توانست به راحتی کودتا را پیش ببرد. داستان از جایی شروع شد که 
11هواپیمای نظامی اعلامیه‌های سیاسی را روی سر مردم بغداد ریختند. 
این اعلامیه‌ها حاوی اطلاعاتی درباره نخست‌وزیر و نامه استعفای او بود. 
وزیر دفاع برای مقابله با این ترفند به بغداد برمی‌گشت که صدقی 2نفر را 
برای ترور او و هاشمی فرستاد. صدقی با همراهی ارتش توانست زمام امور را 

در دست بگیرد اما یک سال بعد ترور شد.

نخستین کودتای 
آرژانتینعربی

اگر بخواهیم به سرزمین‌های کودتاخیز دنیا اشاره کنیم، حتما باید پرونده‌ای 
برای آمریکای لاتین و جنوبی هم باز کنیم؛ چرا که کودتاهای معروف و ریز و 
درشت زیادی در این‌ نقطه اتفاق افتاده است که یکی از آنها در آرژانتین بوده. 
برخلاف بسیاری از کودتاهای نظامی که طی چند روز به سرانجام رسیدند، 
کودتای سال 1952در آرژانتین یک‌ماه طول کشید. انقلابیون در 16ژوئن 
1955چندین کلیسا را به آتش کشیدند و دولت خوان پرون، رئیس‌جمهور 
وقت آرژانتین همان شب و در میان آشــوب و هرج و مرج سقوط کرد. در 
19سپتامبر شهر مادرل پلاتا نیز بمباران شد و رئیس‌جمهور از ترس وقوع 
جنگ همه‌جانبه داخلی از کشور فرار کرد. بعد از فرار خوان پرون از کشور، 
لئوناردو که رهبری کودتا را برعهده داشت به‌عنوان رئیس دولت معرفی شد 
اما ریاســت‌جمهوری او چندان دوام نداشت و پدرو آرامبورا به‌طور رسمی 

رئیس‌جمهور آرژانتین شد.

آلمانپیروزی آزادیخواهان

در سال ۱۹۳۴ آدولف هیتلر کودتای عجیبی را علیه مردم آلمان طراحی کرد 
که از آن به‌عنوان »عملیات پاکسازی خون« نام می‌برند. البته در تاریخ از آن 
به‌عنوان »شب چاقوهای بلند« هم یاد می‌کنند و آن را یکی از فریبنده‌ترین 
کودتاهای تاریخ می‌دانند. وقتی هیتلر در آلمان به قدرت رسید، نیروهای 
پلیس نازی علاقه داشــتند به‌عنوان ارتش ملی شــناخته شوند اما هیتلر 
برنامه‌های دیگری داشت. ساعت 6روز 30ژوئن 1934هیتلر با چند مرد به 
مونیخ رفت و با دستگیری افسران رده بالای پلیس نازی این گروه را کشت و 
گروهی دیگر از افسران نازی را به زندان فرستاد. بیشتر افسران نازی تا 3 روز 
بعد در سلول‌های انفرادی با هفت‌تیر خودکشی کردند و به این ترتیب همه 
شواهد از بین برده شد. هیتلر، اعلام مرگ این افراد را ممنوع کرد و به همین 
دلیل تعداد دقیق کشــته‌های کودتای هیتلری مشخص نیست اما برخی 

معتقدند هزار افسر نازی به قتل رسیدند.

به سبک هیتلر

برمه

برمه هم در نوع خودش کشور عجیبی است؛ همین الان هم نظامیان در 
این کشور کودتا کرده‌اند و دارند حکومت می‌کنند. اما در کل همه کودتاها 
و انقلاب‌های معروفی که تاکنون در دنیا رخ داده با خونریزی همراه نبوده 
اســت. کودتای ســال 1962برمه، کودتایی از این جنس بود که توسط 
تنها پسر ژنرال سائو به‌وقوع پیوســت. صبح روز دوم مارس 1962ژنرال 
نوِیین کودتایی را رهبری کرد که طی آن دولت ضد‌فاشیستی برمه کنار 
گذاشته شد و البته این اتفاق با کمترین میزان خشونت رخ داد. در این‌باره 
روایت‌های مختلفی هم وجود دارد؛ برخی می‌گویند این کودتا با هماهنگی 
نظامی‌ها و در دست داشــتن قدرت فرماندهان و ژنرال‌ها اتفاق افتاده و 
روایت دیگر این است که نویین توانســته بدون هیچ فشاری قدرت را در 
دست بگیرد. این کودتا منجر به از هم پاشیدن حکومت فاسد برمه شد اما 

باعث روی کار آمدن شبه نظامیان فاسد شد.

مصربدون خونریزی

انگلستان از سال 1882مصر را اشغال کرده بود و جای تعجب نداشت در این بازه 
زمانی طولانی هسته مقاومت علیه انگلیسی‌ها شکل بگیرد. اواخر سال 1951بود 
که گروه مقاومت مصر، عملیات حمله به مراکز حمل‌ونقل و ادارات انگلیسی را 
طراحی کرد. پلیس مصر هم به جای دستگیری شورشی‌ها از آنها حمایت کرد 
و انگلیسی‌ها برای مقابله به‌مثل، به ایستگاه‌های پلیس مصر حمله کردند. این 
اتفاق‌ها سرآغاز شورشی عظیم بود و نشان می‌داد مصر برای تغییرات بزرگ آماده 
شده است. گروهی که نام خودشان را افسران آزاد گذاشته بودند و رهبری‌شان 
برعهده محمد نجیب و جمال عبدالناصر بود، با حمایت اخوان‌المسلمین و جنبش 
دمکراتیک کمونیستی، کودتا را طراحی کردند. افسران آزاد، کودتا را با دستگیری 
یاران ملک فاروق که دست نشانده انگلیسی‌ها بود شروع کردند و بعد به سمت 
پایتخت رفتند. صبح روز بعد در رادیو اعلام شدکه انقلاب شده و بعد از کناره‌گیری 
ملک فاروق، محمد نجیب به‌عنوان نخستین رئیس‌جمهور مصر انتخاب می‌شود.

قیام علیه 
افغانستانانگلیسی‌ها

در سال 1973محمد داوودخان رهبری کودتای علیه شاه را برعهده داشت و 
نخستین رئیس‌جمهور افغانستان شد. پس از سرنگونی حکومت شاهنشاهی 
و با اینکه فعالیت‌های داوودخان زیاد بود، امــا حزب دمکراتیک خلق نیز 
ایده‌هایی را برای کشور داشــت. در این میان داوودخان که از جانب حزب 
دمکرات احســاس خطر می‌کرد، برخی از رهبران آنها را دستگیر کرد اما 
انقلاب ثور از جایی به‌وجود آمد که حفیظ‌الله امین، یکی از همین رهبران در 
بازداشت خانگی ماند و با برنامه‌ریزی دستوراتش را به مقامات نظامی رساند. 
در 27آوریل 1978شوروی با جنگنده‌های خود به کاخ ملی افغانستان حمله 
کرد و این حملات تا شب ادامه داشت. صبح روز بعد سربازان، کاخ را محاصره 
کردند و داوودخان و همقطارانش تسلیم شدند. داوودخان در نهایت به ضرب 
گلوله کشته شد. سال 2008جسد او و 27نفر از اعضای خانواده‌اش را در یک 

گور دسته‌جمعی‌ کشف کردند.

شیلیعاقبت تلخ

در 11سپتامبر 1973بود که فرمانده ارتش شیلی یعنی ژنرال پینوشه،  
با حمایت آمریکا کودتا علیه سالوادور آلنده، رئیس‌جمهوری این کشور 
را شروع کرد. همه‌‌چیز از آنجا شــروع شد که پینوشه در رادیو اعلام کرد 
آلنده باید همه اختیارات پلیس را به ارتش منتقــل کند. آلنده به جای 
این کار، درباره آزادی شیلی سخنرانی کرد و همراه با خانواده‌اش در کاخ 
ریاست‌جمهوری ماند و برای حملات احتمالی آماده شد. در کاخ، آلنده 
خود را با مسلسل‌هایی که از فیدل کاسترو هدیه گرفته بود، آماده کرد و 
منتظر ماند و ساعت 9:30صبح بود که جنگ با ورود تانک‌ها در گرفت. 
آلنده به همراه جمعی از یاران وفادارش مقاومت را شــروع کردند. ژنرال 
پینوشه تهدید کرد که به کاخ حمله می‌کند اما آلنده همچنان مقاومت 
می‌کرد. در همین شــرایط 18راکت به سمت کاخ شــلیک شد و آلنده 

مسلسل را به سمت خودش گرفت تا نتوانند او را دستگیر کنند.

مقاومت آلنده

خون بازی مرور کودتاهای معروف تاریخ

سورینام

در سال 1980مردم کشور کوچک سورینام در آمریکای جنوبی متوجه 
شدند که حکومت‌شان یک شبه و در یک کودتای نظامی سرنگون شده 
است. »دِســی بوترز«، رهبری این کودتا را برعهده داشت و توانست این 
کار را با همراهی 16نفر دیگر انجام دهد که بــه همین دلیل به کودتای 
استوار معروف شــد. این 16نفر در روز کودتا به ایستگاه پلیس سورینام 
حمله کردند و نخســت‌وزیر را بــه زندان انداختند. بعد هم به ســرعت 
حکومت نظامی اعلام شــد و تغییر رژیم اتفاق افتاد. 2 سال بعد بوترز در 
مراسم اعدام کسانی‌ که با حکومت نظامی مخالف بودند، شرکت کرد. در 
این مراسم که به‌عنوان »کشتار دسامبر« از آن یاد می‌شود 15نفر شامل 
خبرنگاران و وکلا اعدام شدند. بوترز با وجود اینکه متهم به قتل بود، در 
سال 2010رئیس‌جمهور سورینام شد و با افزودن قانونی جدید به قانون 

اساسی این کشور خود را از همه اتهام‌ها مبرا کرد.

کودتای 16نفره

تماشای آتشفشان
کومور از 3جزیره اصلی شامل گراند کومور، آنژوان و موئلی و چند جزیره 
کوچک تشکیل شده و به واسطه محصور بودن در آب‌های اقیانوس هند 
و نزدیکی به خط اســتوا، آب و هوای گرم و مرطوب دارد. جاذبه اصلی 
کومور وجود آتشفشان‌های فعال در این کشــور است. کومور از جزایر 
فعال آتشفشــانی به‌وجود آمده و کوه کارتالا که 2360متر ارتفاع دارد، 
پایتخت آتشفشان فعال است و یکی از جاذبه‌های گردشگری این کشور 
به شمار می‌آید. کوه کارتالا محل زندگی پرندگان کمیاب و بسیار نادر 
اســت و به همین دلیل بخش قابل توجهی از گردشگران خارجی برای 
قدم زدن در نزدیکی این کوه وارد کومور می‌شــوند. جزیره موهلی هم 
به‌خاطر حیات‌وحش متنوع و گونه‌های جانوری کمیابی که دارد، یکی 
دیگر از جاذبه‌های گردشگری کومور است. کسانی که می‌خواهند انبوه 
لاک‌پشت‌ها را در ســواحل اقیانوس آرام ببینند به روستای »ایتامیا« 
می‌روند و در فصل بهار، عملیات لانه‌ســازی‌ لاک‌پشت‌های دریایی را 
تماشا می‌کنند. هرج و مرج سیاسی در کومور بیداد می‌کند اما بسیاری 
از طبیعت‌گردها چشم‌شــان را روی واقعیت‌های سیاسی می‌بندند و 
از صخره‌های مرجانی در کنار تنوع حیات وحــش در کومور به‌عنوان 
ظرفیت‌هایی نام می‌برند که می‌تواند این کشور را مثل سایر مجمع‌الجزایر 

اطراف اقیانوس آرام به مقصد اصلی گردشگران بدل کند.



12 بسته پيشنهادي

  اصول موفقیت
البته شاید کتاب‌هایی از این دست 
زیاد خوانــده باشــید و کمی هم 
نســبت به آنها گارد بسته داشته 
باشید اما در کتاب خواندنی »اصول 
موفقیــت« از جک‌کنفیلد، قطعا 
ایده‌های جالبی برای کســب‌وکار 
و زندگی‌تان پیــدا خواهید کرد؛ 
ایده‌هایــی که به‌شــدت اجرایی 
هستند. ازجمله اینکه امتیازهای 
مــورد نظــر در کار و هــدف 
مورد‌نظرتان را اندازه‌گیری کنید 
تا مطمئن بشوید کارهایی که نیاز 
هست و مقدمه موفقیت محسوب 
می‌شــوند را حتما انجام داده‌اید. 
یکی از مدیران ارشد در این کتاب 
اشــاره می‌کند که بــرای خودش 
درنظــر گفته بود ماهــی حداقل 
20شب برای شام پیش خانواده‌اش 
باشد و این را اندازه‌گیری می‌کرد تا 
اطمینان از عملی شدنش پیدا کند. 
ایده‌هایی از این دست در این کتاب 

کم نیستند.

كتاب

  قدرت هوش کلامی
این کتاب از تونی بازان می‌تواند 
برای همه سفارش‌کردنی باشد. 
در این کتاب، شــما در ابتدا از 
فلســفه اینکه چــرا باید قدرت 
هــوش کلامی‌تــان را افزایش 
بدهید مطلع خواهید شد. بعد از 
آن شروع به تمرین‌های خاصی 
می‌کنید. در این کتاب اشــاره 
می‌شــود که قــدرت واژگان و 
تعداد واژگان شــما، تراز مهمی 
برای ســنجش میزان موفقیت 
شما هستند؛ چرا که واژگان در 
ذهن شــما ترکیب‌های جدید 
ایجاد کرده و در نتیجه ایده‌های 
جدیدتــر و بکرتری به ذهن‌تان 
خواهد رســید. هــوش کلامی 
برای همــه مــردم جذابیت و 
کاربرد می‌تواند داشــته باشد؛ 
 از یک تاجر گرفته تا یک همسر، 

معلم و... .

کتاب

  استیو جابز چگونه جهان را 
تغییر داد

وقتــی کــه از تکنولــوژی و 
کارآفرینی و دیوانــگان تغییر 
جهان صحبت می‌شــود، بدون 
شک سردمدار این گروه را باید 
اســتیو جابز بدانیم. اگر دوست 
دارید درباره این چهره بیشــتر 
بدانید، می‌توانید به این مستند 
فکر کنید که جزو مســتندهای 
خوش‌ساخت حوزه کسب‌وکار 
طبقه‌بندی می‌شود. خالق اپل، 
برخــاف بیل گیتــس، اعتقاد 
زیــادی بــه کیفیت داشــت و 
دوســت داشــت محصولاتی 
کمتر، ولی باکیفیت برتر داشت 
باشــد. به همین دلیل است که 
اپل امــروزه این‌چنیــن در اوج 
ایستاده اســت. این مستند در 
سال 2011توســط دوو برتراند 
ســاخته شــده و 45دقیقــه 
اســت. البته درباره استیو جابز 
کتاب‌های مختلفی هم منتشر 
شده است اما خوبی مستند آن 
است که بیشــتر به درد کسانی 
که دل و دماغ کتابخوانی ندارند 

می‌خورد.

مستند

پنجشنبه
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    بچه مایه‌دار بودید؟
از یک خانواده معمولی. پدر و مادرم متولد تهران 
بودند. پدرم مدت‌ها مدیر سالن رنگ ایران‌خودرو 
بود. البته بیرون شرکت در ساخت‌وساز و... هم 
حضور داشــت. در نهایت اینکه خانواده نسبتا 

خوبی از نظر مالی داشتیم.
    چطــور شــد بــه کارآفرینی 

علاقه‌مند شدید؟
من از همان اول خیلی دوست داشتم که بتوانم 
کارآفرین باشم. تا جایی که یادم می‌آید ما برای 
مسافرت هر ســال به خارج از ایران می‌رفتیم. 
حتی زمانی کــه مرزهای هوایی بســته بود، ما 
به‌صورت زمینی از ایران خارج می‌شدیم. پدرم 
خیلی دوست داشت که ما سالی یک‌بار حتماً به 
مسافرت خارج از کشور برویم. یادم هست سالی 
که در کلاس اول راهنمایــی درس می‌خواندم، 
به‌اتفاق خانواده برای یک مســافرت تابستانی 
به بلغارســتان رفتیم که در آن زمان یک کشور 
کمونیستی به‌حساب می‌آمد. روزی برای خرید 
به بیرون رفته بودیم و من در آنجا دیدم که چقدر 
کفش ورزشــی و همینطور وسایل ورزشی مثل 
راکت بدمینتون و توپ پینگ‌پنگ ارزان است. 
قبل از سفر، پدرم به ما پول توجیبی داده بود که 
هر چه دوست داشــتیم برای خودمان بخریم و 
از آنجا که من تجــارت و خریدوفروش را خیلی 
دوست داشتم، همه پول توجیبی‌هایم را دادم و با 
آنها وسایل و کفش ورزشی خریدم. قصد داشتم 
همه آنها را در تهران بفروشم. علاوه بر آن در آنجا 
باتری کتابی هم زیاد بود که من تعداد زیادی از 
آنها را هم خریده بودم. چون یکسری وسیله در 
ایران داشــتم که همگی آنها با باتری کتابی کار 
می‌کردند. خلاصه همه پول‌هایم را خرید کردم 
و با خود به ایــران آوردم. پــدرم از این کار من 
خوشحال شد و خوش‌اش آمده بود؛ اما راستش 
مادرم خیلی مخالف بــود و می‌گفت آرمین به 
هیچ عنوان حق ندارد جنس‌هایش را بفروشد، 
چون ممکن است این موضوع به دهنش مزه کند 
و از فردایش دیگر درس نخواند. در کل علاقه به 

تجارت از کودکی وجود داشت.

تهران مراجعه کردم، فهمیدم چیزی به اســم 
بیزینس قهوه وجود ندارد. اتفاقــا از کافه‌دارها 
هم ســؤال می‌کردم و می‌گفتند که مردم زیاد 
استقبال نمی‌کنند. در نتیجه تصمیم گرفتم یک 
کافی‌شاپ واقعی راه بیندازم که قهوه واقعی به 

مردم بدهد.
    فقط همیــن علاقه بود که باعث 

شد تا کار را دنبال کنید؟
نه، من وقتی که به ایران آمــدم، قصدم ماندن 
کوتاه‌مدت و انجــام کارهای ســربازی بود اما 
همان‌موقع در ام‌بی‌ای، یکی از کالج‌های کانادا 
پذیرفته شدم. رفتم و شــروع کردم به مطالعه. 
جالب اینکه همه پروژه‌های مــن نیز مبتنی بر 
راه‌اندازی یک شــعبه از کافی‌شاپ حرفه‌ای در 
ایران بود. ســال دوم اســتادان مرا به دانشگاه 
شــریف ایران ارجاع دادند تا تحقیق نهایی‌ام را 
اینجا انجام بدهم. خیلی‌ها تعجب می‌کردند که 
چرا برای یک کار ســاده، این همه دارم مطالعه 
و تحقیق می‌کنم. من به نوعی داشــتم یک کار 
ســاختاری برای راه‌اندازی یک فرهنگ جدید 
از نوشیدن قهوه و... انجام می‌دادم. آن موقع که 
ورود کردم به این کار، وقتی دنبال قهوه در بازار 
رفتم، چیزی که مدنظرم بود را نیافتم. قهوه ترک 
بود و چند مدل قهوه ارزان که از نظر من کیفیت 
لازم را نداشــت. حتی مجبور شدم خودم دست 
به‌کار بشــوم و  قهوه مورد‌نیــازم را از جایی که 
بهترین کیفیت را داشــت، وارد کنم. این‌جوری 

بود که کار ما پیش رفت و به موفقیت رسید.
    فکر می‌کنید یــک کارآفرین 
موفق باید چه خصلت‌هایی داشته 

باشد؟
به‌نظر من کسی که می‌خواهد کارآفرین موفق 
باشــد بایــد دارای چندین خصوصیت باشــد. 
ازجمله اینکه باید برای کارش برنامه‌ریزی خوب 
و بلندمدت داشته باشد. ما برنامه 20ساله برای 
کارمان داشتیم، درحالی‌که به شوخی می‌گفتند 
حتی دولت هم برنامه 20ســاله نــدارد. دیگر 
اینکه به‌خودش و کارش بــاور و اطمینان قلبی 
داشته باشــد. حتی اگر همه گفتند »نه«، او به 
کارش باور داشته باشــد. همیشه یک دورنمای 
شــفاف از کارش و آینده را درنظر داشته باشد 
که این موضــوع به‌نظر من خیلی مهم اســت. 
علاوه بر اینها یک کارآفرین باید ریسک‌پذیر هم 
باشــد، اما درعین حال باید ریسک حساب‌شده 
داشته باشد. از دیگر خصوصیات یک کارآفرین 
توجه به جزئیــات و توجه بــه ریزه‌کاری‌ها در 
کار اســت. اگر توجه به جزئیــات در کار وجود 
داشته باشد آن کار می‌شــود یک کار خوب. در 
نهایت اینکه اگر کســی بخواهــد در کار بماند 
و موفق باشد، باید همیشــه این شعار »برنده-
برنده« را داشــته باشــد. »برنده- برنده بودن« 
 یکی از اصول و قانون‌ها بــرای درازمدت بودن 

در کار است.

    از کی وارد کسب‌وکار شدید؟
تجربه‌هایی در این زمینه داشــتم. یادم می‌آید 
یک‌بار بار میوه پرتقال باغی که پدرم با چند تا از 
دوستانش شریک بود را کلا خریدم که انبار کنم 
تا شب عید بفروشم، البته بعدا ضرر کردم یا رفتم 
و یک‌سری نردبان تاشو و ابزار خریدم که ببرم در 
مرکز شهر بفروشــم. زمانی که دبیرستان بودم 
حتی به خرید و فروش کامیون ســرگرم شدم. 
البته چون پولم به این کار نمی‌رسید، از وسایلی 
مثل کانتینر و... شــروع کردم. بعدها هم که در 
سال1998میلادی با خانواده به کانادا مهاجرت 

کردیم و آنجا هم کلی تجربه کاری داشتم.
    ویژگی خاصی در شــما بود که 
باعث می‌شد در کارها بهتر باشید و 

بهتر ظاهر شوید؟
شــاید علاقه به کار. زمانی که به کانادا رفتیم به 

یکی از خویشاوندان گفتم می‌خواهم کار کنم و 
همان فردا مرا به یک آهنگــری بردند. روز اول 
چنان دو تا لوله را به هم خــوب جوش زدم که 
همه تعجب کرده بودند یا برای شب کریسمس 
و چند روز کار به یک مغازه لباس مردانه‌فروشی 
رفته بودم. شاید باورتان نشود ولی آن‌قدر خوب 
کار کردم و خود را در کار خوب نشــان دادم که 
آنها بعد از آن ایام هم از من خواستند که در آن 
مغازه بمانم و کارم را ادامه بدهم. کار آن‌قدر برایم 
جالب و مهم بود که من بعــد از ‌8ماه کار کردن 
هنوز یکی از چک‌های حقوقم را نقد نکرده بودم؛ 
این موضوع سخت‌کوشی و تعهد من در کار برای 

آنها خیلی جالب بود.
    از کی درگیر کافه‌داری شدید؟

توی همان کانادا بود که بــه اتفاق خانواده یک 
کافه راه‌اندازی کردیم.

    با قهوه آشنا بودید؟
در اوایل کار من با قهوه زیاد آشــنایی نداشتم و 
شــروع کار من با قهوه دقیقاً از همان‌جا بود. کار 
کردن با قهوه درواقع کاری است بسیار شیرین 
و جذاب که اگر هرکســی بــا آن کار کند، دیگر 

نمی‌خواهد که هیچ کار دیگری را انجام بدهد.
    کار در کانــادا با کار در ایران چه 

فرق‌هایی دارد؟
ما البتــه در آن‌جا خیلی خــوب جا‌افتادیم. کلا 
ایرانیــان به راحتی جــا می‌افتند و پیشــرفت 
می‌کننــد و این جزو خصلت‌های آنهاســت. در 
آن‌جا شروع کار راحت است، اما در ایران سخت. 
در آن‌جا جوانان کار سیســتماتیک را زودتر یاد 
می‌گیرند و انتظــار چندانــی از کار و... ندارند، 
برعکس ایران. ضمن اینکه آن‌جا اصل بر اعتماد 
است؛ یعنی شــما وقتی می‌گویید درآمدم فلان 

قدر بوده، دولت می‌گوید شما راست می‌گویید 
مگر اینکه خلافش ثابت شود. درحالی‌که این‌جا 
برای ما مالیات می‌بندند و ما باید دنبال این باشیم 
که ثابت کنیم که این عددی که بسته‌اند درست 
نیست. اما بزرگ‌ترین مشکل این است که آن‌جا 
تقاضا به‌شدت کم است؛ چرا که همه‌‌چیز به وفور 
وجود دارد. این بزرگ‌ترین چالش شماست. در 
نتیجه وارد شدن به یک کار بسیار سهل و آسان 
ولی ماندن و موفق شــدن در آن بســیار مهم و 

سخت است؛ درحالی‌که در ایران برعکس است.
    کافه‌داری در ایران چطور آغاز 

شد؟
ســال 2008 تصمیم گرفتم به ایــران برگردم. 
تصمیم گرفتم که همان ایده کافــه در کانادا را 
در همین‌جا هــم دنبال کنم، چــرا که به نوعی 
معتاد به قهوه شــده بودم. وقتی به چند کافه در 

پیروزی در زندگی با استفاده از اصول 
نظامی فرماندهان بزرگ

نبردهای بزرگ 
زندگی

من از روزگار نوجوانی عاشق و شیفته شخصیت و رفتار فرماندهان و ژنرال‌های بزرگ 
بوده‌ام. هنوز هم این شــیفتگی را دارم. این کتاب به همین دلیل شکل گرفته تا به 
نوعی، ادای دینی به این فرماندهان و نظامیان بلندرتبه باشــد. همیشه برایم جای 
شگفتی داشــت که چطور آنها می‌توانند زندگی و شهرشــان را رها کرده و هزاران 
کیلومتر دورتر از زادگاه‌شــان، به مصاف مشکلات و دشــمنان ریز و درشت بروند. 
کم‌کم سروقت مطالعه سرگذشــت این فرماندهان رفتم و کارها و مبارزه‌هایی که 
داشتند. به ایده‌های جالبی هم رسیدم. این ایده‌ها را طی مسیری که داشته‌ام و در 
مشاوره با صدها شرکت و برند مختلف آزمون و خطا کرده و از نتایج به‌دست آمده، 

شگفت‌زده شده‌ام.

چرا عاشق فرماندهان بزرگ شدم؟
کسانی که به‌طور مداوم حمله می‌کنند، همیشه نیروی برتر بوده و همیشه می‌توانند 
امتیازات بیشتری به‌دست بیاورند. به واقع وقتی شما حمله می‌کنید، سرعت عمل 
به خرج داده و در نتیجه اعتماد به نفس پیدا کرده و همین‌ها، باعث می‌شود تا انرژی 
بیشتری به‌دست بیاورید. در نهایت اینکه می‌توانید ضربه‌های کاری بیشتری وارد 
کنید. ناپلئون اشاره می‌کند که هیچ نیرویی صرفاً با دفاع به پیروزی نمی‌رسد. رابرت 
گرین در کتاب ماندگار »اصول به‌دســت آوردن و حفظ قدرت«، اشاره می‌کند که 
شما با جسارت و شجاعت بیشــتر، می‌توانید در لحظه‌های تردید وارد عمل شده و 
اگر باز هم این جسارت شما را به دردسر انداخت، با شــجاعت بیشتر خودتان را از 

مخمصه خارج کنید.

پاداش حمله‌کنندگان مداوم

اصل فرماندهی واحد می‌گوید وقتی از تمرکز و تهاجم مکرر و مفاهیمی از این دست 
صحبت می‌کنیم، در واقع بهتر است بگوییم که همه اینها ذیل فرماندهی واحد جمع 
می‌شوند. به قول معروف، آشــپز که 2تا بشود، ‌آش یا شور می‌شــود یا بی‌نمک. حالا 
تصور کنید آشپز 3یا 4یا بیشتر بشــود چه اتفاقی خواهد افتاد؟ حقیقت این است که 
چه در جنگ، چه در کار و چه حتی در زندگی شخصی، یک نفر باید مسئولیت نهایی 
را عهده‌دار شــود و دســتور نهایی را صادر کند. البته این یک نفر باید نظرات همه را 
جمع‌آوری کند تا طبق اصل اطلاعات، به بالاترین میزان آگاهی برسد اما از یک‌جایی 
به بعد، باید تصمیم بر اجرا گرفته شود و یک نفر مسئولیت صدور این تصمیم و عواقب 

آن را عهده‌دار شود.

یک فرمان، یک صدا

یکی از مهم‌ترین اصــول نظامی بعدی، 
اصل تمرکز قوا و تمرکز اســت. اگر شما 
مســلح به اصل تمرکز قوا بشــوید، در 
آن صــورت می‌توانید کارهــای زیادی 
را به سرانجام رســانید و به همین دلیل، 
دســتاوردهای عظیمی به‌دست خواهید 
آورد. در واقع اصل تمرکز قــوا در اصول 
نظامی نیز به خوبی تعریف شــده است و 
همه از آن اســتفاده می‌کنند. چنانچه 
این اصل وجود نداشته باشد، بیشتر 
عملیات‌ها به نتیجــه نخواهند 
رســید. مقدمه اصل تمرکز قوا، 
این اســت که باید زمان و مکان 
مناسب را به این منظور تشخیص 
بدهید. برای این کار نیز باید ذهنیتی 
قوی و تخصصی و سرشــار از اطلاعات 

داشته باشــید. غیر از این اگر باشد، 
راه به جایی نخواهید برد.

اصل تمرکز قوا

مهم‌ترین نکته داشتن هدفی روشــن اســت؛ نکته‌ای که در نبردهای نظامی هم 
به‌شدت مورد‌توجه اســت و بی‌توجهی به آن می‌تواند موجب شکست‌های بزرگی 
شود. باید همه تلاش شما این باشــد که هدفی روشن و قابل‌ارزیابی و ‌دست‌یافتنی 
داشته و به ســمت و ســوی آن بروید. هر جنگی باید برای به ســرانجام رساندن 
هدفی که به خاطرش شروع شــده، پیش برود. هدف‌ها باید واضح و روشن باشند. 
هدف‌های کوچک را در لحظات اجرا می‌شــود تغییر داد، اما اهداف بزرگ به همین 
راحتی‌ها تغییر نمی‌یابند. هدف‌ها باید عینی و روشــن و شفاف باشند. در میادین 
 نبرد نیز شــاهدیم که اهداف تعیین شــده، روشن و شفاف هســتند و ابهامی در 

آنها وجود ندارد.

هدفی که کاملا روشن است

یکی از بهترین راه‌های هدف‌گذاری، برنامه‌ریزی آینده دلخواه اســت. شما برای 3تا 
5سال آینده، باید به‌گونه‌ای برنامه‌ریزی کنید که انگار همان شرایطی است که دلتان 
می‌خواهد. در واقع جدا از اینکه به امکان‌پذیر بودن این شرایط فکر کنید، باید به این 
فکر کنید که این آینده دلخواه و عالی، چگونه است. تصور کنید که هیچ حد و مرزی 
وجود نداشته و ندارد؛ در این صورت برنامه و فروش و زندگی و درآمد و... شما چطور 
خواهد بود. سعی کنید بینش و نگرشی مثبت و مناسب به آینده داشته باشید. سعی 
کنید آینده دلخواه‌تان را با دیگر افراد تیم در میان بگذارید. در این صورت اســت که 
می‌توانید به شکلی عالی رهبری کنید. تیم و شرکت شما اگر نگرش و بینش نداشته 
باشــد، فقط ســرگرم انجام کارهای روزمره و عادی خواهد بود و این، یعنی نابودی 
تدریجی؛ چرا که آنها نمی‌دانند در آینده چه خواهنــد بود و چه خواهند دید و برای 

خودشان چه خواهد.

سه تا پنج سال آینده کجایید

ماجرای حرکت مداوم و اقدام به حرکت و بــه قول معروف اصل تهاجم، 
در دنیــای نبردهای نظامی هم وجود داشــته و جزو اصــول حیاتی و 
سرنوشت‌ساز است. بخشی از بزرگ‌ترین سرداران و ژنرال‌های نظامی 
تاریخ جهان را کسانی تشکیل می‌دهند که هم شجاعت ذهنی دارند 
تا اقدام به انجام کارها و عملیات‌ها کنند، هم شجاعت جسمی دارند 
که اگر وسط کار و عملیات، صدمه‌ای هم به آنها وارد شد، خم به ابرو 
نیاورند. شــجاعت هم که تکلیفش روشن است؛ شجاعت یعنی شما 
نتیجه را نمی‌دانید و شــاید حتی در بخشی از عملیات و کار، ابهامی 
برایتان وجود دارد، ولی چــون مقدمات کار را به‌صورت جدی فراهم 
کرده‌اید، به پیش می‌روید. همین امر و ترس از ریســک و همچنین 

ترس از شکســت و نقد و نگاه دیگران، باعث می‌شود تا خیلی‌ها دست 
به‌کار نشوند.

شجاعت یعنی حرکت با وجود ابهام

ساده، ساده، ساده‌تر
از مهم‌ترین اصول نظامی موفقیت 
در نبردها، اصل ســادگی است؛ 
یعنی هــر مرحله‌ای کــه لزومی 
ندارد حذف شــود؛ بــه همین 
سادگی. ژنرال پاتن معتقد بود که 
3قانون طلایی جنگ که پیروزی 
را رقم می‌زند، سادگی و سرعت و 
شجاعت است. زندگی‌های امروز 
ما و همچنین کســب‌وکارهای ما 
به‌شدت پیچیده و سرشار از کارها 
و برنامه‌های مختلف شده است اما 
سادگی، می‌تواند شادی و بهره‌وری 
و نتایج بزرگ‌تــر و فراغت را به ما 
برگرداند. ســادگی، یعنی مراحل 
انجام کارها را ســاده‌تر کنید و به 
جای اینکه دور و برتان را شــلوغ 
کنید، آن را عمــاً پیرایش کنید. 
هرچه سبک‌تر، ساده‌تر خواهید 
بود و هر چه ساده‌تر، موفق‌تر. یکی 
از بزرگ‌ترین ویژگی‌های مدیران 
بزرگ، همین بحث ســاده کردن 
روندها، رویه‌ها، قانون‌ها، اهداف، 

وظایف و مأموریت‌هاست.

بیشتر از همه بدانید
اصلا اطلاعات نیز جزو مهم‌ترین 
بخش‌های یک نبرد نظامی محسوب 
می‌شود؛ یعنی همه اطلاعات لازم 
را به‌دســت بیاورید و به قدری در 
حوزه خودتان مطلع باشــید که 
بتوانید بهتریــن طراحی حمله را 
انجام بدهید. به انــدازه هر واحد 
اطلاعاتی که در این زمینه کم‌کاری 
کنید، امکان شکست شما افزایش 
می‌یابد. بخشــی از عملیات‌های 
بزرگ تنها به‌دلیل یک اطلاع ساده 
به پیروزی رسیده. مغول‌ها از دل 
بیابان‌های لم‌یزرع آسیای میانه راه 
به قلمرو خوارزمشاهیان 
گشودند، چرا که از مسیری 
که باید طی می‌کردند اطلاع 
به‌دســت آوردند؛ آن‌هم توسط 
راهنماهای محلی یا بخشی هم از 
طریق جاســوس‌ها یا کدگشایی 
بی‌سیم‌ها توانستند عملیات‌های 
طرف مقابل را کشف و خنثی کنند. 
در زمینه تجــارت و زندگی نیز 
اطلاعات به همیــن اندازه اهمیت 

دارد.

غالبــا کارهــا شــروع 
با موفقیت  تا  می‌شــود 
به پایان برســد؛ یعنی در اصل، کسی کاری را 
شــروع نمی‌کند که تمامش نکند و باز هم در 
اصل، کسی کاری را شــروع نمی‌کند تا به یک 
نتیجه معمولی برســد. اگر هم در ادامه شاهد 
‌به پایان نرســیدن کارها یا نتایج معمولی آنها 
هســتیم، دلیلش را باید کمبود اراده و کمبود 
دانش و... دانست. اگر علاقه‌مندید که کارهای‌تان 
را با موفقیت به پایان برســانید، پس نکته‌های 
برایان تریســی در کتــاب خواندنی »پیروزی 
در تجــارت و زندگی شــخصی با اســتفاده 
از اســتراتژی‌های نظامی« می‌تواند به‌شدت 
کارگشا باشد. اساسا برای موفقیت نیاز به یک 
 انضباط ذهنی و جســمی و کاری فوق‌العاده‌ای 

خواهید داشت.

حامد یزدانی

حکایت‌های موفقیت یک کافه‌دار موفق ایرانی و درس‌هایی برای کارآفرینی 

باورنمی کردند برنامه 20ساله داریم!
کارآفرینی در بعضی از حوزه‌های خاص، سخت‌تر از دیگر حوزه‌ها به‌نظر 
می‌رسد؛ ازجمله در حوزه کافی‌شاپ‌ها و کافه‌ها و شبیه آن. اما هستند 
کسانی که با عشق تمام وارد این حوزه‌ها شده و به موفقیت هم می‌رسند؛ ازجمله آرمین لمیع. 
لابد می‌پرسید او دیگر کیست؟ او بنیانگذار یکی از کافه‌های زنجیره‌ای معتبر است؛ کارآفرینی 

که متولد 1356تهران است و البته سال‌ها نیز خارج کشور زندگی و کار کرده است، اما حالا جزو 
موفق‌ترین کافه‌دارها و کارآفرینان این حوزه محسوب می‌شود. شاید برای شما هم جالب باشد 
که از ذهنیت چنین آدمی بیشتر بدانید. پس مصاحبه ما را با او از دست ندهید؛ مصاحبه‌ای که از 

طریق باشگاه کسب‌وکار یونسکو به‌طور اختصاصی در اختیارمان قرار داده شده است.

رضا یادگاری

کار  خانه



13کتاب خانه
گفت‌وگو با سروش چیت‌ساز، نویسنده داستان‌های کوتاه، 

رمان و فیلمنامه

نویسندگی، زندگی 
جایگزین من است

سروش چیت‌ساز، نویسنده‌ای است که تلاش کرده نوشتن را به شکل‌های مختلف 
تجربه کند و به همین دلیل از نوشتن داستان کوتاه به رمان نوشتن رسیده و این 
روزها نامش را در میان نویسندگان فیلمنامه سریال »نوبت لیلی« نیز می‌بینیم. 
می‌گوید که نویسندگی، زندگی جایگزین اوست و این یعنی آنچه را که شبیه به یک 
شگفتی بزرگ ناگهان کشف کرده، حالا با نوشتن تجربه می‌کند. چیت‌ساز پیش از 
این دو کتاب »بارش سفره‌ماهی« و »نوبت سگ‌ها« را منتشر کرده بود که دومی 
برنده جایزه بهترین مجموعه داستان جایزه مهرگان ادب شد. نخستین رمان او»زل آفتاب« برآمده از جهانی 

است که در آن همه‌‌چیز در سایه‌ای از نابودی و غبار فرورفته و حالا باید این غبار زدوده شود.

بسته پيشنهادي

  مرد شمالی
»مرد شمالی« یک تریلر حماسی 
و تاریخــی اســت که طــی قرن 
دهم میلادی و در کشــور ایسلند 
می‌گذرد. داســتان فیلــم درباره 
یک وایکینگ به نام املت اســت 
که پس از کشته‌شدن پدرش راهی 
را برای اجرای عدالت جست‌وجو 
می‌کند. الکســاندر اسکاشگورد 
و نیکول کیدمــن بازیگران اصلی 
مرد شمالی‌اند و رابرت اگرز فیلم 
را کارگردانی کرده. مرد شــمالی 
محصولی اکشــن و حماســی، با 
مایه‌های فانتزی و اساطیری است 
که از نظر حال‌وهوا، بی‌شــباهت 
به »بازی تاج‌وتخت« نیست. این 
اثر قصه‌ای در ابتــدا به ظاهر قابل 
پیش‌بینی را روایت می‌کند، اما در 
ادامه از محصولات مشابه، متفاوت 
می‌شــود. فیلم جدید رابرت اگرز 
با نمایش عریــان بدویت حاکم بر 
جامعه آن زمان اروپا، اثری خشن 
و سراسر مناسب سنین بزرگسال 

است.

فیلم

  شهر اشباح
»شهر اشباح« جواهری است که 
ایده ترکیب انیمیشن‌های گلچین 
و داستان‌های دوست‌داشتنی را در 
جایی به غیراز آمریکای شــمالی، 
به تصویر می‌کشــد. داستان فیلم 
درباره »چیهیرو اوگینو« و ســفر 
شــوم او بــه دنیای ارواح اســت. 
هنگامــی که او به آنجا می‌رســد 
باید برای زنــده ماندن تلاش کند 
و ســعی کند والدینــش را نجات 
دهد و همین گره‌ها، باعث کشش 
و دنبال شدن داســتان می‌شود. 
شــهر اشــباح یکــی از برندگان 
بی‌همتای اسکار است که فانتزی 
را در هــم می‌آمیزد و بــه زیبایی 
از وجــود موجــودات عجیــب و 
غریب و بیگانه اســتفاده می‌کند. 
انیمیشن دستی باعث شده است 
که شخصیت‌های شــهر اشباح به 
هیچ وجه کامــل به‌نظر نیایند. اما 
رفتار و نحوه برخورد آنها با یکدیگر 
 تأثیــر عمیقــی روی تماشــاگر 

می‌گذارد.

انیمیشن

کتاب

  اســب‌ها، اســب‌ها از کنار 
یکدیگر

»اسب‌ها، اسب‌ها از کنار یکدیگر« 
نــام جدیدتریــن اثــر محمــود 
دولت‌آبادی، یکــی از بزرگ‌ترین 
نویســندگان معاصــر فارســی 
اســت. این قصه که همچون دیگر 
داستان‌های دولت‌آبادی از نثر غنی 
و نگارش به‌خصــوص او برخوردار 
است داستان انسان‌هایی است که 
در پی دستیابی به قطعه‌ای گم‌شده 
در گذشته‌اند. پیوســته در نزاع با 
این مفهوم که آیا انسان خاطراتش 
را گم می‌کند یا در گودال عمیقی 
از یک خاطره از دســت رفته، گم 
می‌شود. در هر دو صورت این انسان 
تا زمانی که این چنین گمگشــته 
و حیران باشــد، رنگ آســایش و 
خوشــی نخواهد دید و این ســفر 
بی‌پایان تا آخریــن روز زندگی او 
ادامه خواهد یافــت. این کتاب را 
نشر چشمه در 129صفحه منتشر 

کرده است.

پنجشنبه

شماره 166
26  خرداد 1401 

    اولین تجربه‌های نوشتن به‌طور جدی کی اتفاق 
افتاد؟ نخستین خواننده نوشته‌های شما که بود؟

زمان دانشــجویی. گمانم حوالی سال 78به ســرم زد داستان 
بنویسم. نخستین داســتانم را هم برای دو،ســه تا از دوستان 

همکلاسی‌ام خواندم.
    راه شما چطور به مسیر نوشتن و نویسندگی 

افتاد؟
بیشتر یک اتفاق بود. شاید یک‌جور سحرشدگی. رفته بودم خانه 
یکی از دوستانم. آنجا کتاب صد سال ‌تنهایی مارکز را دیدم و قرض 
گرفتم. ساعت 2صبح شروع کردم به خواندن و ظرف 2روز دو بار 
تمام خواندم. همان ساعت 3و 4صبح بود که مثل برق‌گرفته‌ها 
کتاب را بســتم و به‌خودم گفتم یعنی می‌شــود چنین چیزی 
نوشت؟ بعد از آن بود که یک جور ولع پیدا کردم برای ادبیات. دلم 
می‌خواست تجربه آن لذت جادویی و عجیب را باز هم تکرار کنم. 
قبلش داستان را فقط برای سرگرمی می‌خواندم، اما بعدتر بدل 
به وسواس شد. دلم می‌خواست آن تجربه شگفت خواندن کتاب 
مارکز برایم تکرار شود و نمی‌شد. آنقدر وسواس شدید شد که به 
سرم زد خودم بنویسم شاید در فرایند نگارش به آن لذت عجیب 

دست پیدا کنم.
    چرا نوشــتن دغدغه شماست؟ چه حرف‌ها و 
مفاهیمی هست که گفتن آن به دیگران شما را 

ناگزیر می‌کند نوشتن را انتخاب کنید؟
نخست اینکه نوشتن برایم از حرف زدن ساده‌تر است. دوم اینکه 
برای نوشتن و برای خواندن زمان و تمرکز و تفکر بیشتری لازم 
است و سوم اینکه نوشته )دست‌کم سابق بر این( ماندگارتر بود از 
گفتار شفاهی. برای همین نوشتن برایم راه ارتباطی دلچسب‌تری 
بود. اما اینکه چه چیزهایی مرا ناگزیر می‌کند از نوشتن؟ راستش 
ذهنم مثل یک کارخانه شلوغ است که پر شــده از هزاران فکر 

پیچیده و همزمان. مدام در حال باز کردن گره‌های کلاف‌های در 
هم گوریده‌ای هستم که واقعیت مشهود پیرامون در سرم ایجاد 
کرده و برای پیدا شدن این سررشته‌ها شبانه‌روز افکار و ادراکات 
و مشاهدات و خاطراتم را بازخوانی و بازبینی می‌کنم. این فرایند 
اگر به خروجی قابل‌قبولی برسد، نیاز به محلی برای ثبت دارد و 

راستش راه بهتری جز نوشتن برایش پیدا نکرده‌ام.
    به‌نظر شما نویســنده حتماً نیاز به آموزش 

آکادمیک و تخصصی دارد؟
تخصصی قطعــاً، اما نه لزوماً آکادمیــک. این آموزش تخصصی 
می‌تواند خودآموختن باشد یا آموزش و پرورش گروهی یا شرکت 
در کارگاه داستان. برای نوشتن قطعاً قریحه و استعداد ضرورت 
دارد اما بدون آموختن چگونه نوشــتن و چگونه خواندن نتیجه 

حتماً درصورت خوب بودن یک اتفاق و حادثه حساب می‌شود.
    به‌عنوان نویســنده‌ای که تجربه موفقی در 
داســتان کوتــاه دارد، به‌نظرتــان هم‌اکنون 
داســتان‌های کوتاهی که منتشر می‌شوند چه 

جایگاه، نقاط ضعف و قوتی دارند؟
یک داستان خوب مثل آبشاری است که خواننده را همراه خود 
می‌برد. بعد از سقوط از آبشار تا لحظاتی در انبوه آن همه موج و 
کف و تلاطم چیزی دیده نمی‌شود. بعد و کمی جلوتر است که 
آنچه سقوط کرده روی آب می‌آید. مخاطبی که آن لحظه پدیدار 
می‌شــود دیگر همان کسی نیست که پیش از ســقوط از آبشار 
بود. من مرجع جامعی برای قضاوت درباره تمام داســتان‌های 
منتشرشده نیستم. تنها چیزی که می‌توانم بگویم برخی نقاط 

ضعفی است که داستان‌های خوب باید از آن پرهیز کنند.
    این نقاط ضعف چه هستند؟

مثلاً ضعف زبان؛ زبان ابزار و محمل نوشتن است، بستری است که 
رود روایت در آن جاری می‌شود. از طرف دیگر زبان هم‌بسته ذهن 

است. نمی‌توان مرز ذهن و زبان را از هم جدا کرد. زبان لاغر ناشی 
از ذهن لاغر است و بالعکس. داستان برای منبسط کردن جهان 
ذهنی خودش مجبور است در زبان نیز انبساط ایجاد کند. این به 
معنی نثر متکلف یا کلمات غریب در متن نیست. منظور ساختن 
جهان یگانه‌ای برای داستان در دل زبان اســت؛ امری که زبان 
خنثی قالبی روزمره‌نویسی به آن نزدیک هم نمی‌شود. مورد بعدی 
یک لایه بودن است؛ داستان خصوصاً داستان کوتاه محلی است 
برای فشردگی و لایه‌لایه شدن. اینکه داستان را به ماجرانویسی 
تقلیل بدهیم تبدیل کردن ادبیات به شهربازی است. شما سوار 
چرخ‌فلک یا ترن هوایی می‌شوید. چهارتا جیغ و هورا می‌کشید، 
پشمک‌تان را می‌خورید و برمی‌گردید خانه. این به معنی بد بودن 
شهربازی نیست اما چیزی که ادبیات را می‌سازد ماجرا و سرگرمی 
نیست. درد و حسرت و کلنجار و تعمق و بازاندیشی است. اینکه 
یک انسان درگیر یک ماجرا می‌شــود و بعد از آن خارج می‌شود 
یکی از مواد سازنده داستان است اما همه آن نیست. اتفاقاتی که 
در لایه‌لایه‌های درونی شخصیت می‌افتد از اتفاقات بیرونی بسیار 
مهم‌تر است. خنثی بودن مورد بعدی است، وقتی داستان به شرح 
یک ماجرای خیالی یا یک خاطره محدود می‌شود چیزی جز یک 
پوسته ســاده از آن باقی نمی‌ماند. گاه حتی در داستان‌هایی که 
به‌نظر تاریخی می‌آیند فاصله چندانی از بیوگرافی‌نویسی گرفته 
نمی‌شود. در خیلی از داستان‌ها به یک شرح بی‌خطر از یک ماجرا 
بسنده می‌شود و هیچ چالشی متوجه خواننده نمی‌شود. ضعف 
تخیل هم نقطه شعف است؛ اشتهای عجیبی که در نویسنده‌ها 
و خوانندگان برای خواندن و نوشتن تجارب شخصی‌شان هست 

باعث شده که یک فضای رئالیسی بارها زیسته شده در داستان‌ها 
تکرار شود. تخیل لزوماً محدود نمی‌شود به اینکه نویسنده خودش 
را در قالب شغل یا جنســیت دیگری فرض کند و با جمع‌آوری 
اطلاعات دایره‌المعارفی فضای داستانی‌اش را تکمیل کند. تخیل 
یعنی جور دیگر دیدن جهان. جور دیگر دیدن انســان و روابط و 
قوانین طبیعی و عرفی. این فهرســت به‌راحتی می‌تواند به درازا 

بکشد و بگذارید به همین چهار مورد اکتفا کنیم.
    چرا تصمیم گرفتید با »زل آفتاب«، از مجموعه 

داستان به سراغ رمان‌نویسی بروید؟
هدف از نوشــتن رمان میدان گرفتن برای وسعت بیشتر است. 
جهانی که در داســتان کوتاه ساخته می‌شود به چهارچوب‌های 
تنگ‌تری محدود است و برای دید جامع‌تر نیاز به تفصیل بیشتر 
داریم. نویسنده براساس سوژه‌ای که برای داستانش دارد فرم و 

قالبش را انتخاب می‌کند.
    نام رمان شما از کجا آمد و چرا این نام را انتخاب 

کردید؟
بارها در این‌باره حرف زده‌ام و شاید هر بار یک دلیل تازه ساخته‌ام. 
شاید بیشترین بسامد در پاسخ‌هایم مربوط به‌معنای شخصی این 
عبارت است. زندگی، درخشندگی، بازیگوشی و آزاردهندگی‌اش. 
ظهر بسیار داغ تابستان. نور خیره‌کننده. در رمان زل آفتاب نور 
به قدری شدید است که باعث پوشیدگی می‌شود. در این روایت 
تاریکی نیست که واقعیت را پوشانده. آنقدر همه‌چیز پرنور و عیان 
و زیاده ‌از حد در معرض دید است که دیده نمی‌شود. همانطور که 

زل آفتاب را نمی‌شود خوب دید.

معرفی مجموعه داستان‌هایی که باید خواند

سفر به جهان داستان‌های کوتاه
خواندن داســتان کوتاه، هم برای دنبال‌کنندگان حرفه‌ای آثار ادبی جذابیت دارد، هم برای مخاطبان تازه‌کاری که ترجیح می‌دهند به‌جای خواندن 
داستان‌های بلند، از خواندن یک داستان کوتاه قوی و پرکشش لذت ببرند. در سال‌های اخیر مجموعه داستان‌های متعددی روی پیشخوان کتابفروشی‌ها 

رفته، مجموعه داستان‌های برتر از میان آنها را فهرست کرده‌ایم.

دو دنیا
    گلی ترقی

گلی ترقی یکی از محبوب‌ترین نویسندگان ایران است که با داستان‌های خاطره‌گونه‌اش شناخته می‌شود، عنصری در 
داستان‌های او است که باعث می‌شود مردان و زنان در سنین مختلف خواننده رمان‌ها و داستان‌های کوتاه او باشند. 
او به هویت، گذشته، تهران دهه‌های پیش، خاطره‌ها و آدم‌های دیروز توجه می‌کند و داستان‌هایش را از میان روابط 
و حوادث واقعی و تجربه شده برمی‌گزیند. یکی از داستان‌های او هم توسط داریوش مهرجویی به فیلم تبدیل شد؛ 
»درخت گلابی«. »دو دنیا« مجموعه هفت داستان به‌هم پیوسته خاطره گونه‌ای از گلی ترقی است. این کتاب ادامه 
خاطره‌های پراکنده است و داستان‌های هر دو کتاب را می‌توان مجموعاً فصل‌هایی از یک رمان تلقی کرد. زمان در 
کارهای گلی ترقی حضوری دلهره‌آور دارد.

مردی که گورش گم شد
    حافظ خیاوی

»مردی که گورش گم شد« نخستین اثر حافظ خیاوی بود که در سال 1386توسط نشر چشمه منتشر شد و توانست 
جایزه ادبی روزی روزگاری را در سال 1387کسب کند. خیاوی در این اثر که بیشتر به‌شکل خاطره‌گویی بیان شده، 
7داستان کوتاه ایرانی را روایت کرده که تلاش کرده دغدغه همیشگی‌اش که همان داشتن رنگ و بوی بومی و محلی 
در داستانش است را رعایت کند. 3داستان نخست کتاب با عناوین »روزه‌ات را با گیلاس باز کن«، »آن‌ها چه‌جوری 

می‌گریند« و »چشم‌های آبی عمو اسد« به بیان بی‌پیرایه باورهای دینی و چالش‌های ذهنی یک نوجوان روستایی در 
برابر این مسائل می‌پردازد. از ویژگی برجسته این کتاب می‌توان به بیان دغدغه و تفکرات نسل جدید در یک محیط 

روستایی با افراد ساده و بی‌آلایش اشاره کرد.

عزاداران بیل
    غلامحسین ساعدی

غلامحسین ساعدی، پزشک تبریزی و یکی از پرآوازه‌ترین نویسندگان ایرانی بود. او دستی در نوشتن نمایشنامه‌های 
ماندگار داشت و از روی نمایشنامه‌های او، فیلم‌هایی نیز ساخته شده که فیلم معروف »گاو« از آن دست است. 
غلامحسین ساعدی با نام مستعار گوهر مراد، خالق برخی از بهترین داستان‌های کوتاه ایرانی تاریخ ادبیات معاصر 
است. یکی از این مجموعه داستان‌های کوتاه، »عزاداران بیل« نام دارد. در عزاداران بیل، مجموعه داستان‌های 
کوتاهی را می‌خوانید که با شخص یا مکانی به هم متصل شده‌اند و داستان گاو نیز یکی از این مجموعه داستان‌هاست. 
بیل نام روستایی است که در واقع این مجموعه داستان درباره آنها روایت می‌شود؛ مردمانی که همیشه عزادارند و 
مشکلاتی دارند.

عشق روی پیاده‌رو
    مصطفی مستور

مصطفی مستوررا می‌توان یکی از مهم‌ترین نویسندگان معاصری دانست که بیشتر در عرصه داستان کوتاه فعالیت 
دارد و آثارش در صدر جدول پرفروش‌های کتاب داستان و رمان فارسی است. مستور در »عشق روی پیاده‌رو«، 

12داستان کوتاه را روایت کرده که برخی از آنها الهام گرفته از خاطرات و اتفاقاتی بوده که در کودکی تجربه کرده 
است. در داستان‌های خواندنی این اثر که توسط نشر چشمه منتشر شده به مفهوم و ماهیت عشق از دید خاصی نگاه 
می‌شود. از موضوعات مختلفی که در قصه‌های کتاب به آنها پرداخته شده است می‌توان به زندگی، عشق، غم و اندوه، 

خدا و...  اشاره کرد.

یکی بود یکی نبود
    سید محمدعلی جمال‌زاده 
اگر داستان جذاب و شیرین »کباب غاز« را از کتاب ادبیات دبیرستان به‌خاطر داشته باشید، برای خواندن هر داستان 
دیگری از محمدعلی جمال‌زاده اشتیاق خواهید داشت. نویسنده این داستان خارق‌العاده را پدر داستان کوتاه زبان 
فارسی می‌دانند و کتاب »یکی بود یکی نبود« نخستین مجموعه داستان کوتاه اوست که در سال 1300و در شهر 
برلین به چاپ رسید. جمال‌زاده ازجمله نویسندگان ایرانی است که نامزد دریافت جایزه نوبل ادبیات شده و آغازگر 
سبک واقع‌گرایی در ایران است. داستان‌های جمال‌زاده سرشار از طنز، کنایه و ضرب‌المثل است و از خواندن آنها سیر 
نمی‌شوید. کتاب یکی بود یکی نبود نیز یکی از بهترین داستان‌های کوتاه ایرانی تاریخ ادبیات معاصر است.

میدان ونک یازده و پنج دقیقه
    سیامک گلشیری

سیامک گلشیری در این سال‌ها با کتاب‌های پرفروش خود، حرفه‌ای بودنش را در عرصه نویسندگی ثابت کرده است. 
او پسر احمد گلشیری و برادرزاده هوشنگ گلشیری )نویسنده و مترجم( است. »میدان ونک یازده و پنج دقیقه« 
که شامل 18داستان کوتاه برای نوجوانان و بزرگسالان است، توسط نشر چشمه چاپ شده است. گلشیری در این 

کتاب موضوعاتی مثل شهر، روابط زناشویی، آدم‌های غریبه، کودکان، تنهایی و... را دستمایه داستان‌های خود قرار 
داده است. از ویژگی‌های این کتاب می‌توان به بدل شدن لحظات آرام به شرایط بحرانی اشاره کرد. او شخصیت‌های 

داستان را در موقعیت‌های ساده‌ای چون بحث‌های خانوادگی، ترافیک هنگام غروب و پیدا کردن یکشی قرار می‌دهد 
و آن زمان است که شروع می‌کند به واکاوی تصویر درونی شخصیت اصلی داستان.

نیمه تاریک ماه
    هوشنگ گلشیری 
»نیمه تاریک ماه« نام مجموعه داستان‌های کوتاه هوشنگ گلشیری است که آثار از سال 1339تا 1377نویسندگی 
او را در برمی‌گیرد. البته این مجموعه داستان بعدها و در سال 1380به چاپ رسید. هوشنگ گلشیری یکی از 
بزرگ‌ترین روشنفکران معاصر است و با خواندن آثار او، می‌توانید دوباره با ادبیات ایران آشتی کنید و در واقع آن 
را بهتر بشناسید. رمان‌ها و داستان‌های دیگر هوشنگ گلشیری عبارتند از »شازده احتجاب«، »آینه‌های دردار«، 
»جن‌نامه«، »نمازخانه کوچک من« و »شاه سیاه‌پوشان«. نیمه تاریک‌ماه انتخاب خوبی برای طرفداران داستان کوتاه 
است که قصد دارند با جهان داستان‌های گلشیری آشنا شوند.

در راه ویلا
    فریبا وفی

فریبا وفی نویسنده پرکاری محسوب می‌شود، با این حال بیشتر آثارش از جذابیت لازم برای جلب توجه مخاطبان 
ادبیات فارسی برخوردار بوده است. »در راه ویلا« نام مجموعه داستانی از این نویسنده معاصر کشورمان است. فریبا 

وفی، رمان‌نویس ایرانی است که چندین جایزه معتبر ادبی را برای کتاب‌های »رؤیای تبت« و »پرنده من« از آن خود 
کرده است. داستان‌های مختلف این نویسنده تاکنون به زبان‌های روسی، ترکی، عربی، سوئدی، ژاپنی، انگلیسی و 

آلمانی ترجمه شده‌اند. مجموعه در راه ویلا درباره انسان‌هایی است که با هم و تنها زندگی و سعی می‌کنند با سختی‌ها 
و شرایط ویژه زندگی خود کنار بیایند.

    تاریخ و جست‌وجو در آن، خط پررنگ رمان 
شماست. خودتان چقدر اهل مطالعات تاریخی و 

پرداختن به این حوزه هستید؟
تاریــخ، ادبیات، جغرافــی... اینها بیشــتر تقســیم‌بندی‌ها و 
مقوله‌بندی‌های آکادمیک اســت برای ساده‌سازی. عملًا همه 
اینها را شاید بتوان در مقوله سواد خلاصه‌ســازی کرد و من به 
آن معنای امروز به این تفکیک قائل نیســتم. برای همین فکر 
می‌کنم نمی‌شود از مطالعه آنها طفره رفت. اما با همین تعریف 
مرسوم، اگر فرض کنیم زمان یکی از ابعاد چهارگانه است، یعنی 
آنچه در گذشته رخ داده هنوز هم وجود دارد. به این معنا تاریخ 
یک گذشته تمام‌شده و منفصل نیســت. یک قاچ از یک سیب 
بزرگ‌تر است. وقتی درباره یک فرد می‌نویسیم گذشته آن فرد 
در زندگی امروزش تأثیر داشته. درباره زیست جمعی و تعاملش با 
جامعه هم که می‌نویسیم گذشته آن جامعه در چگونگی تفسیر 
امروزش نقش دارد. این گذشته همان تاریخ است و نمی‌شود از 

آن غافل شد.
    بین تجربه‌های نوشتن شما تنوع وجود دارد، 
از داستان کوتاه و رمان گرفته تا تجربه اخیرتان 
در فیلمنامه‌نویسی با سریال »نوبت لیلی«. هر 
کدام این تجارب چه جذابیت‌ها و چه چالش‌هایی 

برای‌تان دارد؟
پاسخ درست به این ســؤال این اســت: هر کدام از این تجارب 
جذابیت‌ها و چالش‌هایی به همراه دارد. اما گفتن یک نکته شاید 
خالی از لطف نباشد. فیلمنامه‌نویسی به کل تجربه متفاوتی است. 
در اینجا دیگر خبری از آزادی عمل حیطه داستان نیست. یک 
کارگروهی است با حواشی بسیار بســیار زیاد. از بازیگر و اوضاع 
جوی تا بودجه و مسائل فنی، از پیچیدگی‌های کارگروهی تا توقع 
سرمایه‌گذار و بازار... همه عواملی است که روی محدودیت‌های 

داستان تأثیر می‌گذارد.
    اگر نویسنده نمی‌شدید، دوست داشتید سراغ 

تجربه چه حرفه یا هنری بروید؟
راستش شغل اصلی و محل درآمد من کار مهندسی است. برای 
همین نویسندگی خودش یک زندگی جایگزین است. اینکه برای 
آن هم به یک جایگزین فکر کنم تا حالا برایم موضوعیت نداشته. 
اما قطعاً اگر بخواهم انتخاب دیگری بکنم باز هم یک شاخه هنری 

را انتخاب می‌کنم.
    رویدادهای اجتماعی چه تأثیری بر نوشته‌های 
شــما یا حال‌تان موقع نوشتن می‌گذارد؟ وقتی 
حال روحی خوبی نداشته باشید، باز هم سراغ 

نوشتن می‌روید؟
حال روحی معمولاً ترکیبی از وضعیت عاطفی و وضعیت ذهنی 
است. اگر تمرکز ذهنی و وقت کافی داشته باشم معمولاً وضعیت 
عاطفی مانعی برای نوشتنم نیســت. رویدادهای اجتماعی هم 
معمولاً بر این دو حوزه تأثیــر می‌گذارند و تابع همین قاعده‌اند. 
بعضی وقت‌ها رویدادهای اجتماعی به قدری سهمگین هستند 
که نوشتن از آنها یا ممکن نیست یا آنقدر آوارشان سهمگین است 
که تا فروکش‌کردن گردوخاک باید صبر کرد و بعد نوشت. وگرنه 

ممکن است مثل لگدپراندن در تاریکی بشود.
    این روزها مشغول نوشتن چه هستید؟ منتظر 

انتشار چه اثری از شما باشیم؟
کارهای پس‌تولید سریال »نوبت‌لیلی« همچنان در جریان است. 
دو مجموعه داستان از سال‌های گذشته نیز جمع‌آوری کرده‌ام که 

در حال بازنویسی و ویرایش آنها هستم تا برای نشرآماده شوند.

نیلوفر  ذوالفقاری
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از غذاهای پرطرفدار جنوبی چه می‌دانید؟

فراتر از سمبوسه و فلافل
غذا و خوراکی‌های مخصوص شــهرهای جنوبی طرفداران پر‌و‌پاقرصی در شــهرهای سراسر ایران دارد 
که دلیل آن هم تنوع و طعم خوب و خاص چنین غذاهایی اســت. شاید فلافل و سمبوسه محبوب‌ترین و 
معروف‌ترین غذاها و خوراکی‌های جنوبی در شهرهای دیگر به‌ویژه تهران باشد اما جنوبی‌ها غذاهای دیگری هم دارند که بسیار 
خوشمزه و درعین حال سالم و مقوی هستند. در ادامه با طرز تهیه چند غذای جنوبی که نوشین حسینی، مدرس آشپزی در صفحه 

اینستاگرامش آنها را به اشتراک گذاشته آشنا می‌شویم.

بسته پيشنهادي

سعیده مرادی

  Chef )آشپز(
فیلــم »آشــپز« )Chef( فیلمی 
در ژانر کمدی و محصول کشــور 
آمریکاســت که در سال 2014به 
نمایش درآمد. کارگردانی این فیلم 
را جان فارو برعهده دارد و بازیگرانی 
چون جان فــاورو، رابــرت داونی 
جونیور، اســکارلت جوهانسون و 
جان لگویزمائو در آن ایفای نقش 
کرده‌اند. در فیلم chef، جان فارو 
که نقش آشپز را دارد، شغلش را در 
رستوران از دست می‌دهد و تصمیم 
می‌گیرد که رستوران سیاری را در 
یک کامیون راه‌اندازی کند و از این 
طریق نه‌تنها به خانواده خود ســر 
و ســامان بدهد بلکه شغلش را نیز 
دوباره از نو بسازد. در این فیلم عشق 
فاورو به غذا به خوبــی به نمایش 
گذاشته شده و جان فاورو توانسته 
مخاطبش را به یک سفر جاده‌ای 
پرشــور و هیجان با یک کامیون 

غذاخوری ببرد.

فیلم

  زردچوبــه؛ زعفران هندی، 
ادویه مقدس

زردچوبــه، جــزو قدیمی‌تریــن 
ادویه‌هایی است که توسط انسان 
شــناخته شده اســت و از گذشته 
تاکنــون مصــارف و کاربردهای 
فراوانی دارد. همچنین درخصوص 
خواص درمانی ایــن ادویه هرچه 
بگوییم کم اســت. تا جایی که در 
هند آن را زعفــران هندی و ادویه 
مقدس می‌نامند. اسماعیل پورکاظم 
هم با توجه به اهمیت این گیاه در 
کتاب »زردچوبه؛ زعفران هندی، 
ادویه مقدس« به بررســی خواص 
و کاربردهای زردچوبه می‌پردازد. 
این کتاب در سال98منتشر شده 
است و با مطالعه آن نه‌تنها با خواص 
زردچوبه آشــنا می‌شــویم، بلکه 
می‌توان از نحوه کاشــت و شرایط 
طبیعی مورد نیاز برای رویش این 
گیاه و همچنیــن طریقه صحیح 
مصــرف آن نیز اطلاعاتی کســب 
کرد و در آشــپزی‌های مختلف از 
آن ســود برد و طعم‌هایی جادویی 

به غذاها داد.

کتاب

  مستند غذاهای خیابانی
امروزه غذاهــای خیابانی به‌دلیل 
لذیذ‌بودن و ســرعت در تهیه آنها 
طرفداران بســیاری در تمام دنیا 
دارند. این غذاهای ارزان‌قیمت، هم 
خوراکی‌های محلی و هم غذاهایی 
که در سطوح وسیع خواهان دارند 
را شامل می‌شود و همین امر باعث 
شده تا اســتقبال از آنها چشمگیر 
باشــد. حتی برنامه‌های مختلفی 
درخصوص این نوع از غذاها ساخته 
شده است که مســتند »غذاهای 
خیابانــی« )street food( بــه 
کارگردانی دیوید گلــب و برایان 
مگینیکی از این برنامه‌هاست و به 
معرفی انواع غذاهــای خیابانی در 
کشــورها مي‌پردازد. این مستند 
که محصول ســال ۲۰۱۹ است، 
بینندگان را به کشورهای مختلف 
می‌برد تا با فرهنگ غنی غذاهای 
خیابانی و دستفروشان در سراسر 
دنیا آشــنا شــوند. این مســتند 
محصول کشــور آمریکا و به زبان 

انگلیسی است.

مستند

پنجشنبه

شماره 166
26  خرداد 1401 

پیازها و سیرها را پوســت گرفته و می‌شوییم و روی 
تخته نگینی خرد می‌کنیــم و داخل قابلمه‌ای روغن 
می‌ریزیم و روی حرارت قــرار می‌دهیم. پس از اینکه 
کمی داغ شد سیرها را داخل آن می‌ریزیم تا سرخ شوند و سپس در بشقابی 
می‌ریزیم.  پیازها را داخل تابه می‌ریزیم تا طلایی شوند و سیرهای سرخ شده 
را به پیازهای سرخ شده در تابه می‌افزاییم و نمک، فلفل و زردچوبه را روی 
پیاز و ســیر داغ می‌ریزیم و تفت می‌دهیم. سپس گشنیز و شنبلیله را پاک 
می‌کنیم و می‌شوییم و روی تخته ساطوری خرد می‌کنیم. گشنیز و شنبلیله 
خرد‌شده را با حرارت کم و کمی روغن، خوب تفت می‌دهیم تا از خامی خارج 
و رنگ آن کمی تیره شود و بعد آن را به پیاز و ســیر اضافه می‌کنیم و تفت 
می‌دهیم. بعد نصف لیوان آب اضافه می‌کنیم و صبر می‌کنیم تا سبزی‌ها با 
حرارت کم خوب پخته شوند. سپس تمر هندی را با 3لیوان آب رقیق می‌کنیم 
و از صافی رد کرده و با پشت قاشق فشار مي‌دهیم تا عصاره تمر هندی خارج 
شود و فقط مغزها داخل صافی بماند و بعد به خورشت اضافه می‌کنیم و )اگر 
به تمر هندی دسترسی ندارید به جای آن می‌توانید از 3قاشق غذاخوری رب 
انار ترش استفاده کنید( صبر می‌کنیم تا خورشت خوب جا بیفتد. خورشت 
که تغییر رنگ داد ماهی‌ها را داخل آن می‌ریزیم و 30دقیقه زمان می‌برد تا 
ماهی‌ها کاملًا پخته شــود. همچنین می‌توانید قبل از انداختن ماهی‌ها در 
خورشت ابتدا آنها را سرخ کنید. در آخر خورشت که خوب پخت و جا افتاد در 
ظرف مورد نظر سرو و با پلو میل کنید. در نهایت به این نکته بايد توجه کرد 

که زمان پختن به انتخاب ماهی نیز متغیر است.

  سیر:6عدد
  گشنیز:300 گرم
  شنبلیله:50گرم

  فیله ماهی شیر یا هامور یا 
زبیدی: ‌4تکه

  پیاز متوسط:2عدد
  تمر هندی:200گرم

  روغن مایع: به اندازه کافی
  نمک، فلفل‌سیاه و زردچوبه: 

به اندازه کافی

مواد لازم

طرز تهیه

قلیه ماهی

ابتدا گشنیز و شــنبلیله را پاک می‌کنیم و می‌شوییم 
و در آبکش قرار می‌دهیم تا آب اضافه آن خارج شود 
و ســبزی‌ها خشک شوند و ســپس روی تخته، خرد 
می‌کنیم و کنار می‌گذاریم. در ادامه پیاز را به‌صورت نگینی خرد می‌کنیم و در 
قابلمه‌ای که قلیه را می‌خواهیم درست کنیم مقداری روغن ریخته و پیاز را در 
آن تفت می‌دهیم. سپس سبزی را به آن اضافه می‌کنیم و کمی تفت می‌دهیم 
تا رنگ سبزی‌ها کاملًا تیره و آب آنها تبخیر شود. در ادامه سیرها را که رنده 
یا ریز خرد کرده‌ایم به ســبزی‌ها اضافه کرده و تفت می‌دهیم. بعد از اینکه 
سیرها هم سرخ شد، نمک و زردچوبه و کمی فلفل به آن اضافه می‌کنیم. رب 
گوجه‌فرنگی و تمر هندی صاف‌شده را نیز به مواد قلیه اضافه و مواد را مجدداً 
مخلوط می‌کنیم. 3الی 4لیوان آب داخل قابلمه می‌ریزیم و بعد نمک و فلفل 
به میزانی که تمایل داریم داخل قلیه می‌ریزیم. باید به این نکته توجه شود 
که نمک را بعد از ریختن تمر هندی اضافه می‌کنیم چون خود آن نمک دارد و 
شاید از نظر شما نمک نیاز نباشد به آن اضافه کنید. در ادامه پیاز باقی‌مانده را 
پوست می‌گیریم و می‌شوییم و روی تخته، نگینی خرد می‌کنیم و در تابه‌ای 
بزرگ روغن  ريختــه و پیازها را داخل آن تفــت می‌دهیم و کمی زردچوبه 
روی پیاز می‌پاشیم و میگوهای از قبل پاک‌شده و شسته شده را داخل تابه 
می‌ریزیم و با پیاز تفت می‌دهیم تا سرخ شوند و به مواد قلیه، میگوها را اضافه 
و حرارت را کم می‌کنیم تا قلیه میگو جا بیفتد و آب اضافی آن تبخیر شود. 
همچنین برای اینکه خورشــت‌مان جا افتاده باشد، یک قاشق آرد را در آب 

حل کرده و به خورشت اضافه می‌کنیم.

  سیر:5عدد
  میگو:600گرم

  شنبلیله:50گرم
  گشنیز:500گرم

  شوید: 100گرم

مواد لازم

طرز تهیه

قلیه میگو

ابتدا سیرها و پیازها را که به‌صورت نگینی خرد کرده‌ایم 
داخل یک قابلمه مناســب ریختــه و تفت می‌دهیم. 
پس از اینکه ســیر و پیاز را کمی تفت دادیم مقداری 
زردچوبه اضافه می‌کنیم و مجدداً مخلوط ســیر و پیــاز را تفت می‌دهیم تا 
کاملًا نرم شده و با زردچوبه یکدست شوند. در همین حین گوشت خورشتی 
را پس از خرد‌کردن به‌صورت قیمه‌ای، به مخلوط سیر و پیاز اضافه می‌کنیم. 
تفت‌دادن گوشــت خورشــتی را ادامه می‌دهیم تا رنگ گوشت تغییر کند 
و کمی ســرخ شــود. در ادامه گوجه‌فرنگی‌ها را به همراه رب گوجه‌فرنگی 
به خورشــت اضافه می‌کنیم. تفت‌دادن مواد را ادامه می‌دهیم تا یکدســت 
شوند و رب گوجه‌فرنگی هم کمی سرخ شود، ســپس چند لیوان آبجوش 
به مــواد داخل قابلمه اضافــه می‌کنیم. پس از اضافه‌کــردن آب جوش در 
قابلمه را می‌گذاریم و حرارت زیر قابلمه را کم می‌کنیم تا گوشــت به آرامی 
بپزد. حین پختن گوشــت باید بامیه‌ها را آماده کنیم. به همین منظور دم 
بامیه‌ها را با دقت جدا می‌کنیم. پس از اینکه بامیه‌ها را تمیز کردیم یک تابه 
مناسب روی حرارت قرار می‌دهیم و مقداری روغن داخلش می‌ریزیم. اجازه 
می‌دهیم روغن داغ شود، بعد بامیه‌ها را داخل روغن تفت می‌دهیم تا کمی 
رنگ‌شان تغییر کند. ســپس به بامیه‌ها آب اضافه کرده و می‌گذاریم بپزد. 
بعد از اینکه بامیه‌ها پخت به گوشت خورشــت که آن نیز کامل پخته شده 
اضافه می‌کنیم و زیر خورشت را کم کرده و اجازه می‌دهیم که جا بیفتد. در 
 همین مرحله آبلیمو را به همراه مقداری نمک و فلفل سیاه نیز به خورشت 

اضافه می‌کنیم.

  مواد لازم:
  سیر:3حبه

  پیاز بزرگ:2عدد
  بامیه تازه:400گرم

  گوجه‌فرنگی:4عدد

مواد لازم

طرز تهیه

خورشت بامیه

دال عدس را شسته و آب‌کشی می‌کنیم. سیب‌‌زمینی 
را پوست گرفته و به 4قسمت تقسیم کرده و به همراه 
دال عدس داخل قابلمه می‌ریزیم و آب را به آن اضافه 
کرده و می‌گذاریم تا بپزد. وقتی که شروع به جوشیدن کرد، اگر روی سطح آب 
کف ایجاد شد، کف را جدا می‌کنیم. جدا‌کردن کف باعث خوش‌رنگ‌تر‌شدن 
دال عدس می‌شود. حرارت را روی شعله کم تنظیم می‌کنیم، به‌طوری که 
دال عدس از جوش نیفتد. در قابلمه را می‌گذاریم، اما دقت می‌کنیم تا سرریز 
نشود. حدود نیم‌ســاعت زمان می‌دهیم تا مواد کامل بپزند و دال عدس نرم 
و پخته شــود. پیاز را ریز خرد کرده و با مقداری روغن تفت می‌دهیم. وقتی 
که آب پیاز گرفته و سبک شد، سیر له شده را به پیاز اضافه کرده، کمی تفت 
می‌دهیم و گوجه‌فرنگی‌های میکس‌شــده را به همراه ادویه‌ها که شــامل 
نمک، فلفل ســیاه، فلفل قرمز و کاری اســت به پیاز اضافه می‌کنیم. کمی 
تفت می‌دهیم تا خامی ادویه‌ها گرفته شــود و از روی حرارت برمی‌داریم. 
سیب‌زمینی پخته شده را از قابلمه بیرون می‌آوریم و با گوشتکوب له می‌کنیم. 
سپس سیب‌زمینی له‌شده را به پیاز اضافه کرده و مواد را هم می‌زنیم. مخلوط 
سیب‌زمینی و پیاز را به دال عدس پخته شده اضافه می‌کنیم. سپس در قابلمه 
را می‌گذاریم و حرارت را روی شعله ملایم تنظیم می‌کنیم. حدود یک ربع تا 
نیم‌ساعت زمان می‌دهیم تا دال عدس لعاب‌دار شود. اگر کسی بخواهد دال 
عدس را به‌صورت خورشت دال عدس با برنج میل کند، باید بگذاریم تا آب 
خورشت غلیظ شود و اگر خواستید به‌صورت ســوپ دال عدس با نان میل 

کنید باید کمی آبدار و رقیق باشد.

  دال عدس: كي پیمانه
  آب: 4پیمانه

  سیب‌زمینی متوسط: كي عدد
  پیاز متوسط: كي عدد

  سیر: 3حبه

  گوجه‌فرنگی میکس‌شده: 
6عدد

  روغن مایع: به میزان لازم
  نمک، ادویه، زردچوبه و فلفل 

قرمز: به میزان لازم

مواد لازم

طرز تهیه

دال عدس بوشهری

  تمرهندی:‌كيلیوان
  پیاز متوسط: 2عدد

  رب گوجه‌فرنگی:‌كيقاشق غذاخوری
  نمک، فلفل و زردچوبه: به اندازه کافی

ضافه
نبرد علیه چربی‌های ا

شود
ن می‌

آشنایی با 4رژیم غذایی مؤثر که منجر به کاهش وز

این روزها با تغییر سبک زندگی و عادت‌های غذایی 
جدید، مشکلات جسمانی عدیده‌ای گریبانگیر مردم 
دنیا شده است که چاقی یکی از آنهاست. در نتیجه 
بسیاری از افراد در تلاشند که با روش‌های مختلف از 
این چاقی رها شده و چربی‌های اضافی خود را آب 
کنند و لاغر شوند. یکی از این روش‌ها گرفتن انواع و 
اقسام رژیم‌های لاغری است. معمولاً در کنار هر روش 
لاغری دیگری، همیشــه توصیه می‌شود که افراد 
رژیم بگیرند یا تابع دستورالعمل‌های تغذیه‌ای خاص 
باشند. در این مقاله از میان انواع رژیم‌های لاغری که 
تعدادشان زیاد است، 4رژیم اصولی و توصیه شده را 
به شما معرفی کنیم تا بتوانید کاهش وزن مؤثرتر و 

علمی داشته باشید.

یکی از رژیم‌هایی که برای لاغری بسیار 
مؤثر اســت، رژیم پالئو است. این رژیم 
جزو رژیم‌هایی است که در آن محدودیت 
وجود ندارد. در رژیم پالئو به ما توصیه 
می‌شــود که غذاهای کاملی بخوریم و 
از مصرف غذاهای فرآوری‌شده جدید 
اجتناب کنیم. در این رژیم تأکید روی 
کامل‌بودن غذاها و ارگانیک‌بودنشــان 
است. البته در رژیم پالئو مصرف برخی 
مواد غذایی سالم و مورد نیاز بدن محدود 
می‌شود که از معایب آن به‌حساب می‌آید. 
به‌عنوان مثال غــات کامل، حبوبات و 
لبنیات را که سالم و مقوی هستند کاملًا 

محدود می‌کند.

رژیــم وگان ازجمله انواع 
رژیم لاغری بسیار سخت 
در سیســتم گیاهخواری 
است. اگر می‌خواهید بدون 
کالری‌شماری، وزن زیادی 
از دست دهید، رژیم وگان 
برای شما گزینه بسیار مناسبی است زیرا مشخصاً 
شــما غذاهای گیاهی می‌خورید که همگی کالری 

کمی دارند و به سرعت موجب سیری هم می‌شوند.

زون از انــواع رژیــم لاغــری 
شناخته‌شــده در دنیای تغذیه 
اســت. برنامه غذایــی زون به 
افــرادی که این رژیــم را دنبال 
می‌کنند توصیه می‌کند که تنها 
کربوهیدرات‌هایی مصرف کنند که 

شاخص گلیسیمی پایینی دارند. شاخص گلیسیمی شاخصی 
است که مشخص می‌کند پس از هضم یک کربوهیدرات چه 
میزان گلوکز )قند( وارد خون می‌شود. در این نوع رژیم، تأکید 
بر این است که در هر وعده غذایی حتماً پروتئین، میوه و سبزی‌ها و مقدار کمی چربی گنجانده شود. همچنین 
شخص رژیم گیرنده باید حتماً کربوهیدرات‌هایی که شاخص گلیسیمی بالایی دارند مثل موز، برنج، سیب‌زمینی 
و... را محدود کند. بیشترین فایده این رژیم غذایی کاهش عوامل خطرزای بیماری‌های قلبی هستند. مثلًا به‌نظر 

می‌رسد که رژیم زون به‌شدت برای مبارزه با کلسترول یا ‌تری‌گلیسرید‌ها مناسب است.

وگان
رژیم غذایی

زون
رژیم غذایی

مطالعات نشان می‌دهد که رژیم پالئو نسبت به برخی از انواع رژیم لاغری تأثیر بیشتری 
در کاهش وزن دارد. برای مثال این رژیم می‌تواند مشروط به‌دنبال کردن اصولی در 

‌كيماه تا 4کیلو وزن را به‌صورت طبیعی و سالم از دست بدهد.

محققان طی تحقیقی که روی افرادی که این رژیم را دنبال می‌کنند داشتند، به این نتیجه دست یافته‌اند که در 
مدت 18هفته افراد گیاهخوار می‌توانند حدود 4کیلو بیشتر از افرادی که دیگر رژیم‌ها را دنبال می‌کنند وزن کم 

کرده و سختی کمتری نیز تحمل کنند.
خوشبختانه زون یکی از انواع رژیم لاغری است که تقریباً عوارضی ندارد و مشکلی برای کسی پیش نمی‌آورد. تنها نکته منفی که 
درباره این رژیم وجود دارد به‌نظر می‌رسد که محدودکردن مصرف برخی منابع کربوهیدرات‌ها همچون موز و سیب‌زمینی باشد.

رژیم غذایی پالئو تأکید زیادی بر مصرف غذاهای کامل مانند پروتئین بدون چربی، 
سبزیجات، میوه‌ها، مغزها و دانه‌ها دارد. در این رژیم همچنین موارد منع مصرفی 
وجود دارد که حتماً باید از مصرف‌شان اجتناب شود. برای مثال شما نباید در این 
رژیم غذاهای فرآوری شده، قند، لبنیات یا غلات مصرف کنید. البته همیشه اینطور 
نیست که در رژیم پالئو مصرف لبنیات یا برخی کربوهیدرات‌ها محدود باشد. مثلًا 
این امکان وجود دارد که لبنیاتی مانند پنیر و کره را در برخی از انواع رژیم لاغری 

پالئو مصرف کرد.

در این نوع رژیم افرادی که قصد لاغری دارند به دلایل مختلف نباید هیچ‌گونه ماده غذایی حیوانی مصرف کنند. افرادی 
که این رژیم را دنبال می‌کنند به جز کنار‌گذاشتن مصرف گوشــت باید از مصرف موادی همچون لبنیات، تخم‌مرغ و 
محصولات حیوانی مانند ژلاتین، عســل، آلبومین، آب پنیر، کازئین و برخی از انــواع ویتامین D3  اجتناب کنند. با 
محدود‌کردن این مواد خوراکی ممکن است بدنمان با برخی کمبودها مواجه شود. به‌عنوان مثال ویتامین‌های B12  و 
D، ید، آهن، کلسیم، روی و اسیدهای چرب امگا 3که اغلب منشأ حیوانی دارند ممکن است به سختی به بدنمان برسد.

تعدادی مطالعه پیرامون اثربخشی و میزان کاهش وزن با دنبال کردن رژیم زون نســبت به سایر انواع رژیم لاغری انجام 
شده است که متأسفانه نتایج ضد ‌و نقیضی با هم دارند. به‌عنوان مثال برخی نشان می‌دهند كه میزان کاهش وزن و کاهش 

اشتها در افرادی که رژیم زون را دنبال می‌کنند، زیاد است اما برخی دیگر می‌گویند میزان کاهش وزن جزئی و کم است.

 توصیه‌هایی که در رژیم غذایی وگان باید به آن عمل کنیمتوصیه‌هایی که باید در رژیم پالئو به آن عمل کنیم

میزان کاهش وزن با رژیم لاغری دوکان چقدر است؟

توصیه‌هایی که باید در رژیم وگان به آن عمل کنیم

میزان کاهش وزن با رژیم لاغری زون چقدر است؟

با رژیم پالئو چه میزان کاهش وزن را تجربه خواهیم کرد؟

با انواع رژیم‌های گیاهی چه میزان کاهش وزن را تجربه خواهیم کرد؟
توصیه‌هایی که در رژیم غذایی زون باید به آن عمل کنیم

مدت زمان پیگیری این نوع رژیم متفاوت است و بســتگی به میزان وزنی دارد که 
می‌خواهید از دست بدهید. در رابطه با مراحل اولیه کاهش وزن نیز باید بدانید که 
اصولاً برنامه براساس خوردن غذاهای نامحدود با پروتئین بالاست و مصرف سبوس 
جوي دوسر نیز اجباری است. در 2مرحله دیگر نیز شما باید سبزیجات غیرنشاسته‌ای 
را وارد برنامه کنید تا کم‌کم بتوانید مقداری کربوهیــدرات و چربی را نیز در برنامه 
روزانه خود قرار دهید. در این مراحل نیاز به مصرف پروتیئن بالا نیز کمتر خواهد شد.

مشابه سایر انواع رژیم‌های لاغری موجود، پیرامون رژیم دوکان هم تحقیقات زیادی 
انجام شده است. در این رژیم شــخص می‌تواند در بازه زمانی 8تا 10هفته‌ای به‌طور 

میانگین 15کیلوگرم وزن کم کند.

رژیم دوکان یک رژیم لاغری مبتنی 
بر مصرف بــالای پروتئین و کاهش 
مصرف کربوهیدرات‌هاست. در این 
رژیم لاغری برای کاهش وزن باید 
4مرحله را دنبال کرد. در 2مرحله 
اول در این برنامه، فقط تلاش برای 
کاهش وزن از طریــق توصیه‌های 
تغذیه‌ای است و 2مرحله دیگر تلاش 
برای حفظ وزنی است که در 2مرحله 
اول از دست داده‌اید. درخصوص این 
رژیم باید گفــت در حال حاضر جز 
کاهش توده عضلانی عارضه یا نکته 
منفی دیگری درباره آن وجود ندارد.

پالئو
رژیم غذایی

دوکان
رژیم غذایی

  روغن مایع: به اندازه کافی
  گوشت خورشتی:500گرم

  آب لیموترش:2 قاشق غذاخوری
  رب گوجه‌فرنگی:‌كيقاشق غذاخوری

  نمک، فلفل سیاه و زردچوبه: به اندازه کافی



15توپ خانه
گفت‌وگو با امیر ایلیاوی که از نسل اول بسکتبالیست‌های 

ایران است

افتخار می‌کنم که 
مفسر بسکتبال بودم

در کشورهای صاحب ورزش رسم بر این است که مناصب مهم ورزشی را بین افراد 
متمول و با نفوذ تقسیم می‌کنند تا این افراد پول و اعتبار را توأمان به تشکیلات 
ورزشی تزریق کنند. این رویه در ورزش ایران رعایت نمی‌شود وگرنه امیر ایلیاوی، 
کاپیتان سال‌های نه چندان دور تیم ملی بسکتبال که دست بر قضا در تجارت هم 
فرد موفقی است، از تشکیلات فدراسیون بسکتبال دور نمی‌شد. امیر ایلیاوی یکی 
از بهترین بسکتبالیست‌های دهه‌های 50و 60بود که خودش را جزو نسل اول و دوم 
بسکتبال ایران می‌داند. او این روزها به‌شدت مشغول کارهای تجاری است، اما هرگز از بسکتبال دور نیست 
و به قول خودش بسکتبال به بخش جدا نشدنی زندگی‌اش بدل شده؛ چنان‌که در سال‌های گذشته هم و در 
اوج فعالیت‌های اقتصادی به‌عنوان مفسر بسکتبال 14سال با رادیو ورزش همکاری کرد و در یک برهه نسبتاً 
طولانی به صدایی آشنا برای اهالی ورزش به‌خصوص بسکتبالی‌ها بدل شد. با او درباره بسکتبال، تجارت و 

اجرای برنامه جهان بسکتبال در رادیو ورزش گفت‌وگو کرده‌ایم.

بسته پيشنهادي

  فراتر از بسکتبال
کتاب »فراتر از بســکتبال« به قلم 
مایک شیشفسکی و مملو از کلمات 
الهام‌بخش اســت. ایــن کلمات 
شــاه‌کلیدهای موفقیت به‌شمار 
می‌روند چرا که مایک شیشفسکی، 
سرمربی سابق تیم ملی بسکتبال 
آمریــکا معنــای این کلمــات را 
درک کــرده اســت. او 3مــدال 
طــای المپیک طی ســال‌های 
2008، 2012و 2016میــادی 
و 2 عنــوان قهرمانــی جهان در 
سال‌های 2010و 2014میلادی 
را در کارنامــه مربیگری‌اش دارد. 
شیشفســکی، مربی بزرگ و نامی 
بسکتبال آمریکاست و بخش قابل 
توجهــی از زندگــی‌اش را صرف 
تعلیم و تربیت بسکتبالیست‌های 
جوان و بدل کردن آنها به قهرمانان 
واقعی کرده اســت. کتاب فراتر از 
بســکتبال حاصل تجربیات او در 
عرصه مربیگری اســت و خواندن 
آن به مربیان و بسکتبالیست‌های 

جوان توصیه شده است.

کتاب

  آخرین رقص
این مستند به زندگی ستاره بزرگ 
و فرامــوش نشــدنی NBA یعنی 
مایکل جردن می‌پردازد. مستند 
»آخرین رقص« یک مینی‌سریال 
آمریکایی در ژانر ورزشی است که 
 Netflix و ESPN کمپانی‌هــای
آن را تهیــه کرده‌اند. بخش اصلی 
این مســتند را فعالیت حرفه‌ای 
مایکل جردن و فراز و نشیب‌های 
او در لیــگ بســکتبال آمریــکا 
به‌خصوص دوران پرســر و صدای 
حضــورش در تیم شــیکاگو بولز 
تشکیل می‌دهد. منتقدان بر این 
باورند که آخرین رقص کامل‌ترین 
مستندی است که درباره زندگی 
ورزشــی بسکتبالیست افسانه‌ای 
آمریکا ساخته شــده و ویدئوهای 
اختصاصــی تیم پشــت صحنه 
جذابیت‌های آن را دوچندان کرده 
اســت. بخش دیگری از مستند به 
گفت‌وگو با مشاهیر لیگ بسکتبال 
آمریکا درباره دوران پرفروغ مایکل 

جردن اختصاص دارد.

مستند

فیلم

  او بازی را برد
داســتان فیلم دربــاره »جیک« 
با بــازی تحســین‌برانگیز دنزل 
واشنگتن اســت که به جرم قتل 
غیرعمد همسرش در یک دعوای 
خانوادگی زندانی شــده و 6سال 
از دوره حبــس را ســپری کرده 
اســت. رئیس خشــن زندان به او 
وعده می‌دهــد کاری می‌کند که 
مدت حبس کوتاه شــود اما برای 
این کار شرط قائل می‌شود؛ اینکه 
جیک از پســرش »جیــزس« که 
بهترین بازیکن بسکتبال مدرسه 
و ناحیه است، بخواهد به دانشگاه 
محل تحصیل فرمانــدار بپیوندد. 
تلاش‌های جیــک بــرای اثبات 
بی‌گناهی و جلب رضایت پسرش 
برای بــازی در تیم مــورد علاقه 
رئیس زندان، بســتر اصلی فیلم را 
تشکیل می‌دهد. فیلم »او بازی را 
برد« یک درام ورزشی است که در 
سال 1998و به کارگردانی اسپایک 

لی ساخته شده است.

ظهور یک پدیده
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حضور مربیــان خارجی یکــی از دلایل معرفی نســل طلایی 
بسکتبال بود. در آن سال‌ها سر و کله مربیانی پیدا شد که از علم 
روز بسکتبال آگاه بودند و به زبان‌های خارجی تسلط داشتند. 
این مربیان در کشور خودمان تربیت شدند. بازیکنانی مثل سعید 
فتحی، مهران شاهین‌طبع، علی حاتمی و مصطفی هاشمی جزو 
جوان اول‌های بسکتبال ایران بودند و در یک مقطع کوتاه با ما 
بازی می‌کردند. آنها به زبان‌های خارجی تســلط داشتند و به 
همین دلیل بعد از ورود به جرگه مربیان و در قامت مربی به رشد 
و پیشرفت بسکتبال ایران کمک کردند. همین مربیان بودند که 
نسل طلایی دوم شامل بازیکنانی مثل صمد و آیدین نیکخواه 

بهرامی، حامد حدادی، مهدی کامرانی و... را معرفی کردند.
    خب بسکتبال یک ورزش دانشگاهی است و 
طبیعی است که بازیکنان و مربیان به زبان‌های 
خارجی تسلط داشته باشند. این موضوع چقدر به 

پیشرفت بسکتبال در ایران کمک کرد؟
وقتی ما بسکتبال بازی می‌کردیم مسابقات دانشگاه‌ها جایگاه 
ویژه‌ای داشت و همه دانشگاه‌های ایران در این مسابقات شرکت 
می‌کردند. کیفیت مسابقات دانشجویی گاهی از مسابقات لیگ 
بسکتبال هم بالاتر بود. در آن ســال‌ها من دانشجوی دانشگاه 
تهران بودم و یادم هست که گاهی اوقات مسابقات دانشکده‌ای 
دانشگاه تهران چیزی حدود 3هزار نفر تماشاگر داشت. یک سالن 
بسکتبال در نزدیکی میدان انقلاب داشتیم و تا سال 1363که 
بسکتبال بازی می‌کردم و کاپیتان تیم ملی بودم، همه مسابقات 

دانشگاهی در همین سالن برگزار می‌شد.
    اصلًا چرا بسکتبال ورزش دانشگاهی است؟

برای اینکه بسکتبال یک مکان و یکسری امکانات خاص می‌خواهد 
که هر جایی نمی‌توانید پیدا کنید. مدارس و دانشگاه‌ها جزو معدود 
مکان‌هایی به‌شمار می‌روند که این امکان را فراهم می‌کنند. آن 
موقع مدارس تهران خیلی بزرگ بود و این امکان وجود داشت که 
بچه‌ها به‌راحتی در مدرسه بسکتبال بازی کنند. مثلًا دبیرستان 

رهنما در میدان منیریه تهران 8هزار متر مربع بود یا دبیرستان 
محمد نراقی در منظریه، محل برگزاری اردوهای تابستانی بود و من 
در همین مدرسه تحصیل می‌کردم. ما در مدرسه نراقی یک زمین 
بسکتبال درست کردیم و برای افتتاح این زمین محمود مشحون 
که آن موقع ملی‌پوش بود و در دبیرستان البرز تحصیل می‌کرد آمد. 

همین آقای مشحون بعدها مرا به باشگاه تاج سابق برد.
    شــما به اتفاق عنایت آتشــی جزو معدود 
بسکتبالیست‌های ملی‌پوش هستید که مدتی 
به‌عنوان مفســر با رادیو و تلویزیون همکاری 
کردید. عنایت آتشی سال‌ها گزارشگر بسکتبال 
بود و شــما مدتی به‌عنوان کارشناس و مفسر 
برنامه جهان بسکتبال را در رادیو اجرا کردید. 

چرا حضورتان در رادیو تدام نداشت؟
می‌توانم بگویم 80درصد زندگی‌ام به بسکتبال اختصاص دارد و با 
این ورزش بزرگ شده‌ام. بنابراین نمی‌توانم از بسکتبال جدا باشم. 
ماجرای همکاری من با رادیو ورزش هم جالب است. یک هفته بعد 
از افتتاح رادیو ورزش، آقای اسکویی، مجری باسابقه رادیو ورزش 
و از رفقای قدیمی با من تماس گرفت و بعــد از او آقای ندیری، 
مدیر رادیو ورزش که خودش بسکتبالیست بود، تماس گرفت و 
دعوت به همکاری کردند. وقتی به رادیو رســیدم، علی سیفی، 
سردبیر برنامه جهان بسکتبال از من خواست به داخل استودیو 
بروم. آن موقع چیزی از اجرای برنامه در رادیو نمی‌دانستم اما در 
مسیر رسیدن به اســتودیو خودم را پیدا کردم. وقتی پشت میز 
نشستم و میکروفن باز شد خودم را معرفی کردم و گفتم قرار است 
از امروز برنامه جهان بسکتبال را اجرا کنم. این برنامه را به‌مدت 
14سال اجرا کردم و افتخارم این است که 14سال به‌عنوان مفسر 

با رادیو ورزش همکاری داشتم.
    همکاری شما با رادیو ورزش برای اهالی ورزش 
کمی عجیب بود. چطور می‌شود که کاپیتان سابق 
تیم ملی در کنار بیزینس و همه مشــغله‌های 

روزمره این فرصــت را پیدا می‌کند که به‌عنوان 
مفسر با رادیو که به هر حال مخاطب محدودی 

دارد همکاری کند؟
زندگی انسان‌ها را به چند دوره باید تقسیم کرد. بعضی چیزها از 
دوره اول زندگی تا ابد با انسان‌ها می‌ماند. بحث بیزینس به کنار، 
اما در بســکتبال همه مراحل و مدارج ورزشی را در حد اعلا طی 
کردم و تنها جای تفسیر بســکتبال در زندگی ورزشی‌ام خالی 
بود. دوست داشتم همه داشته‌هایم در بسکتبال را با مخاطبان 
رادیو به اشــتراک بگذارم. این هم جزو افتخارات است که وقتی 
برنامه جهان بسکتبال را اجرا می‌کردم از ساعت 9تا 10روزهای 
چهارشــنبه اهالی ورزش پای رادیو می‌نشســتند. یک‌بار برای 
سفارش غذا به یکی از رستوران‌های خیابان ستارخان رفته بودیم 
که چند نفر جوان علاقه‌مند به بسکتبال از روی صدا مرا شناختند 
و سر صحبت را درباره بسکتبال باز کردند. از بین آن چند جوان 
دو نفرشان را به بسکتبال بردم و زندگی یکی از آنها دگرگون شد. 
برای همین همیشه می‌گویم ورزش را به بیزینس‌ ترجیح می‌دهم.

    شما در تجارت آدم موفقی هستید و به‌عنوان 
کارشناس و مفسر هم دوره درخشان 14ساله را در 
رادیو سپری کردید. چطور می‌شود این حجم کار و 

مشغله را مدیریت کرد؟
یک جمله معروف هســت که می‌گوید: آدم‌هایی که کار ندارند 
به هیچ کاری نمی‌رسند و آدم‌هایی که کار دارند به همه کارها 
می‌رســند. همه ما کار می‌کنیم که درآمد داشته باشیم و با آن 
زندگی کنیم. وقتی سخت کار می‌کنیم باید یک تفریح یا به قول 

خارجی‌ها یک هابی هم داشته باشیم.
    الان مشغول چه کارهایی هستید؟

هر روز صبح ورزش می‌کنم و بعد از ورزش به دفتر کارم می‌روم. 
چند گروه بسکتبالی هم داریم و هرازگاهی با اعضای گروه دور هم 
جمع می‌شویم تا درباره بسکتبال صحبت کنیم. شغل من از ابتدا 

ساخت‌وساز بود و همان را ادامه می‌دهم.

مهرداد رسولی

    شما به نسلی تعلق دارید که بسکتبال ایران را 
در میادین بین‌المللی چند پله بالا برد و در سطح 
آسیا مطرح کرد. خیلی‌ها شما را از نسل طلایی 
بسکتبال ایران می‌دانند. این نسل طلایی چگونه 

در بسکتبال ایران شکل گرفت؟
در دهه 40که ما بسکتبال بازی می‌کردیم امکانات سخت‌افزاری 
بسکتبال در ایران روزبه‌روز بهتر می‌شد. قبل از ما همه تمرینات 
و مسابقات بســکتبال در محیط باز انجام می‌گرفت و امکانات 
ابتدایی مثل سالن بسکتبال وجود نداشت. بعدها در ورزشگاه 
امجدیه سالن بسکتبال ساختند و مســابقات بسکتبال به این 
مکان منتقل شــد. بســکتبال ایران به‌طور کجدار و مریز راه 
خودش را می‌رفت تا اینکه بازی‌های آسیایی 1974تهران از راه 
رسید و برگزاری این بازی‌ها در ایران خیلی به رشد بسکتبال‌مان 
کمک کرد. من با تیم ملی بسکتبال در بازی‌های آسیایی تهران 
بازی کردم. در آن بازی‌ها مقامی کســب نکردیم اما می‌توانم 
بگویم بازی‌های آسیایی تهران نقطه عطفی در تاریخ بسکتبال 

ایران بود.
    البته بازی‌های آســیایی تهران به‌طور کلی 
ورزش ایران را متحول کرد. مثلًا تیم ملی فوتبال 
بعد از این بازی‌ها به ابرقدرت فوتبال آسیا بدل 

شد...
بله، اما حکایت بسکتبال که در ابتدای مسیر پیشرفت قرار داشت 
متفاوت بود. اردوی آماده‌سازی‌ تیم ملی برای حضور در بازی‌های 
آسیایی با استخدام یک مربی خارجی به‌نام جورج شیرالیو برپا 
شد. تیم ملی قبل از شــیرالیو هم مربی خارجی داشت اما این 

نخستین اردوی جدی تیم ملی با حضور یک مربی مطرح خارجی 
بود. بعد هم یک تور آسیایی برای ما ترتیب دادند و تیم ملی در 
ژاپن، هنگ‌کنگ، فیلیپین و کره‌جنوبــی دیدارهای تدارکاتی 
خوبی انجام داد. این اتفاقات مثبت در نهایت به شکل‌گیری نسل 
طلایی بسکتبال ایران منجر شد. یادم می‌آید که حسین دستگاه 
یکی از بهترین بسکتبالیست‌نویس‌ها بود که در کیهان ورزشی 
می‌نوشت. یک روز کیهان‌ورزشــی عکس تیم ملی بسکتبال را 
روی جلد چاپ کرد و تیتر زد؛ نسل طلایی بسکتبال که این تیتر 

با مقاله حسین دستگاه مرتبط بود.
    نســل طلایی در واقع همان نســل نخست 

بسکتبالیست‌های ایرانی بود؟
نسل طلایی بسکتبال ایران یک جورهایی تلفیقی از نسل نخست و 
دوم بسکتبالیست‌های ایرانی مثل مسعود‌ ماه‌تابانی، مجید توفیق، 
سروش نگهبان، عنایت آتشی، رضا مشحون، مظفر بنی‌هاشمی، 
نادر کاشانی، ایرج لارودی، آرتوش اسکندریان، امیر سبک‌تکین، 
جلال امجد، محسن و سعید خلخالی، مرحوم رضا اسماعیلی و... 
بود و من جزو بازیکنانی بودم که با هر دو نسل کار کردم. ورزشکار 
صرفاً با تمرین به اوج آمادگی نمی‌رسد و باید مسابقه بدهد. برای 
نسل ما این اتفاق افتاد. در ســال 1352به مسابقات ارتش‌های 
جهان رفتیم و بعد از آمریکا و فرانسه مقام سوم را کسب کردیم که 
خیلی ارزشمند بود. این افتخار که هنوز در بسکتبال ایران تکرار 

نشده، قبل از بازی‌های آسیایی تهران رقم خورد.
    شکل‌گیری نسل طلایی بسکتبال محصول 
ورود مربیان خوب خارجی به ایران بود یا مربیان 

ایرانی هم در این ماجرا نقش داشتند؟
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NBA آشنایی با امتیازآورترین بازیکن

خانم‌ها، آقایان: لبرون جیمز
حدود ‌6ماه قبل بود که فوق ستاره تیم بسکتبال لس‌آنجلس لیکرز از رکورد کریم 
عبدالجبار در لیگ NBA گذشت و عنوان امتیازآورترین بازیکن تاریخ لیگ را 
 NBA به‌دست آورد. لبرون جیمز حالا لقب امتیازآورترین بسکتبالیست تاریخ
را یدک می‌کشد و هیچ بازیکنی در تاریخ لیگ اتحادیه ملی بسکتبال آمریکا، 
بیشتر از او امتیاز نگرفته است. اسطوره بسکتبال آمریکا برای رسیدن به چنین 
جایگاهی دوران پرفراز و نشیبی را پشت سر گذاشته و زندگی پرتلاطمی داشته 
است. او مثل بسیاری از ستاره‌های لیگ بســکتبال آمریکا از دل محله‌های 
فقیرنشین برخاست و به‌واسطه هوش و استعداد ذاتی‌اش به سوپراستار دنیای 
ورزش بدل شد. مرور زندگی ابرستاره بســکتبال جهان برای همه کسانی که 

می‌خواهند به ورزشکار حرفه‌ای بدل شوند خالی از لطف نخواهد بود.

لبرون جیمز در تیم بسکتبال دبیرستان به حدی درخشان ظاهر شد 
 NBA که بدون حضور در تیم دانشــگاهی و در سال ۲۰۰۳ مستقیماً وارد

شد و به تیم کلیولند کاوالیرز پیوست. او در نخستین بازی که برای این تیم 
انجام داد، مقابل ساکرامنتو کینگز خیره‌کننده ظاهر شد و با ‌۲۵امتیاز، ۹ پاس 

منجر به گل و ۶ ریباند همه را مبهوت کرد. لبرون جیمز در همان سال به‌عنوان 
جوان‌ترین بازیکن تاریخ NBA که در نخستین سال حضور خود به بیش از ۴۰ امتیاز 

رسید شناخته شد و در پایان همان سال عنوان برترین بازیکن جوان را تصاحب کرد. 
او در سال‌های ۲۰۰۹ و ۲۰۱۰ جایزه با ارزش‌ترین بازیکن NBA را دریافت کرد و اینگونه 
بود که در مسیری قرار گرفت که ستاره‌هایی همچون مایکل جردن و کریم عبدالجبار 

در آن قدم زده بودند.

شروع درخشش
لبرون جیمز در ۳۰ دسامبر ۱۹۸۴ در شهر آکرون ایالت 

اوهایو متولد شد. پدر لبرون که خلافکار سابقه‌داری بود، نقش 
چندانی در تربیت او نداشت و بعد از ترک خانواده‌اش به باندهای 

بزهکاری پیوست. لبرون جیمز و مادرش با مشکلات زیادی دست و پنجه 
نرم می‌کردند و دوران کودکی او با زندگی در محله‌های فقیرنشین سپری شد. 

مشکلات آنها در غیاب پدر آنقدر زیاد شد که لبرون برای گذران ادامه زندگی به 
خانواده فرانک واکر سپرده شد. آقای فرانک مربی بسکتبال بود و زندگی لبرون 

جیمز از همین جا وارد فاز جدیدی شد. او به‌رغم جدایی پدر و زندانی شدن مادرش 
به جرم حمل مواد‌مخدر، خیلی زود استعدادش را به‌عنوان یک بسکتبالیست 

نوجوان به رخ کشید و در مسابقات آموزشگاهی خودش را نشان داد. 
او به‌طور اتفاقی به دبیرستانی که عمدتاً سفیدپوست کاتولیک 

بودند پیوست و برای تیم بسکتبال این دبیرستان یک 
فوق‌ستاره بود. وقتی لبرون در تیم دبیرستان سنت‌ویسنت 

می‌درخشید، همه به این باور رسیده بودند که او در 
آینده‌ای نه چندان دور وارد ان‌بی‌ای می‌شود و 

دیر یا زود لقب مرد بسکتبال اوهایو را از آن 
خود خواهد کرد.

 قرارداد 
110میلیون دلاری

از لبرون جیمز همــواره به‌عنوان 
یکی از گران‌قیمت‌ترین بازیکنان 
NBA نام می‌برند و او بازیکنی است 
که هر سال پای قراردادهای چند 
ده میلیون دلاری را امضا می‌کند. 
او در ســال 2010و زمانــی که 
قراردادش با کاوالیرز به پایان رسید 
به‌عنوان بازیکن آزاد به میامی‌هیت 
پیوست و پای قرارداد 110میلیون 
دلاری را امضا کرد. لبرون جیمز 
در این تیم با بازیکنانی مثل دوین 
وید و کریس باش بازی کرد و در 
پایان فصل جام قهرمانی را بالای 
سر برد. لبرون با میامی هیت 4بار 
به فینال NBA راه پیدا کرد و 2بار 
جام قهرمانی را بالای سر برد. برای 
یک بسکتبالیســت حرفه‌ای چه 
چیزی بهتر از اینکه بابت 4فصل 
حضــور در میامی‌هیــت بالغ بر 
400میلیون دلار دستمزد بگیرد 
و دو عنوان قهرمانی NBA را هم 
تصاحب کند. لبــرون جیمز حالا 
بیش از هر بازیکن دیگری شایسته 
لقب »پادشاه« اســت و در بیرون 
از زمین بسکتبال هم محبوبیت 

افسانه‌ای دارد.

پادشاه جیمز
خیلی‌ها، لبرون جیمز را به‌عنوان یکی از بزرگ‌ترین 

بازیکنان تاریخ NBA می‌شناسند. در بحث‌هایی که همواره 
در مورد رده‌بندی بهترین بازیکنان تاریخ بسکتبال شکل 

می‌گیرد لبرون را با مایکل جردن مقایسه می‌کنند و 
مقایسه او با بهترین بازیکنان تاریخ بی‌دلیل هم نیست. 
او از سال ۲۰۱۱ تا ۲۰۱۸ توانست 8بار با تیم‌های مختلف 

به فینال NBA راه پیدا کند و در مجموع در ۱۰ بار بازی در 
فینال این رقابت‌ها که یک‌بار آن برای هر بسکتبالیستی آرزو 

است، را تجربه کرده. از افتخارات مهم لبرون جیمز می‌توان به کسب 
4عنوان قهرمانی NBA، 4جایزه باارزش‌ترین بازیکن این رقابت‌ها، 

4جایزه باارزش‌ترین بازیکن دور پایانی NBA و 2مدال طلای 
المپیک اشاره کرد. او بعد از چند دهه از رکورد کریم 
عبدالجبار، بسکتبالیست افسانه‌ای NBA هم عبور 
کرد و حالا به‌عنوان امتیازآورترین بسکتبالیست 

این رقابت‌ها و با لقب »پادشاه جیمز« 
شناخته می‌شود.

ثروت میلیارد دلاری
فوق‌ستاره بسکتبال جهان به واسطه قراردادهای چند ده 
میلیون دلاری و فعالیت‌های تبلیغاتی و البته نقش‌آفرینی 
در یک پروژه سینمایی به یکی از ثروتمندترین ورزشکاران 
جهان بدل شده اســت. شــاید به همین دلیل، زندگی 
خصوصی او مورد توجه رسانه‌ها و مردم عادی قرار گرفته و 
به‌عنوان یکی از تأثیرگذارترین و محبوب‌ترین ورزشکاران 
آمریکا شناخته می‌شود. او بارها در کتاب‌ها، مستندها و 
تبلیغات تلویزیونی نقش‌آفرینی کرده‌ است. لبرون جیمز 
میزبان برنامه جایزه سالانه عملکرد برتر ورزشی و پخش 
زنده شنبه شب )Saturday Night Live( بوده و در فیلم 
فاجعه در سال ۲۰۱۵ به ایفای نقش پرداخته ‌است. او هم مثل 
مایکل جردن در فیلم هرج و مرج فضایی و به واسطه همین 
فعالیت‌های غیرورزشی به نخستین بسکتبالیست میلیاردر 
جهان بدل شده اســت. دوران حرفه‌ای و درخشان این 
بازیکن با قراردادهای تبلیغاتی نجومی و البته بازی در فیلم 
سینمایی هرج و مرج فضایی همراه بود و همین فعالیت‌ها 
به لبرون کمک کرد تا یک رکورد جدیــد را از خود به جا 
بگذارد و نخستین ستاره میلیارد دلاری لیگ آمریکا شود. 
نشریه »اسپورتیکو« نوشته لبرون جیمز در NBA بیش از 
330میلیون دلار درآمد داشته و 700میلیون دلار از محل 
تبلیغات درآمد کسب کرده است. او بعد از ۱۸ فصل بازی در 
لیگ بسکتبال آمریکا به این رکورد شگفت‌انگیز رسیده 
است. بین بازیکنان بازنشسته NBA، مایکل جردن، ستاره 
سابق بسکتبال آمریکا هم وارد باشگاه میلیاردرها شده بود 
اما این رکورد را حین دوران بازیگری ثبت کرد. در آمریکا 
خیلی‌ها زندگی لبرون جیمز را مثل قصه برای فرزندانشان 
روایت می‌کنند؛ قصه بچه فقیــری که پدر و مادرش جزو 
باندهای تبهکاری بودند و خودش به‌عنوان ستاره بی‌چون 

و چرای بسکتبال جهان در ثروت و شهرت غرق شد.
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   از دست رفته در ترجمه
فیلم‌هایی که با ژانر گردشــگری 
ساخته می‌شــوند، عموماً برگرفته 
از یک داســتان واقعی هستند که 
شخصیت‌های اصلی آن در زندگی 
خصوصی‌شان آن را تجربه کرده‌اند 
و این اتفاقات باعث وقوع جرقه‌ای 
در ذهن نویسنده شده است. در سفر 
معمولاً اتفاقات به قدری غیرقابل 
پیش‌بینی هستند که هر لحظه باید 
منتظر اتفاق‌های جدیدی باشیم. 
از روبه‌رو شــدن با حوادث مختلف 
گرفته تا آشنایی با آدم‌های متعدد 
که در سر راه‌شــان قرار می‌گیریم. 
اگر عاشــق ســفر به ژاپن و دیدن 
 شهر زیبای توکیو هســتید فیلم 
»از دســت رفته در ترجمه« حتماً 
به شما توصیه می‌شود. این فیلم با 
نقش‌آفرینی بیل موری و اسکارلت 
جوهانســون و حضور آنها در هتل 
آغاز می‌شود، اما به همین سادگی 
ادامه پیدا نمی‌کند و شما می‌توانید 
حین تماشای فیلم به جست‌وجو و 

کشف کردن توکیو بپردازید.

فیلم 

   پیاده راه شهریار
اگر از طرفداران هنر هستید و عاشق 
قــدم زدن در یک فضــای فرهنگی 
دلپذیر، پیاده‌راه شــهریار می‌تواند 
بهترین گزینه باشد. قدم زدن در این 
فضا شما را به‌طور مستقیم با هنرهای 
نمایشی و موسیقی مواجه می‌کند و 
حس مطبوعی از شــنیدن موسیقی 
گوش‌نواز در سراسر مسیر برای شما 
به ارمغان می‌آورد. پیاده راه شــهریار 
تهران، بخشــی از پهنــه فرهنگی و 
هنری رودکی در محدوده خیابان‌های 
ولیعصر، انقلاب اســامی، حافظ و 
نوفل‌لوشــاتو با برخورداری از میراث 
شهری و معماری ارزشــمند است. 
این محــدوده 1500مترمربع فضا را 
به‌خود اختصاص داده و قطب هنرهای 
نمایشــی و موســیقایی در مقیاس 
شهری، ملی و فراملی‌ است. قرارگیری 
در مجاورت تالار وحدت، مســجد و 
مرکز فرهنگی ولیعصر و نزدیکی به 
هنرستان موسیقی و تالار رودکی این 
فضا را به مهم‌ترین محور فرهنگی شهر 

تهران تبدیل کرده است.

تهرانگردی 

مرداب‌ها همیشه یک بهانه برای رفتن به دامان طبیعت هستند

به مقصد سکوت و آرامش
در کشور ما مناظر و دیدنی‌های طبیعی کم نیستند و هر کدام از این جاذبه‌ها در گوشه و کنار این مرز و بوم گسترانیده شده‌اند. هر آدمی در طبیعت 
به‌دنبال یک قسمت از این جاذبه‌هاست و کشش و علاقه‌اش ناخودآگاه به این سمت کشیده می‌شود و با رفتن به سمت آن از آرامشی که طبیعت به 
او هدیه می‌دهد، حداکثر بهره را می‌برد. مرداب‌ها و برکه‌ها یکی از این مکان‌های خاص و حیرت‌آور هستند که سکون و سکوت حاکم بر آنها، آرامش 
عجیبی را در دل بازدیدکنندگان ایجاد می‌کند و کمتر کسی را می‌توان پیدا کرد که با رفتن به سمت این جاذبه طبیعی، از این سکوت و آرامش لذت 

نبرد. اگر شما هم به این آرامش نیاز دارید و علاقه‌مند به دیدن مرداب‌ها هستید، دیدن این 4مرداب را از دست ندهید.
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اگر شما هم جزو آن دســته از علاقه‌مندان به پرنده‌نگری در طبیعت هســتید، این تالاب می‌تواند یکی از گزینه‌های 
اصلی برای رفتن و تماشای پرندگان باشد. روایت است که مرداب گندمان در گذشته شکارگاه بهرام گور بوده و هر زمان 

هوای شکار داشته، به سمت این مرداب حرکت می‌کرده اســت. گندمان یکی از دیدنی‌ترین مرداب‌های ایران و در فاصله 
20کیلومتری از شهرســتان بروجن و 4کیلومتری از شهر گندمان اســت. این تالاب در نزدیکی جاده بروجن به لردگان در 

استان چهارمحال و بختیاری و در فاصله‌ای نزدیک به تالاب چغاخور واقع شده است. تالاب گندمان در گذشته مساحتی بیش از 
1200هکتار داشته که با تصرفات مختلف و همچنین کم شدن آب و پوشش گیاهی آن، هم‌اکنون حدود 220هکتار مساحت دارد. در این تالاب گونه‌های 

جانوری زیادی در اطراف آن به چشم می‌خورند که از این حیث یکی از زیباترین مرداب‌های ایران به‌عنوان زیستگاه پرندگان به‌شمار می‌رود. در فصل 
زمستان پرندگان زیادی به این منطقه مهاجرت می‌کنند و در کنار پرندگانی که به‌صورت دائمی در اینجا زندگی می‌کنند، این فصل را می‌گذرانند. 

ازجمله پرندگان مهاجر این تالاب می‌توان به مرغابی‌ها، باکلان، کوکر، سلیم، حواصیل، آنقوت، لک‌لک، شکاریا، یلوه و... اشاره کرد. البته که پرندگان 
بومی این منطقه هم از زیبایی و جذابیت‌های بصری زیادی برخوردارند و در این میان می‌توان به لک‌لک‌ها، چنگر، سنقر، شکاری و... اشاره کرد.

مرداب سراوان یکی از جاذبه‌های طبیعی در نزدیکی شهر رشــت است که در پارک جنگلی سراوان قرار دارد. پوشش 
گیاهی خاص تالاب سراوان باعث شده تا فرشی سبزرنگ روی سطح آب را بپوشاند و منظره‌ای خیره‌کننده را به‌وجود 

آورد. مرداب سراوان یکی از زیباترین مرداب‌های ایران و از دیدنی‌های گیلان است که در اثر جمع شدن برف و باران‌های 
چند سال اخیر در پارک جنگلی سراوان به‌وجود آمده است. ساکن و راکد بودن  آب در این تالاب محیط بسیار خوبی را برای 

رشد گیاه روی سطح آب فراهم کرده که زیبایی مرداب سراوان را چند برابر کرده است. رویش این خزه‌ها تا جایی پیش رفته 
که سرتاسر مرداب سبزپوش شده و تنها قایق‌های روان روی مرداب، گواه وجود آب زیر این فرش سبز هستند. اگرچه این مرداب زیبایی خود را مدیون 

خزه‌هایی است که سطح آن را فرش کرده‌اند، اما وجود این پوشش گیاهی روی آب باعث کمبود اکسیژن در مرداب می‌شود و باعث شده تنها جانورانی 
نظیر لاک‌پشت، مار آبی و قورباغه توانایی زندگی در این محیط را داشته باشند. زیست گونه‌های نادر حیوانی تنها به مرداب سراوان ختم نمی‌شود 

 و در جای جای پارک جنگلی ســراوان نیز می‌توان نشــانه‌هایی از آنها یافت. حیوانات زیبایی نظیر قرقاول، کبک، خرگوش، راسو، دارکوب و 
جغد جنگلی در این پارک جنگلی زندگی می‌کنند که نظیر آنها در دیگر جنگل‌های ایران به سختی پیدا می‌شود.

مرداب 
گندمان 

مرداب 
سراوان

تالاب بین‌المللی امیرکلایه یکی از معروف‌ترین مرداب‌ها در جهان است که با وجود فاصله یک کیلومتری از دریا، آب این 
برکه شیرین است و از این حیث منحصر به فرد محسوب می‌شود. تالاب طبیعی امیرکلایه در روستای امیرکلایه در لنگرود 
واقع شده و به این نام نیز خوانده می‌شود، البته در زمان‌های قبل با نام شاله‌کل هم نامیده می‌شده است. بعد از کشف جاذبه‌ها 
و ویژگی‌هایی مهم در این تالاب در فهرست تالاب‌های بین‌المللی جای گرفت و اکنون محیطی برای زندگی موجودات و گیاهان 
و همچنین پناهگاهی برای حیات‌وحش تحت نظارت سازمان محیط‌زیست ایران است. در این تالاب به‌دلیل وجود پرندگان مهاجر 

زیادی که به آنجا مهاجرت می‌کنند و گاهی تا چندین‌ماه هم در این تالاب سکونت دارند، همیشه شرایط برای بازدید عمومی فراهم نیست و تنها در بعضی 
از زمان‌های سال که این اطمینان وجود داشته باشد تا آســیبی به بافت طبیعی و پرندگان آن وارد نمی‌شود، این تالاب پذیرای مسافران است. در این 
منطقه چندین نوع گونه جانوری از جمله مارآبی و سوسمار در دسته خزندگان و دوزیستانی همچون قورباغه و لاک‌پشت زندگی می‌کنند. همچنین 
پستاندارانی مانند سمور و گربه جنگلی هم نیز در این تالاب به چشم می‌خورند و در مورد پرندگان ساکن در این تالاب می‌توان به ۱۳۳ گونه پرنده 

اشاره کرد که امیرکلایه را به یک زیستگاه ارزشمند  بین تالاب‌های بین‌المللی تبدیل کرده است.

سفر رفتن برای تماشای یک تالاب به تنهایی، شاید خیلی جذاب نباشــد، اما اگر این کار را انجام دهید و در برنامه‌های 
سفرتان به شمال، دیدن تالاب اســتیل را قرار دهید مطمئناً از انجام این کار پشیمان نخواهید شد. این تالاب با چشم‌انداز 
فوق‌العاده زیبا و طبیعتی متفاوت و تماشایی چشــم‌های‌تان را برای لحظاتی خیره می‌کند. تالاب استیل یک سطح وسیع و 
ساکن از آب زلال است که زیر نور مستقیم آفتاب می‌درخشد و در پشت سرش کوه‌هایی قد علم کرده‌اند که یکدست سبزپوش 
هستند و سایه آنها گاهی بر سر این تالاب سایه می‌افکند. در میان و اطراف این تالاب هم درختان کوچک و بزرگی از دل آب سر 

درآورده‌اند که زیبایی این منطقه را دوچندان کرده است. تالاب استیل نخستین مکانی در کشورمان است که پرنده‌های مهاجر در آن توقف می‌کنند. همین 
موضوع این تالاب را به جاذبه‌ای جذاب برای پرنده‌نگری تبدیل می‌کند. اگر از طرفداران این فعالیت هستید می‌توانید وسایل مورد نیاز برای این کار را 
تهیه و راهی تالاب استیل شوید. مهم‌ترین پرنده‌ای که می‌توان برای تماشای آن به تالاب رفت، چنگر نوک سرخ است. در کنار این پرنده نادر می‌توانید 
از پرنده‌هایی مانند باکلان‌ها، اگرت‌ها، ابیا، گاوچرانک، خوتکای سفید و مرغابی ســانانی که از مناطق سردسیر به این منطقه آمده‌اند، دیدن کرد. 

به‌طور کلی هر سال در حدود 10هزار قطعه پرنده در این منطقه فرود می‌آیند و تا 4500جوجه به دنیا می‌آورند.

مرداب 
امیرکلایه 

تالاب 
استیل 

عوارض 
آزادراهی

خیلی پیش آمده که در روزهای شلوغ 
سال، ساعت‌ها پشت ترافیک و صف 
پرداخت عــوارض آزادراهی معطل 
مانده‌ایم و از این همه معطلی کلافه 
شــده‌ایم. اما در همین ایستگاه‌ها 
لاین‌هایی وجود دارد که ماشین‌ها 
بدون توقف و با سرعت رد می‌شوند و 
این دردسرها را ندارند. البته تعدادی 
از این اتوبان‌ها هم کلًا بساط ایستگاه 
دریافت عــوارض را جمع کرده‌اند و 
براســاس پلاک خودرو قبض صادر 
می‌کنند. مشکل از همین جا شروع 
می‌شود که مبلغ عوارض الکترونیک 
یــا لاین‌هایی که بی‌دردســر برای 
پرداخــت عوارض تعبیه شــده را 
چگونه پرداخت کنیم. برای پرداخت 
این عوارض‌هــا مدل‌ها و برنامه‌های 
متعددی وجــود دارد که در ادامه به 

برخی از آنها اشاره می‌کنیم.

در این ســتون قصد داریــم هر هفتــه اطلاعات 
كوتــاه و مختصــری از برخــی نــكات كلیــدی و 
كاربــردی كــه ممكــن اســت در ســفرها كاربــرد 
داشــته باشــد ارائه بدهیم؛ پس اگر اهل ســفر 

هستید دیدن این ستون را از دست ندهید.

دانستنی‌های 
سفر

سری زده‌ایم به مرداب هسل در نزدیکی چالوس که در دل جنگل خودنمایی می‌کند

برکه‌ای که طعم دهانت را 
عوض می‌کند

در نزدیکی شــهر و اســتان تهران 
مکان‌های تفریحی زیادی وجود دارد 
که هرکدام از جهاتی دیدنی و قابل تأمل 
هستند. بعضی از این مکان‌ها طبیعی و 
برخی دیگر تاریخی هستند اما همه آنها 
مناسب برای بازدید و گشت و‌گذار یک 
آخر هفته به‌شمار می‌روند. برای دیدن 
هر کدام از این مناظر باید از قبل برنامه و زمان‌تان را مدیریت 
کنید تا بتوانید حداکثر استفاده را ببرید. برخی از این مناطق 
کمی با شهر فاصله دارند اما برای دیدن برخی دیگر باید مسافتی 
نسبتاً طولانی‌تر را طی کنید تا برسید و دقیقاً نکته همین جاست 
که مدیریت زمان به‌کار می‌آید. در شهرهای بزرگی مثل تهران، 
آخر هفته‌ها برای بسیاری زمان اســتراحت و فرار از هیاهوی 
زندگی شهری است و همین باعث می‌شود تا خروجی‌های آن 
به‌شدت شلوغ و پرتردد شود. پس حتماً مسیری را که برای یک 
آخر هفته درنظر دارید، از قبل شناسایی و برای رسیدن به آن 
برنامه‌ریزی کنید. یکی از این مقاصد پررفت‌وآمد در روزهای آخر 
هفته، جاده چالوس است. این جاده برای بسیاری از آدم‌ها مقصد 
است و تنها چرخیدن در آن کافی ا‌ست تا از هیاهوی شهرنشینی 
فاصله بگیرند. مکانی را هم که در این گزارش سراغ آن رفته‌ایم، 
در انتهای همین جاده است و برای همین منظور اصرار بر مدیریت 
زمان داشته‌ایم. در این شماره سراغ مرداب هسل در نزدیکی 
شهر چالوس رفته‌ایم که در دل یک جنگل کاملًا بکر و زیبا جای 

گرفته و علاقه‌مندان زیادی را مجذوب خود می‌کند.

مجتبی یارزمان

یکی از اصلی‌ترین و کامل‌ترین مراجعی 
که در این ارتبــاط می‌توان به آن مراجعه 
کرد ســایت تهران من اســت. با ورود به 
این ســایت حتی عوارض سالانه و پارک 
حاشــیه‌ای خیابانــی را هــم می‌توانید 
پرداخت کنید، اما باتوجه به اینکه وابسته 
به شــهرداری تهران است، شــاید برای 
خودروهای دیگر شهرها کاربرد چندانی 
نداشــته باشــد. البته در روزهای اخیر 
به‌دلیل حمله ســابیری این درگاه دچار 
مشکلاتی شده است که به‌گفته مسئولان 

امر رفع خواهد شد.

تهران من

این ســایت یکی از کامل‌ترین‌ها در این 
زمینه است که خدمات زیادی را در خود 
جای داده اســت. آیتول علاوه بر سایت، 
اپلیکیشن اختصاصی هم دارد که از طریق 
آن می‌توانید علاوه بــر پرداخت عوارض 
آزادراهی، خدمات بیمه‌ای، عوارض سالانه 
و خدمــات خلافی خودرو هــم دریافت 

کنید.

آیتول 

ســایت و اپلیکیشــن بدون توقف جزو 
اولین‌ها در این حوزه اســت. این نرم‌افزار 
هم در این زمینه خدمات مشــابهی ارائه 
می‌دهد و می‌توانید بــا فعال کردن کیف 
پول شخصی، شرایط پرداخت خودکار را 
برای تمام خودروهای متصل به این برنامه 

انجام دهید.

بدون توقف

این برنامه متعلق به بانک مســکن است 
و دلیل راه‌اندازی آن هــم متصل کردن 
پرداخــت عوارض به حســاب‌های بانک 
مســکن اســت. با ثبت‌نام در ای‌تیکت 
می‌توانید از آزادراه‌هایی که لاین پرداخت 
الکترونیکی را دارند عبور کنید و از حساب 

کاربری‌تان کسر شود.

بلیت الکترونیک

این برنامه هم مشابه برنامه بانک مسکن 
اســت و کاربرد آن بیشــتر برای همین 
لاین‌های بــدون توقــف در آزادراه‌هایی 
است که امکان پرداخت الکترونیکی دارند.

آنی‌رو

برنامه قبضینو هم یک اپلیکیشن کاربردی 
و کامل اســت که خدمات زیــادی را به 
کاربران ارائه می‌دهد. این اپلیکیشــن از 
پرداخت قبوض گرفته تا عــوارض را در 
خود جای داده و همه این خدمات را ارائه 

می‌دهد.

قبضینو

  توســعه اجتمــاع از طریق 
گردشگری

امروزه گردشــگری به‌عنــوان یک 
فعالیــت مهم اقتصادی، بــه یکی از 
اصلی‌تریــن ارکان اقتصادی جهان 
تبدیل شــده اســت. با ایــن میزان 
عظمتی که گردشــگری در اقتصاد 
جهان پیدا کــرده، بیــش از پیش 
نیازمند برنامه‌ریزی به‌منظور استفاده 
هر چه بیشتر از این امکان برای توسعه 
اجتماعات و در عین حال کاستن از 
آثار و تبعات منفی آن هســتیم. چرا 
که امروزه مقاصد گردشگری زیادی 
وجود دارند که به‌دلیل عدم‌برخورد 
علمی با این پدیده، دچار تبعات سوء 
گردشگری انبوه و حتی زوال اجتماع 
و در نتیجه واکنش‌های منفی نسبت 
به گردشگران شده‌اند. کتاب توسعه 
اجتماع از طریق گردشگری بر پایه 
دیدگاه دانش به پدیده گردشــگری 
تدوین شده و لزوم برخورد علمی با 
آن در این کتاب مورد تأکید اســت 
و به‌دنبــال فراگیری ایــن دانش در 

اجتماع است.

کتاب

پنجشنبه

شماره 166
26  خرداد 1401 

درباره هسل

مرداب هسل که با نام کنیچال هم شناخته می‌شود، یکی از جاذبه‌های گردشگری و البته 
شگفت‌انگیز در نزدیکی شهر چالوس است. این مرداب زیبا در دل جنگلی بکر با درختانی 
سربه فلک کشــیده جای گرفته و همچون نگینی درخشــان در این منطقه خودنمایی 
می‌کند. مرداب هسل چندین ویژگی منحصر به فرد دارد که کاملًا مختص به‌خود است 
و همین ویژگی‌ها گردشگران زیادی را به سمت این برکه رنگارنگ می‌کشاند. نخستین و 
شاید مهم‌ترین وجه تمایز آن، هوایی است که در اطراف آن پراکنده شده است. آبی که از 
چشمه‌های زیرین این مرداب می‌جوشد و به بیرون می‌ریزد، بویی ترش‌مزه دارد و گاز آن 
از فاصله‌ای بسیار دور قابل استنشاق است و گردشگران می‌دانند هر زمان که مزه دهانشان 
تغییر پیدا کرد و هوا ترش مزه شد، یعنی به این مرداب نزدیک شده‌اند. ویژگی دیگری که 
در مورد این مرداب وجود دارد و آن را متمایز کرده، نداشتن هیچ ورودی و خروجی آب در 
اطراف آن است. این مرداب از طریق چشمه‌های جوشانی که زیر آن وجود دارد آبگیری 
شده و به نسبت حجم آبی که وارد آن می‌شود، ارتفاع آن هم کم و زیادشده و سطح آن در 
نوسان است اما هیچ آبی از آن خارج نمی‌شود و دوباره به زمین برمی‌گردد. ویژگی بعدی و 
شاید اصلی‌ترین ویژگی مرداب هسل که در لحظه اول شما را شگفت‌زده می‌کند، ترکیب 
رنگی این برکه جذاب است. این مرداب با توجه به زاویه تابش نور خورشید و موقعیتی که 
شما به آن نگاه می‌کنید، رنگش متغیر است. روی سطح آب مرداب هسل بین نیم تا یک 
ســانتی‌متر جلبک وجود دارد و هیچ موج و حرکتی روی این آب وجود ندارد. زمانی که 
این جلبک‌ها زیر سایه درختان قرار می‌گیرند به رنگ سبزند و هرچه به مرکز هسته اصلی 
نزدیک‌تر می‌شوند رنگ آنها به نارنجی تغییر می‌کند و وقتی نور مستقیم خورشید به آنها 
می‌تابد، رنگ آنها هم به سرخ تغییر پیدا می‌کند. مرداب هسل در نیمه دوم سال معمولاً 
پرآب‌تر است و باران‌های موسمی باعث افزایش حجم آب آن می‌شود، اما با گرم‌تر شدن 
هوا و در اواخر تابستان، سطح آب آن به‌شدت پایین می‌رود و تا نزدیک شدن به چشمه‌های 

اصلی حجم آب کاهش پیدا می‌کند.

اقامت و ویژگی‌های خاص این منطقهگشت‌وگذار در کنار مرداب

اگر بخواهیم یکی از معدود مکان‌هایی را که در هر چهار فصل سال متقاضی و علاقه‌مند به بازدید 
دارد را نام ببریم، باید به همین مرداب هسل اشاره کنیم. این مکان در هر کدام از فصل‌ها زیبایی 
خاص و منحصر به‌فردی دارد. از فصل بهار گرفته که طراوت و عطر درختان و شکوفه‌های این 
جنگل هوش از سر هر گردشگری می‌برد تا فصل تابستان که برای فرار از گرما و رطوبت هوا و 
نشستن زیر سایه درختان در کنار این برکه چشم‌نواز، روزی نیست که کسی سراغ آن نیاید. در 
پاییز هم این جنگل و برکه رنگین کمانی از زیبایی را به‌خود اختصاص می‌دهد، ریزش برگ‌های 
درختان روی سطح آب این مرداب و رقص آنها در میان جلبک‌ها صحنه‌های بی‌بدیلی را خلق 
می‌کند که دیدن‌شان برای هر آدمی غنیمت است. در روزهایی که هوا سرد شده و بارش برف 
و باران همه جا را تحت‌تأثیر قرار داده، این مرداب با ســبزی درختان انجیل و ممرز شکوهی از 
زیبایی را خلق می‌کند که باید ببینید تا پی به این صحنه‌های چشــم‌نواز ببرید. در اطراف این 
مرداب، درختان سر به فلک کشیده زیادی را می‌توان یافت که هر کدام می‌تواند تکیه‌گاهی برای 
عاشقان طبیعت باشد، همچنین چندین چشمه و رودهای کوچک و بزرگ در دل این جنگل و 
اطراف مرداب به‌راحتی قابل دیدن هستند و هر کدام هم زیبایی‌های منحصر به‌فردی دارند که 
به‌راحتی می‌توانید روزتان را در کنار آنها سپری و از شرایط خاص این جنگل نهایت لذت را ببرید.

معمولاً دوستداران طبیعت علاقه زیادی دارند تا در مکان‌های طبیعی و بکر شب را کمپ 
بزنند و از این همه زیبایی و آرامش نهایت استفاده را ببرند اما این جنگل و مرداب کمی 
برای این کار خطرناک است. بومیان منطقه ادعا دارند که به‌دلیل فشرده بودن بافت 
جنگلی منطقه و پوشش بکر و دست نخورده‌ای که در آنجا وجود دارد، حیوانات وحشی 
زیادی در این جنگل تردد دارند. خرس، پلنگ و گرگ حیواناتی هســتند که توسط 
اهالی منطقه در اطراف این مرداب دیده شده‌اند. البته در نزدیکی مرداب و در اطراف 
این جنگل چندین اقامتگاه بومگردی و محلی هم بنا شده که پذیرای دوستداران به 
طبیعت است و می‌توانید با رزرو آنها از امکانات و طبیعت خاص منطقه نهایت استفاده 
را ببرید. یکی دیگر از خوبی‌های این مرداب نزدیکی به شهر چالوس و مرزن‌آباد است 
که حتی اگر نسبت به اقامت کمی حساس‌تر هم هستید، می‌توانید به‌راحتی به هتل‌ها 
و مکان‌های اقامتی با امکانات بیشتر دسترسی پیدا کنید و به‌راحتی حداکثر استفاده 
را از این منطقه ببرید. این نکته را هم درنظر بگیرید که برای رسیدن به مرداب هسل، 
از مکانی که ماشین‌تان را پارک می‌کنید، باید حدود 40دقیقه پیاده‌روی کنید و البته 

می‌توانید ماشین‌های آفرودی هم کرایه کنید که با یک تیر دو نشان بزنید.



عقب‌نشینی 
 استقلال

مقابل الکس
الکساندر نوری ۷۰۰هزار دلار برای خودش 
می‌خواست، ۳۰۰هزار دلار برای کادرش!

بعد از جدایی فرهاد مجیدی، طلســم انتخاب 
سرمربی جدید استقلال شکسته نشده و مدیران 
باشگاه همچنان در تلاش برای انتخاب جانشین 
مجیدی هســتند. بعد از منتفی‌شدن حضور 
جواد نکونام و مذاکرات بی‌نتیجه با رضا عنایتی، 
استقلالی‌ها سراغ الکساندر نوری رفتند تا شاید 
پای این مربی ایرانی‌الاصل را به ایران بکشــند 
ولی در نهایت مذاکره با این مربی هم بی‌نتیجه 
ماند. اختلاف بر سر رقم قرارداد، حضور نوری در 
تهران را منتفی کرد و حالا آبی‌های پایتخت باید 

سراغ گزینه‌های دیگر بروند.
نوری برای قبــول این پیشــنهاد، مبلغی را 
درخواســت کرده کــه مورد قبــول مدیران 
اســتقلال قرار نگرفــت چرا‌که آنهــا اعتقاد 
داشتند مبلغ پیشنهادی این مربی با رزومه‌اش 
همخوانی ندارد. نوری برای یک فصل حضور 
در استقلال 700هزار دلار از این باشگاه برای 
خودش خواســته بود و برای دستیارانش نیز 
مبلغ 300هــزار دلار درخواســت کرده بود. 
از طرفی یکی از خواســته‌های عجیب نوری 
هم این بود که 50درصــد از مبلغ قراردادش 
را در همان ابتدا دریافت کنــد که در نهایت 
خواسته‌های این مربی مورد موافقت مدیران 
اســتقلال قرار نگرفت. این در حالی است که 
رســانه‌ها دیروز به این موضوع اشاره کردند 
که نوری مدتــی پیش به تراکتور پیشــنهاد 

450هزار دلاری داده بود.
بعد از منتفی‌شدن حضور نوری در استقلال، 
مدیران این باشــگاه در حال مذاکره با چند 
گزینه خارجی دیگر هستند تا هر‌چه سریع‌تر 
ســرمربی جدیــد را انتخــاب کننــد. هنوز 
اخبار دقیقی در مورد اینکه اســتقلال با چه 
گزینه‌هایی در حال مذاکره است به بیرون درز 
نکرده ولی گفته می‌شود چند گزینه اروپایی 
که یکی از آنها ترکیه‌ای اســت، در لیســت 

گزینه‌های استقلال قرار دارند.
مدیــران اســتقلال هم‌اکنــون بــا توجه به 
عدم‌انتخاب سرمربی، توسط هواداران تحت 
فشار قرار دارند و این در حالی است که رقیب 
آنها )پرسپولیس( شــروعی توفانی در فصل 
نقل‌و‌انتقالات داشته اســت. استقلال جدا از 
انتخاب‌نشدن ســرمربی، هنوز بحث تمدید 
قرارداد با بازیکنان را پیــش نبرده و از طرفی 
بازیکن جدیدی هم به خدمت نگرفته اســت. 
با این حال، مصطفی آجورلو در تلاش است تا 
هر‌چه زودتر ماجرای انتخاب سرمربی جدید 
را به سرانجام برساند. روز گذشته هم رسانه‌ها 
از مذاکره مدیران استقلال با چند بازیکن این 

تیم برای تمدید قرارداد خبر دادند.

4- 4 مساوی
رکورد جالب کارلوس کی‌روش، اگر به تیم 

ملی ایران برگردد
کارلوس کی‌روش 2 سال پیش زمانی که تازه 
حضور روی نیمکت تیم ملی کلمبیا را تجربه 
می‌کرد، در مصاحبــه‌ای گفته بود: »مطمئن 
باشــید روزی به ایران برمی‌گردم. از صمیم 
قلب دوست دارم ایران و کلمبیا در جام‌جهانی 
قطر حاضر باشند.« خب البته ایران با دراگان 
اسکوچیچ سریع‌ترین صعود تاریخش را رقم 
زد و به قطر رســید، اما نه‌تنهــا از کلمبیا در 
جام‌جهانی خبری نخواهد بود، بلکه مصر، تیم 
بعدی کی‌روش هم از راهیابی به این مسابقات 
عاجز ماند. بــا این همه، این روزها شــایعات 
زیادی در مورد احتمال بازگشــت کی‌روش 
به تیم ملی ایــران و جانشــینی او با دراگان 
اسکوچیچ به گوش می‌رسد. این یعنی اگرچه 
کارلوس نتوانست تیم‌هایش را به جام‌جهانی 
برساند، اما ممکن است خودش به لطف ایران، 

مسافر این تورنمنت شود.
اگر این اتفاق رخ بدهــد، کارلوس کی‌روش 
به یــک رکــورد جالــب می‌رســد و تعداد 
راهیابی‌هایــش بــه جام‌جهانــی بــا تعداد 
حضورهایش در مرحله نهایی این مســابقات 
4-4مساوی می‌شــود. کی‌روش پیش از این 
دو بار با تیم ملی ایران و یک‌بار هم با تیم ملی 
پرتغال به جام‌جهانی رسید و در مرحله نهایی 
هم حاضر شــد. با این حال او یک‌بار آفریقای 
جنوبی را بــه جام‌جهانی 2002رســاند، اما 
آنقدر دعــوا راه انداخت که مدیــران فوتبال 
آن کشــور اجازه ندادند این مربی در مرحله 
نهایی جام‌جهانــی روی نیمکت تیم‌شــان 
بنشیند. در نتیجه کی‌روش تا به حال 4 صعود 
و 3 حضور در جام‌جهانــی را تجربه کرده بود 
و حالا ممکن اســت ایران فرصت یک حضور 
بدون صعود را به مربی پرتغالــی بدهد و او را 
با خودش 4-4مساوی کند! اگر یادتان باشد 
ســال 2018بعد از قطعی شدن صعود ایران، 
کی‌روش پیراهن شماره 4تیم ملی را به نشانه 
چهارمین صعود از مرحله مقدماتی جام‌جهانی 

به دوربین‌ها نشان داد.

چهره روز
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معمای ترابی
اسکوچیچ تحت هیچ شرایطی به ستاره 

پرسپولیس بازی نمی‌دهد. سوال اینجاست که 
او چرا به تیم ملی دعوت می‌شود؟
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تمیروف اعتراف می‌کند که طی نخستین فصل 
بازی در خارج از کشورش نتوانسته موفق باشد 

اما می‌گوید: اگر بمانم هر روز بهتر می‌شوم

به المپیک فکر نمی‌کنمبا سجاد و بقیه رقابت می‌کنم 
احمدی، قایقرانی که با تیم‌های اروپایی تمرین 
می‌کند برای تأمین هزینه‌های تمرین طلاهای 

مادر و ماشین برادرش را فروخته است
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 روز مانده تا 
جام جهانی

برنامه بازی

آمریکا 

ایران
21:30

ایران 

برزیل
18:00

کانادا 

ایران
15:00

لیگ ملت‌های والیبال

پنج‌شنبه 2 تیر 1401

جمعه 3 تیر 1401

شنبه  4 تیر 1401

ایران

لهستان
22:30

سه‌شنبه  14 تیر 1401

ایران

ایتالیا
16:30

پنج‌شنبه  16 تیر 1401

ایران

اسلوونی
19:30

جمعه  17 تیر 1401

صربستان

ایران
19:30

شنبه  18 تیر 1401

ایران 	

بلغارستان
21:30

سه‌شنبه 31 خرداد 1401

سنگال

هلند
13:30

دوشنبه 30 آبان 1401
جام ‌جهانی- افتتاحیه

 قلبم راضی
به جدایی نشد

سرلک که ديروز با شکل و شمايل خاصي به باشگاه پرسپوليس رفت، مي‌گويد:
 باز هم از اين کارهاي خاص مي‌کنم

سرلک تمدید کرد
سروش هم آمد

سروش رفیعی برای سومین‌بار 
پرسپولیسی شد. حالا یحیی فقط

نگران خط حمله است

خبر آخر

ي|
سای

 پار
یام

س|پ
  عك

   

ولز

ایران
13:30

ایران 

آمریکا
18:00

جمعه 4 آذر 1401

سه شنبه 8 آذر 1401

دوشنبه 30 آبان 1401
B جام‌جهانی- گروه

انگلیس

ایران
16:30
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ادامه جملات قصار

»دلی« آمدی؟

یک دوره مربیگری به شما بدهکاریم

به‌نظر می‌رســد حمید مطهری در 
کادرفنی پرسپولیس ماندگار است. 
یحیی گل‌محمــدی در مواجهه با 
انتقادات فراوان، سرانجام رضایت 
داد مربی دروازه‌بان‌هــا و نیز مربی 
بدنساز پرســپولیس جدا شوند و جای 
خود را به نفرات دیگری بدهند. همزمان سرنوشت مطهری هم 
در هاله‌ای از ابهام بود؛ مخصوصــا از این جهت که یحیی هم به 
صراحت در مورد سرنوشت او اظهارنظر نمی‌کرد. با این حال به‌نظر 
می‌رسد حمیدخان فصل بعد هم در پرسپولیس خواهد ماند و 
می‌توانیم از ادبیات شیک و جملات قصار او استفاده کنیم. البته 
بحث سرمربیگری مطهری در نساجی هم مطرح بود و خودش 
می‌گفت: »در این سال‌ها چند پیشنهاد داشتم.« با این حال گویا 
ارتقای شغلی او هم منتفی است. امیدواریم تیم طوری نتیجه 
بگیرد که باز مطهری ناچار نشود به ادمین‌های 16ساله گیر بدهد!

مرتضی پورعلی‌گنجی از زمان پیوستن 
به پرسپولیس طوری در مورد تحقق 
رؤیای کودکــی‌اش و نیز حضور 
مشتاقانه در این تیم حرف می‌زند 
که انگار تا امروز یک عده گروگان‌گیر 
خطرناک دست و پای او را بسته بودند و 
اجازه نمی‌دادند سرخپوش شود! گنجی در تازه‌ترین مصاحبه‌اش 
گفته: »خوشحالم به ایران برگشتم و افتخار پوشیدن پیراهن 
پرســپولیس را دارم. مذاکرات ما زیاد طول نکشــید و خودم 
دلی دوست داشتم به پرسپولیس بیایم.« خب این تعابیر مال 
ستاره جوانی است که در اوج فوتبالش به سر ببرد و با تخفیف 
ویژه به تیم مورد علاقه‌اش جواب مثبت داده باشــد. داســتان 
پورعلی‌گنجی اما حکایت یک مدافع 30ساله است که کل دنیا 
را چرخیده، آخرین بار رباط صلیبی داده و یک سال است بازی 
نکرده. بیشتر به‌نظر می‌رسد پرسپولیس »دلی« مرتضی را خرید!

حضور الکس نوری برای ســرمربی 
استقلال  منتفی شــده، اما به‌نظر 
می‌رسد فوتبال ایران دست‌کم یک 
دوره مربیگری به این آدم بدهکار 
اســت. هر تیمی که در این سال‌ها 
نیمکتش خالی شد، فوری گفتند الکس 
نوری آنجا گزینه شده اســت. این مربی ایرانی- آلمانی ظرف 
چند ســال اخیر بیشــتر از اینکه در حرفه خودش کار کرده 
باشد، مشغول گفت‌وگو با باشگاه‌های ایرانی بوده است. یعنی 
مذاکرات هسته‌ای اینقدر طول نکشید که مذاکره با نوری به 
طول انجامیده! امیدواریم او بالاخره یک روز بیاید و دوره‌اش را 
در سرزمین پدری بگذراند؛ حالا یا خوب خواهد بود که به نفع 
فوتبال ایران است و استفاده می‌کنیم، یا جواب نمی‌دهد که در 
این صورت هم از شر خبر تکراری »نوری گزینه شد« خلاصی 

خواهیم یافت!

بی‌دلیل نیست که باشگاه پرسپولیس این 
روزها به‌دنبال جذب ستاره‌های سرشناس 
برای فصل آتی اســت. این تیم در فصل 
گذشته یکی از کم‌ستاره‌ترین فصولش را 
سپری کرد، تا جایی که در پایان فصل از این تیم فقط یک بازیکن توانست 
به تیم منتخب فصل برسد. درحالی‌که طی 5فصل گذشته بخش زیادی از 
تیم منتخب را سرخپوشان تشکیل می‌دادند. اما در پایان لیگ بیست‌ویکم 
تنها بازیکنی که از پرسپولیس به تیم منتخب رسید، مهدی ترابی بود. 
ترابی فصل گذشته در 27بازی برای پرسپولیس به زمین رفت و 3بازی را 
از دست داد. او با 3گل و 10پاس‌گل تأثیرگذارترین بازیکن تیمش بود و 
با کسب نمره‌7.25 پنجمین بازیکن برتر فصل شد. البته در پرسپولیس 
وحید امیری هــم بازیکن مؤثری بود اما مصدومیت باعث شــد تا رتبه 

چهاردهم جدول بازیکنان سقوط کند.

در کنار مهــدی ترابی که تنهــا بازیکن 
پرســپولیس در تیم منتخب فصل بوده، 
2بازیکن از استقلال هم در خط میانی این 
تیم حضور دارند. امیرحسین حسین‌زاده و 
مهدی مهدی‌پور 2هافبک استقلال هستند که با نمرات 7.19 و 7.26 
در تیم منتخب فصل جای گرفته‌اند. حســین‌زاده با 8گل و 2پاس‌گل، 
بهترین گلزن تیم قهرمان بدون احتساب ضربات پنالتی بود. او در طول 
این فصل 5بار بهترین بازیکن زمین شد و از این نظر بین تمامی بازیکنان 
لیگ رکورددار بود. مهدی مهدی‌پور هــم نمایش خوبی در طول فصل 
داشت و ارسال همه ضربات ایستگاهی تیمش به او کمک کرد که تعداد 
پاس‌گل‌هایش را به 7 برساند. مهدی‌پور با نمره‌7.26 چهارمین بازیکن 

برتر لیگ و بهترین بازیکن استقلال شناخته شد.

و امــا چهارمین بازیکن خــط میانی تیم 
منتخب فصل، ســعید صادقی است که 
عنوان بهترین بازیکن فصل را هم نصیب 
خودش کرده اســت. هافبــک تهاجمی 
گل‌گهر طی ســال‌های گذشــته در تیــم پدیده و تحــت نظر یحیی 
گل‌محمدی هم بازی‌های خوبی انجام داده بود اما در این فصل به لحاظ 
کیفی چند پله اوج گرفت و در نهایت بالاترین رکوردها را در لیگ برتر 
ثبت کرد. صادقی با 13پاس‌گل بیش از هر بازیکن دیگری گل‌سازی کرد 
و در مجموع روی 20گل مؤثر بود که از این نظر هم بهترین عملکرد را در 
لیگ بیست‌و‌یکم داشت. این بازیکن با نمره متریکا 7.38 و با اختلاف زیاد 

نسبت به رقبای خودش بهترین بازیکن فصل شد.

یکی از نکات عجیب تیم ملی در دوران دراگان اسکوچیچ، عدم‌اعتماد 
این مربی به مهدی ترابی بوده است. ستاره پرسپولیس معمولا سهم 
بســیار اندکی در مســابقات تیم ملی دارد و حتی به‌عنوان بازیکن 
تعویضی هم زیاد فرصت حضور در میدان را پیدا نمی‌کند. شاید این 
اتفاق با توجه به تعدد وینگرهای باکیفیــت در تیم ملی توجیه‌پذیر 
باشد، اما انتظار می‌رود ترابی حداقل به‌عنوان بازیکن ذخیره فرصت 
بیشــتری برای عرض اندام پیدا کند. جالب اســت که حتی با وجود 
مصدومیت وحید امیری، در همین بازی با الجزایر هم نوبت به ترابی 
نرســید و او جزو تعویضی‌های تیم ملی هم لقــب نگرفت. همه این 
اتفاقات در حالی اســت که ترابی همچنان یکی از بهترین بازیکنان 
پرسپولیس به‌شمار می‌رود. او در لیگ بیست‌ویکم 11پاس گل داد و 
بعد از سعید صادقی که 14گل ساخته بود، عنوان برترین پاسور فصل 
را از آن خودش کرد. ترابی 3گل هم به ثمر رســاند و به علاوه نقش 

زیادی در طراحی و پی‌ریزی حرکات هجومی سرخپوشــان داشت.
مهدی ترابی اصالتا وینگر چپ است، اما نه‌تنها توانایی بازی در پست 
مقابل را دارد، بلکه در پرسپولیس گاهی به‌عنوان هافبک پشت مهاجم 
هم به میدان رفته و از قضا خوش درخشیده است. در چنین شرایطی 
نیمکت‌نشینی او جای بحث دارد. اسکوچیچ در حالی ترابی را به بازی 
نمی‌گیرد که نسبت به علی قلی‌زاده اعتقاد صددرصدی دارد. قلی‌زاده 
معمولا فیکس است و حتی به ندرت تعویض می‌شود. شاید سطح فنی 
قلی‌زاده از ترابی بهتر باشد یا حداقل اسکوچیچ او را یک سر و گردن 
بالاتر ببیند، اما واقعا فاصله بین این دو ســایپایی قدیمی در این حد 
هم نیست که یکی همیشه بازی کند و دیگری هرگز به میدان نرود! 
وضعیت ترابی در تیم ملی اعتراض پرسپولیسی‌ها را هم به‌دنبال آورده 
و آنها می‌پرسند اگر این بازیکن جایی در اندیشه‌های اسکوچیچ ندارد، 

اصلا چرا دعوت می‌شود؟ 

نكته بازی

متريكاآماربازی

معمای ترابی
اسکوچیچ تحت هیچ شرایطی به ستاره پرسپولیس بازی نمی‌دهد

7.25

7.26

7.38

جهان

جام جهانی تکمیل شد
با برتــری کاســتاریکا مقابل نیوزیلنــد در پلی‌آف 
اقیانوســیه- کونکاکاف که با تک‌گل جوئل کمپل 
در دقیقــه3 به‌دســت آمــد، 32تیــم راه‌یافته به 
جام‌جهانی‌2022 کامل شــدند. این سومین دوره 
پیاپی اســت که کیلور ناواس ســهمیه حضور در 
جام جهانی را به‌دســت می‌آورد و پنجمین راهیابی 
پشت‌سرهم کاستاریکا به جام جهانی را رقم می‌زند. 
آنها از سال1990 که برای نخســتین‌بار راهی جام 
جهانی ایتالیا شدند، تنها ‌2دوره 1994 و 1998 را از 
دست دادند و در بقیه دوره‌ها در این رقابت‌ها حاضر 
بودند. کاستاریکا در سال2014 تا مرحله یک‌چهارم 
پایانی جام جهانی هم بالا رفت؛ آن‌هم از گروهی که 
انگلیــس و اروگوئه و ایتالیا در آن حضور داشــتند. 
کاســتاریکا در آن گروه بالاتر از اروگوئه اول شــد و 
انگلیس آخر. در قطر تیم ملی کاستاریکا با تیم‌های 
آلمان، اسپانیا و ژاپن در گروه سختی قرار گرفته است.

معرفی مسافران آسیا
با پیروزی 7 بر صفر تیم ملی اندونزی بر نپال تعداد 
24تیم حاضر در رقابت‌های سال آینده جام ملت‌های 
آسیا تکمیل شد. البته با کناره‌گیری چین از میزبانی 
این مسابقات به‌دلیل کرونا، هنوز میزبانی این دوره را 
کسی گردن نمی‌گیرد و زمانی هم برای قرعه‌کشی 
اعلام نشده. تیم‌های ژاپن، سوریه، قطر، کره‌جنوبی، 
اســترالیا، ایران، عربســتان و امارات متحده عربی 
به‌عنوان صدرنشــین گروه‌های هشــت‌گانه صعود 
کردند و چین، عراق، عمان، ویتنام، لبنان، اندونزی، 
اردن، فلسطین، ازبکستان، تایلند، هند، هنگ‌کنگ، 
بحرین، مالزی، تاجیکســتان و قرقیزســتان بقیه 
تیم‌های صعود‌کننده هستند. براساس پیش‌بینی‌‌ها 
ایران، قطر، عربستان، اســترالیا، ژاپن و کره‌جنوبی 
در قرعه‌‌کشــی تیم‌های ســبد یــک خواهند بود. 
امارات، چین، عراق، عمان، سوریه و ویتنام در سبد 
2، ازبکســتان، بحرین، اردن، لبنان، فلســطین و 
قرقیزستان در ســبد 3، هند، تایلند، تاجیکستان، 
هنگ‌کنگ، مالزی و اندونزی در ســبد‌4 قرار دارند. 
در این شرایط ســخت‌‌ترین قرعه ممکن برای ایران 
همگروهی با امارات، ازبکستان )بحرین( و اندونزی 
)تاجیکستان( خواهد بود و ساده‌ترین قرعه حضور 
در کنار ویتنام، فلسطین و هنگ‌کنگ )هند(. به این 
نکته باید اشاره داشت که تیم ملی فوتبال تاجیکستان 
برای اولین‌بار به جام ملت‌های آسیا راه یافت. صعود 
تاجیکستان وقتی قطعی شد که فلسطین در گروهی 
دیگر 4بر صفر فیلیپین را شکست داد. به این ترتیب 
بازی تاجیکستان با قرقیزستان تشریفاتی شد و هر دو 

تیم به جام ملت‌های آسیا ۲۰۲۳ راه یافتند.

یوفا، دشمن فوتبال
فوتبــال اروپا هر چه بــود تمام شــد و ‌3هفته به 
اســتراحت و محاق رفت. در ایــن ‌3هفته تفریح 
و هیجان دیگری برای خودتان دســت‌وپا کنید. 
تازه؛ ‌3هفته دیگر تورهای پیش‌فصل آغاز می‌شود 
و برای تماشای نخســتین بازی‌های رسمی باید 
بیشتر صبر کنیم. اتحادیه فوتبال اروپا که از پروژه 
سوپرلیگ پیشنهادی باشگاه‌های بزرگ دچار بیم 
شده بود و می‌ترسید درآمدش کم شود و به همین 
دلیل با آن مخالفت کــرده بود، حالا خودش از هر 
راهی برای استثمار بیشتر بازیکنان و درآمدزایی 
استفاده می‌کند. لیگ ملت‌های اروپا درحالی‌که 
بازیکنان بالای 50تا 70بازی در فصل انجام داده 
و خسته بودند، برگزار شد. از دوره بعدی قرار است 
تیم‌های بزرگ آمریکای جنوبی هم در این رقابت‌ها 
به میدان بروند. زیاده‌خواهی یوفا تمامی ندارد؛ یک 
دوره مســابقات پیش‌فصل هم برای ‌2سال دیگر 
برنامه‌ریزی شده تا بلکه پولی هم از این طریق به 
اتحادیه فوتبال اروپا تزریق شود. یوفا همین ‌3هفته 
استراحت بازیکنان را هم نمی‌تواند ببیند و قصد 
دارد ‌2سال دیگر در آمریکا تورنمنتی چهارجانبه 
با حضور 4تیم برتر لیگ قهرمانان در آمریکا برگزار 
کند. آمریکا در تورهای پیش‌فصل باشــگاه‌های 
بزرگ از تماشاگر لبریز می‌شــود و این یک منبع 

درآمد غیرقابل چشم‌پوشی برای یوفاست.

تحقیر پشت تحقیر

لیگ برتر ایران)جام خلیج فارس( -فصل بیست وکیم
امتیاز تفاضل گل گل خورد‌ه گل زد‌ه باخت مساوی برد‌ بازی‌ها تیم رتبه

39102968-301911استقلال1

30189344212363پرسپولیس2

30168643212256سپاهان3
30131253728951گل گهر4
30131073022849فولاد5
30129939291045مس رفسنجان6
437-30107132125ذوب آهن7

337-3071672023آلومینیوم اراک8

136-3071582627پیکان9
436-3099122630صنعت نفت10
734-30810121825هوادار11

1033-3061592434نساجی12
631-30710132632تراکتور13

2122-30313141435نفت مسجد سلیمان14
2617-30211171743شهر خودرو15
1917-30211171029فجر سپاسی16

ایران 
شانزدهمین امید قهرمانی 

با وجود شکست مفتضحانه انگلیس مقابل مجارستان این تیم 

که گران‌ترین تیم ملی جهان است، همچنان یکی از شانس‌های اصلی 

قهرمانی در جام جهانی محسوب می‌شود. فرانســه هم که در گروهش آخر 

شده، شــانس قهرمانی خود را کاهش یافته نمی‌بیند. خروس‌ها با 17.93درصد 

شــانس اصلی قهرمانی جام جهانی قطر خواهند بود. برزیل با 15.73، اسپانیا با 

11.53، انگلیــس 8.03، بلژیک 7.90، هلند 7.70، آلمــان 7.21، آرژانتین 6.45، 

پرتغال 5.11، کرواسی 2.31 دارای بیشترین احتمال قهرمانی هستند و در رده‌های 

بعدی تیم‌های دانمارک، اروگوئه، مکزیک، ســوئیس، لهستان قرار دارند. ایران پس 

از لهســتان با 0.60درصد بالاتر از ژاپن با 0.48درصد در رده شــانزدهم جای دارد. 

یعنی نیمی از تیم‌های حاضر در جام جهانی آینده نســبت به تیم ما از شــانس 

قهرمانی کمتری برخوردارند. آمریکا و ولز که همگروه ما هستند بعد از ژاپن 

در رده‌های هجدهم و نوزدهم قرار گرفته‌اند، قطر میزبان در رده بیستم 

و کره‌جنوبی بیســت‌ویکم و کامرون و عربستان و کاستاریکا با 

صفر درصد شانس قهرمانی کمترین امید را بین همه 

32تیم حاضر در ایــن رقابت‌ها دارند.

ایتالیا  غایب جام جهانی، شکست سنگینی را مقابل  آلمان تجربه کرد

تحقیر پشت تحقیر

در یک شــب 2 تیم فینالیســت یورو2020 یعنی انگلیس و ایتالیا 
روی‌هم 9گل خوردند. عده‌ای در سراسر دنیا از حضور تیم‌هایی مثل 
ایران در جام‌جهانی، درحالی‌کــه ایتالیا در این دوره هم غیبت دارد، 
ابراز دلخوری کرده‌اند. برخی پرسیده‌اند چرا تیم‌هایی مثل ایران باید 
باشند و ایتالیای قهرمان اروپا نه! ایتالیا در بازی بین‌قاره‌ای موسوم به 
فینالیسیما، 3 بر صفر به آرژانتین باخت و در شکست 5 بر 2 به آلمان 
نشان داد این انتقادات بی‌مورد است. ایتالیا ‌2دوره پیاپی است که به 
جام‌جهانی راه نمی‌یابد و ‌2دوره پشت‌هم از گروه خود در جام‌جهانی 
بالا نمی‌آید. آنها در جام‌جهانی2006 هم با خوش‌شانسی و به‌خاطر 
اشــتباه زیدان که ماتراتــزی را کتک زد و اخراج شــد، به قهرمانی 

رسیدند. آتزوری بین هواداران فوتبال در دنیا محبوبیت زیادی دارند 
اما تیم فعلی واقعا تیم بدی اســت. خود روبرتو مانچینی، ســرمربی 
لاجوردی‌ها هم پس از بازی گفته که به‌خاطر تغییر نسل و استفاده از 

بازیکنان جوان انتظار دریافت 5گل از آلمان را داشته است.
  در شکســت خفت‌بار ایتالیا مقابل آلمان یک‌رکورد برای آتزوری 
ثبت شد. ویلفرد گونتو، بازیکن سیاهپوست ایتالیا که در لیگ سوئیس 
بازی می‌کند، با 18سال و 222روز سن به جوان‌ترین گلزن تاریخ تیم 
ملی ایتالیا تبدیل شــد و بالاتر از برونو نیکوله )18سال‌و259روز(، 
مویزه کین )19سال‌و23روز(، جانی ریورا )19سال‌و108روز( و کارلو 

رامپینی )19سال‌و166روز( قرار گرفت.

   آلمــان در لیگ ملت‌های اروپــا ایتالیا را ۵ بر ۲ شکســت داد تا 
نخستین تیمی شــود که در ‌۶۵سال گذشته توانســته ‌به ایتالیا در 

یک‌بازی 5گل بزند.
   مانوئل نویر صدوسیزدهمین بازی خود را برای تیم ملی آلمان انجام 
داد و با فیلیپ لام در رتبه ششم فهرست رکوردداران مانشافت از این 

حیث برابر شد.
   توماس مولر چهل‌‌وچهارمین گل ملی‌اش را به‌ثمر رساند تا بالاتر 

از اووه زیلر به هفتمین گلزن برتر تاریخ تیم ملی آلمان تبدیل شود.

رقبا چه کردند؟
بررسی عملکرد تیم‌های همگروه ایران در فیفادی اخیر

در فیفادی آخر این فصل فوتبال، بیشــتر تیم‌های 
ملی ‌4دیدار دوستانه یا رسمی برگزار کردند اما تیم 
ملی ایران تنها یک‌دیدار مقابل الجزایر برگزار کرد 
که آن هم با شکســت همراه بود. بد نیست بررسی 
کنیم ببینیم حریفان ایران در جــام جهانی چند 
بازی در ایــن مقطع انجام دادنــد و چه عملکردی 
داشــتند. ولز و انگلیس هر دو در گروه‌های 3 و 4 
لیگ ملت‌های اروپا پس از انجام ‌4مســابقه در رده 
آخر جای گرفتنــد. انگلیس در گــروه مرگ بود و 
‌2تساوی مقابل ایتالیا و آلمان مدعی به دست آورد 
و هر ‌2دیدار رفت و برگشت را به مجارستان باخت؛ 

5گل خورده و بدون گل زده.

   ولز
ولز در گروه آخر، آخر شد اما نمایشی سزاوارانه ارائه 
کرد. ولزی‌ها خسته از دیدار پلی‌آف جام‌جهانی که 
توانســتند اوکراین را شکست دهند، ‌4بازی هم در 
لیگ ملت‌ها انجام دادند. با اینکه ولز تنها یک‌تساوی 
به دست آورد و هر ‌3بازی دیگرش ازجمله ‌2دیدار 
با هلند را باخت، مقابل حریفان خود سزاوارانه بازی 
کرد. هلند، بلژیک و لهســتان، حریفان ولز بودند. 
هلند توانســت بلژیک را در هم بکوبد و بلژیک هم 
همین بلا را سر لهســتان آورد و ولز تنها تیم گروه 
غیر از هلند بود که آبروریزی نکرد. هلند مثل بازی 
رفت در وقت‌های اضافه، گل تساوی را از ولز خورد 
و بلافاصله گل برتری را به ثمر رساند تا ‌10امتیازی 

شده و صدرنشین گروه چهارم باقی بماند. در دیدار 
رفت، تیم ملی ولز در دقیقه 92به گل تساوی رسید 
ولی هلند در دقیقه 94گل برتری را به ثمر رساند. 
6روز بعد هم ولز در دقیقه 92به تســاوی رســید 
و هلند در دقیقــه 93گل برتری را بــه حریف زد. 

اژدهایان این‌چنین متحمل 2 شکست شدند.

   آمریکا
آمریــکا ‌4دیدار دوســتانه انجام داد، دیــدار برابر 
حریفانی که هیچ‌کدام ربطــی به تیم‌های همگروه 
آنها در جام جهانی نداشت. آمریکا با ایران، انگلیس 
و ولز همگروه است اما حریفان تدارکاتی آنها در این 
فیفادی عبارت بودند از مراکــش )برد 3 بر صفر(، 
اروگوئه )تساوی بدون گل(، گرانادا )برد 5 بر صفر( 
و السالوادور )تساوی یک-یک(. شاید این پاسخی 
باشــد به منتقدانی که می‌گفتند بازی با اروگوئه و 
الجزایر به دردمان نمی‌خورد و حتما باید با حریفی 
شبیه تیم‌های همگروه خودمان بازی کنیم. با این 
تحلیل بازی با کانادا منطقی به‌نظر می‌رسد چون هر 
دو در یک منطقه جغرافیا با فرهنگ و زبانی نزدیک 
به‌هم حضور دارند، اما آن‌هایی که بازی‌های آمریکا 
و کانادا را دیده‌اند تأیید می‌کنند که سبک فوتبال 

‌2تیم هیچ ربطی به هم نداشت.

   انگلیس
انگلیس پــس از ‌60ســال که برابر مجارســتان 

شکســت نخورده بود در کمتر از ‌10روز دبل شد. 
مجارستان از ‌5شوت به ســمت دروازه، به ‌4گل 
رســید. آخرین باری که انگلیسی‌ها در یک دیدار 
خانگی ‌4گل یا بیشــتر دریافت کردند به ســال 
1953برمی‌گــردد که بازهم برابر مجارســتان با 
نتیجه 6بر 3در ورزشــگاه ومبلی شکست خورده 
بودند. در تاریخ فوتبال انگلیس این نخســتین‌بار 
اســت که این تیم در خانه خود بــدون گل زده، 
‌۴گل از حریف دریافت می‌کند. این سنگین‌ترین 
شکست خانگی این تیم پس از باخت ۵ بر ۱ مقابل 
اسکاتلند در سال ۱۹۲۸ یعنی ‌۹۴سال پیش است. 

با اخراج جان اســتونز در شکست 4بر صفر مقابل 
مجارســتان، حالا هیچ تیمی به اندازه سه‌شیرها 
در رقابت‌های لیگ ملت‌های اروپا بازیکن اخراجی 
نداشته است )۴ اخراجی(. تســاوی بدون گل با 
ایتالیا و تساوی یک-یک مقابل آلمان باعث شده 
تا ساوث‌گیت حسابی تحت فشــار قرار بگیرد. در 
انگلیس پیــش از این بازی هشــتگ برای اخراج 
گرت ساوث‌گیت می‌زدند و هم‌اکنون اعتراض‌ها 
گســترده‌تر شــده. یکی از کاربران توییتر از این 
کشور نوشــته: »با ســاوث‌گیت، گروه ما در جام 

جهانی به گروه مرگ تبدیل می‌شود.« 
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 قلبم راضی
به جدایی نشد

سرلک که دیروز با شکل و شمایل خاصی 
به باشگاه پرسپولیس رفت، می‌گوید: باز 

هم از این کارهای خاص می‌کنم
امیرحسین اعظمی| پرسپولیس دیروز، روز پرخبری را پشت 
سر گذاشت و یکی از اتفاقات مهم در این تیم، ماندن میلاد 
سرلک بود. در یک ماه گذشته خبرهای مختلفی درخصوص 
ماندن یا جدایی این بازیکن از جمع سرخپوشان مطرح شد 
ولی از ابتدای این هفته رسانه‌ها از تمدید قرارداد سرلک خبر 
دادند. این اتفاق در نهایت روز گذشته رخ داد و ماندن سرلک 
در جمع سرخپوشان باعث شد تا دقایقی کوتاه با این بازیکن 
صحبت کنیم. سرلک در گفت‌وگویی اختصاصی به سؤالات 

همشهری ورزشی پاسخ داد.

   بالاخره قراردادت را با پرسپولیس تمدید کردی. 
در این زمینه چه صحبتی داری؟

خدا را شکر می‌کنم که دوباره در محبوب‌ترین و پرطرفدارترین تیم 
آسیا ماندم. پوشیدن پیراهن پرسپولیس برای هر بازیکنی یک افتخار 
بزرگ محسوب می‌شود. امیدوارم در فصل آینده بهترین عملکرد را 

داشته باشم و اتفاقات خوبی را رقم بزنیم.

   ظاهرا از قبل با پرسپولیس توافق کرده بودی و 
دیروز فقط برای عقد قرارداد راهی باشگاه شدی؛ همینطور 

است؟
بله، ما از قبــل صحبت‌ها را انجام داده بودیم و توافق هم شــده بود. 

درنهایت هم به باشگاه رفتم و قراردادم را تمدید کردم.

   به خبرنگاران گفتی که پیشنهادی از قطر نداشتی 
ولی ما می‌دانیم که پیشنهاد داشتی. در این زمینه دوست 

نداری توضیح روشنی بدهی؟
من حالا بازیکن پرسپولیس هستم و دیگر صحبت از پیشنهادهای 

دیگر مهم نیست.

   ظاهرا به پیشنهاد سپاهان هم پاسخ منفی دادی.
دوســت ندارم اســمی از تیمی بیاورم. من الان بازیکن پرسپولیس 
هستم و فقط این را بگویم که قلبم راضی به جدایی از پرسپولیس نشد. 

خوشحالم که دوباره با این تیم کارم را ادامه می‌دهم.

   در مورد لباسی که برای تمدید قرارداد انتخاب 
کردی، صحبت کن. خیلی‌ها از پوشــش خاص تو غافلگیر 

شدند!
خب، من مقابل باشگاه به خبرنگاران هم توضیح دادم. وقتی به بهترین 
تیم آسیا می‌آیی، باید بهترین لباست را هم بپوشی. من بازهم از این 

کارهای خاص در پرسپولیس می‌کنم.

   چرا یک‌ساله قرارداد بستی؟
فکر نمی‌کنم این موضوع چندان مهم باشد. من بازیکن پرسپولیس 

هستم و در آینده باز هم قراردادم را تمدید می‌کنم.

   فصل قبل قهرمانی را از دست دادید، فکر می‌کنی 
امسال قهرمان شوید؟

در پرسپولیس همه به قهرمانی فکر می‌کنند. تمام هدف ما 
این است که قهرمان شویم و امیدوارم این اتفاق رخ دهد.

   پرسپولیس 
چند ستاره به خدمت 
گرفته. در مورد حضور 
آنها در پرسپولیس چه 

صحبتی داری؟
برای بازیکنانی که به تیم 
اضافه شدند بهترین‌ها را 
آرزو می‌کنــم. امیدوارم 
همه ما در کنــار هم یک 
فصل خوب را برای پرسپولیس 

و هواداران رقم بزنیم.

فوتبال ایران

فصل محک
اتفاقات غیرمنتظره قهرمان لیگ، توانایی 

مدیریتی آجورلو را به چالش می‌کشد
بهروز رســایلی | هیچ‌چیز برای استقلال شبیه قهرمان‌ها 
پیش نرفت. تصمیم غیرمنتظره فرهاد مجیدی در مورد ترک 
باشــگاه، همه‌‌چیز را به هم ریخت. طبیعتا در شرایط فعلی 
استقلال باید با مجیدی، خوشحال و خندان روی یارگیری 
متمرکز می‌شد و برنامه اردوی پیش‌فصل، مسابقات دوستانه 
و... را می‌چید. فرهاد اما ول کرد و رفت و آسمان باشگاه را غبار 
گرفت. فضایی که به‌وجود آمده دلخواه هواداران نیست، اما 
می‌تواند مهارت‌های مدیریتی مصطفی آجورلو، مدیرعامل 
باشگاه را به چالش بکشد. اگر او بتواند تیم را خوب جمع کند، 

نمره قبولی خواهد گرفت، وگرنه...

  کارنامه خاکستری
اصولا وقتی تیمی قهرمان می‌شــود، عیب و ایراداتش به چشــم 
نمی‌آید. این موضوع در مورد استقلال هم صدق می‌کند. حتما در 
کار مصطفی آجورلو و حتی خود فرهاد مجیدی هم اشکالاتی وجود 
داشت که همه آنها در سایه قهرمانی استقلال گم شد. آجورلو کارش 
را محکم شــروع کرد و مخصوصا در ماجرای گرفتن حق تبلیغات 
محیطی برای باشگاه‌ها، موفقیت بزرگی کسب کرد. هرچند در مورد 
تحقق سود مورد انتظار شبهاتی وجود دارد، اما اصل حرکت آجورلو 
درست و حرفه‌ای بود. با این حال او در مواردی هم موفق عمل نکرد؛ 
ازجمله جایی که با اعتمادبه‌نفس بالا تصور کرد مشــکل سیاوش 
یزدانی و محمدحسین مرادمند حل خواهد شــد و آنها می‌توانند 
از زیر بار حضور در خدمت سربازی شانه خالی کنند. این سیاست 
اشتباه آجورلو، 2 مدافع استقلال را دچار مشکلات جدی کرد و علیه 
باشگاه شوراند. چه بسا جدایی غیرمنتظره این 2 بازیکن می‌توانست 
قهرمانی را هم از اســتقلال بگیرد. یک نقطه ضعف بزرگ دیگر در 
کارنامه آجورلو هم مربوط می‌شــود به کم و کیــف جدایی فرهاد 
مجیدی. به هر حال این مربی با باشگاه قرارداد 3ساله داشت و برای 
جدایی باید رضایتنامه می‌گرفت. حداقل توقع این است که اگر هم 
استقلال سرمربی قهرمانش را از دست می‌دهد، بابت این اتفاق سود 
مالی به‌دست بیاورد، اما فرهاد طوری بی‌اجازه با الاتحادکلبا توافق 
کرد که اصلا انگار قراردادش با اســتقلال جنبه نمایشــی و زینتی 
داشت! اگر قرار باشد در ادامه راه شــاهد ضعف مدیریتی استقلال 

باشیم، این نقاط منفی هم بیش از پیش به چشم خواهد آمد.

  حالا خودت را نشان بده
مسلما هواداران و افکار عمومی، بخش زیادی از قهرمانی استقلال 
در لیگ 21را به نام فرهاد مجیدی سند زده‌اند و سهم آجورلو به قدر 
کفایت دیده نشده است. حالا اما شرایطی که پیش آمده می‌تواند یک 
»توفیق اجباری« باشد که آجورلو هم خودی نشان بدهد. مهم‌ترین 
ماموریت او انتخاب بهترین گزینه برای هدایت استقلال است. شاید 
وقتی شما این مطلب را می‌خوانید سرمربی استقلال انتخاب شده 
باشــد، اما به هر حال عملکرد او نقش مهمی در تعیین کیفیت کار 
آجورلو خواهد داشت. همچنین استقلال به‌خاطر شرایط خاصش 
در نقل‌وانتقالات هم عقب افتاده و باید جبران مافات کند. این هم 

یک محک جدی دیگر برای آجورلو خواهد بود.

  در راه مجیدی؟
همه‌‌چیز را گفتیم و فقط ماند یک احتمال ویژه؛ اینکه شنیده می‌شود 
آجورلو قصد دارد بار دیگر در انتخابات قریب‌الوقوع ریاست فدراسیون 
فوتبال شرکت کند و پستی را به‌دست بیاورد که بارها و بارها برای 
تصاحبش خیز برداشته است. اصلا برخی هم عقیده دارند او به همین 
دلیل کمی در مدیریت باشگاه »سرد« شده است. باید منتظر ماند و 
سرنوشت این داستان را دید؛ اینکه آیا آجورلو به شعارهایش در مورد 
کار عاشقانه در استقلال پایبند می‌ماند یا مثل فرهاد مجیدی، او هم 

وسط کار ول می‌کند و می‌رود؟ 
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با شهباززاده و بقیه رقابت می‌کنم 
شرزود تمیروف اعتراف می‌کند که طی نخستین فصل بازی در خارج از 
کشورش نتوانسته موفق باشد اما می‌گوید: اگر بمانم هر روز بهتر می‌شوم

محمــد زارعی |  شــرزود تمیــروف، مهاجم ازبک 
پرسپولیس فصل گذشته با نظر یحیی گل‌محمدی به 
این تیم پیوست. بازیکنی که سرمربی سرخ‌ها اعتقاد 
ویژه‌ای به او داشت و بارها او را به جای مهدی عبدی در 
ترکیب سرخپوشان قرار می‌داد. تمیروف را هواداران 
پرسپولیس با شوت‌های عجیب و غریبی که از فواصل 
مختلف به خارج از دروازه می‌زد به یاد می‌آورند. آمار 
ضعیف او در گلزنی این شــائبه را به‌وجود آورده که 
احتمالا در لیست فروش قرار بگیرد، اما خودش می‌گوید 
یک سال دیگر با پرسپولیس قرارداد دارد. تمیروف در 
گفت‌وگو با همشهری به سؤالاتی درخصوص وضعیتش 

با پرسپولیس پاسخ داده است.

   فصلی که در پرسپولیس گذراندی، برایت 
چطور بود؟

این نخســتین فصل حضــورم در خارج از کشــور خودم 

بود. قطعا احتیاج به زمان داشــتم تا به فوتبال در خارج از 
ازبکستان عادت کنم. سعی کردم سریع با شرایط منطبق 
شوم ولی اینکه بخواهم به‌سرعت عملکرد صددرصد خودم 

را نشان دهم برایم مقدور نشد.

   یعنی از عملکرد خودت راضی نبودی؟
باز هم می‌گویم این نخستین فصل حضورم در خارج از کشور بود 
و نتوانستم توانایی‌های خودم را صددرصد نشان دهم. ولی سعی 

کردم به سرعت با تیم هماهنگ شوم و به شرایط بازی برسم.

   به‌دنبال چه هدفی بودی و آیا به آن رسیدی؟
به اهدافم نرسیدم، امیدوارم که هر روز بهتر از دیروز بوده باشم.

   بحث جدایی‌ات از پرســپولیس مطرح 
است. آیا صحت دارد؟

به این سؤال جواب نمی‌دهم.

   بخشــی از هواداران پرســپولیس به 
عملکردت انتقاد داشــتند. قول می‌دهی اگر فصل 

بعد ماندی آن عده را از خودت راضی کنی؟
قطعا نتوانســتم در بهتریــن فرم خودم باشــم ولی اینکه 
بخواهی وارد یک تیمی مثل پرســپولیس شــوی، سریعا 
فیکس بازی کنی و بتوانی بهترین عملکرد خود را نشــان 
دهی به‌نظرم خیلی سخت اســت. این اتفاق قطعا زمان‌بر 
خواهد بود. اگر بمانم ســعی می‌کنم هر روز بهتر از دیروز 

باشم و ان شاءالله برای پرسپولیس گل‌های زیادی بزنم.

   در مورد قهرمان نشدن پرسپولیس بعد 
از ۵دوره چه صحبتی داری و نظرت درباره قهرمانی 

استقلال چیست؟
فوتبال، بازی برد و باخت است. پرسپولیس ذهنیت برنده 
دارد ولی گاهی پیش می‌آید که یک توپ  گل نمی‌شــود و 
سرنوشتتان تغییر می‌کند. ما هم همه تلاشمان را کردیم 
اما نتوانســتیم آنطور که باید موفق شویم. قطعا تنها هدف 
ما قهرمانی است اما نتوانســتیم به آن برسیم. از هواداران 
عذرخواهی می‌کنم و امیــدوارم در فصل‌های آینده اگر در 
پرسپولیس ماندم بتوانیم موفق باشیم و به قهرمانی برسیم.

   هدفت برای فصل آینده چیست؟ مثلا چه 
تعداد گل بزنی؟

هدف ما تیمی است. فوتبال یک بازی تیمی است و من نمی‌توانم 
یک هدف شخصی بگذارم. قطعا سعی می‌کنم گل بزنم و مهم‌تر 

از همه این است که بتوانیم در فصل آینده قهرمان شویم.

   پرســپولیس نقل و انتقالات را پرقدرت 
شــروع کرده و به‌نظر در فصل آینده مدعی اصلی 

قهرمانی خواهد بود. نظرت چیست؟
پرسپولیس با هوادارانی که دارد همیشه به‌دنبال قهرمانی 
است. مهم این نیست که چه‌کسی بیاید و یا برود، مهم این 
است که همه ما سعی می‌کنیم قهرمان شویم. از مدیریت 
و کادر فنی تــا بازیکنان، تمام هدف ما یک چیز اســت. ما 
برای قهرمانی پرســپولیس و خوشــحال کردن هواداران 

می‌جنگیم.

   پرســپولیس به‌دنبال جذب یک یا چند 
مهاجم ازجمله سجاد شــهباززاده هم هست. در 
این صورت اگر هم بمانی جا برای بازی کردنت تنگ 

می‌شود. با آمدن مهاجم جدید مشکلی نداری؟
نه، خیلی نرمال اســت که ما رقابت کنیــم. رقابت باعث 
پیشرفت می‌شود. چه شــهباززاده، چه هر مهاجم دیگری 
بیاید خوشحال می‌شوم و ســعی می‌کنم برای قرار گرفتن 
در ترکیب رقابــت کنم. امیدوارم بتوانم موفق باشــم و در 

ترکیب قرار بگیرم.

سرلک تمدید کرد؛ سروش هم آمد
سروش رفیعی برای سومین‌بار پرسپولیسی شد. حالا یحیی فقط نگران خط حمله است

امیرحسین اعظمی |  میلاد سرلک هافبک ملی‌پوش پرسپولیس به انتظار هواداران 
این تیم پایان داد و روز گذشته قراردادش را به‌مدت یک فصل دیگر با این باشگاه 
تمدید کرد. از صبح روز گذشته هواداران و خبرنگاران میدانی حوزه پرسپولیس 
مقابل ساختمان این باشگاه در انتظار ورود سرلک بودند و جالب اینجاست که هافبک 
سرخ‌ها سرانجام از یک ماشین اسکورت پیاده شد تا با پوششی خاص وارد ساختمان 
شود. در واقع این برای نخستین‌بار بود که یک بازیکن ایرانی با چنین پوشش خاصی 
اقدام به امضای قرارداد با یک باشگاه می‌کرد و همین موضوع باعث شد فیلم‌ها و 

عکس‌های مختلفی از سرلک در سایت‌های خبری و صفحات مجازی منتشر شود.
سرلک در حالی قراردادش را برای یک فصل دیگر تمدید کرد که چندروز پیش به 
باشگاه سپاهان پاسخ منفی داده بود. از طرفی در هفته‌های گذشته این موضوع هم 
عنوان شد که سرلک با یک پیشنهاد از لیگ قطر هم مواجه شده و شاید راهی لیگ 
ستارگان شود ولی خودش در گفت‌وگو با خبرنگاران به این موضوع اشاره کرد که بحثی 
در مورد حضورش در فوتبال قطر نشده بود. در نهایت این بازیکن ملی‌پوش تصمیم 
به ماندن در پرسپولیس گرفت؛ هرچند که در قرارداد او بند جدایی هم وجود دارد. 
یحیی گل‌محمدی سرمربی پرسپولیس تأکید ویژه‌ای به حفظ این بازیکن داشت و 
درنهایت مدیران پرسپولیس توانستند قرارداد این بازیکن ملی‌پوش را تمدید کنند.

  بازگشت سروش
روز گذشته اما سروش رفیعی هم دوباره پیراهن پرسپولیس را بر تن کرد. او که در 
تابستان1398 از پرسپولیس جدا شده بود بعد از ۳سال دوری، با قراردادی ۲ساله 
برای فصل آینده بار دیگر به جمع سرخپوشان ایران بازگشت. این بازیکن 32ساله، 
نخستین‌بار در زمستان سال1395برای نیم‌فصل دوم به جمع سرخپوشان پیوست 
و در پایان آن فصل به لیگ ستارگان قطر رفت تا پس از یک فصل حضور، دوباره 
به پرسپولیس بازگردد. بسته‌بودن پنجره نقل و انتقالات در عمل، بازگشت او را تا 
پایان نیم‌فصل به تعویق انداخت. سروش در پایان آن دوره رقابت‌ها با تصمیم گابریل 
کالدرون در حالی‌ که هنوز یک فصل دیگر با پرسپولیس قرارداد داشت، مجبور به 
جدایی شد. رفیعی حالا پس از ۳سال بار دیگر پیراهن پرسپولیس را از آن خود 
کرده است. او دومین بازیکن از سپاهان است که برای فصل جدید با پرسپولیس 

قرارداد امضا می‌کند.

  وضعیت حسینی؛ همچنان مبهم
روز گذشته اما سیدجلال حسینی کاپیتان پرســپولیس هم به ساختمان باشگاه 
پرسپولیس رفت و تصور خیلی‌ها این بود که قرار است قراردادش را تمدید کند. اما 
او بعد از حضور نه‌چندان طولانی‌مدت، ساختمان باشگاه پرسپولیس را ترک کرد تا 
همچنان گمانه‌زنی‌های مختلفی در مورد این بازیکن مطرح شود. گل‌محمدی قبل 
از اتمام فصل در مصاحبه‌ای اعلام کرد که تصمیم‌گیری بــرای ماندن یا جدایی از 
پرسپولیس را بر عهده حسینی گذاشته ولی اینکه چرا تکلیف این بازیکن مشخص 

نمی‌شود در نوع خودش عجیب است. حسینی به‌خوبی می‌داند که 
درصورت ماندن در پرسپولیس شانس کمی برای قرارگرفتن در 
ترکیب ثابت خواهد داشت و باید دید تصمیم نهایی این بازیکن 
برای فصل بعد چیست. این در حالی است که سیدجلال چند 

روز پیش گفته بود تصمیمی برای خداحافظی ندارد.

  نگرانی گل‌محمدی بابت خط حمله
پرسپولیس هنوز برای تقویت خط حمله بازیکنی 

را جذب نکــرده و این موضــوع باعث نگرانی 
گل‌محمدی شده است. سجاد شهباززاده هنوز 
پاسخ نهایی را به پرسپولیس نداده و مدیران 
این باشگاه همچنان برای جذب یک مهاجم 
خارجی در تلاش هســتند. 2روز پیش 
مذاکرات باشگاه پرسپولیس با کاسیانو 
مهاجم برزیلی مدنظر یحیی گل‌محمدی 
به بن‌بست رسید و دلیلش قیمت بالای این 
بازیکن بود اما خبرهای دریافتی از باشگاه 

پرسپولیس حکایت از آن دارد که مذاکرات 
بار دیگر از سر گرفته شده و باشگاه در تلاش است تا 
موانع پیش روی این انتقال را از سر راه بردارد. تلاش 
باشگاه پرسپولیس برای کاهش هزینه‌های این انتقال 

است تا کاسیانو را به خدمت بگیرد.
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با این فدراسیون
به المپیک فکر نمی‌کنم

احمدی، قایقرانی که با تیم‌های اروپایی تمرین می‌کند برای تأمین 
هزینه‌های تمرین طلاهای مادر و ماشین برادرش را فروخته است

لیلی خرسند | احمد احمدی، عضو ۳تیم اروپایی است؛ انگلیس، اسپانیا و سوئیس. او چند سال پیش به 
‌عنوان استعداد ویژه قایقرانی معرفی شــد، در بادبانی اما حالا به جایی رسیده که حاضر نیست حتی به 
المپیک برود. داستان او با فدراسیون را تقریبا همه ورزشــی‌ها می‌دانند. با قرض در مسابقات انتخابی 
المپیک توکیو در عمان شرکت کرد و فدراسیون حتی حاضر نشد بلیت بازگشت او را از عمان به ایران 
تهیه کند. احمدی که در اروپا مستقر شده ترجیح می‌‌دهد به جای رفتن به المپیک، کار مهم‌تری انجام 
دهد و خودش را برای مسابقات واندِگلوب آماده کند که سخت‌ترین مسابقه دریانوردی دور دنیاست و 

به اورست دریاها شهره‌ است.
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افقی:
1- حیوانی کــه به آن زکات 
تعلق می‌گیرد- صاحب هنر- 

قبل از ورزش
2- اتــاق قابل‌حمــل- از 
کاراکتر‌هــای اصلی کارتون 
فوتبالیست‌ها- مدفن دهخدا

3- پناهــگاه- خرما‌فروش- 
شــهری در جنوب‌غربــی 

فرانسه
4- آگاهی و اطــاع- نزاع- 

کلمه هشدار
5- مخفف اگر- بازیچه- دنیا 

و آخرت
6- همراه میز- تخم کتان- 

دوتا نون
7- طرد کردن- فرزند یاسر و 

سمیه- سیب آذری
8- واحد اندازه‌گیری شدت 
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15- از اقوام قدیمی ســاکن 
شــمال ایران- نوعــی برنج 

مرغوب- گله چهارپایان
  

عمودی:
1- بطــن- شهرســتانی در 

آذربایجان‌شرقی- بنده
2- سالن مهمانی- بازیگر مرد 

فیلم خائن‌کشی
3- دل آزردگی- هر شــاخه 

خاص از تولید- دستی
4- چشــم به آخر برج دارد- 
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5- از چهره‌های مؤثر حزب 
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9- پیکار- عاقبت جوینده- 

بازداشتن
10- بـله روسی- خانه دوم 
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ساخت‌ایران

11- ســومین قله بلنــد ایران- 
نشاسته- ابر نزدیک زمین

12- کشتی جنگی- از بند رسته- 
ارزشمند

13- شــاعر معیری- واحدی در 
ارتش ایران- گریز

14- شش مومیایی کشف شده در 
معدن نمک چهرآباد زنجان به این 

نام مشهورند- برخوردار از نعمت
15- گـــریــــه و زاری- میــوه 

15ضد‌یبوست- بوته کوچک

مدقتبيقنترسنك
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 اعداد 1 تا 9 را طوري در خانه‌هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون‌ها و مربع‌هاي كوچك 3 در 3 يك‌بار جدول‌اعداد | 4230
ديده شود. پاسخ‌ها در ادامه آمده است.
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محمد بنا سرمربی تیم ملی کشتی فرنگی پس از 3روز غیبت از زمان 
شروع اردو در کمپ تیم‌های ملی حاضر شــد تا این پایانی بر شایعه 
قطع همکاری او با فدراســیون کشتی باشــد. بنا پس از بازگشت از 
تورنمنت تورلیخانوف و شــروع اردوی تیم ملی در اردو حاضر نشد تا 
شایعه کناره‌گیری‌اش قوت بگیرد. فدراســیون کشتی در این مدت 
هیچ موضعی درباره استعفای بنا نگرفت و بارها عنوان شد از عملکرد 
او رضایت دارند و تمام تلاششان را برای بازگشت بنا خواهند کرد. در 
جلسه هیأت‌رئیسه فدراسیون کشتی هم علیرضا دبیر عنوان کرده بود 
از نظر اخلاقی و فنی محمد بنا را قبول دارد و فدراسیون تلاشش را برای 

بازگشت او خواهد کرد. سرمربی تیم ملی فرنگی که استعفایش مسبوق 
به سابقه بوده همیشه به‌دلیل بدی شرایط و مهیا نبودن امکانات رفاهی 
و تمرینی برای شاگردانش تصمیم به قطع همکاری با فدراسیون گرفته 
ولی این بار شرایط متفاوت بود. او بارها از شرایط اردویی تعریف کرده 
بود ولی شنیده‌ها حکایت از این داشت که ســرمربی تیم ملی دلیل 
کناره‌گیری‌اش را خستگی عنوان کرده بود. همین مسئله سبب شده 
بود که بسیاری از اهالی کشتی اعتقاد داشته باشند او بار دیگر باز خواهد 
گشت. محمد بنا پرافتخارترین مربی تیم ملی کشتی ایران محسوب 
می‌شود که نبودش در کشتی فرنگی خلأ بزرگی است. بنا به‌شدت مورد 

حمایت فدراسیون کشتی است و دلیل بازگشت او به خانه کشتی نیز 
همین مسئله بوده است. اهالی کشتی به محمد بنا لقب »آقای خاص« 
داده‌اند و سال‌هاست او در محافل ورزشی با این عنوان معرفی می‌‎شود. 
رفتارهای دور از انتظار، شاید یکی از دلایلی باشد که بنا را خاص کرده 
است. فدراســیون کشتی روز گذشته عکسی منتشــر کرد که در آن 
مربیان و مدیر تیم‌های ملی در کنار محمد بنا در ســفره‌خانه سنتی 
خانه کشتی نشسته‌ بودند. با توجه به حضور بنا در جمع فرنگی‌کاران، 
اســتعفای او منتفی اســت و او طبق اعلام قبلی فدراسیون، تا پایان 

المپیک پاریس سرمربی تیم ملی کشتی فرنگی خواهد بود.

بازگشت آقای خاص 
همانطور که پیش‌بینی می‌شد محمد بنا سرمربی تیم ملی کشتی فرنگی به کمپ تیم‌‌های ملی بازگشت

   در اروپا برای ۳تیم مسابقه می‌دهید و قهرمان هم شده‌اید. 
می‌شود یک ورزشکار عضو چند تیم باشد؟

شرایط saling با مسابقات دیگر متفاوت است. به جز چند رویداد مهم که فقط 
می‌توانی برای یک تیم مسابقه بدهی، در بقیه تورنمنت‌ها می‌توانی عضو چند 
تیم دیگر باشــی. هفته پیش در فرانســه با تیم انگلیس به قهرمانی رسیدیم و 
چند روز پیش هم با تیم اسپانیا در کاپ اسپانیا. من، هم در مسابقات کلاسیک 
شرکت می‌کنم هم در مسابقات ORC که برای قایق‌های مدرن است. مسابقات 
کلاسیک سطح بالایی دارد و قهرمانان المپیک و جهان در آن شرکت می‌کنند. 
هر دو تیم، بین‌المللی هستند. اما بحث تیم سوئیسی جداست. با تیم سوئیس در 
گرندپری‌ها شرکت می‌کنیم و به مسابقاتی می‌رویم که ارزش مالی داشته باشد. 

چون ORC برای قایق‌های گران‌قیمت است.

   مسابقه دادن برای ۳تیم ســخت نیست؟ از نظر بدنی کم 
نمی‌آورید؟

تیم، مدیر اجرایی دارد؛ مثلا از الان می‌داند که ۳هفته دیگر در کن فرانســه یا 
موناکو مسابقه داریم. بلیت‌ها را می‌خرد، هتل را مشخص می‌کند، ما فقط سوار 
هواپیما می‌شویم و به هتل می‌رویم. از آنجا هم با دوچرخه راهی محل مسابقه 
می‌شــویم. مالکان قایق‌ها پولدار هستند، به ورزشــکاران تیم اهمیت زیادی 
می‌دهند و از هر نظر رسیدگی می‌کنند. ما بهترین تغذیه را داریم و حتی تیم، 
آشپز مخصوص دارد. سیستم‌های تمرینی ما هم سیستم‌های الکترونیکی مدرن 
هستند؛ مثلا ما از سیستم هوپ اســتفاده می‌کنیم و مشخص می‌کند که کی 

بیدار شویم، کی بخوابیم و... مشکلی پیش نمی‌آید.

   احمد احمدی چطور از قایقرانی ایران به اروپا رسید؟
اگر یکی بگوید در خاورمیانه و آســیا در saling چه‌ کســی بهترین اســت، 
می‌گویم مــن. خودخواه نیســتم ولی من بدون پشــتیبان و با سختکوشــی 
به اینجا رســیدم. درست است که در شــروع کارم، فدراســیون خیلی به من 
کمک کرد، اما بعــد از آن خودم بودم کــه تحقیق کــردم، نخوابیدم، تحقیر 
شدم، پا پس نکشیدم و مســابقه دادم تا به اینجا برســم. خیلی‌ها آرزو دارند 
بــه جایی که من هســتم برســند و در مســابقاتی که من شــرکت می‌کنم، 
مســابقه بدهند. برای هدفم کار کردم و ســختی کشــیدم. ایــن حرف‌ها را 
 نمی‌زنم برای اینکه بگویم سوپراســتارم. نه. فقط می‌خواهــم بگویم زحمت 

کشیده‌ام.

   چرا کسی از شما حمایت نمی‌کند؟
فرهنگ اشــتباهی در مدیریت ورزش ایران هســت که تا وقتی از رشــته‌ای 
اطلاعات ندارند، حمایت نمی‌‌کنند. به من می‌گویند هزینه‌های رشــته تو زیاد 
است، چرا باید هر روز اروپا باشی. هزینه‌ها زیاد است ولی میلیاردی نیست. من 
هم چیز زیادی نمی‌خواهم. در انتخابی المپیک من از فدراسیون یک تی‌شرت 
خواستم که رویش اسم و پرچم ایران باشــد. قیمتش 200تا 400هزار تومان 
می‌شد. فدراسیون حاضر نشد این هزینه را بکند. الان لباسی که من می‌پوشم 
190میلیون تومان قیمتش است. من برای توسعه saling هم برنامه دادم، اما 
باز حاضر نشدند حمایت کنند. فکر فدراسیون، گرفتن مدال در مسابقات آسیایی 
است. مدال مهم است، اما همه‌‌چیز نیســت. مهم این است که کجا بتوانی اسم 

کشورت را مطرح کنی.

    اگر نمی‌خواستند حمایت کنند، چرا بادبانی را راه‌اندازی کردند؟ 
در یک دوره از مسابقات هم شما به‌عنوان استعداد ویژه معرفی شدید.

من از ۳سالگی ژیمناستیک کار می‌‌کردم. ســال87 فدراسیون تصمیم گرفت 
رشته بادبانی را راه‌اندازی کند. آن موقع 16سالم بود. بیش از هزار نفر بودیم که 
در استعدادیابی شــرکت کردیم. 8ماه کار استعدادیابی طول کشید و کلی هم 
هزینه کردند. 31نفر ماندیم که به مالزی رفتیم و در جزیره لانکاوی با مربیان 
خارجی تمرین کردیم. از آن جمع 7، 8 نفر یک تیم شدیم و به بازی‌های آسیایی 
رفتیم. اما الان فقط من مانده‌ام. یک ســالی بود که گفتند به‌خاطر شرایط بد 
اقتصادی هیچ رشــته‌ای نباید مربی خارجی داشته باشــد. در آن شرایط و با 
تصمیمات اشتباه فدراسیون، مربیان رفتند و تیم از هم پاشید. بچه‌ها یا مهاجرت 

کردند یا به‌دنبال زندگی‌شان رفتند.

    و شما چطور ادامه دادید؟
من وام گرفتم و در آلمان و اسپانیا تمرین کردم. در اجلاس جهانی آقای دنیامالی 
لابی کرد تا من با وایلد کارت به المپیک بروم، اما فدراســیون تعلیق شد و این 
سهمیه را از دست دادم. با هزار بدبختی قسط وام‌ها را دادم. برادرم ماشینش را 
فروخت و مادرم طلاهایش را. من اگر اینجا هستم مدیون خانواده‌ و آقای تدین، 
رئیس هیأت شهرمان هستم. آقای تدین خیلی به من کمک کردند. شاید باورتان 
نشود ولی من هنوز بدهکارم و دارم قسط می‌دهم. تلاش کردم تا به اینجا برسم، 
اما فدراسیون که هر خبری را کار می‌کند، خبر قهرمانی‌های مرا نادیده می‌‌‌گیرد.

    چه مشکلی با شما دارند؟
نمی‌دانم. اتفاقا آنها به من بدهکار هستند، هم حرفه‌ای و هم مالی. بدون مدرک حرف 
نمی‌زنم. بماند زمانی که در عمان در مسابقات انتخابی بودم فدراسیون حاضر نشد 
برای بازگشــت به ایران برای من بلیت بگیرد. من ۲۸۰۰پوند حق عضویت ایران در 
فدراسیون جهانی را با بدبختی و کمک فدراسیون جهانی پرداخت کردم. ولی هنوز این 
پول را به من نداده‌اند. اگر من این کار را نمی‌کردم بچه‌ها نمی‌توانستند در بازی‌های 

آسیایی اندونزی شرکت کنند. اتفاقات زیادی افتاده و گفتن جزئیات زیبا نیست.

    چه برنامه‌ای برای آینده دارید؟
 می‌خواهم در مسابقات واندِگلوب شرکت کنم. کار یک روز و 2 روز نیست، پروژه 
6 تا 10ساله برای این کار دارم. این مسابقه، سخت‌ترین مسابقه قایقرانی است. در 
این چند دهه که این مسابقه برگزار می‌شود فقط 300نفر توانسته‌اند این کار را 
انجام بدهند. تعداد کسانی که این مسابقه را به پایان برده‌اند، از کسانی که اورست 
را فتح کرده‌اند، کمتر است. من می‌خواهم اسم ایران را از این طریق مطرح کنم. 
مسابقه از فرانسه شروع می‌شود و در فرانسه هم تمام می‌شود. دور دنیا را با قایق 

می‌رویم. برای یک تیم که نمی‌خواهم فعلا اسمش را بگویم، ثبت‌نام کرده‌ام.

بدون‌حامی
    احمدی از حضــور در بازی‌های المپیک 

ناامید شــده اســت: »با این فدراســیون نمی‌شود 

به المپیک  فکــر کرد. من هم فیزیک بدنــی‌ام خیلی بهتر از 

سال‌های گذشــته اســت و هم تجربه‌ام. اما بعضی‌ از کارها را باید 

فدراسیون انجام بدهد. می‌خواســتم در جام ستارگان شرکت کنم، 

فدراســیون حاضر نشــد برای گرفتن ویزا نامه بدهــد. وقتی حمایت 

کاغذی نمی‌‌کنند چطور می‌توانند برای رفتن به المپیک کمک کنند؟ 

این فدراســیون خیلی به من بی‌احترامی کرد. با کارهایی که کرده‌اند، 

آبروی ما را برده‌اند. به فدراســیون جهانی گفتم که فدراسیون ایران به 

من نامه نمی‌دهد، گفتند ما هزاران یورو به شما کمک کردیم ولی 

فدراسیون خودتان حاضر نیست یک نامه بدهد. این خیلی بد 

است. در این شرایط است که من ترجیح می‌دهم به 

هدف‌هایی که دارم فکر کنم نه المپیک.«
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ثبت 75هزار مورد خشونت 
خانگی در سال گذشته

تنها ۱۰ درصد شرکت‌کنندگان 
کنکور؛ داوطلب رشته‌ریاضی 

پیگیری جذب ۲۲ هزار 
پرستار جدید 

ابتلا به سرطان در ایران بالاتر 
از میانگین جهانی

مدیرکل دفتر معاینات بالینی ســازمان پزشکی 
قانونی از بررسی حدود 75هزار مورد انواع‌خشونت 
 خانگــی در ســال 1400خبــر داد و گفــت:

» آمار نزاع ســال ۱۴۰۰ معــادل ۳۷ درصد کل 
آمار معاینات بوده اســت. آمار خشونت خانگی 
شــامل همســرآزاری و کودک آزاری نیز حدود 
۷۵ هزار مورد در سال ۱۴۰۰ بوده است.« فرزانه 
مهــدی‌زاده، مدیــرکل دفتر معاینــات بالینی 
ســازمان پزشــکی قانونی در توضیح بیشتر به 
 آمار نزاع اشــاره کرد و به ایلنا گفــت:» آمار نزاع 
در سال ۱۴۰۰ هم در مردان و هم در زنان کمی 
بیشــتر از سال 99شــده اســت. اگرچه میزان 
مراجعات زنان به‌دلیل نزاع، نسبت به مردان بسیار 
کمتر است. در سال ۱۴۰۰ حدود ۶۰۰ هزار نزاع 
در این حوزه بررسی شده اســت که از این تعداد 
حدود ۴۰۰ هزار نفر مربوط به مردان بوده است. 
تقریبا می‌توان گفت؛ دوسوم آمار مراجعات نزاع 
مربوط به مردان و یک سوم مربوط به زنان است.« 
او ادامــه داد:» عدد۶۰۰ هزار نزاع در یک ســال 
عدد بسیار بالایی اســت و مردم می‌توانند با صبر 
و گذشت و فروبردن خشــم، مانع از این اتفاقات 
شوند. امیدواریم ارائه این موضوعات نشان بدهد 
که یک لحظه غفلت می‌تواند یک عمر پشیمانی به 
‌بار بیاورد و این جمله صرفا یک شعار و یک جمله 
کلیشه‌ای نیست که ما بخواهیم از آن عبور کنیم.«

براساس اعلام رئیس ســابق بنیاد ملی نخبگان، 
تنها ۱۰ درصد شــرکت‌کنندگان کنکور امسال 
داوطلبان رشته ریاضی هستند. به گزارش باشگاه 
خبرنگاران جوان، نسرین سلطانخواه گفت: »علم 
ریاضی مادر تمــام علوم و منطق درســت فکر 
کردن است، اما این روزها در مدارس و دانشگاه‌ها 
دچار افول شده است.« به‌گفته او، رشته ریاضی 
در مدارس مورد اســتقبال دانش‌آموزان نیست 
و خیلی از صندلی‌هــا خالی مانده اســت:»در 
دانشگاه‌ها، دانشجویان رشته ریاضی و علوم پایه 
را انتخاب نمی‌کنند، در سال‌جاری برای کنکور 
۱۴۰۱ پایین‌ترین تعداد شرکت‌کنندگان را رشته 
ریاضی داشته است.« او ادامه داد:» با این وضعیت، 
همه باید برای این رویداد منفی که خیلی سریع 
اتفاق افتاده اســت، چاره‌ای بیندیشــند. آینده 
توسعه و پیشرفت علمی کشــور با کاهش آمار 

داوطلبان رشته ریاضی دچار خلل می‌شود.«

وزیر بهداشــت از پیگیری به کارگیری ۲۲ هزار 
نیروی پرســتار برای بیمارستان‌های کشور خبر 
داد. به گزارش ایســنا، بهــرام عین‌اللهی با بیان 
اینکه استخدام این تعداد پرستار منوط به مجوز 
سازمان اداری و استخدامی کشــور است، ادامه 
داد:» افرادی هم کــه در طول دوران کرونا تلاش 
کردند برایشان۲۰ امتیاز در نظر گرفته می‌شود 
که در استخدام‌شان مؤثر است.« او در ادامه درباره 
ماجرایی که روزهای اخیــر درباره تمدید نکردن 
قرارداد با پرســتاران و اعلام عــدد 5هزار اخراج 
شده از میان این گروه، هم توضیح داد:» ما به‌طور 
قانونی از نیروهایی در طرح نیروی انسانی استفاده 
می‌کنیم و این ظرف مشخصی دارد. به‌طوری که 
وقتی دوره طرح افراد تمام می‌شود، ‌می‌روند و عده 
دیگری می‌آیند. بنابراین جدای از استخدام باید 
این ظرف را همیشه نگه داریم و افراد جدیدتری 
بیایند و طرح نیروی انسانی خودشان را بگذرانند. 
بعد از اتمام طرح‌شان هم ما باید از نیروهای جدید 

طرحی استفاده کنیم.«

رئیس اداره پیشگیری از سرطان وزارت بهداشت 
با اعلام اینکه روند ابتلا به سرطان در ایران بالاتر از 
میانگین جهانی است، گفت: »کشورهایی مانند 
ایران که کشورهای جوانی هستند، هرچه به سمت 
پیری می‌روند میزان بروز سرطان در آنها افزایش 
پیدا می‌کند. کشورهای زیادی هم قبلا این شیب 
افزایشــی را تجربه کرده‌اند اما اکنون این شیب 
افزایشی در آنها کمتر شــده است.« علی قنبری 
مطلق، رئیس اداره پیشــگیری ســرطان وزارت 
بهداشت با اعلام اینکه سالانه 135هزار مورد جدید 
سرطان ثبت می‌شود، به ایلنا گفت:»‌افزایش شیوع 
سرطان در کشور ما قابل توجه خواهد بود، چرا که 
هم‌اکنون جمعیت جوان است اما این جمعیت به 
سمت پیری می‌رود و طبیعتا میزان بروز سرطان 

در آن افزایش خواهد یافت.«
براساس اعلام او، در کنار سرطان پستان به‌عنوان 
شایع‌ترین سرطان در کشور، سرطان‌هایی مانند 
روده بزرگ، معده، پوست و تیروئید سرطان‌های 
شایع در میان ایرانیان است. اگرچه نمی‌توان یک 
عامل کلی را برای همه سرطان‌ها در نظر گرفت، 
اما کمتر از 5درصد ژن‌های سرطان‌ســاز در بروز 
سرطان‌ها به‌ویژه سرطان پســتان نقش دارند و 
حتی یک سرماخوردگی ساده هم گاهی متأثر از 

ویژگی‌های ژنتیک افراد است.

میز خبر

مهاجران جدید در خیابان‌های تهران

شرایط طلایی برای تکمیل واکسیناسیون 
تا زمانی که تزریق دوز سوم واکسن کرونا در‌کشورها به بالای 70درصد نرسد، نمی‌توان ماسک را حذف کرد

افزایش حضور اتباع افغانســتانی در ایران، بعد از قدرت گرفتن 
طالبان در این کشور چندان دور از ذهن نبود. با این حال شاید 
شــنیدن خبر افزایش 20برابری جمعیت کودکان کار در ایران 
بعد از ماجرای طالبان، آماری تامل‌برانگیز به‌نظر برسد. معاون 
حقوق بشر و امور بین‌الملل وزارت دادگستری این آمار تخمینی 
را نتیجه ناامنی زندگی برای ساکنان افغانستان بعد از به قدرت 
رسیدن طالبان دانست و گفت: »گرچه آمار دقیقی از کودکان 
کار در ایران نیســت، اما آمارهای تخمینی از سر چهارراه‌ها در 
شهرهای پرجمعیت ایران، نشانگر افزایش کودکان کار به‌ویژه 

بعد از ظهور طالبان است.«
این کودکان نه به‌دلیل بدسرپرست یا فاقد سرپرست مؤثر بودن، 
بلکه به‌دلیل قرار داشتن در بحرانی چندگانه مجبور به تن دادن 
به‌کار می‌شوند؛ مهاجرت اجباری، نداشــتن مدارک هویتی و 
اقامتی، درگیری با بحران‌های اقتصادی و... از دلایل گیر افتادن 
کودکان مهاجران در گــرداب کار و به‌دنبال آن، افزایش تجربه 

آسیب‌های اجتماعی است.
افزایش حضــور پناهنده‌ها و مهاجران در هر کشــوری تبعات 
خاص خود را به همراه دارد؛ مشکلات و معضلاتی که اگر برای 
آن تدبیری اندیشیده نشود، می‌تواند باعث افزایش آسیب‌های 
اجتماعی و حتی جرم و بزه شود. فتاح احمدی با اشاره به افزایش 
آمار کودکان کار، به‌خصوص کودکان کار اتباع در ایران، درباره 
ضرورت چاره‌اندیشــی برای کاهش آسیب‌ها گفت: »راهکارها 
و بایدهایی که لازم اســت در این حوزه انجــام بگیرد ازجمله 
دغدغه‌های ماست. ما به‌عنوان نهاد دولتی و مجری در کمیسیون 
امور اجتماعی مجلس حضور پیدا کرده و موضوع را با مجلس که 
به‌عنوان قانونگذار و نظارت‌گر است چندین‌بار به بحث و تبادل‌نظر 
گذاشتیم.« پیش از این نیز سرپرســت معاونت امور اجتماعی 

بهزیســتی اســتان در فروردین‌ماه 1401، از آمار 80درصدی 
کودکان اتباع و مهاجران در جمع کودکان کار خبر داد. »فاطمه 
ارزانیان« با اعــام این آمار از نبود مدارک هویتی توســط این 
کودکان مهاجر صحبت کرد و همچنین گفت: »در سال ۱۴۰۰، 
۲۶۳۰ کودک کار و خیابان در ســطح استان تهران شناسایی و 
جذب شــده‌اند که از این تعداد ۴۵۷ کودک در مراکز نگهداری 
سازمان اسکان داده شدند و ۲۱۷۳ کودک نیز در مراکز روزانه از 
خدمات حمایتی، آموزشی و بازتوانی به‌منظور حذف کار کودک، 

برخوردار شده‌اند.«

آوارگان افغانستان با دست خالی مهاجرت می‌کنند
مهاجرانی که بعد از سقوط دولت افغانستان راهی ایران شده‌اند، 
اغلب دار و ندار خود را در شهر خود رها کرده و با دست خالی، به 
همراه اعضای خانواده به جست‌و‌جوی زندگی امن‌تری آمده‌اند. 
طبیعی است که روبه‌رو شدن این قشر از مهاجران با مشکلات 
اقتصادی این روزها در کشور، با سختی‌های به‌مراتب بیشتری 
همراه است. نادر موسوی که خود از اتباع افغانستانی ساکن در 
ایران و مدیر یکی از مدارس خودگردان افغانســتانی در تهران 
است، درباره وضعیت خانواده‌های تازه مهاجرت کرده در ایران 
می‌گوید: »سرپرســت خانواده‌های مهاجر معمــولا کارگری 
می‌کند و روزمزد اســت. در بهترین حالت اگر دستمزد روزانه 
200تا 300هزار تومانی هم داشته باشند، چون در تمام ایام سال 
کار برایشان نیست، نهایتا 5میلیون تومان در ماه درآمد دارند؛ 
درحالی‌که بسیاری از این افراد دستمزدهای بسیار پایین‌تری 
هم دارند. تعــداد خانواده‌هایی که با 4تا 6ســر عائله، درآمدی 
کمتر از 4میلیون تومان در ماه دارند، بسیار زیاد است. در چنین 
شرایطی، خانواده‌ها مجبور هستند برای گذران زندگی فرزندان 

خود را برای کار بفرستند.«
او کار در کارگاه‌های تولیدی کیــف و کفش و خیاطی، دوخت 
تزئینات لباس، شاگرد بنایی و... را شغل‌هایی می‌داند که کودکان 
افغانستانی در آن مشــغول به‌کار هســتند و درباره تبعات کار 

در کارگاه‌ها می‌گوید: »می‌دانیم کــه کار پنهان برای کودکان 
با آسیب‌ها و مشکلات بیشــتری همراه است؛ به‌خصوص برای 
این خانواده‌ها که مدارک هویتی و اقامتی هم ندارند و احتمال 

سوءاستفاده از آنها به همین دلیل بیشتر می‌شود.«
افزایش جمعیت مهاجران افغانســتانی در ایران بعد از روی کار 
آمدن دولت طالبان، همچنین باعث شــده تا ظرفیت مدارس 
هم بیشتر از قبل پر شــود و کودکان زیادی همچنان از شانس 

تحصیل محروم بمانند.

تکلیف سیاست‌های مهاجرتی را روشن کنیم
»هنوز مشخص نیست که مسئولیت مهاجران در کشور ما برعهده 
چه نهاد و سازمانی است.« این آغاز صحبت‌های محمد علی‌گو، 
مدیرکل دفتر امور آسیب‌دیدگان اجتماعی سازمان بهزیستی 
کشور درباره مهاجران اســت؛ موضوعی که باعث شده تا پدیده 
مهاجران و پناهجویان در ایران به‌خودی خود به یک معضل بزرگ 
تبدیل شود. او به همشهری می‌گوید: »وقتی متولی و مسئول 
رســیدگی به امور اتباع و مهاجران در کشــور مشخص نباشد، 
یعنی ما با ممانعت‌های زیادی برای کمک به این اقشار و حمایت 
از آنها روبه‌رو هستیم. درواقع دستورالعمل‌ها و قوانینی که گروه 
هدف آن مشخص است، این ممانعت‌ها را برای خدمات‌رسانی 
به افرادی ایجاد می‌کند که مســئول و متولی مشخصی ندارند. 
از بهزیستی گرفته تا دیگر نهادهای حمایتی مثل کمیته امداد 
و... برای حمایت از افراد و اقشار نیازمند و نوع حمایت‌ها قوانین 
مشــخصی دارند.« وی یکــی از این قوانین بــرای کمک‌های 
اقتصادی به خانواده‌های اتباع و مهاجران را، داشــتن حســاب 
بانکی این خانواده‌ها و به نام سرپرست خانواده می‌داند و می‌گوید: 
»نه‌تنها بهزیستی، بلکه بنیاد مستضعفان و دیگر نهادها هم با این 
مشکلات مواجه هستند. برای همین هم‌اکنون برای حمایت از 
خانواده‌های مهاجران و کودکان آنها که در معرض آسیب‌های 
اجتماعی قرار دارند، از ظرفیت انجمن‌های مردم‌نهاد اســتفاده 
می‌کنیم. درواقع این تنها راه‌حلی است که تا امروز توانسته‌ایم 

برای کمک به این افراد پیدا کنیم.«
بســته‌های ارزاق و کمک‌معیشــتی، آموزش و توانمندسازی 
خانواده‌ها، مهارت‌آموزی، تسهیل در فرایند تحصیل و آموزش 
کودکان و... ازجمله خدماتی است که سازمان بهزیستی به‌صورت 
غیرمستقیم و با کمک انجمن‌های مردم‌نهاد به‌دست مهاجران 
می‌رساند؛ روشی که گرچه راه‌حلی موقتی است، اما چالش‌ها و 

ضعف و قوت‌های خاص خود را هم دارد.
حالا که طرح سرشــماری اتباع در ایران در حال انجام است، از 
علی‌گو درباره برنامه‌ریزی‌های بعد از سرشماری می‌پرسیم که 
با ثبت رسمی هویت اتباع ممکن می‌شــود. او می‌گوید: »باید 
سرشماری به پایان برســد و ببینیم که این اقدام با چه هدفی 
انجام شده است.« مدیرکل دفتر امور آسیب‌دیدگان اجتماعی 
سازمان بهزیســتی کشــور مهم‌ترین اقدام پیش‌رو حمایت از 
اتباع را، تعیین‌تکلیف سیاست‌های مهاجرتی و مشخص شدن 
خط‌مشی این سیاســت‌ها می‌داند و می‌گوید: »ما باید در مورد 
سیاست‌های مهاجرتی در کشور به تصمیمی ملی برسیم. تا زمانی 
که این اتفاق رخ ندهد، صرفا در حال لکه‌گیری و وصله‌پینه کردن 
هســتیم و راه‌حل‌های موقتی برای تسکین لحظه‌ای معضلات 

خواهیم داشت.«
بیش از 3دهه از شروع مهاجرت‌های گســترده از افغانستان به 
ایران می‌گذرد و این موج با هر جنگ و نابسامانی داخلی در این 
کشور شدید‌تر از قبل می‌شــود. با این حال همچنان مشکلات 
قانونی برای حل مشکلات مهاجران در کشــور سر جای خود 
باقی است؛ معضلی که زمینه‌ســاز بروز حاشیه‌های دیگر شده 
است. علی‌گو می‌گوید: »این خلأ قانونی ما چالش‌ها و معضلات 
اجتماعی ناشــی از مهاجرت را در ایران چند برابر کرده است. 
تنها در یک مورد، ما بــا نا‌آگاهی در باره ایــن مهاجران روبه‌رو 
هستیم. وقتی مدارک هویتی قابل اعتمادی نداشته باشند،‌ ما 

باید براســاس هر ادعایی که می‌کنند، عمل 
کنیم. خود این مســئله به‌تنهایی زمینه‌ساز 
بسیاری از مشکلات و آسیب‌های مهم است.« 

با ادامه‌دار شــدن وضعیت پایدار 
شیوع کرونا در کشور، متخصصان 
توصیه می‌کنند افرادی که هنوز 
واکسیناسیون‌شــان را تکمیــل نکرده‌انــد، برای 
تزریق دوز سوم اقدام کنند. آنهایی هم که در گروه 
پرخطرنــد و بیش از 4ماه از تزریق دوز سوم‌شــان 
گذشته، برای دریافت دوز چهارم اقدام کنند؛ چراکه 
در صورت رخداد پیک جدید کرونا، تزریق واکسن 

تأثیر زیادی نخواهد داشت. 
علیرضا ناجی، رئیس مرکز تحقیقات ویروس‌شناسی 
دانشگاه علوم‌ پزشکی شهیدبهشتی این توصیه را 
به مردم می‌کند و به همشــهری می‌گوید: »مردم 
همچنان در تزریق دوز ســوم کم‌لطفی می‌کنند. 
واکسن موجود است و باید از شرایط فعلی استفاده 
کرد. آمارها نشــان می‌دهد 70درصد مردم 2دوز 
واکســن و بیش از 30درصد دوز ســوم را زده‌اند. 
لازم اســت دوز ســوم به بالای 70درصد برسد و 
افرادی که کاندید تزریق دوز چهارم هستند، برای 

تزریق دوز یادآور اقدام کنند.«  براساس اعلام این 
ویروس‌شــناس افرادی که 4 تا 5ماه از تزریق دوز 
سوم‌شان گذشــته و در گروه‌های پرخطر به‌شمار 
می‌روند، باید برای تزریــق دوز چهارم اقدام کنند. 
ناجی تأکید می‌کند که هم‌اکنون، کشور در موقعیت 
طلایی قرار دارد و بهترین زمان برای تزریق واکسن، 
همین حالا و پیش از وقوع پیک جدید است: »تزریق 
واکســن در دوران پیک، تأثیر آن را کم می‌کند و 
ایمنــی را پایین می‌آورد. در شــرایط فعلی وزارت 
بهداشت، شــهرداری و صداوســیما با تبلیغات و 
اطلاع‌رسانی گسترده روی بیلبوردها باید مردم را 

برای تزریق دوزهای تکمیلی ترغیب کنند.«
او می‌گوید: »باید اطلاعات علمی به مردم داده شود، 
اینکه کشورهای دیگر را در مدیریت شیوع تخریب 
کنیم، فایده‌ای برای ما ندارد و اساسا چنین اقدامی 
اشتباه است. نمی‌توان گفت وضعیت ما از فلان کشور 
بهتر است، در این شرایط مردم دچار توهم می‌شوند 

و تصور می‌کنند کرونا تمام‌ شده است.« 

به‌گفته او، یکی از دلایلــی که مردم تمایل کمتری 
برای تکمیل واکسیناســیون دارند، دادن پیام‌های 
اشــتباه ازجمله بی‌خطرشدن کروناســت: »ما در 
مقایسه با وضعیت شیوع کرونا در کشورهای دیگر، 
با تقدم و تاخر مواجه‌ هســتیم. یعنــی نمی‌توانیم 
بگوییم که کشور ما بهترین شرایط را از نظر مدیریت 
شیوع کرونا داشته یا هم‌اکنون شرایط خوبی داریم، 
چراکه کشورهای دیگر هم همین وضعیت را تجربه 
کرده‌اند و در دوره‌ای، روزهای بدون فوتی داشته‌اند. 
تجربه‌ای که اکنون کشــور ما در آن به‌سر می‌برد، 
تجربه کشورهای دیگر، در هفته‌ها و ماه‌های گذشته 
است.«  او ادامه می‌دهد: »همین کشورها زمانی ‌که 
وضعیت‌ شیوع‌شان مناسب شد، رعایت پروتکل‌های 
بهداشــتی را کنار گذاشــتند، اما با پدیدارشــدن 
زیرســویه‌های اومیکرون، دوباره موارد ابتلایشان 
بالا رفت و حالا درگیر شده‌اند. ما کمی از کشورهای 
اروپایی و آمریکا، عقب هستیم و این احتمال وجود 
دارد که چندمــاه دیگر، وضعیتی شــبیه آنها پیدا 

کنیم.« اشاره ناجی به ماجرای حذف یا کمرنگ‌شدن 
استفاده از ماسک در کشور است. پیش از این کمیته 
علمی کرونای وزارت بهداشت به ستاد ملی مقابله با 
کرونا پیشــنهاد کرده بود ماسک می‌تواند براساس 
رنگ‌بندی شهرها، استفاده شود و افرادی که در گروه 
بیماران زمینه‌ای با سیستم ایمنی ضعیف و سن بالا 
قرار ندارند، در فضای باز می‌توانند ماسک را حذف 
کنند. با این حال استفاده از آن در مراکز درمانی که 
احتمال مراجعه بیماران مبتلا به کرونا وجود دارد، 

همچنان باید اجباری باشد. 
روز گذشــته مســعود یونســیان، دبیــر کمیته 
اپیدمیولــوژی و پژوهش کمیته علمی کشــوری 
مقابله با کرونا به ایســنا اعلام کرد که در وضعیت 
فعلی، می‌توان در شرایط خاصی از ماسک استفاده 
کرد. کادر درمــان یا افرادی که بــا بیماران زیادی 
مواجه‌اند، افراد با نقص ایمنی و یا سن بالا یا درگیر 
بیماری‌های حاد زمینه‌ای، باید در مکان‌های تجمعی 
که فاصله‌گذاری رعایت نمی‌شود و تهویه مناسبی 
ندارد، برای محافظت از خود، از ماســک استفاده 
کنند. او گفت که استفاده از ماسک در اتوبوس، مترو، 
هواپیما و... توصیه می‌شــود و تنها در مکان‌هایی 
که تراکم جمعیت بالا نیســت و تهویه خوبی دارد، 

می‌توان ماسک را برداشت.

رئیس مرکز تحقیقات ویروس‌شناسی دانشگاه علوم‌ 
پزشکی شهیدبهشــتی هم به همین موضوع اشاره 
می‌کند. به‌گفته او هنوز زمان حذف ماسک نرسیده 
اســت: »در صورتی که افراد به‌طور کلی استفاده از 
ماسک را کنار بگذارند، با ورود احتمالی واریانت‌های 
اومیکرون یعنی BA4 و BA5 ویــروس دوباره در 
کشور به گردش درمی‌آید؛ آن‌هم برای زیرسویه‌ای 

که سرایت‌پذیری بالایی دارد و ایمن‌گریز است.« 
او درباره زمان حــذف کامل ماســک هم توضیح 
می‌دهد و می‌گوید که برداشتن ماسک، بستگی به 
شرایط جهانی و وضعیت اپیدمی در ایران دارد: »اگر 
موارد ابتلا و بستری‌ها بسیار کاهش پیدا کند و موارد 
بستری در آی‌ســی‌یو که اکنون بیش از 300مورد 
است به زیر 50نفر برسد و این وضعیت برای چندین 
ماه هم ادامه داشته باشــد و موارد مرگ هم بسیار 
پایین بیاید، می‌توان گفت کــه دیگر زمان حذف 
کلی ماسک است. البته همه اینها به شرایط جهانی 
هم بســتگی دارد.« ناجی امیدوار است که امسال 
جهان چنین شــرایطی را تجربه کند: »اگر میزان 
واکسیناسیون در بیشتر کشورها به بالای 70درصد 
برسد، دیگر می‌توان گفت که وضعیت خوب است 
و تا نیمه‌های سال میلادی با تبدیل شدن کرونا از 

پاندمی به آندمیک، می‌توان ماسک را حذف کرد.«
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مرضیه موسویگزارش
روزنامه‌نگار

سلامت

52سال
میانگین سن 

بازنشستگی در 
کشوراست درحالی‌که 
افراد اغلب از 70سالگی 
از کار افتاده می‌شوند. 
آمارها نشان می‌دهد؛ 

در ایران تنها 34درصد 
از سالمندان شاغل 

هستند.‌

666 زندانی
مهریه در کشور وجود 
دارد. البته بدهکاران 

مالی ناشی از مطالبه وجه 
و تضامین بانکی با 2 هزار 
و 361زندانی، شلوغ‌ترین 
دسته زندانیان نیازمند 

را شامل می‌شوند و 
زندانیان مهریه، در رتبه 

بعدی قرار دارند. 

3202 نفر
زندانی جرائم غیرعمد 

در کشور وجود دارد که از 
میان آنها تنها ۷ محکوم 

به دیه منجر به فوت 
و ۱۰ محبوس بدهکار 

دیه جرحی در زندان به 
‌سرمی‌برند. همچنین 

تنها ۲.۵ درصد زندانیان 
واجد شرایط در مسائل 
غیرعمد بدهکاران دیه 

هستند.

105 هزار 
معتاد متجاهر از سوی 

بهزیستی، سازمان‌ 
زندان‌ها و سایر 

دستگاه‌ها ساماندهی 
شده‌اند.

17.2درصد  
میانگین سازش در 

میان زوج‌های متقاضی 
طلاق است که نسبت به 
سال گذشته یک درصد 
افزایش پیدا کرده است.

۴۰ هزار  
تهرانی، 4دوز واکسن 
کرونا تزریق کرده‌اند. 
با این حال هنوز بیش 
از یک میلیون نفر از 

شهروندان تهرانی دوز 
دوم و حدود 4میلیون نفر 
دوز سوم واکسن کرونا را 

دریافت نکردند.

معاون حقوق بشر و امور بین‌الملل وزارت دادگستری از افزایش 20برابری کودکان کار مهاجر در ایران خبر داد

 ترک سیگار 
با آسیب رسیدن به مغز

 از دیدگاه امام درباره
 رهبر آینده باخبر بودم

 جریان زاینده‌رود
 مطالبه اصفهان

 آسیب به مغز به‌طور تصادفی ممکن است 
به کشف پایه‌های عصبی اعتیاد کمک کند

 »از انقلاب امام خمینی تا رهبری آیت‌الله خامنه‌ای
 در آیینه یادمان‌ها و تحلیل‌ها« 

رئیس‌جمهوری امروز در حالی مهمان اصفهانی‌هاست 
که اهالی این دیار احیای زاینده‌رود را مطالبه می‌کنند
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اسکن مغز آسیب‌دیده اغلب نقشه‌ای از صدمات 
غیرقابل‌جبران و نقاطی که آسیب باعث مشکلات 
حافظه یا لرزش اندام‌ها می‌شــود را به متخصص 
نشــان می‌دهد. اما در موارد نادری این اسکن‌‌ها 
می‌توانند دقیقا برعکــس عمل کنند و تظاهرات 
آســیب‌زایی را در مناطقی از مغز نمایان کند که 
به‌طور معجزه آسایی می‌تواند سرنخی برای بهبود 

یکی از مشکلات بیمار باشد.
به گزارش نیویــورک تایمز، هم‌اکنــون تیمی 
از محققــان با نگاهی تازه بــه مجموعه‌ای از این 
تصاویر مغزی از سیگاری‌های معتاد به نیکوتین، 
یافته‌های شگفت انگیزی کشف کرده‌اند. در این 
افراد مشکلاتی مانند سکته‌ مغزی یا آسیب‌های 
دیگر خودبه‌خود منجر به ترک سیگار شده است. 
به‌گفته دانشــمندان، نتایج تحقیق، شبکه‌‌ای از 
نواحی مغزی به هم پیوســته را نشــان می‌‌دهد  
زیربنای اختــالات مرتبط با اعتیاد اســت که 
صدها میلیون نفر از مردم جهــان را درگیر خود 

کرده است.

کمک به روش‌های نوین ترک سیگار
 ایــن مطالعه کــه روز دوشــنبه در مجله علمی
 Nature Medicine منتشــر شــد، از ایده‌ای 
حمایت می‌کند که اخیرا مورد توجه قرار گرفته 
اســت؛ اعتیاد مربوط به یک ناحیه از مغز نیست 
بلکه به مداری از مناطقی که توســط رشته‌های 
عصبی نخ مانند به هم مرتبط هستند، ربط دارد. 
این نتایج ممکن است نوید بخش ارائه مجموعه‌ای 
بهتر از راه‌های درمان اعتیاد با ارسال پالس‌های 

الکتریکی به مغز باشد.
دکتر جوهو جوتســا، یکی از نویسندگان اصلی 
این مطالعه و متخصص مغز و اعصاب در دانشگاه 
تورکوی فنلاند گفت: یکی از بزرگ‌ترین مشکلات 
اعتیاد این اســت که ما واقعا نمی‌دانیم مشــکل 
اصلی در کجای مغز اســت که باید آن را درمان 

کنیم. ما امیدواریم که پس از این تحقیق، درک 
بسیار خوبی از آن مناطق و شبکه‌ها داشته باشیم. 
تحقیقات در 2 دهــه اخیر این ایــده را تقویت 
کرده اســت که اعتیاد یک بیماری مغزی است. 
اما بســیاری از مردم هنوز معتقدنــد که اعتیاد 

داوطلبانه است.

تقویت ایده ژنتیک اعتیاد
برخی از کارشناسان مستقل می‌گویند که آخرین 
مطالعه انجام شده یک نمایش قدرتمند از نقش 
مغز در اختــالات مصرف مواد‌مخدر اســت. در 
میان سیگاری‌‌هایی که دچار سکته مغزی یا سایر 
آسیب‌های مغزی بودند، آنهایی که دچار آسیب 
یک شبکه عصبی خاص شده‌اند، به سرعت هوس 

سیگار کشیدن از سرشان افتاده است.
محققان یافته‌های خــود را در گروه جداگانه‌ای 
از بیماران مبتلا به آسیب‌های مغزی که ارزیابی 
خطر اعتیاد به الــکل در آنها انجام شــد، تکرار 
کردند. شبکه مغزی مرتبط با خطر کمتر اعتیاد به 
الکل شبیه به شبکه‌‌ای بود که اعتیاد به نیکوتین 
را کاهش می‌‌داد، همین نشان می‌‌دهد این مدار 
ممکن اســت زیربنای مجموعه گسترده‌‌تری از 

وابستگی‌ها به مواد‌مخدر باشد.
توماس مک للان، اســتاد بازنشسته روانپزشکی 
در دانشگاه پنسیلوانیا گفت: من فکر می‌کنم این 
می‌تواند یکی از تأثیرگذارترین مطالعات منتشر 
شده در یک دهه گذشته باشد. با مشخص شدن 
این موضوع بســیاری از کلیشه‌هایی که هنوز در 
حوزه اعتیاد فراگیر اســت، از بین می‌رود، اینکه 
اعتیاد حاصل کوتاهی در فرزندپروری اســت یا 
به واسطه شــخصیت ضعیف و بی‌اخلاقی اتفاق 
می‌افتاد. در ســال‌های اخیــر، مطالعات متوالی 
مناطق خاصی از مغز را شناســایی کرده‌اند که 
نشان می‌دهد یک ضایعه یا آســیب با رهایی از 

اعتیاد مرتبط است.

هدف درمان؛ مدارهای مغزی متصل
در مطالعه جدید، دکتر جوتسا تکنیک‌های آماری 
پیچیده‌ای را برای مجموعه‌‌ای از اسکن‌های مغزی 

قدیمی از افراد ســیگاری که دچار آســیب‌‌های 
عصبی شده بودند، به‌کار برد. تجزیه و تحلیل قبلی 
از همان اسکن‌ها نشان می‌‌دهد که بیمارانی که 
دچار آسیب به اینســولا - ناحیه‌ای از مغز درگیر 
در اصرارهای آگاهانه - هستند، توانایی  بیشتری 

برای ترک سیگار دارند.
اما جوتسا، با مراجعه به پیکسل به پیکسل همان 
اسکن‌ها، متوجه شد که بسیاری از بیماران بدون 
آسیب دیدگی اینسولا نیز میل به سیگار کشیدن 
را از دســت داده‌اند. او گفت: چیزی در داستان 
اینسولا وجود داشت، اما تمام داستان نبود. او با 
همکاری مایکل فاکس، دانشــیار عصب‌‌شناسی 
در دانشکده پزشکی هاروارد، مجموعه دوم اسکن 
‌افراد سیگاری اهل روچستر که دچار سکته مغزی 
شده بودند، بررســی کردند. این تیم برای یافتن 
مناطقی از مغز که صدمه به آن به بیماران در ترک 
ســیگار کمک می‌کند، تلاش کردند. در عوض، 
محققان به نمودارهای اســتاندارد اتصال مغزی 
روی آوردند که نشان می‌دهد چگونه فعالیت در 
یک منطقه با فعالیت در منطقه دیگر مرتبط است. 
به‌طور ناگهانی، محققان توانستند شبکه‌هایی از 
نواحی متصل مغز را پیدا کنند که در آن آسیب‌‌ها 
باعث رهایی فوری از هوس نیکوتین می‌‌شــوند. 
فاکس گفت: آنچه ما در بســیاری از زمینه‌های 
مختلف متوجه می‌‌شویم این اســت که اهداف 
درمانی ما همانطور که قبلا فکر می‌‌کردیم، مناطق 
مغز نیستند، بلکه مدارهای مغزی متصل هستند.
با درنظر گرفتن نحوه اتصال مغز می‌توان درمان 
را بهبود بخشــید. البته در این مطالعه مشخص 
نشد که زندگی خصوصی بیماران و اینکه چندبار 
در معرض ســیگار ممکن اســت بر عادات آنها 
تأثیر بگذارد. بیمارانی که به‌نظر می‌رسد پس از 
جراحات وارده به ســمت ترک اعتیاد رفته‌اند و 
بلافاصله سیگار را ترک کردند، گزارش دادند که 
هیچ تمایلی به سیگار کشیدن نداشتند و تا زمانی 
که ردگیری شدند، سیگار را دوباره شروع نکردند.

درمان با پالس الکتریکی
دکتر مارتیــن فیگی، روانپزشــک مرکز درمان 

مداری پیشرفته در مونت ســینای، مطالعه‌ای 
در دســت دارد که چگونه تکانه‌های الکتریکی 
ارســال شــده به مغز می‌تواند اختلال وسواس 
فکری، افسردگی و اعتیاد را درمان کند. او گفت 
که اعتیاد عموما با کم کاری مدار کنترل شناختی 
مغز و فعالیــت بیش از حد مدارهــای مرتبط با 
پاداش همراه اســت. با اعمال تحریک الکتریکی 
روی سطح ســر بیماران یا استفاده از روش‌های 
تهاجمی‌تر مانند تحریک عمقی مغز، پزشــکان 
می‌توانند فعالیت در نواحی خاصی را ســرکوب 
کنند و فعالیت در مناطق دیگر را تحریک کنند. 
این مطالعه یــک ناحیه به نام قشــر فروتوپولار 
داخلی را شناسایی کرد که به‌نظر می‌رسد کاندید 
خوبی برای تحریک باشــد. در این درمان از یک 
سیم پیچ الکترومغناطیسی که روی پوست سر 
بیمار قرار داده می‌شود برای رساندن پالس‌های 
الکتریکی به سطح مغز اســتفاده می‌شود. سایر 
تکنیک‌ها شامل کاشــت الکترودها در مناطق 
خاصی از مغز یا غیرفعال کــردن دائمی مناطق 

دقیق مغز است.
دکتر فیگی گفت: این مقاله واقعا جالب اســت 
زیرا به وضــوح اهداف قابل دســترس را برای 
درمان نشــان می‌دهد. درحالی‌کــه تحریک 
مغز برای درمان افســردگی و اختلال وسواس 
فکری رایج‌تر است، اســتفاده از این درمان‌ها 
برای اعتیاد به کندی پیــش می‌رود. محققان 
می‌گویند که بهبود این تکنیک‌ها سال‌ها طول 
می‌کشــد. باوجود مطالعاتی که نشان می‌دهد 
تحریک الکتریکی یا مغناطیسی می‌تواند میل 
به مواد اعتیاد آور را کاهش دهد، مشخص نیست 
که این اثرات تا چه مدت ادامه می‌یابد. برخی از 
امیدوارکننده‌ترین مناطق هدف برای درمان در 
اعماق مغز قرار دارند. فیگی گفت که رسیدن به 
آنها می‌تواند به تحریک عمیق مغز یا نوع خاصی 
از سیم پیچ نیاز داشته باشد که فعلا در دسترس 

قرار ندارد.
در نهایت روی آوردن به چنین درمان‌هایی برای 
ترک سوءمصرف مواد به خواســت و تابوشکنی 

بیماران مبتلا ربط دارد.

ترک سیگار پس از آسیب رسیدن به مغز
مطالعه‌ای جدید نشان می‌دهد آسیب به مغز به‌طور تصادفی ممکن است به کشف پایه‌های عصبی اعتیاد کمک کند

 سه شنبه شب مردم اغلب نقاط جهان شاهد ماه کامل و بزرگی بودند که به ماه توت فرنگی معروف است
درخشش ابرماه توت فرنگی

ابرماه توت فرنگی که از چنــدی پیش قرار بود در 
آسمان نمایان شود، سه‌شنبه در ساعت 16:22   به 
شکل ماه کامل که آن را بدر می‌نامند، رونمایی شد. 
بســیاری از علاقه‌مندان به نجوم و منظومه‌شناسی سراسر جهان 
سه‌شنبه شب به‌ هم پیوســتند تا از طلوع ابرماه زیبا بر فراز افق در 
یک منظره نجومی چشمگیر لذت ببرند. سه‌شنبه هرکسی که به 
آسمان نگاه کرد ماه کامل را بزرگ‌تر از حد معمول و کمی نارنجی 

و بسیار روشن دید.
به گــزارش تایمز، مدار ماه کامل نیســت. نامنظــم و تخم مرغی 
شــکل اســت و می‌تواند تا 406000کیلومتر از زمین دورتر و تا 
357000کیلومتر نزدیک به آن باشد. در نزدیکترین فاصله خود به 

زمین، ماه 30درصد بزرگ‌تر و 17درصد درخشانتر از معمول به‌نظر 
می‌رســد و هنگامی که این حضیض با ماه کامل مصادف می‌شود، 
مانند آنچه سه‌شنبه شب اتفاق افتاد، شما پدیده خیره کننده‌ای به 

نام ابرماه را مشاهده می‌کنید.
البته در هر ماه یک‌بار ماه آســمان به‌طور کامل دیده می‌شود، اما 
ابرماه‌ها نادرتر هستند و سه تا چهار بار در ســال از اردیبهشت تا 
شــهریور رخ می‌دهند. البته ماه توت فرنگی جدیــد نام خود را از 
رنگی که ماه در آن شب داشت، نگرفته است. ماه‌های خونی رنگ 
محبوب در طول ماه‌گرفتگی اتفاق می‌افتند، زمانی که زمین بین 
ماه و خورشــید حرکت می‌کند و ماه قرمز به‌نظر می‌رسد. این امر 
به این دلیل اتفاق می‌افتد که جو زمین، طــول موج‌‌های آبی نور 

خورشــید را که از آن عبور می‌کند، پراکنده کرده و اجازه می‌‌دهد 
فقط طیف قرمز از آن عبور کند، که مــاه را به رنگ قرمز کم ‌رنگ 
تبدیل می‌کند. با این حال یک ماه توت فرنگی همان رنگی خواهد 
بود که ماه معمولا ظاهر می‌شــود، فقط اندازه و درخشندگی آن 

تغییر خواهد کرد.
نام مســتعار ماه توت فرنگی یک نام از قبیلــه بومی آمریکایی 
آلگونکوین اســت، که ابرماه را که پس از فصل کوتاه برداشت 
توت فرنگی که در همان زمان از سال اتفاق می‌افتد، نامگذاری 
کردند. بــه هر حال نــام آن هرچه که باشــد، ایــن ابرماه در 
نزدیک‌ترین، کامل‌ترین و درخشان‌ترین حالت خود در آسمان 

رخ نمایی کرد.

زهرا خلجیپزشکی
روزنامه‌نگار

رویداد

علامت‌های تازه از فرازمینی‌ها 
بزرگ‌ترین رادیوتلسکوپ رادیویی جهان به تازگی 

سیگنال مشکوکی را رصد کرده که گروهی می‌گویند 
می‌تواند نشانه‌ای از فرازمینی‌ها باشد

سال‌هاســت که بحث‌ها درباره حیات فرازمینی و مشــاهده 
یوفوها ادامه دارد. اکنون گزارش‌ها نشان می‌دهد که در چین 
 بزرگ‌ترین تلســکوپ رادیویی دنیا موســوم به چشم آسمان

)Sky Eye( سیگنال مشــکوکی را دریافت کرده که می‌تواند 
مربوط به حیات فرازمینی باشد.

آنطور کــه بلومبــرگ گــزارش داده ایــن خبــر در یکی از 
خبرگزاری‌های دولتی چین منتشــر شده اما مدتی بعد حذف 

شده است.
خبرگــزاری Science and Technology Daily وابســته 
به دولت چین به نقل از »ژانگ توجی«، دانشــمند ارشد گروه 
تحقیقات تمدن‌های فرازمینی که به‌صورت مشــترک توسط 
دانشســرای عالی پکن، رصدخانه ملی اخترشناســی آکادمی 
علوم چین و دانشگاه کالیفرنیا، برکلی تاسیس شده، گفته بود 
تلسکوپ چشم آسمان توانسته سیگنال‌های الکترومغناطیسی 
باریک- باندی را شناســایی کند که با سیگنال‌های قبلی فرق 

داشته است.
تلسکوپ چشم آســمان که در اســتان »گوئیژو« در جنوب 
غربی چین قرار گرفتــه و قطر 500متری دارد، در ســپتامبر 
2020رسما اعلام کرد که جست‌وجو به‌دنبال حیات فرازمینی 
را آغاز می‌کند. ژانگ توجی می‌گوید این تیم در همان ســال 
2 مجموعه از سیگنال‌های مشــکوک را شناسایی کرد و یک 
سیگنال مشکوک دیگر هم از رصد سیاره‌های فراخورشیدی در 

سال 2022به‌دست آمد.
این تلســکوپ حساســیت فوق‌العاده زیادی به باند رادیویی 
فرکانس‌های پایین دارد اما دانشــمندان می‌گویند این ماجرا 
می‌تواند اختلال رادیویی باشد که پیش از این هم سابقه داشته 

است.

یک بررسی جهانی 
به تازگی ناسا هم اعلام کرد قرار است درباره پدیده‌ اشیاي پرنده 

ناشناخته یا یوای‌پی‌ها )UAPs( تحقیقی مهم انجام دهد.
انتظار مــی‌رود تکمیل این پــروژه با همکاری کارشناســان 
حوزه‌های علمی، هوانوردی و تجزیه‌و‌تحلیل داده‌، ‌۹ماه طول 
بکشــد. این پژوهش پس از اتمام، به‌صورت عمومی منتشــر 
خواهد شد. توماس روزبوشــن، معاون علوم ناسا، گفت: »ناسا 
معتقد است که ابزارهای کشــف علمی قدرتمندند و اینجا نیز 

کاربرد دارند.«
»ما به طیف وسیعی از مشاهده‌های زمین از فضا دسترسی داریم‌ 
و این منبع حیاتی پژوهش‌های علمی است. ابزار و گروهی داریم 
که در بهبود درک ما از ناشناخته‌ها کمک می‌کنند. این تعریف 

دقیق علم است. این کاری است که انجام می‌دهیم.«
علاقه ایالات متحده آمریکا به پدیده‌ اشیاي پرنده ناشناس اخیرا 
افزایش چشمگیری داشته است‌– هرچند منشا نورهای مرموز 

آسمان را هنوز مشخص نکرده است.
در نخســتین جلسه اســتماع کنگره درباره بشــقاب‌پرنده‌ها 
َ)UFOs( که بعد از چند دهه،‌ماه گذشته برگزار شد، اطلاعات 
جدید یــا قطعی اندکــی ارائه شــد. مقام‌هــای اطلاعاتی به 
قانونگذاران گفتند هنوز از ماهیت واقعی اشــیاي ناشناسی که 

خلبان‌های نظامی رویت کرده‌اند مطمئن نیستند.

در انتظار ارتباط 
 محققان دانشــگاه ناتینگهام انگلیس در ســال ۲۰۲۰ برآورد 
کردند که دست‌کم ۳۶ تمدن فرازمینی با قابلیت ارتباط برقرار 

کردن با بشر در کهكشان راه‌ شیری وجود دارد.
هر چند تاکنون پاســخ دقیقی به این پرســش بنیادین داده 
نشده اما اخترشناســان می‌گویند فاصله متوسط با یکی از این 
تمدن‌های بیگانه هوشــمند به ۱۷ هزار ســال نوری می‌رسد 
و در نتیجــه ارتباط با آنهــا هم‌اکنون غیرممکن اســت اما در 
خوش‌بینانه‌ترین حالت می‌توان در پرتو پیشرفت تکنولوژی به 

عملی شدن این‌رؤیا تا سال ۲۹۰۰ امیدوار بود.
این باور که بشر در کهکشان راه‌شیری »تنها« نیست دستمایه 
پژوهش‌های بسیاری در محافل علمی و دانشگاهی دنیا بوده و 
خواهد بود. تاکنون اخترشناسان و دانشمندان زیادی در مورد 

وجود موجودات فرازمینی و فضایی به یقین رسیده‌اند.
از سوی دیگر، محاسبات اخیر اخترشناسان دانشگاه نرمال پکن 
نشان می‌دهد که انسان در بدبینانه‌ترین حالت باید حدود ۴۰۰ 
هزار ســال دیگر صبر کند تا قادر به دریافت پیام از تمدن‌های 

غیربشری شود و بتواند با آنها ارتباط برقرار کند.
futura-sci� »محققان در مطالعات خود که به تازگی در نشریه» 

ences« منتشر شده، در مواجهه بشر با یک تمدن فرازمینی 
هوشمند پیشرفته عمدتا ۲ سناریو را مدنظر قرار می‌دهند؛ یکی 

خوش‌بینانه و دیگری بدبینانه.
از نظر علمی باید ۲۵ درصد از عمر یک ستاره گذشته باشد که 
شاهد ظهور یک Ceti )ستاره‌های صورت فلکی( و شکل‌گیری 
سیاره‌های قابل سکونت پیرامون آن باشیم. با احتساب ضریب 
احتمال این موضــوع که تنها‌كيدهم درصد اســت تنها باید 
چیزی حدود ۴۲ هزار Ceti قابل ســکونت وجود داشته باشد 
که اگر از بین نرفته باشند احتمال ســکونت موجوداتی دیگر 
غیراز بشــر را در کهکشان راه‌شــیری بالا می‌برد. بنابراین در 
خوش‌بینانه‌ترین حالت بشــر کمی کمتر از ۲ هزار سال دیگر 
می‌تواند به ارتباط برقرارکردن کامل با این موجودات فرازمینی 

امیدوار باشد.
اما هیچ‌چیز قطعی نیست و احتمالات دیگری هم وجود دارد. در 
بدبینانه‌ترین سناریوی مطرح شده توسط این پژوهشگران باید 
۷۵ درصد از عمر یک ستاره گذشته باشد و ضریب احتمال آن 
تنها ‌كيهزارم درصد است؛ معادله‌ای که تنها احتمال وجود ۱۱۱ 
Ceti )ستاره‌های صورت فلکی( قابل سکونت را اثبات می‌کند و 
بنابراین نباید انتظار داشته‌باشیم که با یکی از این ۱۱۱ »تمدن 

احتمالی« تا ۴۰۰ هزار سال آینده برخوردی داشته باشیم.

خیز بازار اقتصاد دیجیتال برای 
رسیدن به ۱۰درصد تولید ناخالص ملی

وزیــر ارتباطات پذیرش نخســتین کســب‌وکار دیجیتال در 
فرابورس را نقطه‌عطفی برای توســعه اقتصاد دیجیتال و رشد 
اســتارت‌آپ‌ها عنوان کرد و گفت: حجم بازار اقتصاد دیجیتال 
به ۱۰درصد تولید ناخالص ملی می‌رســد. بــه گزارش وزارت 
ارتباطات، عیســی زارع‌پور با اشاره به تشــکیل کارگروه ویژه 
اقتصــاد دیجیتال در دولت بــا اختیارات اصــل ۱۳۸ و ۱۲۷، 
تأکید کرد: دولت فناوری ارتباطــات و اطلاعات را یک فرصت 
برای توسعه کشور می‌داند و کاملًا از کسب‌وکارهای دیجیتال 
حمایت می‌کند و امیدوارم با رفع موانع این حوزه شاهد استفاده 
حداکثری از فناوری برای حل مشکلات کشور باشیم. وی با بیان 
اینکه جوانان ما از جوانان دیگر کشورها چیزی کم ندارند، افزود: 
ما مسئولین نیز باید در کنار این جوانان نخبه قرار بگیریم و موانع 

سر راه آنها را برداریم.

وزیر ارتباطات با اظهار امیدواری نســبت به شــکل‌گیری 
کســب‌وکارهای جدید، تصریح کرد: امیدواریم با توســعه 
کسب‌وکارهای حوزه دیجیتال بتوانیم حجم این بازار را به 
۱۰درصد تولید ناخالص ملی برســانیم و نتیجه آن با خلق 
ثروت و ایجاد اشــتغال و کمک به حل مشکلات کشور، در 

نهایت به مردم برسد.

مایکروســافت اعــام کــرد از امــروز به 
بعــد از مرورگــر اینترنــت اکســپلورر 
برنامــه  ایــن  نمی‌کنــد.  پشــتیبانی 
۲۷ســاله که زمانی بسیار محبوب بود 
اکنــون ماننــد موبایل‌هــای بلــک بــری 
به تاریخ پیوســت. مایکروسافت یک 
ســال قبل اعلام کرد در ۱۵ژوئن۲۰۲۲ 
ایــن ســرویس را تعطیــل می‌کنــد و از 
 Edge کاربــران خواســت از مرورگــر

استفاده کنند.
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روند پیشــرفت ۲۴ طرح پژوهشــی در 
حــوزه فضــا بــا حضــور نمایندگانــی از 
پژوهشــکده رانشــگرهای فضایــی و 
دانشــگاه‌های برتر شمال غرب کشور 
بررســی شــد. در ایــن جلســه عــاوه 
بــر بررســی رونــد پیشــرفت ۲۴ طــرح 
پژوهشــی، قــراردادی بــرای گســترش 
همکاری‌های آتی در قالب بهره‌مندی 
از تجهیــزات آزمایشــگاهی و تــداوم 
اجــرای طرح‌هــای پژوهشــی مشــترک 

منعقد شد.

 ۲۴ 
طرح 

کریس فیلپ، وزیر دیجیتــال بریتانیا 
مدعی اســت کــه اســتراتژی دیجیتال 
جدیــد بریتانیا ۶۷۸ هزار شــغل جدید 
ایجــاد می‌کنــد و بخــش فنــاوری را در 
ایــن کشــور تــا ســال ۲۰۲۵ بــه میــزان 
41.5میلیــارد پونــد رشــد و تــورم را 
کاهش می‌دهــد. او در هفتــه فناوری 
لندن از این استراتژی دیجیتال جدید 

پرده‌برداری کرد.

 ۶۷۸
هزار شغل 

 آزمایش عملیاتی
برای رسیدن به مریخ 

ایلان ماســک، مدیرعامل اسپیس ایکس اعلام 
کرده که موشــک غول‌پیکر استارشــیپ این 
شرکت نخستین پرواز آزمایشی مداری خود را 

‌ماه آینده میلادی انجام خواهد داد.
ماسک در توییتر خود موشــک استارشیپ‌ماه 
آینده آماده پرواز خواهد بود و نحوه پیشــرفت 
آن را به تازگی بررسی کرده است. او همچنین 
در توییت دیگری اعلام کرد که دومین موشک 
در‌ماه آگوســت آماده پرواز خواهد بود و سپس 
ایــن آزمایش‌ها به‌صــورت ماهانــه ادامه پیدا 

می‌کنند.
اســپیس‌ایکس استارشــیپ یــک پرتابگــر 
فوق‌ســنگین دومرحله‌ای با قابلیت اســتفاده 
مجدد است که به ‌وسیله شرکت اسپیس‌ایکس 
از سال۲۰۱۲ در حال ساخت است. هدف نهایی 
طراحی این موشک غول‌پیکر رسیدن انسان به 
مریخ است. به‌خاطر مسافت زیاد مریخ از زمین 
انسان باید بتواند محموله‌های سنگین وزنی را با 
خود به این سیاره حمل کند. استارشیپ قابلیت 

حمل ۱۰۰ تن بار را دارد.
در‌ ماه مــارس ۲۰۱۹ آزمایش‌هــای یکپارچه 
اولیه استارشــیپ با آزمایش یــک نمونه اولیه 
کوچک‌شده، به نام استارهاپر )مشابه نمونه اولیه 
ساخته‌شــده برای فالکون۹ به نام گراس‌هاپر( 

آغاز شد.

دانش‌بنیان

عدد خبر

فضا

دانش
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تاریخ ایران

تاریخ انقلاب

تاریخ ادبیات

جامعه‌نگاری عهد قاجار
کتاب »جامعه‌نگاری عهد قاجار« 
با زیر عنــوان »تاریخ اجتماعی و 
زندگی روزمره مــردم در دوران 
قاجار« نوشته پریســا کدیور به 
تازگی از ســوی نشــر ققنوس 
منتشــر شــده اســت. این اثر 
ازجمله کتاب‌هایی اســت که با 
نگاهی بین رشــته‌ای که مبتنی 
بر تاریخی‌سازی‌ علوم اجتماعی 

و مطالعــات فرهنگــی و اقتصادی اســت، نــوع جدیدی از 
روش‌شناســی مطالعات تاریخی را اتخاذ کــرده که تلفیقی 
نوآورانه از تجربه‌های تاریخ‌نویســی مردم اســت؛ اگرچه این 
شیوه از نگارش تاریخ، خط سیر فراخی را طی می‌کند، با نگاهی 
جزئی‌نگرانه، زندگی روزانه، مناسبات خانوادگی، کسب‌وکار 
و تفریح و سرگرمی، فرهنگ و اندیشــه ایرانیان عهد قاجار را 
بررســی می‌کند. از این منظر پرداختن بــه جزئیات آداب و 
رســوم روزمره مانند آداب مهمانی و معاشــرت، غذا‌خوردن، 
ازدواج، سفر و امثالهم نه‌تنها به‌عنوان قطعاتی از پازل زندگی 
فردی و جمعی در آن دوره اهمیت پیدا می‌کند، بلکه شــرح 
کیفیت و چگونگی زندگی مردم عادی، زوایای پنهان بســتر 
فرهنگی و اجتماعی آن دوره را روشــن می‌کند. نویسنده در 
بخشی از پیشگفتار کتاب تأکید دارد: اگرچه گروه هدف در این 
کتاب مردم عادی هســتند، آگاهانه از افتادن در تاریخ‌نگاری 
فرودستان پرهیزك رده و کوشیده‌ام نه‌تنها طبقه سرآمد را با نگاه 
ایدئولوژیک تخطئه یا حذف نکنم بلکه با بیان خرده‌روایت‌های 
افراد شناخته‌شده و برجسته در کنار مردم بی‌نام و نشان، تصویر 
فراخ‌تر و عینی‌تر از زیســت مردم آن دوره قاجار را پیش‌روی 

مخاطب بگذارم.
این کتاب 987صفحه‌ای به بهای 150هزار تومان منتشر شده است.

53سال
 )عصر پهلوی به روایت دربار(

کتاب »53ســال )عصر پهلوی 
به روایت دربار(« نوشته ریحانه 
درودی را مرکز اســناد انقلاب 

اسلامی منتشر کرده است.
این کتــاب اوضــاع اقتصادی، 
اجتماعی، فرهنگی و سیاســی 
ایران در طول 53سال حکومت 
پهلوی را به نقــل از رجال دربار 

بازگو کرده است. اقداماتی نظیر صنعتی‌شدن اقتصاد ایران، 
نحوه اداره مملکت، انقلاب سفید شاه، اصلاحات ارضی و... .

کتاب همچنین روایت‌گر زندگی محمدرضا پهلوی از تولد 
تا مرگ اســت. شــیوه طرح افکار، احساســات، انگیزه‌ها و 
عکس‌العمل‌های او به‌خصوص واکنش‌ها و موضع‌گیری‌های 
اتخاذشــده در مواقــع بحران‌های سیاســی، در این کتاب 
به‌گونه‌ای اســت که او را از قالب تشــریفاتی معمول خارج 
کرده، با نثــری خاطره‌گونه، اســلوب تازه‌ای از نوشــتار و 
زندگی‌نامه‌هــای تاریخی و سیاســی او را ارائه می‌کند. این 
اثر بخش‌هایی از زندگی عبرت‌آمــوز رضاخان پهلوی را هم 

به تصویر می‌کشد.
از جمله مشــهورات رایــج در زمینه تاریخ معاصــر ایران، 
توصیفاتی اســت که از اوضاع جامعه ایرانی )به‌ویژه اوضاع 
اقتصادی و اجتماعی( اســت که گاه مکتوب و گاه به‌صورت 
شفاهی و سینه به سینه نقل شده و در ذهن برخی به‌صورت 
بدیهی‌های تاریخی درآمده است. نگاهی به جامعه ایران در 
53سال حکومت پهلوی به لحاظ ابعاد و شاخصه‌های درونی، 
از سطح معیشت و خدمات عمومی و رفاهی گرفته تا وضعیت 

آموزش و اداره و فرهنگی و... .

آتش در آب 
گزینه شــعر یا به تعبیر 
قدما منتخب اشــعار، از 
قدیم‌ترین ایام تاریخ، یکی 
از راه‌های مهم و رایج برای 
معرفی شــاعران به عموم 
مردم بوده و غیــر از این، 
به‌علت حجم کم و امکان 
انتشار گســترده و نغز و 
ناب‌بودن و وزن ســبکش 

نزد ادب‌دوستان همواره پرخواستار بوده است.
ترتیب‌دادن گزینه از مجموعه اشعار شاعران بزرگ 
نیز کاری است شوق‌انگیز و در عین حال مخاطره‌آمیز 
که هرکســی در طول تاریخ ادبیات ایران کمر همت 
بدان بسته است کوشــیده تا در حد توان خود، ابتدا 
وجوه مختلف کار شاعر را بشناسد و سپس براساس 
سنجه‌هایی علمی و آکادمیک یا صرفاً بر پایه ذوق و 
پسند خود یا زمانه‌اش بهترین نمونه‌ها را برگزیند و در 
اختیار خوانندگان بگذارد. نظر به محبوبیت روزافزون 
مولانا در غرب، تاکنون از »دیوان غزلیات شــمس« 
او گزیده‌های زیادی، هم به فارسی، هم به زبان‌های 
دیگر ازجمله انگلیسی، منتشر شده که اغلب یکی از 
دو جانب یادشده در آنها قوی‌تر بوده است، چنان‌که در 
ترجمه‌های رینولد نیکلسون یا آرتور آربری می‌بینیم 
که در آنها دقــت علمی و پژوهندگی بر شــعریت و 
ذوق‌ورزی چربیده است. نشر نو »آتش در آب« را با زیر 
عنوان گزیده‌ای از غزلیات دیوان شمس به کوشش 
سعید ســعیدپور در۲۷۰صفحه به بهای 120هزار 

تومان منتشر کرده است.

روزهایی که گذشت، از ســی و سومین سالروز 
ارتحال امــام خمینی)ره( رهبــر کبیر انقلاب 
اســامی و نیز انتخاب حضرت آیت‌الله العظمی 
ســیدعلی‌خامنه‌ای به رهبری، عبور کردیم. هم 
از این روی و در بازخوانــی فرازهایی از نهضت 
اسلامی و نیز فرایند این گزینش تاریخی، با آیت‌الله 
سیدعلی اکبر قرشی،نماینده استان آذربایجان 
غربی در نخستین دوره از مجلس خبرگان رهبری، 
به گفت‌وگو نشسته‌ایم. امید آنکه تاریخ‌پژوهان 

انقلاب و عموم علاقه‌مندان را مفید و مقبول ‌آید.

در روزهای گذشته، ســی و سومین 
ســالروز ارتحال امام‌خمینی رهبرکبیر انقلاب 
اسلامی را، پشت سر گذاشــته‌ایم. به‌نظر شما، 
تمایز ایشــان با  اقران خــود ازجمله آیت‌الله 

شریعتمداری چه بود؟
بسم‌الله الرحمن الرحیم و به‌نستعین. باید عرض کنم 
که حضرت امــام خمینی)رضــوان‌الله تعالی علیه( از 
جهت صفات فکری و عملی، طرف مقایسه به هیچ‌یک 
از علما نیســت. این را به تجربه عــرض می‌کنم. بنده 
آیت‌الله شریعتمداری را به خوبی می‌شناختم، بنابراین 
می‌توانم نکاتی را عرض کنــم که قدری موضوع برای 
تاریخ روشــن شود. من در اردیبهشــت سال 1357، 
برای یک‌ســال به بافــت کرمان تبعید شــدم. علت 
تبعید بنده، سخنرانی‌هایی بود که می‌کردم. تبعیدم 
یک‌سال بود، ولی یکی ‌دوماه که ماندم، آن را شکستند. 
اتمام این دوره هم، به خاطــر این بود که دو نفر پیش 
آیت‌الله شریعتمداری رفته و شــفاعتم را کرده بودند. 
در آنجــا آقای غفاری بــود و من. هــر دو در یک روز 
برگشتیم. وقتی از تبعید آزاد شدم، در قم به دیدار آقای 
شریعتمداری رفتم. ایشان با تأکید فراوان می‌گفتند: 
»سقوط سلطنت، شدنی نیســت و آقای خمینی هم، 
حتماً موفق نمی‌شــود! ما نمی‌توانیم شاه را شکست 
بدهیم و سلطنت را از بین ببریم، شما به ارومیه بروید و 
کج‌دار و مریز عمل کنید و نظرتان حتماً این نباشد که 
باید سلطنت از بین برود. بی‌سر و صدا زندگی کنید، تا 
ببینیم چطور می‌شود!...«. ما هم به ارومیه برگشتیم 
تا مرحوم آقــای بکایی و دیگران آمدنــد و از اخباری 
که آوردند، متوجه شدیم که نظر قاطع حضرت امام، 
غیراز نظر آیت‌الله شریعتمداری اســت. تقریبا از آن 
زمان بود که دیگر ایشــان را رها کردیم و مرتباً راجع 
به اهداف امام)ره( و ضرورت تبعیت همگان از ایشان، 
صحبت و فعالیت می‌کردیــم. حتی در جریان یکی از 
راهپیمایی‌ها، گفتم: »به‌نظر مــن، دیگر نظرات آقای 
شــریعتمداری قابلیت اجرا ندارد و نمی‌شود از ایشان 
اطاعت کرد، همه باید به خواست و اراده حضرت امام و 

براندازی رژیم پهلوی توجه کنند...«.
رابطه شــما با آیت‌الله شریعتمداری تا 

پیش از آن حسنه بود؟
بله، با آقای شریعتمداری خوب بودم، ولی وقتی نظر 
ایشان را راجع‌به سلطنت شنیدم که گفتند سلطنت 
نباید سقوط کند، از ایشــان بریدم و بیش از گذشته 

متوجه حضرت امام)ره( شدم.
درباره تفاوت‌هــای امام خمینی)ره( با 

آیت‌الله شریعتمداری می‌گفتید.
بله، از لحاظ معلومات فقهی، ممکن اســت هر کسی 
نظری داشته باشد و این مسئله در موضوع مورد سؤال 
شــما مدخلیتی ندارد، اما آقای شریعتمداری مسلما 
مایل به سلطنت بود و می‌خواست نظام پهلوی بماند 
و انقلاب پیروز نشود! پس از آن مرحوم آقای بکایی و 
چند نفر دیگر، به قم رفتند و با ایشان صحبت کردند. 
آقای شریعتمداری به آنها هم گفته بود: »آقای بکایی! 
این انقلاب حتماً به جایی نمی‌رسد، شما هم خودتان را 
حفظ کنید...« و خلاصه آنها را هم، خیلی مأیوس کرده 
بودند. آقای بکایی یکی از روحانیون اهل سلماس بودند 

که در تهران سکونت داشتند.
ایشــان هــم از طرفــداران آقای 

شریعتمداری بودند؟
بله، ولی بعداً برگشــتند. جالب است که در خاطرات 
آقای بکایی خواندم که یک‌بار آقای شریعتمداری را به 
دربار برده بودند و با شاه صحبت کرده و به او قول داده 

بود که من شما را یاری می‌کنم! 
شما یک ســال پیش از پیروزی انقلاب 
اسلامی، به عراق و دیدار امام خمینی)ره( هم رفته 
بودید. از آن سفر و گفت‌وگوی خود با رهبر انقلاب، 

چه خاطراتی دارید؟
بنده در ســال 56، به زیارت کربلا مشــرف شدم. در 
آن دوره، حضرت امــام)ره( هنوز در نجف بودند. یکی 
از طلبه‌ها)کــه حالا از دنیا رفته( آمــد و به من گفت: 
به زیــارت عتبات کــه می‌روید، یک وقــت به دیدار 
آیت‌الله خمینی نروید، چون ساواک آدم گذاشته که 
دیدار‌کنندگان با ایشــان را، شناســایی کند! من هم 
مصمم بودم که حتماً خدمت امام برسم، لذا به ایشان 
گفتم: حالا ببینم چطور می‌شــود، ولی ایشان مرتباً 
و البته از سر دلســوزی به من می‌گفت: نروید، چون 
در کاروان شما، ســاواکی‌ها ماموریت دارند و گزارش 
می‌دهند! من در حــرم حضــرت امیرالمؤمنین)ع(، 
دیدم که یک نفر روحانی در آنجا هست که این‌طرف و 
آن‌طرف را نگاه می‌کند! رفتم و به او گفتم: می‌خواهم 
خدمت آیت‌الله خمینی برسم، راهش چیست؟ گفت: 
فردا در فلان ســاعت، اینجا بیا، تا من تو را ببرم! فردا 
رفتم و دیدم که او در همان جا ایســتاده اســت. یک 
نفر هم که اهل ســلماس بود، گفت: من هم می‌آیم. 
من گفتم: نمی‌شود... و هر قدر اصرار کردم، گفت که 
من هم باید بیایم! همراه با آن دو نفر، به منزل حضرت 
امام)ره( رفتیم. در اتاقی منتظر نشستیم تا یک نفر که 
در آنجا بود، به ما نوبت داد که داخل برویم. این اولین‌بار 
بود که من، در نجف، امام را می‌دیدم. ایشان از اوضاع 
ســؤال کردند و من گفتم: »الحمدلله جلساتی برقرار 
کرده‌ایــم و در آنها صحبت می‌کنیــم و اطلاعیه‌های 
حضرتعالی را نیز، به‌دســت افراد می‌رسانیم...«. امام 
هم دعا کردند و ما هم از خدمت ایشان مرخص شدیم.

از ابتدای نهضت اسلامی، چه کسانی در 
ارومیه فعال بودند؟

مرحوم آقای قره‌باغی بود که از مجتهدان شهر بودند، 
بنده بودم، آقای حسنی بیشتر در بزرگ‌آباد بود و در 
ارومیه دفتر ازدواج و طلاق داشت. البته کسانی را که 
آقای حســنی تربیت کردند، در انقلاب فعال بودند. 
نزدیکی‌های پیروزی انقلاب بود که ایشان در پشت‌بام 
مسجد اعظم، با نیروهای ساواک درگیر شدند. بعد از 
انقلاب هم، حکم‌شان را از همه بالاتر زدند و امامت 

جمعه ارومیه شدند.
از واقعه 2بهمن ســال 57در مسجد 

اعظم ارومیه، چه خاطره‌ای دارید؟
در صبح آن روز، منزل بودم. البته در آن دوره، مرتباً 
به مســجد اعظم می‌رفتم. در حوالی واقعه و موقعی 
که به طرف مسجد حرکت کردم، توپ‌ها دوبار صدا 
کردند و وقتی به مسجد رســیدم، دیدم فرش‌ها را 
جمع کرده‌اند و مردم دارند در فضای آن، تظاهرات 

می‌کنند.
میزان همراهی علما و روحانیون شهر 

ارومیه، با نهضت امام)ره( تا چه میزان بود؟
به‌نظرم در ابتدا، من بودم و آقای قره‌باغی! وقتی که 
ماجرا قــدری پیش رفت، مرحوم آقای حســنی در 
خانه آقای حاجی مقدس، بــه جوانان تعلیم نظامی 
می‌دادند. ایشان منزلش را خالی کرد و خانواده‌اش 
را به جای دیگری فرســتاد و خانــه‌اش را دراختیار 
آقای حسنی و انقلابیون قرار داد که آموزش ببینند 
و مهیا شوند. البته در میان اقشار دیگر هم، افرادی در 
این زمینه فعالیت داشتند.از مدت‌ها قبل در ارومیه، 
یکی از معلمان با ایمان و انقلابی بود که اعلامیه‌های 
امام)ره( را می‌آورد و برای ما می‌خواند. ما هم آنها را 
می‌شنیدیم و احساس می‌کردیم، که انقلاب دارد به 
سمت توسعه و پیروزی می‌رود. من این موارد را، در 

خاطراتم نوشته‌ام.
همانگونه که اســتحضار دارید ما هم 
اینک در سی‌و‌سومین ســالروز انتخاب آیت‌الله 
خامنه‌ای به رهبری به ســر می‌بریم. شــنیدن 
خاطرات شــما از آن رویــداد، در این بخش از 

گفت‌وگو برای ما مغتنم است؟
خاطرم هست که در ساعت 9شــب 13خرداد 68، 
من در منزل نشسته بودم که تلفن زنگ زد. تلفن را 
برداشتم. یک نفر از اعضای خبرگان -که الان فوت 
کرده‌اند- از من پرســیدند: خودت هستی؟ گفتم: 
بله. گفتند: آماده باش، الان حرکت کنید و به تهران 
بیایید، چون ســاعت 7صبح باید در جلسه مجلس 
خبرگان باشید! من احســاس کردم که امام از دنیا 
رفته‌اند و مسئولان امر برای اینکه مسئله جانشینی 
ایشان را حل کنند، خبرگان را به تهران فراخوانده‌اند. 
به مرحوم عطایی که در آن موقع استاندار اینجا بود، 
زنگ زدم و ماشــین ایشــان و راننده‌اش را گرفتم و 
حرکت کردیم. تقریباً در نزدیکی‌های قزوین بودیم 
که اطلاعیه رحلت حضرت امــام)ره( از رادیو پخش 
شد. تقریبا در اوایل جلسه بود که بنده وارد مجلس 
خبرگان شدم و دیدم که سایر اعضا هم حضور دارند و 
رهبر معظم انقلاب هم، پشت تریبون و در حال قرائت 

وصیتنامه امام)ره( هستند.
هنگامی که وارد جلسه خبرگان شدید، 

فضای حاکم بر آن را چگونه دیدید؟
فکر می‌کنم بیشــتر از نصف اعضای خبرگان حضور 
داشتند.همه غمگین بودند، اما حرفی نمی‌زدند. قرائت 
وصیتنامه امام، بیش از دوساعت وقت برد، تا به فقرات 
پایانی آن رسید و همه با صدای بلند، شروع کردند به 
گریه کردن! بعد از این برنامه، جلســه خصوصی شد 

و خبرنگاران از آن بیرون رفتند. مجلس کاملًا آماده 
و گفت‌وگو و صحبت شروع شد. قبل از هرچیز، برای 
صحه گذاشتن بر عزل آقای منتظری رأی‌گیری شد، 
چون ایشان را خبرگان قائم‌مقام رهبری کرده بود و 
همین مجلس هم، باید آن را تدارک می‌کرد. پس از 
آن و در مرحله نخست، صحبت درباره شورای رهبری 
بود. چندین نفر صحبت کردند که این شورای رهبری 
چگونه باید باشد؟ قضیه تا ظهر به نتیجه‌ای نرسید. 
هنگام اذان و نماز ظهر، آیت‌الله مشکینی ختم جلسه 
را اعلام کردند و گفتند: آقایــان مجدداً باید در راس 
ساعت 3، در اینجا حاضر باشند. ما رفتیم و استراحت 
کردیم و در ساعت 3، دوباره جلسه شروع شد. نهایتا 
مشخص شد که اغلب اعضا، با شورای رهبری موافق 
نیســتند. در آنجا به یاد مســئله‌ای افتادم که تا آن 
موقع به ذهنم نرســیده بود! قبلًا مســئول کمیته 
انقلاب اســامی ارومیه، به منزل ما آمده و صحبتی 
کرده بودیم. ایشــان به نقل از رئیــس وقت کمیته 
در سراسر کشــور که با بیت امام)ره( ارتباط نزدیکی 
داشــت، گفت: »امام معتقدند که پس از رحلتشان، 
لایق‌ترین کســی که می‌تواند جانشین ایشان باشد، 
آقای خامنه‌ای هستند...«. خاطرم هست موقعی که 
درباره شورای رهبری صحبت می‌شد، من یادداشت 
کوتاهی برای ریاست جلسه نوشــتم و فرستادم. در 
آن یادداشــت گفته بودم: اگر امام شخصیتی را برای 
جانشــینی خودشــان معرفی کرده‌اند، بفرمایید!... 
نمی‌دانم ایشان یادداشت را خواندند یا نه، ولی به هر 
حال جواب ندادند! مرحوم آقای مجتهدشبستری، در 
کنار من نشسته بود. به ایشان گفتم: آقای شبستری! 

من شنیده‌ام که امام خودشان فرموده بودند، موقعی 
که من از دنیا رفتم، بهترین فرد برای جانشینی من 
آقای خامنه‌ای هســتند. گفت: من هم شــنیده‌ام! 
گفتم: پس ما باید داد بزنیــم و این جریان را بگوییم! 
ما هر دو داد زدیم و مجلس متوجه ما شد! من گفتم: 
حضرت آیت‌الله مشکینی! اگر امام راجع به جانشینی 
خودشان چیزی فرموده‌اند، بگویید. در این موقع آقای 
هاشمی شروع به صحبت کردند و گفتند: »یک‌بار، ما 
چند نفر از روســای قوا بودیم و به محضر امام رفتیم. 
نگران رهبری پــس از عزل آقای منتظــری بودیم. 
ایشان گفتند: نگران نباشید، آقای خامنه‌ای برای این 
امر صالح هستند...«. بعد گفتند: »یک‌بار هم من تنها 
به محضر امام رفتم و با ایشان صحبت کردم و همین 
را فرمودند...«. )البته بنده جملات را نقل به مضمون 
می‌کنم، اینها همه ضبط شــده و موجود است(. این 
کار ما، وضع مجلس را به تمام معنا عوض کرد و چون 
ظاهرا دیگرانی هم از ماجرا خبر داشتند، به آقا گفتند: 
حالا که امام خودشان این مطلب را فرموده‌اند، شما 
این منصب را قبول کنید. آقا ناراحت شــدند و پشت 
تریبون رفتند و ملاحظات خود را بیان کردند. حتی 
اشاره داشتند: »من کجا و جانشینی امام کجا؟...« و باز 
با حالت ناراحتی، آمدند و روی صندلی خود نشستند 
و سرشــان را زیر انداختند! اعضای خبرگان هم در 
پاسخ به ایشــان گفتند: این عقیده شماست، ولی ما 
هم وظیفه‌ای داریم، امام قبــل از اینکه از دنیا بروند، 
شما را صالح دانسته‌اند، گذشته از اینکه خودمان هم 
سال‌هاست که شما را می‌شناسیم و از مراتب علمی و 
مدیریتی‌تان آگاهی داریم، بنابراین بگذارید که اعمال 
قانون صورت بگیرد. در این موقع که آقا با سری به زیر 
انداخته روی صندلی نشســته بودند، آقای هاشمی 
رفسنجانی گفتند: کسانی که با رهبری جناب آقای 
خامنه‌ای تا قبل از رفراندوم موافقند، قیام کنند. بیش 
از دوسوم اعضا قیام کردند. حتی تعدادی از آنها که در 
نوبت اول رأی‌گیری قیام نکرده بودند، در رأی‌گیری 
مجدد در مردادماه همان سال، به آقا رأی دادند و رأی 
ایشان بیشتر هم شــد! به هرحال انتخاب رهبری، به 
این شکل تمام شــد. مقام معظم رهبری هم پس از 
رأی‌گیری خبــرگان، دیگر ســخنی نگفتند، ولی از 

حالاتشان معلوم بود که نهایتا قبول کرده‌اند.
به‌نظر شــما، چــرا آقای هاشــمی 
رفســنجانی که از پیش، تصریحات امام درباره 
رهبری آیت‌الله خامنه‌ای را شنیده بود، نخست در 
این‌باره سکوت کرد و به حمایت از رهبری شورایی 

پرداخت؟ تحلیل‌تان از این مسئله چیست؟
والله این را نمی‌دانم! فقط یادم هست که وقتی صحبت 
از شورای رهبری بود، من به آقای مجتهدشبستری 
گفتم که امام اینطور گفته‌اند و ایشــان هم گفت من 
هم شنیده‌ام و نهایتا ما دو تا داد زدیم و وضع مجلس 
عوض شد. آقای هاشمی تا پیش از اینکه ما از ایشان 
بخواهیم تا اطلاعات خود را بیان کند، چیزی نگفت! 

فیلم جلسه هست.
آیا قبل از اینکه آقای هاشمی دیدگاه 
امام رابیان کند، دیگر اعضای مجلس هم از این 
مسئله مطلع بودند؟ چون ظاهرا این نقل قول از 
بنیانگذار جمهوری اسلامی، در شعاع محدودی 

پخش شده بود؟
اطلاع دقیق ندارم، اما قاعدتا عده‌ای می‌دانســتند، 
دست‌کم مرحوم آقای موسوی اردبیلی رئیس وقت 
دیوان عالی کشور، که در آن جلسه در محضر امام بوده 
است، می‌دانست. من هم از پیش، قصدی برای گفتن 
این نکته نداشتم. یکباره در خلال جلسه، نکته‌ای را 
که از آقای جورکش رئیس وقت کمیته ارومیه شنیده 

بودم، به خاطرم آمد و دیدم جای طرح آن هســت. 
علاوه بر این فکر کردم که اگر روال جلســه اینگونه 
پیش برود، باید مباحث برای چند روز طول بکشــد! 
این بود که بنده و آقای شبستری، این را گفتیم، بعد 

از آن آقای هاشمی به سخن آمد!
شناخت جنابعالی از رهبر معظم انقلاب، 
پیش از انتخاب ایشــان به رهبری، در چه حدی 

بود؟
در جریــان انقلاب اســامی کــه همه ایشــان را 
می‌شناختند و از فعالیت‌هایشــان در مشهد اطلاع 
داشتند. بعد هم در دوران ریاست‌جمهوری، دیدارهای 
متعددی داشــتیم. مخصوصا زمانی که خودشان به 
ارومیه تشریف می‌آوردند. یک‌بار هم، من کتاب‌هایم 
را خدمت ایشان فرستادم و در نخستین دیدار، درباره 
محتوای آنها با هم صحبت کردیــم و از آنجا بود که 
دقیقا متوجه شدم، ایشان بحمدالله بسیار اهل فضل 
هستند. من در دوره ریاست‌جمهوری، از صبر و تحمل 
ایشان هم بسیار خوشم آمد. میرحسین موسوی در 
مقام عمل، رفتار درســتی نداشت! با این همه ایشان 
برای مصالح انقلاب و اطاعــت امر امام، صبر کردند و 
آن دوره سخت گذشت. به‌نظر من عزتی که خدا برای 
ایشــان رقم زد، معلول صبری بود که در آن دوره از 

خود نشان دادند.
حال کــه نامــی از آقای هاشــمی 
رفسنجانی برده شد، مناســب است که سخن 
پایانی این گفت و شنود، درباره ایشان باشد. شما 
در پی فتنه سال 88، برای ایشان نامه‌ای اعتراضی 

نوشتید. انگیزه‌تان از این اقدام چه بود؟
یادم هست که بعد از نمازجمعه ایشان در فتنه 88، 
که به جای آنکه به آرامش فضای کشــور کمک کند 
موجب تفرقه بیشتر شد، به ایشان یک نامه سرگشاده 
و انتقادی نوشتم. بخشی از متن آن، به این قرار بود:

»متأسفانه در انتخابات اخیر ریاست‌جمهوری که موج 
مخالفت با انتخابات صحیح درگرفت و اغتشاشــات 
خیابانی شروع گردید، این موج دامن شما را نیز گرفت 
و مرتب بر وسعت آن افزوده گردید. می‌توانستید خود 
را کنار بکشید، اما نکشیدید و این مایه اندوه و غم ماها 
شد. آنگاه که مقام معظم رهبری در خطبه‌های نماز، 
آن دفاع جانانه را از شــما کردند، من برای جنابعالی 
نامه نوشــتم و در آن نامه عرض کردم اول استخاره 
کردم، این آیه آمد: یثبــت‌الله الذین آمنوا فی الحیاه 
الدنیا. عین اســتخاره را برای شما نوشــتم و گفتم: 
جناب آقای هاشــمی، دفاع مقام معظم رهبری همه 
مشکلات را حل کرد، کافی است که شما اولا از ایشان 
تشکر کنید و به مردم بگویید: حساب من از فرزندم 
یا فرزندانم جداســت، همانطور که آیت‌الله خزعلی 
کردند، متأســفانه به نامه‌ام عمل نشــد. از آن طرف 
رادیو و تلویزیون خبر داد که ایــن هفته نمازجمعه 
را آقای هاشــمی خواهد خواند. من فکر کردم دیگر 
کار تمام اســت و جناب آقای هاشــمی، گذشته‌ها 
را اصلاح کرده و جبران مافــات خواهد فرمود. ولی 
متأسفانه کار به عکس شد، گذشته‌ها اصلاح نشد که 
هیچ، حتی بر آنها افزوده شد! شما مراجعه به قانون را 
مایه حل مشکلات معرفی کردید و بلافاصله خواستار 
آزادی زندانی‌ها شدید. آیا منظورتان آن بود کسانی 
که مسجد سوزانده‌اند، کســانی که بنزین ریخته و 
ماشــین‌ها را آتش زده‌اند، کســانی که با خود بمب 
حمل کرده و می‌خواســتند میان مردم منفجر کنند 
که اطلاعات آنها را گرفت و کسانی که به قول شهردار 
تهران 40میلیارد تومان خسارت زده‌اند و... آزاد شوند 
و قانون درباره آنها به‌کار گرفته نشود؟ دفاع شما از این 

اشخاص واقعا از عجایب است!...«.

معصومه محرمی
روزنامه‌نگار گزارش

در جلســه 14خــرداد مجلــس خبــرگان 
رهبری، مرحوم آقای مجتهدشبســتری، 
در کنــار مــن نشســته بــود. بــه ایشــان 
گفتــم: من شــنیده‌ام کــه امام خودشــان 
فرمــوده بودنــد، موقعــی کــه مــن از دنیــا 
رفتــم، بهتریــن فــرد بــرای جانشــینی من 
آقــای خامنــه‌ای هســتند. گفــت: من هم 
شنیده‌ام. گفتم: پس ما باید داد بزنیم و 
این جریــان را بگوییم! ایــن کار ما، وضع 

مجلس را به تمام معنا عوض کرد.
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پیش از رحلت امام، از دیدگاه ایشان 
درباره رهبر آینده باخبر بودم

»از انقلاب امام خمینی تا رهبری آیت‌الله خامنه‌ای، در آیینه یادمان‌ها و تحلیل‌ها« در گفت و‌گو با آیت‌الله سیدعلی اکبر قرشی
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ضرغامی در واکنش به حفاری‌های غیرمجاز:
 کسی حق ندارد جایی را بکند و بگوید 

که از دادستانی یا اطلاعات آمده‌ام
وزیــر میراث‌فرهنگی از تمام مدیران وزارتخانه خود خواســت در 
مقابل تهدیدهای مدیریتی خود که گاهی ممکن اســت از سوی 
دستگاه‌های دیگر متحمل شــوند محکم بایستند. به گزارش‌ مهر، 
عزت‌الله ضرغامی، دیروز در چهارمین نشست سراسری افق تحول 
با محوریت صنایع‌دستی و هنرهای سنتی خطاب به مدیران خود 
گفت: هیچ بنی بشــری در هیچ جایگاه و مسئولیتی حق ندارد در 

مأموریت‌های شما دخالت کند. 
وی ادامه داد: اکتشاف، شناســایی، حفاری اقدام و استخراج باید 
براساس ضوابط دقیق میراث فرهنگی و توسط کارشناسان و با مجوز 
ما انجام شود. کسی حق ندارد جایی را بکند و بگوید که از دادستانی 
یا اطلاعات آمده‌ام. برخی رفته‌اند جایی را حفاری کردند و مدیرکل 
ما در جریان نیســت. ضرغامی گفت: اگر جایی احساس می‌کنید 
مأموریت جدی شما زیر ســؤال می‌رود و دستگاه دیگری به‌خاطر 
قدرتی که دارد مدیریت شما را تهدید می‌کند حتما محکم بایستید 
و به ما اطلاع دهید و برخورد قاطع کنید چه بســا وقتی این کار را 
انجام می‌دهید عذرخواهی می‌کنند و مسئله حل می‌شود. برخی 
از اوقات نمی‌دانند که وقتــی می‌خواهند جایی را مثلا برای دفینه 
بکنند باید ما مجوز بدهیم. وقتی توضیح می‌دهیم قانع می‌شوند و 
انگیزه باطل ندارند. ضرغامی همچنین در توضیح این صحبت‌ها، در 
صفحه مجازی خود نوشت: هرگونه حفاری به‌منظور استخراج اشیا 
و دفینه‌های تاریخی بدون مجوز و نظارت وزارت میراث فرهنگی 
ممنوع و خلاف قانون است. هیچ استثنایی هم بین نهادهای دولتی 
و حاکمیتی وجود ندارد. این موضوع را به همکارانم در نشست افق 
تحول تفهیم کردم. در این نشســت به برخی موارد دیگر هم اشاره 
کردم. به مسئولیت‌ها به‌عنوان پروژه نگاه کنید و برای آن برنامه‌ها 
و کنترل پروژه داشته باشید. نگاه اداری به مسئولیت‌های مدیریتی 
خطای راهبردی است. شجاعت تصمیم‌گیری در زمان را هرگز از 
دستور کار خود خارج نکنید. فرصت‌ها به سرعت می‌گذرد و وقتی 
برای جبران نیست. از هیچ اقدام مثبتی در جلب رضایت کارکنان 

غافل نشوید انگیزه آنان شرط موفقیت شماست. 
برای جهاد تبیین برنامه داشته باشید هم برای مردم و افکار عمومی 
و هم برای افراد خاص و رســانه‌ها وزارتخانه ما به همان اندازه که 
پاسخگوست باید پرسشگر هم باشد با کسی تعارف نکنید. مردمی 
بودن صرفا یک توصیه اخلاقی نیست بلکه ضرورت اجتناب‌ناپذیر 
مدیریتی اســت. ارتباط با مردم و حضور شــخصی در حوزه‌های 
مأموریتی مؤثرترین ابــزار برای دریافت بازخوردهاســت. لازمه 
مدیریت جهادی، اجتهاد مدیریتی است. در غیراین صورت تلاش‌ها 

بی‌فایده است.
حوزه مأموریتی ما به‌شــدت نیازمند ایده‌پردازی اســت. نخبگان 
و صاحبان ایــده را دریابید و تکریم‌شــان کنید. اجــازه دخالت 
دستگاه‌های غیرمسئول اصحاب قدرت و ضرورت را در حوزه‌های 
مأموریتی خود ندهید و  اقدامات ماندگار و الگوســاز را در اولویت 
تخصیص اعتبار و توجه قرار دهید.  گردشگری شهری و دانش‌آموزی 
و دانشجویی به‌دلیل ارزانی و دامنه گسترده و فرهنگسازی آن باید 
با همکاری دســتگاه‌های ذیربط در اولویت توجه باشد،تفاهمنامه 
با ســازمان اوقاف، فراجا، کمیته امداد و بنیاد مســکن زمینه‌های 

ارزشمندی را برای همکاری ایجاد  کرده است.

خبر روز

زندگی در اصفهان به اعتقاد محلی‌ها 

به جریان زاینده‌رود وابسته‌ است و گزارش
حالا که بیش از 2دهه از خشکسالی 
در بزرگ‌تریــن و پرآب‌ترین رودخانــه فلات مرکزی 
می‌گــذرد جاری شــدن آن بــه مهم‌تریــن مطالبه‌ 
اصفهانی‌ها تبدیل شــده؛ مطالبه‌ای که هر چند وقت 
یک‌بار مطرح می‌شود و این بار و همزمان با سفر 2روزه 
رئیس‌جمهوری به اصفهان )چهارشنبه و پنجشنبه( از 
سوی شهروندان، فعالان محیط‌زیست و مسئولان بار 

دیگر در اولویت قرار گرفته.

زاینده‌رود چرا خشک شد؟
به گــزارش همشــهری، زاینده‌رود بــا ۳۶۰کیلومتر 
طول از اســتان‌های چهارمحال و بختیاری، ‌ اصفهان 
و شهرســتان‌های کوهرنگ، فارســان، بن، ســامان، 
چادگان، لنجان، اصفهان، فلاورجان، خمینی‌شــهر و 
مبارکه عبور می‌کند و در نهایــت به تالاب گاوخونی 
در ۱۴۰کیلومتــری اصفهــان و ۳۰کیلومتری ورزنه 

سرازیر می‌شود.
روند خشکی زاینده‌رود از اوایل دهه۷۰ آغاز شد. این 
رود با بهره‌برداری از فاز نخست انتقال آب از زاینده‌رود 
به یزد در اسفند78، شــدت گرفت و از سال86 به‌طور 
کامل جریان دائمی خود را از دســت داد یعنی 3سال 
قبــل از ثبت در فهرســت میراث طبیعــی؛ ثبتی که 
نتوانســت هیچ کمکی به حفظ و احیــای این رود از 

دست رفته بکند.
علاوه بر خشکسالی، توسعه کشاورزی و صنایع فولادی 
در اقلیم خشک، اجرای طرح‌های انتقال آب در بالادست 
و افزایش جمعیت در این منطقه به‌دلیل وجود صنایع 
را می‌توان مهم‌ترین عوامل از دســت رفتن این جاذبه 

توریستی اصفهان دانست.

طومار شیخ بهایی، بدون کارکرد
جریان آب ایــن زاینده‌رود در مطلوب‌ترین شــرایط 
۱.۲کیلومترمکعب در ســال یا ۳۸مترمکعب در ثانیه 
اســت؛ جریانی که البته در 2دهه گذشته قطع شده. 
آخرین آمار منتشر شده نشان می‌دهد حجم آب پشت 
ســد زاینده‌رود به ۳۵۷میلیون مترمکعب رسیده که 
معادل ۲۹درصد از حجم سد اســت و نسبت به سال 
گذشته ۲۰درصد کاهش داشته. همین کاهش مداوم 
هم موجب شده اســت شــهروندان اصفهانی و حتی 

کشاورزان شرق و غرب اصفهان که معیشت‌شان به این 
رود وابسته است در موارد بسیار معدودی شاهد جاری 
شدن رودخانه باشند. در سال زراعی جاری بعد از 2سال 
دریچه‌های سد زاینده‌رود چندبار در مقاطع کوتاه‌مدت 
برای کشت و زرع در شــرق اصفهان و آبیاری باغ‌هاي 
غرب اصفهان باز شــد که البته نتوانســت پاسخگوی 

خسارت کشاورزان باشد.
این در حالی اســت که رودخانه زاینــده‌رود به‌دلیل 
قرارگیــری در منطقه‌ای خشــک با اقلیــم ناپایدار 
تقسیم‌نامه )نظم و نسق( ویژه‌ای داشته است. آخرین 
تقســیم‌نامه زاینده‌رود طومار شــیخ بهایی است که 
براساس آن آب زاینده‌رود از ۷۵روز بعد از نوروز تا آخر 
آبان )۱۶۰روز( تقسیم‌ می‌شــد و پس از آن در فصول 
سرد ســال، رودخانه آزاد بود. طی 2دهه گذشته و با 
توجه به شــرایط پیش آمده این طومار عملا کارکرد 

خود را از دست داده است.

اختلاف کشاورزان و وزارت نیرو 
طبق مصوبات شــورای عالــی آب 74.3درصد آورد 
طبیعی زاینده‌رود و همچنین آب منتقل‌شده با تونل 
کوهرنگ1ســهم کشــاورزان و حقابه محیط‌زیستی 

رودخانه و تالاب گاوخونی اســت و 25.7درصد آورد 
زاینــده‌رود، آورد تونــل دوم کوهرنــگ2 به‌اضافــه 
چشمه‌لنگان و خدنگستان ســهم وزارت نیرو و دولت 
حق توزیع، فروش و بهره‌برداری از آن را به هر طریقی 
که بخواهد، دارد. با وجود این مصوبــه اما وزارت نیرو 
بخش زیادی از حقابه کشاورزان را بدون موافقت آنها 
برداشــت و برای مصرف صنعت، خدمات، شهری، آب 
آشامیدنی و انتقال استفاده می‌کند و مهم‌ترین چالش 
زاینده‌رود در سال‌های گذشــته همین اختلاف بین 

کشاورزان و وزارت نیروست.
‌

چه موضوعاتی در ســفر رئیس‌جمهوری پیگیری 
می‌شود؟

 مدیرعامل شرکت آب منطقه‌ای اصفهان با بیان اینکه 
فرونشست در نتیجه خشکسالی و خشکی زاینده‌رود 
یکی از مهم‌ترین مباحث مطرح درباره این استان است 
به همشــهری می‌گوید: اصفهان رتبه اول کشور را در 
زمینه فرونشست دارد و تنها شهری است که فرونشست 

در آن از دشت‌ها به مناطق مسکونی رسیده.
‌حسن ساسانی با تاکید بر اینکه جلوگیری از فرونشست 
اهمیت بســیاری دارد، می‌افزاید: تنها راه جلوگیری 

از فرونشســت تقویت آبخوان‌ها و جاری بودن آب در 
زاینده‌رود و از این رو، یکی از مطالبات مطرح در سفر 
امروز رئیس‌جمهوری تامین اعتبار برای پروژه‌های در 
دست اجرا و تسهیل‌گری درباره پروژه‌های تصویب شده 

در گذشته برای تخصیص منابع آبی است. 
‌وی با بیان اینکه افزایش تامین منابع و کاهش مصارف 
در حوضه زاینده‌رود راهکار مناســبی برای کمک به 
جاری شدن آب در این رودخانه است، می گوید: رعایت 
انضباط در برداشت بالادست و پایین‌دست، جلوگیری 
از برداشــت‌های غیرمجاز و رعایت مصوبه‌های وزارت 
نیرو مهم‌ترین مطالبه شهروندان و مسئولان اصفهان 
است و امیدواریم سفر رئیس‌جمهوری در این باره برای 

اصفهان پربرکت باشد.

        
از اواخر دهه70 با قطع شدن جریان اصلی زاینده‌رود 
اصفهان درگیر معضل فرونشست شــده. فعال شدن 
کانون‌های ریزگــرد، آلودگی هوا، آســیب به میراث 
فرهنگی به‌دلیل خشکسالی و باز و بسته شدن رودخانه 
از دیگر مشکلاتی است که خشــکی زاینده‌رود برای 

اصفهان به بار آورده است.

به‌دنبال راهکاری برای زنده‌کردن زنده‌رود
رئیس‌جمهوری امروز مهمان اصفهانی‌هاست و موضوع احیای زاینده‌رود مورد بررسی قرار می‌گیرد

عکس‌خبر

شهر ملی سفال 

شهرستان شهرضا در استان اصفهان با ۳۰کارگاه فعال سفالگری 
یکی از مراکز تولید سفال در کشور است. ۷۰درصد از خاک 

زمین‌های شهرضا برای ساخت سفال مناسب است و به همین 
دلیل این شهرستان سال گذشته موفق شد عنوان »شهر ملی 

سفال« را به‌خود اختصاص دهد. سفال این شهر سابقه ۷۰۰ساله 
دارد که از دوران صفویه آغاز شده و تولید آن از خاک رس و خاک 

سفیدپخت»گل سنگ« انجام می‌شود. سفالگری یکی از 
کهن‌ترین هنرهای بشری است و ایرانیان نخستین قومی بودند که 

این هنر را ابداع و از ظروف سفالی استفاده کردند. منبع: مهر

اصفهان

عدد خبر

 1200 مدرسه نا ایمن 
در خوزستان 

مدیرکل نوسازی، توسعه و تجهیز مدارس خوزستان 
گفت: در خوزستان 5700مدرســه وجود دارد که 
از این تعداد حدود 1200تا 1300 مدرســه ناایمن 
هستند و باید تخریب، بازسازی یا مقاوم‌سازی‌ شوند. 
به گزارش فارس، علی قربانی بــا تأکید بر اینکه در 
تقسیم‌بندی صورت گرفته یک بخش مدارس باید 
تخریب و یک بخش مقاوم‌ســازی شوند، بیان کرد: 
ســازه‌هایی که در مدارس وجود دارند در شــرایط 
عادی مشکلی ندارند و تمام نگرانی ما مربوط به زمانی 
است که زلزله‌ای شــدید رخ بدهد. وی عنوان کرد: 
در زلزله‌هایی که در چند سال گذشته رخ داد هیچ 
مدرسه‌ای چه در کشــور و چه در استان فرو ریزش 
نداشت و مدارسی هم که ترک برداشت، تعمیر شد 
تا دانش‌آموزان به خطر نیفتند. قربانی با بیان اینکه 
در چند سال گذشــته یکی دو مورد دستور تخلیه 
مدارس صادر شده اســت، افزود: چنانچه به‌صورت 
موردی اتفاق خاصــی در مدرســه‌ای به‌وجود‌آید 
تصمیم به تخلیه یا رفع مشــکل می‌‌کنیم. مسعود 
حمیدی‌نژاد، مدیرکل آموزش و پرورش خوزستان 
هم در این‌باره گفت: سازمان نوسازی مدارس به‌طور 
مستمر ساختمان‌های آموزشــی را بررسی و به ما 
گزارش می‌دهد. چنانچه ســاختمانی به مرحله‌ای 
رسیده باشــد که ایمنی آن مورد تأیید نباشد قطعاً 
آن ساختمان را تخلیه و اجازه استفاده از آن توسط 

دانش‌آموزان داده نمی‌شود.‌

خبر کوتاه 

بیرجنــد  انقــاب  و  دادســتان عمومــی 
گفــت: مشــکل ۳۰واحــد تولیدی خراســان 
جنوبی طی ســال گذشــته با همکاری همه 
دســتگاه‌ها رفــع شــده اســت. بــه گــزارش 
ایســنا، حجت‌الاسلام علی نســایی گفت: 
حمایــت از تولیــد بــه ایــن معناســت کــه 
تســهیلات مربوط به بیت‌المال بــه افرادی 
داده شــود کــه می‌خواهنــد واحــد تولیــدی 
راه‌انــدازی کنند تا هــم ارزش پــول ملی بالا 

رود و هم اشتغال‌زایی شود.

 ۳۰
 واحد 

خراسان جنوبی

رئیــس ســازمان بســیج کشــاورزی ســپاه 
قدس گیــان با اشــاره به بــازه زمانــی طرح 
زراعت چوب حاج قاســم ســلیمانی گفت: 
این طــرح از ســال گذشــته آغــاز و از 5هزار 
هکتار هدف‌گذاری شــده تاکنــون یک‌هزار 
هکتــار زیرکشــت رفتــه اســت و مابقــی در 
آینــده‌ای نزدیــک زیرکشــت مــی‌رود. بــه 
گزارش فــارس، مرتضــی مرادی گفــت: در 
استان گیلان یک میلیون مترمکعب چوب 

زراعی تولید می‌شود.

  ۱۰۰۰
هکتار

گیلان

خوزستان

رئیس ســازمان جهادکشــاورزی مازندران 
با اشاره به افزایش ســطح کشت مکانیزه 
در اســتان گفــت: ۱۳۸هــزار هکتــار از 
مــزارع زیرکشــت مکانیــزه رفته اســت. به 
گزارش مهــر، حســن عنایتــی اســتفاده از 
فنــاوری نویــن را در عرصــه کشــاورزی لازم 
دانســت و گفــت: امســال ســطح کشــت 
مکانیزه افزایــش یافت و ۱۳۳هــزار هکتار 
از عرصه‌هــا بــا ۱۸۷بانــک نشــا زیرکشــت 

مکانیزه برنج رفته است.

138
هزار
مازندران

ابوالفضل ابوترابی
نماینده نجف‌آباد، تیران و کرون 

مطالبه نمایندگان مجلس شورای 
اسلامی از رئیس‌جمهوری در سفر 
بــه اصفهــان جــاری شــدن آب در 

زاینده‌رود است.

مهدی طغیانی
نماینده اصفهان 

اگــر در گذشــته مشــکل مــا بحث 
کشــاورزی بود، امروز به سکونت 
در اصفهان و فروریختن خانه‌های 

مردم رسیده است.

عبدالوهاب سهل‌آبادی
رئیس خانه صمت ‌ ایران  

 نبــود زاینــده‌رود، چالش‌هــای 
غیرقابــل توصیفــی را بــرای مــردم 
و تاریــخ و تمــدن شــهر اصفهــان 

به‌وجود آورده است.

اکبر قاضی‌فرد
استاد دانشگاه اصفهان 

اگــر بخواهیــم اصفهانــی وجــود 
داشته باشد، تنها راه نگهداشت و 
حفاظت از آن جاری شدن دائمی 

آب زاینده‌رود است.
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عزت‌الله ضرغامی، وزیر میراث‌فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی 
چندی پیش از برنامه ایــن وزارتخانه برای همــراه کردن حفاران 
غیرمجاز در حفظ آثار تاریخی خبر داد و قرار است ماه آینده برنامه 
وزارت میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی درخصوص خرید 

آثار تاریخی از حفاران غیرمجاز اعلام و ابلاغ شود.
ماجرای خرید آثار تاریخی و اشــیای باســتانی در اختیار مردم از 
مدت‌ها پیش مطرح بود و حتی براســاس قوانین موجود در کشور 
وزارت میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی مکلف شده است 
که اشیای باستانی در اختیار مردم را از آنها خریداری کند. براساس 
قوانین موجــود وزارت میراث فرهنگی موظف بــود در قبال آثار و 
اشیای باستانی زرین و سیمین در اختیار مردم و آن دسته از اشیایی 
که به‌طور اتفاقی از داخل زمین بیرون آمده‌اند به قیمت روز براساس 

وزن اثر به دارنده آن پول یا طلا و نقره پرداخت کند.
این قانون اما سال‌هاست که اجرا نمی‌شود و اصلی‌ترین دلیل آن هم 
نبود اعتبار و بودجه در این وزارتخانه برای خرید آثار به‌دست آمده از 

حفاری‌های غیرتعمدی است.
حالا براســاس اظهارات وزیر میراث فرهنگی قرار اســت حفاران 
غیرمجاز و قاچاقچیان آثار باســتانی نیز با اهــداف وزارت میراث 

فرهنگی در حفاظت و صیانت از آثار تاریخی کشور همراه شوند.

برهمین اساس است که سردار حسن مهری، فرمانده یگان حفاظت 
میراث‌فرهنگی کشور چندی پیش در اظهاراتی از تهیه دستورالعمل 
تخصیص حق‌الکشف به نیروهای انتظامی و مردم که در کشف آثار 

تاریخی و باستانی همکاری کنند خبر داد.
این اظهارنظر اما با نگرانی برخی کارشناسان و باستان‌شناسان نیز 
همراه شد و سیامک سرلک، باستان‌شناس پیشکسوت و معاون سابق 
پژوهشکده باستان‌شناسی کشور اعلام کرد: این دستورالعمل تبعات 
ناگواري در پی خواهد داشــت و حاصل آن تعدی، تجاوز و تخریب 

بیشتر در محوطه‌های باستانی خواهد بود.

نگرانی از پرداخت حق کشف
این باستان‌شناس در یادداشتی که در خبرگزاری ایسنا منتشر کرد، 
نوشت: »برخی کارشناســان حوزه میراث بر این باورند که مسئله 
پرداخت حق کشف آثار تاریخی و فرهنگی به مردم و افراد حقیقی، 
اولا محدود است به »کشف اتفاقی«، دوما منحصر است به آثاری که 
به‌طور »اتفاقی« در »املاک و اراضی خصوصی افراد« یافت می‌شود، 
سوما منوط است به »تأیید کارشناس میراث مبنی بر اتفاقی بودن 
کشف اثر« و چهارم اینکه وزارت میراث از منظر قانونی از ظرفیت‌ها، 
توان و ابزارهای بازدارنده برای »مدیریت موضوع« برخوردار است. 
در عین حال، هم منتقدان و هم مخاطبان آنان )کارشناســان زبده 
شاغل در حوزه معاونت میراث فرهنگی( در چند نکته متفق‌القول 
بودند. نخست اینکه اعلام خبری این موضوع در سطح عمومی و در 
شرایط فعلی، یک اقدام غیرمسئولانه است و دوم اینکه چنانچه به هر 

دلیل وزارت میراث فرهنگی نتواند طرح پرداخت حق کشف به مردم 
را مدیریت کند، بی‌تردید تبعات ناگواری را در پی خواهد داشت و 
حاصل آن تعدی، تجاوز و تخریب محوطه‌های باستانی خواهد بود.«
نگرانی سیامک ســرلک البته با توجه به ارزیابی‌های پیشین یگان 
حفاظت میراث‌فرهنگی و اذعان کارشناســان میراث فرهنگی که 
در هر نقطه از کشــور فقر و بیکاری و محرومیت رواج داشت میزان 
دســتبرد به آثار تاریخی و حفاری غیرمجاز و تخریب محوطه‌های 
باستانی نیز افزایش معنادار داشته اســت، کاملا قابل درک است. 
نگرانی آن است که مردم با توجه به خبر اعلام شده از سوی وزارت 
میراث فرهنگی اقدام به انجام کاوش‌هــای غیرمجاز در زمین‌های 
شخصی و حاشیه محوطه‌های باستانی کنند و پس از آن آثار به‌دست 
آمده از حفاری‌های غیرمجاز خود را زیر پوشش شخم زدن زمین‌های 
کشــاورزی در حریم محوطه‌های باســتانی یا انجــام پروژه‌های 
عمرانی در خانه‌های خود نظیر شهرهای واقع شده در حریم اصلی 
محوطه‌های باستانی شــبیه به آنچه در شهر شوش رواج داشت، به 
ادارات میراث فرهنگی و وزارت میراث فرهنگی ارائه و حق‌الکشف 

خود را دریافت کنند.
به همین دلیل نگرانی باستان‌شناســان از آن است که با اعلام این 
خبر کاوش‌های غیرمجــاز در محوطه‌های باســتانی افزایش یابد 
که نتیجه آن تخریب لایه‌های باســتانی دارای ارزش‌های مطالعه 
باستان‌شناختی است و محوطه‌های باستانی کشور ارزش مطالعاتی 
خود را از دست داده و به ابزاری برای سوداگری در موضوع تجارت 

اشیای تاریخی و باستانی تبدیل شوند.
کشاورزانی که در فعالیت‌های واقعی کشاورزی در زمین‌های خود 
به‌طور اتفاقی به اشیای تاریخی برخورد کرده‌اند و یا افرادی که به‌طور 
اتفاقی به اشیای تاریخی دست یافته‌اند، همگی از مدت‌ها قبل این 
نگرانی را داشتند که درصورت مراجعه به وزارت میراث فرهنگی و 
ارائه آثار در اختیار خود با برخوردهای قهرآمیز مواجه شوند و به جای 
قدردانی از اقدامشان به زندان بروند و با فشارهایی همچون از کجا 
آورده‌ای و باقی اشیا را کجا پنهان کرده‌ای مواجه شوند. ناظران بازار 
زیرزمینی آثار تاریخی اما به همشهری گفته‌اند که فعالان این بازار 
تکلیف‌شان روشن است. آنها به تجارت سیاه خود ادامه می‌دهند و 
هرگز برای فروش آثار در اختیار خود آن هم با قیمت کارشناسی و 
کارشناسی دقیق باستان‌شناسی اثر برای تحویل اشیاي در اختیار 

به وزارت میراث فرهنگی مراجعه نخواهند کرد.
وزارت میــراث فرهنگی امــا همچنان تــاش دارد تا بــا تدوین 
دستورالعمل پرداخت حق‌الکشــف به مردم برای در اختیار گرفتن 
آثار تاریخی سرگردان در کشور گامی در مسیر جلوگیری از خروج 
آثار باستانی ایران و حفظ اشــیای باستانی در داخل کشور بردارند. 
اقدامی که به زعم کارشناسان و باستان‌شناسان چندان نتیجه‌بخش 
نخواهد بود و بیم تخریب محوطه‌های باستانی و هجوم برای حفاری 
غیرمجاز در این محوطه‌ها را افزایش خواهد داد. در سوی دیگر اما 
ناظران و فعالان بازار زیرزمینی اشــیای تاریخی معتقدند که اقدام 
دولت در خرید اشیای باستانی در اختیار مردم گام مهمی در کاستن 
از ترس دارندگان اشیای باستانی از برخوردهای امنیتی با آنها و اقدام 
مهمی در جلوگیری از خروج اشیای تاریخی از کشور و حفظ آنها در 

موزه‌های داخل ایران است.

 باستان‌شناس‌ها نسبت به افزایش حفاری غیرمجاز  با ابلاغ پرداخت حق کشف ‌ هشدار دادند و 
ناظران بازار زیرزمینی اشیای تاریخی به استقبال خرید آثار باستانی در اختیار مردم رفتند

خیز وزارت میراث‌ برای خرید اشیای باستانی در اختیار مردم

محمد باریکانیگزارش
دبیر گروه زیست بوم

 روایت جذاب ۲ گردشگر آلمانی
 از ایران و ایرانی‌ها

۲ گردشــگر آلمانی که ایران را برای گشــت و گــذار با دوچرخه 
انتخاب کرده‌اند، در سفر خود از استان کرمانشاه نیز دیدن کردند و 
از فراوانی جاذبه‌های طبیعی، تاریخی و فرهنگی کشورمان‌‌گفتند 

و معتقد بودند در کنار تمام این جاذبه‌ها ایران کشوری امن است.
به گزارش همشــهری آنلاین، »ملانی« ۳۳ ســاله که تحصیلاتش 
مدیریت اقتصاد سلامت است، با »دنیل« که او نیز تکنولوژی ساختمان 
و بهره‌وری انرژی در دانشگاه خوانده است و اکنون فروشگاه آنلاین در 
آلمان راه اندازی کرده‌اند در ارتباط با شروع جهانگردی شان گفت: در 
سال ۲۰۱۹ سفر با دوچرخه را با »دنیل« شروع کردیم و تا کنون به 
۱۹ کشور شامل آلمان، هلند، بلژیک، لوکزانبورگ، فرانسه، مراکش، 
اتریش، ایتالیا، اسلوونی، کرواسی، بوسنی، مونته نگرو، آلبانی، مقدونیه، 

بلغارستان، ترکیه، گرجستان، ارمنستان و ایران سفر کرده ایم.
این گردشگر آلمانی افزود: ما قبل از شیوع کرونا سفر خود را آغاز کردیم. 
ابتدا اروپا را گشتیم و آخرین کشوری که سفر کردیم مراکش بود که 
کووید- ۱۹ شروع شد و ما مجبور شدیم که به آلمان برگردیم. بعد از 
کرونا ما دوباره سفر خود را از مسیر دیگری شروع کردیم و به کشورهای 
اتریش، ایتالیا، بالکان، ترکیه، گرجستان و ارمنستان سفر کردیم و الان 

هم در ایران هستیم که نوزدهمین کشوری است که سفر می کنیم.
وی با بیان اینکه برای اولین بار است از ایران دیدن می کنند، گفت: 
من ایران را خیلی دوست دارم. قبل از اینکه به ایران بیایم یک مقدار 
مضطرب بودم چون نمی‌دانستم که مردم چطور با من برخورد خواهند 
کرد؛ آیا خوب است؟ آیا برای من به عنوان یک مسافر سخت خواهد 
بود؟ ولی بسیار اینجا را دوست داشتم و مردم بسیار مهربان و روشنفکر 
هستند‌ و مناظر طبیعی بسیار زیبایی دارد. در ایران، شما کوه، دریا، 

اقیانوس، جزیره و صحرا را دارید؛همه چیز با هم و این بسیار زیباست.
ملانی با تاکید بر اینکه دوســت دارم بازهم به ایران بیایم، گفت: 
ویزای ما سه‌ماهه است و این مدت زمان کمی برای گشتن در ایران 
است و اصلا کافی نیست. وی که با دوچرخه در ایران سفر می کند، 
توضیح داد: ایران کشور امنی برای گردشگران است و برای ما که با 
دوچرخه سفر می‌کنیم این امن بودن را کاملا درک کردیم و تا الان 
هیچ مشکلی برای ما اتفاق نیفتاده است. تنها موضوع ما در این سفر 
گرمای ایران اســت و از این رو به مقدار زیادی آب احتیاج داریم و 
همچنین به یک برنامه مسیری خیلی خوب به خاطر دمای هوا نیاز 
داریم. این گردشگر دوچرخه سوار آلمانی در ادامه سخنانش در مورد 
شهر کرمانشاه نیز گفت: متاسفانه خیلی زمان زیادی برای دیدن همه 
زیبایی‌های کرمانشاه نداشتیم و برای من اولین حسی که از کرمانشاه 
گرفتم این بود که بسیار رنگارنگ است؛ مردم با فرهنگ های مختلف 
در کنار یکدیگر هستند و فرهنگ کُردی بخش مهم و بزرگی از این شهر 

است. دوست دارم بیشتر از این فرهنگ ببینم.
ملانی افزود: ما برنامه داریم که مســیر بیشتری در کرمانشاه را با 
دوچرخه بگردیم و به ســمت هورامان می‌رویم تا عمیق تر با این 

فرهنگ آشنا شویم. استان کرمانشاه رنگی‌تر از بقیه ایران است.
متن کامل را در همشهری آنلاین بخوانید.

گزارش
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